
YANDAL PROGRAMI: SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ, BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 
 

ANADAL PROGRAMI: TÜM PROGRAMLAR 
 

Ders Kodu Dersler Z/S AKTS 

Zorunlu dersler 
BES1117151 MESLEKİ ORYANTASYON VE ETİK Z 3 

BES1156300 GENEL KİMYA Z 5 

BES1253100 ORGANİK KİMYA Z 4 

BES2119340 GENEL MİKROBİYOLOJİ Z 4 
BES2115200 BESİN KİMYASI VE BESİN ANALİZLERİ I Z 5 

BES2153400 BESLENME İLKELERİ I Z 6 

BES2153600 BESLENME BİYOKİMYASI I Z 4 

BES2215300 BESİN KİMYASI VE BESİN ANALİZLERİ II Z 5 

BES2219350 BESİN MİKROBİYOLOJİSİ VE BESİN GÜVENLİĞİ Z 4 

BES2219440 BESLENME DURUMU SAPTAMA YÖNTEMLERİ  Z 4 

BES2253500 BESLENME İLKELERİ II Z 6 

BES2253700 BESLENME BİYOKİMYASI II Z 4 

BES3115800 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ I Z 6 
BES3119370 ANA VE ÇOCUK BESLENMESİ Z 6 

BES3119380 HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I Z 6 

BES3119390 TOPLUM BESLENMESİ Z 4 

BES3119410 BESİN KONTROLÜ VE MEVZUATI Z 2 

BES3216600 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ II Z 6 

BES3219420 ÇOCUK HASTALIKLARINDA BESLENME Z 6 

BES3219430 HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ II Z 6 

Programa Bağlı Seçmeli Dersler 
BES1115000 SAĞLIK HİZMETLERİNDE İLETİŞİM S 2 

BES1116422 SAĞLIK VE BESLENME OKURYAZARLIĞI S 2 

BES1153220 GENEL İKTİSAT S 2 
BES1214700 DÜNYA MUTFAĞI S 2 

BES1214800 İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİMİ S 3 

BES1216000 TIBBİ İLKYARDIM S 2 
BES1217000 DAVRANIŞ BİLİMLERİ S 3 

BES1217239 INTRODUCTION TO NUTRIENTS S 2 

BES2110685 PSİKOLOJİYE GİRİŞ S 2 

BES2111485 KADIN SAĞLIĞINDA TEMEL İLKELER S 3 

BES2116426 SÜRDÜRÜLEBİLİR BESLENME S 2 
BES2117241 FUNDAMENTALS OF NUTRITIONAL SCIENCES S 2 

BES2153900 SOSYAL VE KÜLTÜREL ANTROPOLOJİYE GİRİŞ S 3 

BES2210686 FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK S 3 

BES2210687 ÇOCUK GELİŞİMİ S 2 

BES2213345 KRONİK HASTALIKLARIN PATOFİZYOLOJİSİ S 2 

BES2216900 BESLENME EĞİTİMİ S 4 

BES2220200 BESİN TEKNOLOJİSİ S 4 
BES2254500 BESLENME ANTROPOLOJİSİ S 4 

BES3116100 DEMOGRAFİK YAPI VE SAĞLIK S 4 

BES3116300 TÜRK MUTFAĞI S 2 

BES3117300 DIETETICS S 2 

BES3119360 AKADEMİK ÇEVİRİ VE YAZMA BECERİLERİ S 2 
BES3153240 BESİN İLAÇ ETKİLEŞİMİ S 2 

BES3213349 ONKOLOJİK HAST. VE TRANSP. TIB. BES. TED. S 3 

BES3216428 SPOR BESLENMESİ S 2 

BES3219460 BESİN DESTEKLERİ S 4 
BES3234890 İŞLEVSEL BESİNLER VE SAĞLIK S 4 



BES3259500 ENTERAL PARENTERAL BESLENME S 4 
BES4113348 ÖZEL DURUMLARDA BESLENME S 4 
BES4116436 NÜTRİGENETİK S 4 
BES4119490 BESLENME DANIŞMANLIĞI VE İLETİŞİM BECERİLERİ S 4 
BES4119510 BARİATRİK CERRAHİ VE BESLENME S 4 
BES4119530 ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ S 4 
BES4159700 YAŞLILIKTA BESLENME S 4 
BES4213346 SAĞLIK BİLİMLERİNDE ETİK S 4 
BES4213347 ALTERNATİF DİYETLER S 4 
BES4213351 İŞLETME MUHASEBESİ S 4 
BES4216429 BESLENME VE DİYETETİKTE DİJİTALLEŞME VE YAPAY ZEKA S 3 
BES4217152 BESLENME VE YEME DAVRANIŞI S 4 

 
*Yandal programından mezun olabilmek için listede belirtilen dersler arasından en az 60 AKTS ders 

alınacaktır. Alınacak derslerin en az %50 si zorunlu ders olacaktır. 
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