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Prof. Dr. Tiirkan YiGiTBASI

Toplumsal Katki Komisyonu Baskani

istanbul Medipol Universitesi Toplumsal Katki Komisyonu
olarak, “lyilik Her Zaman lyidir” ilkesi dogrultusunda
sturdirdtglmiiz nitelikli calismalarimizin yansimasi olan
Agustos 2026 biiltenimizde, basariyla tamamlanan ve
strdirtlmekte olan multidisipliner projelerimiz bir araya
getirilmistir.

Cocuklardan genglere, afetzedelerden yaslilara, halk
sagligindan surdurilebilir gevre ve geleneksel sanatlara
uzanan genis bir yelpazede hayata gecirdigimiz her bir
calisma; kolektif emegin, gonillilik esasinin ve kurumsal
dayanigsmanin birer tezahiirtidir.

Yayimlanan bu sayida; projelerin yaygin etkisinin arttig,
dis paydas iliskilerinin pekistigi, uluslararasi is birligi
aglarinin genisledigi ve toplumsal katki stratejimizin
nirengi noktasini olusturan 6grenci katiliminin arttigr acikca
gozlemlenmektedir.

Bu siirecte; 1Bilet 1 Nefes Bagis Konseri, Gonulden Gelecek,
Hijyen Dedektifleri Saha Arastirmasi, Mizigimi Dinle,

Belki De Sorunum Regl Agrisi Degildir, Madde Bagimlilig
Farkindaliginda Sireklilik ve Etkin Bagimhilikla Miicadele
Teknikleri, Spor Temali Kisa Film Yarismasi, Senato, Saglikli
Nesil icin El Ele, Kampiisten Sinifa: Stirdiriilebilir Egitim
Materyalleri Ag1, Gengligin Sesi, Gelenekten Gelecege
Cocuklar icin Sanat ve Oyunun Peginde: Diinden Bugiine
Cocukluk baslikl projeler, 6grencilerimizin aktif ve yogun

katihmiyla topluma katki sagladigimiz nitelikli drnekler
olarak 6ne ¢ikmustir.

Ote yandan, Okul Oncesi Egitimde Kapsayici ve Dijital
Egitim Uygulamalarinin Uluslararas Is Birligi Yoluyla
Glclendirilmesi ile Diyabetle Yasam, Diyabet Tani ve Tedavi
Tasarnim Projeleri, tiniversitemizin uluslararasi dizeyde
ylrittigu stratejik ortakliklarin yetkin 6rneklerini teskil
etmektedir.

Birlesmis Milletler Strdirilebilir Kalkinma Amacglari (SKA)

ile tam uyum icerisinde yurittiiglimuz faaliyetlerimiz;

Saglik ve Kaliteli Yasam (SKA 3), Nitelikli Egitim (SKA 4),
Esitsizliklerin Azaltilmasi (SKA 10) ve kamu, sivil toplum ile
yerel yénetimlerle tesis ettigimiz Amaclar igin Ortakliklar
(SKA17) ekseninde toplumsal etki alanini her gecen giin
genisletmektedir. Bugline kadar degerlendirme kapsamina
alinan 106 projenin arkasinda, tiniversite mensuplarimizin ve
paydaslarimizin giiclii inanci yer almaktadir.

insanliga ve dogaya deger katan projelerimizin
gerceklesmesini destekleyen Rektoriimiiz Prof. Dr. Bahadir
Kiirsat Gunturk'e, Rektor Yardimcimiz Prof. Dr. Yasemin
Yiksel Durmaz’a ve Rektor Yardimcimiz Prof. Dr. Recep
Oztiirk’e, Genel Sekreterimiz Doc. Dr. Abdurrahman Cetin’e,
katki sunan tim akademisyenlerimize, idari personelimize,
sevgili 6grencilerimize ve is birligi icinde oldugumuz kiymetli
dis paydaslarimiza stikranlarimi sunarim.
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TOPLUMSAL KATKI KOMISYONU
YENI PROJELERLE YOLA DEVAM EDIYOR

TAMAMLANAN PROJELER
Minik Kalplerin Hikayesi

Toplumsal katk anlayisiyla hayata mobilyalar ve mekansal diizenlemeler

gecirilen bu proje, bir okulun ana uzun streli kullanim amaci

sinifinin yeniden tasarlanmasi yoluyla gozetilerek planlanmustir. Kitaplarla

e MINIK KALPLERIN —
cocuklarin, hayal giiclerini destekleyen N . zenginlestirilen sinif ortami, gocuklarin

ve 6grenme siireglerine umut hayal diinyalarini gelistirmeyi

katan bir egitim ortami olusturmayi
amaclamistir.

Proje kapsaminda yalnizca fiziksel
bir sinif diizenlemesi yapilmamis;
cocuklarin kendilerini dzglirce

hedeflemistir.

Bu calisma, yalnizca bir sinif tasarimi
degil; umut, sevgi, emek ve paylagimin
birlestigi anlamli bir toplumsal katki
ornegidir.

ifade edebilecekleri, oyun yoluyla
o6grenmeyi deneyimleyebilecekleri ve
kesfetme duygularni gelistirecekleri
bir alan tasarlanmistir. Stire¢ boyunca

surdurilebilirlik temel bir ilke olarak
benimsenmis; kullanilan materyaller,

Gonulden Gelecek

GONULDEN
GELECEK

Gonlilden Gelecek projesi, Beykoz bolgesinde anne veya baba
kaybi yasamis 0-14 yas arahgindaki dezavantajli cocuklarin sosyal
hayata katimini gliclendirmeyi, benlik algilarini desteklemeyi

ve gelecege daha umutla bakmalarini saglamayr amaclayan

bir toplumsal dayanisma calismasidir. Proje kapsaminda

farkli fakiltelerden gonalli tniversite 6grencileriyle cocuklar
eslestirilmekte; atolye calismalari ve birebir etkinlikler araciligiyla
cocuklarin 6zgiiven kazanmalari, yeni rol modellerle tanigsmalari
ve farkli meslekleri kesfetmeleri desteklenmektedir.

Ayrica uzmanlar tarafindan verilen pedagojik egitimlerle
cocuklarin sosyal risklere karsi bilinglenmeleri saglanmakta;

kis donemlerinde gergeklestirilen bot ve mont desteklerinde
cocuklara secim hakki taninarak ihtiyaclarini kendi tercihleriyle
belirlemelerine imkan sunulmaktadir. Proje, cocuklarin yalnizca
bugtinki ihtiyaclarina degil, uzun vadeli sosyal ve duygusal
gelisimlerine de katki sunmayi hedeflemektedir.

¥ MEDIPOL
-
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Hijyen Dedektiseri Saha Arastirma )
Hijyen Dedektifleri Projesi: Saha Olctumleri ve Dijital
Etkilesim Verilerine Dayali Hijyen Farkindahgi Analizi

“Hijyen Dedektifleri” projesi,
ogrencilerde hijyen farkindaligini
artirmak ve ortak kullanim alanlarinda
olusabilecek hijyen risklerini gorindr
kilmak amaciyla gelistirilen uygulamal
bir saglik iletisimi ¢calismasidir.
Toplumsal katimi merkeze alan
proje, bireylerin glinltik yasamlarinda
hijyen davranislarini igsellestirmelerini
hedeflemektedir.

ilk olarak 2020 yilinda saha
olclimleriyle hayata gegirilen
proje, giincellenmis kapsami ve
genisletilmis saha analiziyle ikinci
asamasina devam etmektedir. Bu
stiregte okul ve toplu kullanim
alanlarinda sik temas edilen ytizeyler
belirlenmekte; ATP test cubuklar
kullanilarak hijyen seviyeleri
olctlmektedir. Ogrenciler 6l¢im
noktalariin se¢imi, numune alma,

cihaz kullanimi ve sonuclarin
degerlendirilmesi asamalarinda aktif
rol alarak deneyim temelli 6grenme
stirecine dahil olmaktadir.

Projenin dnemli bir bileseni ise
Instagram isletme hesabi Gzerinden
yuritilen farkindalik calismalaridir.
Sosyal medya lizerinden elde

edilen erigim, etkilesim ve hedef
kitle verileri; saha bulgulari ve anket
sonuglariyla birlikte degerlendirilerek
hijyen farkindaligina yonelik

iletisim calismalarinin etkisi analiz
edilmektedir. Karma yontem
yaklasimiyla yiritilen proje,
6grencilerin hijyen risklerini tanima,
hijyen kurallarini giinliik yasamlarina
aktarma ve surdurilebilir davraniglar
gelistirmelerine katki sunan
6lgeklenebilir bir toplumsal katki
6rnegi olusturmaktadir.

MBUL MEDIPOL Oni

HiJYEN DEDEKTIFLERI
SAHA ARASTIRMA

VERS lTES |

DIYABE

BET

CEr | UMIVERZA
250 | v ouegan

Diyabet, diinyada ve Tiirkiye'de hizla
artan en 6nemli kronik hastaliklardan
biri olup, milyonlarca bireyin yasam
kalitesini etkilemektedir. Bu kapsamda

Diyabetle Yasam Diyabet Tani ve Tedavi

Tasarim Projeleri

hayata gecirilen “Diyabetle Yasam”
toplumsal katki projesi, diyabetin
tani ve tedavi stireclerinde kullanilan
tibbi triinlere odaklanan bir sergi
cahismasi olarak 14-21 Kasim 2025
tarihleri arasinda Bagcilar Medipol
Mega Universite Hastanesi'nde
gerceklestirilmistir.

Sergide, istanbul Medipol Universitesi
ile Ljubljana Universitesi Endistriyel
Tasarim 6grencilerinin paralel
calismalari sonucunda gelistirilen
projeler yer almistir. Tasarim odakl
diisinme yaklasimiyla hazirlanan
calismalar; kullanicr ihtiyaclar, klinik
glivenlik, [oT tabanli veri takibi ve
akilli uyan mekanizmalar gibi glincel

teknolojileri endustriyel tasarim
ilkeleriyle buttincil bir sekilde ele
almustir.

Projenin amaci, liniversitenin saglk
teknolojileri alanindaki yetkinligini
hastane calisanlari, hastalar ve

hasta yakinlariyla bulusturmak; ayni
zamanda diyabet alaninda hizla gelisen
teknolojilerin insan merkezli, anlagilir
ve erigilebilir Griinlere dontstiimini
gorlnur kilmaktir. “Diyabetle Yasam”
sergisi, diyabet konusunda toplumsal
farkindalik olusturmayi, gtincel tedavi
yaklagimlarini tanitmayi ve tasarimin
toplumsal faydaya donustigt

nitelikli bir is birligi 6rnegi sunmayi
hedeflemektedir.

Toplumsal Katki Komisyonu Biilteni 5



Erken Cocukluk Doneminde Beslenme
Sorunlarina Multidisipliner Yaklasim

Erken ¢ocukluk déneminde goriilen
beslenme sorunlari; biylime ve
gelisme geriligi, mikronutrient
eksiklikleri ve malnitrisyon riski

gibi dnemli saglik sonuglarina

yol acabilmektedir. Bu sorunlarin
yonetimi, yalnizca tibbi nedenlerin
degil; gelisimsel 6zelliklerin, davranis
orlntilerinin ve aile dinamiklerinin
birlikte ele alindigi bitiincil bir
yaklasimi gerektirmektedir.

Bu kapsamda diizenlenen Erken
Cocukluk Donemi Beslenme Sorunlari
Sempozyumu, sahada galisan

saglik profesyonellerinin beslenme
sorunlarina yonelik multidisipliner
degerlendirme ve miidahale

yaklasimlarini gliclendirmeyi
amaclamaktadir. Sempozyum
programinda; beslenme davranisinin
gelisimi, degerlendirme basamaklari,
beslenme glinligu ve diyetetik
yaklasimlar ile organik nedenler
cocuk gastroenterolojisi, cocuk
alerjisi, cocuk go6giis hastaliklari ve
cocuk norolojisi perspektifinden ele
alinmaktadir. Ayrica gocuk gelisimi, dil
ve konusma terapisi ile ergoterapinin
roll disiplinler arasi bir cercevede
tartisiimaktadir.

interaktif vaka oturumlariyla
desteklenen sempozyumun,
katilimcilarin klinik ve saha
uygulamalarinda kullanabilecekleri

ISTAMBUL MEDIPOL

ERKEN COCUKLUK DONEMINDE
BESLENME SORUNLARINA
MULTIDISIPLINER YAKLASIM

OMIVERSITESI

ortak ve etkili bir yaklasim
gelistirmelerine katki sunmasi
hedeflenmektedir.

1 Bilet 1 Nefes Bagis Konseri Hatira Ormant
ve 1 Bilet T Nefes Bagis Konseri

istanbul Medipol Universitesi
Toplumsal Katki Komisyonu
koordinasyonunda ve Orman Genel
Mudurlagi Vakfi (OGEM-VAK) is
birligiyle gerceklestirilen “I1BIN -1 Bilet
1 Nefes Bagis Konseri Projesi”, cevresel
surdurilebilirlik, kultir-sanat katilimi
ve genclik odakli sosyal sorumluluk
yaklasimini bir araya getiren toplumsal
fayda projesi olarak planlanmistir.
Proje, Birlesmis Milletler Stirdiirtlebilir
Kalkinma Amaglari arasinda yer

alan “Nitelikli Egitim” (SKA-4), “iklim
Eylemi” (SKA-13) ve “Karasal Yasam”
(SKA-15) hedefleri dogrultusunda;
tniversite 6grencilerinin sosyal
sorumluluk stireclerine aktif katihmini
desteklemeyi ve gevresel farkindalik
olusturmayr amaglamaktadir.

30 Nisan 2026 tarihinde Istanbul
Medipol Universitesi Gliney Kamplis
B4 Bahgesi'nde gerceklestirilen
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etkinlik kapsaminda konser katilim
modeli fidan bagisi temeli lizerine
kurgulanmistir. Proje araciligiyla miizik,
kiiltir-sanat ve sosyal dayanisma ortak

ANBUL MEDIPOL ONIiVEES

BAGIS KONSERI

PROJE YOROTOCOSD
SUHEDM NUR DEMIRKAR
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bir toplumsal katki modeli icerisinde
bir araya getirilmis; 6grencilerin
yalnizca etkinlik katilimcisi degil, ayni
zamanda organizasyon siireclerine
aktif katki sunan bireyler olarak yer
almalar hedeflenmistir.

Proje stirecinde 6grenci kuliipleri,
sponsor firmalar, sanatcilar, gonilliler
ve cesitli paydaslarla koordineli
calismalar yiirGtiilmiis; organizasyonun
saha koordinasyonu, teknik altyapisi,
iletisim faaliyetleri ve operasyonel
stirecleri is birligi icerisinde
gerceklestirilmistir. Etkinlik kapsaminda
elde edilen katkilarla Hatay adina
olusturulacak hatira ormanina destek
saglanmasi hedeflenmis; boylece
cevresel stirdiirtlebilirlik ve toplumsal
dayanisma odaginda kalici sosyal etki
olusturabilecek 6rnek bir toplumsal
katki modeli ortaya konulmustur.



Muzigimi Dinle

Ogrenci ve personelin stres ve kaygilarinin azaltiimasina,
moral ve motivasyonlarinin artirlmasina katki saglamak
amactyla gergeklestirilen “Miizigimi Dinle” Toplumsal
Katki Projesi kapsaminda, 20-21 Kasim 2025 tarihlerinde

kampusiin farkli noktalarinda miizik dinletileri
diizenlendi.

Ogrenciler, akademik ve idari personel ile yemekhane

NBUL MERBIPDL UMNMIVERS

A\

MUZIGIMI

DINLE

cahsanlarina yonelik gerceklestirilen dinletiler; Kuzey
Kampis, C Blok, kantin, yemekhane, Polin Cafe ve
glivenlik noktalarinda gerceklestirildi.

Projenin etkisini degerlendirmek amaciyla uygulanan
ankete 160 kisi katildi. Katilimcilarin %90'1 projeden
olumlu yénde kazanim elde ettigini belirtirken,
ankette 1ve 2 puan veren katilimci bulunmadi. Elde
edilen sonuglar, projenin katilimcilarin moral ve
motivasyonlarina olumlu katki sagladigini ortaya koydu.

Gelecegin Tarimi Egitimi

STANBUL MEDIPOL ONIVERSITES |

GELECEGIN TARIMI
EGITIMI

Gelecegin Tarimi Projesi,
stirdirtlebilir ve yenilikgi tarim
uygulamalarinin yayginlastiriimasini
hedefleyerek hayata gecirilmistir.
Proje, istanbul’un Beykoz ilcesinde;
akademisyenler, idari personel,
ogrenciler, girisimciler, ciftciler ve
yerel halkin katiimiyla ¢ok paydasli
bir yaklagimla yiritilmusgtur.

Proje kapsaminda, kaynak verimliligini
artiran ve gevresel etkiyi azaltan
topraksiz tarim teknikleri (dikey tarim
ve hidroponik sistemler) odaginda
kapasite gelistirme galismalari
gerceklestirilmistir. Bu dogrultuda
teorik egitimler ve uygulamali

atolye calismalari diizenlenmis,
demonstrasyon alanlart kurularak
katilimcilara uygulamali 6grenme
imkani sunulmustur. Su tiketimini

>:< MEDIPOL

6nemli 6lgiide azaltan ve kimyasal
girdi kullanimini en aza indiren Giretim
yontemleriyle cevre dostu tarim
bilincinin artirlmasi amaclanan proje,
ayni zamanda tibbi ve aromatik bitki
uretimi gibi ylksek katma degerli
alanlarda yeni firsatlar yaratmistir.

Proje surecinde elde edilen ciktilar;
teknoloji adaptasyonu, kaynak
tasarrufu ve sosyal katilim diizeyi
bagliklar altinda detayli sekilde
raporlanarak ilgili paydaslarla
paylasiimistir. Gelecegin Tarimi
Projesi, egitim, uygulama ve
paydas is birligini esas alan
yapistyla sirdirlebilir tarimin
yayginlastiriimasina katki sunmaya
devam edecek; proje sonrasinda
da yeni programlarla faaliyetlerini
stirdirmesi planlanmaktadir.

Toplumsal Katki Komisyonu Biilteni 7



Ogrenmenin Norobiyolojisi Ogretmen Kampi

Ogrenmenin Norobiyolojisi
Ogretmen Kampi kapsaminda PsTANL
yuritiilen bu program, 6gretmenlere
glincel norobilim bilgisini sahaya
dogrudan aktaracak sekilde
tasarlanmus, ti¢ giin stiren yogun

bir egitim programi olarak
gerceklestirilmistir.

Program boyunca katilimcilar; beynin
o0grenme strecindeki isleyisi, bellegin
olusumu ve doniisiimii, noroplastisite,
duygularin 6grenme tizerindeki rold,
dilin nérobiyolojik temelleri ve ozel
ogrenme glicliklerine yonelik glincel
yaklasimlar gibi basliklarda uzman

OGRENMENIN NOROBIYOLQJiSi
OGRETMEN KAMPI

KONUSMAC
PROF. DR LUTFU HANOGLL,
DR, OGR, UYESI MEVHIBE S .
R, OGE OVES] ML IKBAL ALP

Ogretme-6grenme stireclerini
IveRsiTes biyolojik, bilissel ve davranigsal
boyutlariyla ele alan program,
ogretmenlerin sinif igi
uygulamalarinda bilimsel

temelli stratejiler gelistirmelerini

hedeflemistir. Disiplinler arasi
yaklasimiyla 6ne cikan egitim
programi, katilimcilarin nérobilim
bilgisi ile pedagojik uygulamalari
butlnlestirmelerine dnemli katki
sunmustur.

sunumlari ve uygulamali etkinliklere
katilim saglamustir.

% =
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Dezenformasyona Dur De

Son yillarda dezenformasyonun yol actigi toplumsal
sorunlar, dijital medyanin yayginlasmasiyla birlikte
giderek daha belirgin hale gelmektedir. Ozellikle
kaynag belirsiz ve dogrulanmamus bilgilerin hizla
yayllmasi, bireyler ve toplumlar agisindan énemli riskler
olusturmaktadir. Bu dogrultuda gerceklestirilen proje
ile dezenformasyona yonelik farkindaligin artirlmasi ve
glvenilir bilgi iceriklerinin dijital medya kullanicilanyla
bulusturulmasi amaclanmistir.

Proje kapsaminda dijital medya kullanicilarinin
dezenformasyona karsi farkindalik ve biling diizeylerini
artirmaya yonelik “Dezenformasyon’, “Dezenformasyon
ve Saglik’, “Dezenformasyon ve Hukuk”,
“Dezenformasyon ve Ekonomi” ve “Dezenformasyon

ve Aile” basliklarinda toplam 5 video igerik

hazirlanarak yayimlanmustir. iceriklerde, kullanicilarin
dezenformasyonu tanimasina ve giinlitk yasamda
karsilastiklart bilgileri daha bilincli degerlendirmelerine

yonelik pratik bilgiler sunulmustur.

Ayrica, dezenformasyon kavraminin daha anlasilir hale
getirilmesi ve konuya iliskin farkindaligin desteklenmesi
amaciyla dezenformasyonu merkeze alan bir animasyon
filmi hazirlanmustir.



Yasayan Guc Psikososyal Destek Projesi

PROJEYORUTUCUSU
PROF. DR. GOKHAN MALKOG

PROJE EKIBI
PROF. DR. GOKHAN MALKOC | ZEYNEP GURLER YILDIZLI
AYCA ANIATILBAZ | TUGBANURTEKIN | BATUIAM PUSMAZ

TARIM : (n.0220025 - O30S TURK
YIR  :Adraman, Kah ‘I'l) PsikoLOGLAR
o

DERNEGI

6 Subat 2023 depremlerinin ardindan
gecen ikinci yilda, afet bolgesindeki
mevcut durumu degerlendirmek
amacityla Yasayan Gii¢ Psikososyal
Destek Projesi kapsaminda saha
calismasi gerceklestirilmistir. Gerekli
hazirliklarin tamamlanmasinin
ardindan, 6 kisilik proje ekibi 2 Subat
2025 Pazartesi glinli yola cikarak
Hatay, Adiyaman, Kahramanmaras,
Gaziantep ve Malatya illerinde alti glin
stiren kapsamli bir saha incelemesi
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yurttmustir. Calismalar, bu illerdeki
etkilenen ilge ve koyleri de kapsayacak
sekilde gerceklestirilmistir.

Projenin temel amaci; afetin ikinci
yilinda bolgedeki psikososyal duruma,
dezavantajli gruplarin karsilastig
sorunlara ve afet ¢alisanlarinin
ihtiyaglarina iliskin glincel bir tablo
ortaya koymak, elde edilen bulgulari
onceki yil verileriyle karsilastirarak
kalici ve strdurilebilir ¢oziimlere

yonelik dneriler gelistirmektir. Saha
calismalari; kamu kurumlari, yerel
yonetimler, sivil toplum kuruluslari,
alan uzmanlari ve yurttaglarla yapilan
goriismeler araciligiyla yiritalmustar.

Gergeklestirilen gozlemler
sonucunda; engelli bireylerin
hizmetlere erisimde yasadigi
gliclikler, genclerde artan madde
bagimhhgi ve umutsuzluk, afet
calisanlarinda tikenmislik,
cocuklarin egitimden uzaklagmasi,
miltecilerin uyum sorunlari ve
kadimlarin artan kirilganliklart 6ne
¢ikan baglica sorun alanlari olarak
tespit edilmistir. Hatay'da gocle
artan niifusun sosyal uyum sorunlari
ve engelli bireylerin izolasyonu
dikkat cekerken; Kahramanmaras'ta
konteyner yasaminin devam
etmesi, sosyal iliskilerde bozulma
ve madde bagimliligi sorunlarinin
strdiigu gozlemlenmistir. Malatya'da
cocuklarda bagimlilik egilimleri,
bosanma oranlarindaki artis ve ruh
sagligi calisanlarinda tiikenmisglik
on plana ¢ikarken; Adiyaman’da
intihar egilimleri, kurumlar arasi
koordinasyon eksiklikleri ve engelli
bireylere yonelik hizmet yetersizlikleri
belirginlesmistir. Gaziantep'in
islahiye ilgesinde ise okul disi kalan
cocuklar, afet galisanlarina yonelik
destek mekanizmalarinin yetersizligi
ve engelli bireylerin ihtiyaglari 6ne
citkmusgtir.

Genel degerlendirmede, afetin

ikinci yilinda fiziksel iyilesme
stirecinde ilerleme kaydedilmesine
ragmen, psikososyal etkilerin
derinlestigi ve hizmet sunumunda
strdirilebilirlik sorunlarinin devam
ettigi goriilmektedir. Yasayan Giig
Psikososyal Destek Projesi, sahadan
elde edilen bulgular dogrultusunda,
bolgesel ihtiyaclara duyarli, kapsayici
ve uzun vadeli psikososyal miidahale
modellerinin gelistirilmesi gerekliligine
dikkat cekmektedir.

Toplumsal Katki Komisyonu Biilteni 9



Istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler Il Mudiirligu Is Birligi ile
Kurum Ici Hizmetlere “Bilissel Rehabilitasyon” Hizmetinin

llave Edilmesi Icin Pilot Egitim Calismasi

istanbul Aile ve Sosyal Hizmetler
Il Midiirligi is birligiyle
ylrutilen proje kapsaminda,
huzurevlerinde gorev yapan
saglik profesyonellerine yonelik
bilissel rehabilitasyon egitim
programi gerceklestirildi.

Proje ile demansla yasayan
bireylere sunulan hizmetlerin
niteliginin artirlimasi ve sahada
gorev yapan uzmanlarin glincel
bilimsel yaklasimlar konusunda
desteklenmesi amaclandi.

Proje kapsaminda 26 saglik
profesyoneline bilissel
rehabilitasyon konusunda
yapilandirilmis teorik ve pratik
egitim verildi. Ayrica 30 yash
bireyin degerlendirilmesi ve

Aile Hekimligi
Akademisi

istanbul Medipol Universitesi

Aile Hekimligi Akademisi, birinci
basamak hekimlerinin mezuniyet
sonrasi mesleki ve kisisel gelisimlerini
desteklemek amaciyla 2012 yilindan
bu yana stirdiiriilen bir toplumsal
katkr projesidir. Akademi, yiiz yiize
ve gevrim igi egitimler araciligryla
bugiine kadar 143 konusmaci ve 5.042
katilimciy: bir araya getirmis; 6zellikle
2023 yilinda Turkiye genelinde
gerceklestirilen cevrim ici egitimlerle
erigim alanini 6nemli 6l¢lide
genisletmistir.

2018 yilinda gergeklestirilen alan
arastirmasi, aile hekimlerinin

10 Toplumsal Katki Komisyonu Biilteni

haftalik bilissel rehabilitasyon
miudahalelerinin uygulanmasina
yonelik calismalar
gerceklestirildi.

Katilimcilara ve uygulamalara
iliskin elde edilen
degerlendirme giktilari
dogrultusunda veri tabani
olusturuldu. Proje siirecinde
gerceklestirilen calismalar,
bilissel rehabilitasyon
uygulamalarinin sahada
yayginlastinlmasina katki
saglarken, istanbul Aile ve
Sosyal Hizmetler il MidurlGgii
ile Gniversite arasindaki is
birliginin gliclendirilmesine ve
strdurilebilir hale getirilmesine
katki sundu.

AILE HEKIMLIGI
AKADEMISI

uygulamaya yonelik, kisa stireli,

dlzenli ve Universite destekli

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITES|

ISTANBLU L AILE VE SOSYAL HIZMETLER IL MUDURLUGU
15 BIRLIGI ILE
KURUM iCi HIZMETLERE
_“BILISSEL REHABILITASYON"
HIZMETININ ILAVE EDILMESI iCIN
PILOT EGITIM CALISMASI

KONUSMACI
PROE DR, LOTFD HANOGLU
DR OGR. UYES| OZDEN ERKAN OGUL
DO DR, EROL YILDIRIM

egitimlere ihtiyac duydugunu ortaya
koymustur. Bu dogrultuda, istanbul
Medipol Universitesi Toplumsal
Katki Komisyonu destegiyle
strdurilebilir yillik egitim planlarinin
olusturulmasi, vaka ve atolye
temelli iceriklerin gelistirilmesi,
gevrim ici egitim havuzunun
genisletilmesi ve Olcilebilir etki
gostergelerinin hayata gecirilmesi
hedeflenmektedir.

Proje kapsaminda; akilci ilag
kullanimi, hasta glivenligi, etkili
iletisim ve dijital saglik gibi alanlarda
glincel bilgi paylasimi saglanarak,
aile hekimligi hizmetlerinin
kalitesinin artirilmasi ve toplum
saglhigina katkinin gliclendirilmesi
amaclanmaktadir.




TOPLUMSAL KATKI KOMISYONU TARAFINDAN
KABUL EDILEN VE UYGULAMAYA BASLANAN PROJELER

Belki De Sorunum Regl Agrisi Degildir

Endometriozis Farkindalik Projesi,
kadinlarda sik goriilen ancak gogu
zaman geg tani alan dnemli bir saglik
sorununa dikkat cekmek amaciyla
istanbul Medipol Universitesi
biinyesinde hayata gecirilmistir.
Endometriozis; rahim i¢ tabakasini
olusturan endometrium dokusunun
rahim disinda farkl bolgelere
yerlesmesiyle ortaya cikan, ozellikle
siddetli adet agrilarina neden olan
kronik bir hastaliktir. Toplumda her 10
kadindan T'ini etkilemesine ragmen,
belirtilerinin cogunlukla “normal reg|
agrisi” olarak degerlendirilmesi, tani
surecinin yillarca gecikmesine yol
agmaktadir.

Projenin temel hedef kitlesini,
bedenlerindeki degisimleri yeni

fark etmeye baslayan 14-18 yas

arasl lise cagindaki kiz 6grenciler
olusturmaktadir. Bu kapsamda,
belirlenen en az alti lisede

yaklasik 700 6grenciye ulasiimasi
planlanmakta; uzman hekimler ve
tip fakiltesi 6grencilerinin katilimiyla
interaktif farkindalk egitimleri
diizenlenmektedir.

Egitim surecinde, farkindalik rengi olan
sart kurdele, rozet ve bilgilendirici
brosirler 6grencilere dagrtilacak;
etkilesimli etkinliklerle bilgilendirme
calismalari desteklenecektir. Ayrica,
proje kapsaminda hazirlanan
“Endometriozis Tarama Testi”
uygulanarak geng kizlarin kendi
bedenlerindeki olasi belirtileri fark
etmeleri saglanacaktr. Ogrencilerin

BELKi DE SORUNUM
REGL AGRISI
DEGILDIR

DIURL MAMAZC] | NISASIRVAN | NILSLAYAZ | EZGIVITEIN
INT. DR AHMET KAYHAN KORKUSLZ | ARDIA KAYA

durumu, okul rehberlik birimleri ile is

birligi icinde ve uzun donemli takiplerle
izlenecek; boylece kalici bir saglk
bilinci olusturulmasi hedeflenecektir.

Madde Bagimlihgi
Farkindaliginda

Sureklilik ve
Etkin Bagimlilikla
Mucadele Teknikleri

Bu proje, uzun yillar boyunca ahlaki
zafiyet ve irade eksikligi olarak
degerlendirilen bagimhlik olgusuna,
glincel bilimsel veriler 1siginda

yeni bir bakis agist kazandirmayi
amaclamaktadir. Sinirbilim ve
davranigsal bilimler alanindaki
gelismeler, bagimliligin madde
kullanimi ve tekrarlayan durtusel
davranislarla iliskili, ntikslerle
seyreden kronik bir beyin hastalig
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
bilimsel yaklagim, cezalandirici

ve dislayici tutumlar yerine
koruyucu, onleyici ve destekleyici
mudahalelerin 6nemine dikkat
cekmektedir.

IsTanNBEUL MEDIPOGL CNIVERSITES]
TR TAxDLYES T

MADDE BAGIMLILIGI FARKINDALIGINDA
SUREKLILIK VE ETKIN BAGIMLILIKLA
MUCADELE TEKNIKLERI
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Proje kapsaminda, istanbul’un
Beykoz ilgesindeki liselerde 6grenim
goren ogrencilere yonelik olarak;
internet ve teknoloji, kumar, titin,
alkol, yasa dist maddeler ve yasal
ilaclara iliskin bagimlilik tiirleri
hakkinda farkindalik calismalari
yuritilecektir. Egitimler; psikologlar,
psikiyatri uzmanlari ve emniyet
yetkililerinin katkilariyla seminerler,
animasyon destekli sunumlar

ve drama etkinlikleri araciligiyla
gerceklestirilecektir.

Genclerin bilingli karar alma
becerilerini gliclendirmeyi, saglikli
bas etme yontemleri gelistirmelerini
ve bagimlilik risklerine karsi erken
farkindalik kazanmalarini hedefleyen
proje, bagimlilikla miicadelede bilim
temelli ve ¢ok disiplinli bir yaklagim
sunmaktadir.
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Spor Temali Kisa Film Yarismasi

SPOR TEMALI
KISA FILMYARISMASI

Senato

istanbul Medipol Universitesi

Toplumsal Katki Komisyonu tarafindan

desteklenen “Spor Temali Kisa Film
Yarismasi Projesi”, genglerin sporun
kiiltirel ve sanatsal boyutlarini

kesfetmelerini tesvik eden yenilikgi bir

girisim olarak hayata gecirilmektedir.

09 Subat 2026 - 09 Ekim 2026
tarihleri arasinda yiritiilecek proje;

hazirlik, uygulama ve degerlendirme

olmak tzere ti¢c asamadan
olusmaktadir. Katihmailar, sporun

disiplin, azim, takim ruhu ve basan gibi

evrensel degerlerini kisa film diliyle
ifade ederek toplumsal farkindalik
olusturacaktir.

“Senato” Podcast Projesi, farkli tiniversitelerden

ogrenci kultiplerini bir araya getirerek stirdtrilebilirlik,
cevre politikalari, toplumsal sorumluluk ve ekolojik
konular etrafinda ¢cogulcu bir diyalog alani olusturmayi
hedefleyen disiplinler arasi bir iletisim girisimidir. Proje,
istanbul Medipol Universitesi Stirdiiriilebilir Kalkinma ve
ikiz Déntisiim Uygulama ve Arastirma Merkezi (SURKAM)
ile Sustainable Development Society (Strdirilebilir
Kalkinma Kuliibii) koordinasyonunda yuriitiilmektedir.

Yiiz ylze gergeklestirilen tartisma oturumlarinin
profesyonel olarak kaydedilerek dijital platformlarda
yayimlanmasini esas alan Senato, klasik panel ve
konferans formatlarindan farkli olarak tartismanin
sonucundan ziyade stirecini merkeze alan bir yapi
sunmaktadir. Her boliimde farkli Giniversitelerden
ogrenciler, belirlenen temalar cergevesinde gortislerini
ozglirce paylasmakta; ortak bir karara varmak yerine
sorularin derinlesmesi ve farkli bakis acilarinin goriiniir

kilinmasi amaclanmaktadir.

Senato Podcast Projesi, genclerin strdurdlebilir kalkinma
glindemine aktif katilimini tesvik etmeyi, toplumsal
farkindaligi artirmayi ve kamusal tartisma kiltiriine katki
sunmay! hedefleyerek dgrencilerin seslerini daha genis
kitlelere ulastirabilecekleri alternatif bir iletisim alani

yaratmayr amaclamaktadir.
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Universite dgrencilerinin retkenligini
ve yaraticihgini desteklemeyi
amaclayan yarisma kapsaminda; en
az 10 kisa filmin Gretilmesi, sergi ve
video gosterimleri, lansman etkinlig;
ile 6diil toreni gibi somut ciktilar
hedeflenmektedir. Yaklasik 2.300
kisiye ulasmasi 6ngoriilen etkinlik,
spor ve sanatin bulustugu kalici bir
toplumsal katki modeli olusturmayi
amaclamaktadir.

Spor Temali Kisa Film Yarismasi
Projesi, gelecekte “Medipol Spor
ve Sanat Festivali'ne doniisebilecek
strdurilebilir ve gligli bir kilturel
etkilesim zemini sunmaktadir.

PROJE YOROTOCOSU
FPROE. DR. RANA ATABAY KU CL!
PROJE ExiBl
SUSTAINABLE DEVELOPMENT SOOIETY
EMIN KALEM, MIRAY DELL ZEYNEP BEYZA OZDEMIR,
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Saglikli Nesil Icin El Ele

istanbul Medipol Universitesi

Tip, Dis Hekimligi, Beslenme ve
Diyetetik, Dil ve Konusma Terapisi

ile Psikolojik Danismanlik ve

Rehberlik boliimlerinde 6grenim
goren 6grencilerin is birligiyle

hayata gegirilen bu proje, ortaokul
cagindaki gocuklara genel saglik bilinci
kazandirmayr amaglamaktadir. Bagcilar
Plevne Ortaokulu 6. sinif 6grencilerine
yonelik olarak yiritilen calisma,
cocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal
iyilik hallerini bittincil bir yaklagimla
desteklemek lizere tasarlanmustir.

Proje kapsaminda olusturulan
uzmanlik istasyonlarinda; pediyatrik
tansiyon ve postir analizleri, agiz ve
dis sagligi kontrolleri, dis stkma ve
gicirdatma degerlendirmeleri, viicut
kompozisyon analizleri ile ses hijyeni

egitimleri titizlikle gerceklestirilmistir.
Tarama calismalarina ek olarak,
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ogrencilerin psiko-sosyal
gelisimlerini desteklemek amaciyla
empati atolyeleri dizenlenmis ve
interaktif saglikli yasam egitimleri
verilmistir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda,
risk grubunda oldugu belirlenen
ogrencilerin ailelerine yonelik
kisisellestirilmis bilgilendirme
mektuplari hazirlanarak, erken tani
ve tedavi siirecine katki saglamak
amaciyla ilgili saghk kuruluglarina
yonlendirmeler yapilmstir.
Multidisipliner bir yaklasimla
yuritilen bu sosyal sorumluluk
projesi, ¢cocuklarin kendi saghklarinin
sorumlulugunu alabilen, saghk
okuryazarligi yiksek bireyler

olarak yetismelerine katki sunmayi
hedeflemektedir.

Okul Oncesi Egitimde Kapsayici ve Dijital
Egitim Uygulamalarinin Uluslararasi Is
Birligi Yoluyla Guiclendirilmesi

Bu proje, resmi okul 6ncesi

egitim kurumlarinda gérev yapan
ogretmenlerin, kapsayicr egitimi
destekleyen dijital araclara
yonelik bilgi, farkindalik ve
uygulama becerilerini gelistirmeyi
amaclamaktadir. Proje, Birlesmis
Milletler Strdirilebilir Kalkinma
Amaglari arasinda yer alan SKA 4

- Nitelikli Egitim hedefiyle uyumlu
olarak, erken cocukluk déneminden
itibaren kapsayici, erisilebilir ve
hakkaniyetli 6grenme ortamlarinin
yayginlastiriimasina katki sunmayi
hedeflemektedir.

Projenin énemli bir boyutunu,
Belcika'da faaliyet gosteren
VIVES University of Applied
Sciences ile yiritiilen uluslararasi
is birligi olusturmaktadir. Bu ig

birligi kapsaminda kapsayici

egitim alanindaki iyi uygulamalar
karsilastirmali olarak ele alinmakta;
farkli Glkelerde gelistirilen yenilikgi
¢oziimler, Turkiye baglamindaki egitim
uygulamalarryla harmanlanmaktadir.
Boylece 6gretmenlerin mesleki
gelisimleri kiiresel bir perspektifle
desteklenmektedir.

Proje kapsaminda; etkilesimli 6grenme

uygulamalari, gorsel-isitsel destekler,
erisilebilirlik odakli yazilimlar

ve bireysellestirilmis 6grenmeyi
destekleyen teknolojiler basta olmak
lizere genis bir yelpazede dijital
araclar ele alinmaktadir. Bu araclar,
farkh gelisimsel ozelliklere, 6grenme
hizlarina ve bireysel ihtiyaclara sahip
cocuklarin egitim siirecine aktif
katilimini kolaylastirmaktadir.

Proje, 6gretmenlerin s6z konusu
dijital araglan pedagojik amaglarla
bilincli ve etkili bicimde kullanmalarini

destekleyerek, okul 6ncesi egitim
stireclerinin niteliginin artinlmasina
katki sunmayr amaclamaktadir.

Toplumsal Katki Komisyonu Biilteni 13



Kampusten Koye Gonul Koprusu: Kuresel
Amaclar Yolunda Yerel Adimlar

Bartin ilinde yer alan anaokulu,
ilkokul ve birlestirilmis sinif yapisina
sahip koy okullarina yonelik olarak
kurgulanan bu proje, egitimde firsat
esitligini gliclendirmeyi hedefleyen,
bilimsel temellere dayali kapsamli bir
toplumsal katki modeli olarak hayata
gecirilmistir. Proje, Birlesmis Milletler
Surdurilebilir Kalkinma Amaclarindan
SKA 4 (Nitelikli Egitim) ve SKA 10
(Esitsizliklerin Azaltiimasi) ile uyumlu
sekilde planlanmustir.

Projenin ayirt edici yoni; yalnizca
materyal teminine odaklanmakla
kalmayip, yerel yonetimlerin sahadan
ilettigi ihtiyaglar dogrultusunda
akademik planlama yapilarak, hedef
kitleye dogru ve etkili bicimde
ulasiimasidir. Bu yaklasim sayesinde
ogrencilerin okul motivasyonlarinin
artirilmasi amaglanirken, sosyo-
ekonomik kisitlar nedeniyle egitim

STANBUL MEDIPOL ONIVERSITES]

KAMPUSTEN KOYE
GONUL KOPRUSU

KURESEL AMACLAR YOLUNDA YEREL ADIMLAR
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ekosistemi icinde kirillgan olarak

tanimlanan 6grencilerin toplumsal
aidiyet duygularinin gliclendirilmesi
hedeflenmistir. Proje, bu yoniyle 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk

Bayrami'nin tarihsel ve sembolik
anlamini da siirece dahil etmektedir.

Universite biinyesinde
gerceklestirilen etkinliklerle
akademisyenler, 6grenciler ve idari
personelin aktif katilimi saglanan
proje; T.C. Bartin Valiligi ile kurulan
stratejik is birligi kapsaminda lojistik
planlama ve saha dagitim streclerini
de icermektedir.

Projenin 6nemli katkilarindan biri

de dongtisel ekonomi ilkeleriyle
uyumlu olarak, kullanilabilir
durumdaki ikinci el oyuncaklarin
temin edilmesi ve yeniden kullanimin
tesvik edilmesidir. Bu sayede hem
cevresel surdirilebilirlige katk
saglanmakta hem de tniversite
paydaslar arasinda kalici bir sosyal
sorumluluk bilinci olusturulmaktadir.
Saha uygulamalarinin
tamamlanmasinin ardindan, koy
okulu 6gretmenlerinden dijital izleme
yontemleriyle geri bildirimler alinarak
proje etkilerinin izlenebilirligi ve
strdirilebilirligi saglanacaktir.

ISTAKBUL MEDIPOL UNIVERSITESI

COCUK EVLERI SITELERINDE
NITELIKLi BAKIM VE
REHBERLIK

RCHE YORTUCLS
D& OCR. OvEsl GOZIE KUGEDMEN
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Cocuk Evleri Sitelerinde Nitelikli Bakim ve

Rehberlik Atolyeleri

Bu proje, cocuk evleri sitelerinde
gorev yapan bakim personelinin,
ergenlik donemindeki kiz cocuklarinin
fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisim
streclerine yonelik bilgi, farkindalik ve
uygulama becerilerini gliclendirmeyi
amaglamaktadir. Proje, 10-13 yas

aras! kiz cocuklarina bakim veren
personelin ergen saglig, hijyen,
mahremiyet, glivenli alan olusturma
ve psikososyal destek konularinda
yetkinlik kazanmasini hedefleyen
bitiincul ve multidisipliner bir egitim
modeli olarak tasarlanmustir.

Egitim programi; tireme saglig,
ergenlik doneminde yasanan
fizyolojik ve ruhsal degisimler, hijyen
yonetimi, mahremiyet ve istismar

farkindaligy, dijital riskler, bagimlilik
tiirleri, travma duyarli bakim ve etkili
iletisim basliklarini iceren moddler
bir yapidan olusmaktadir. Programin
etkililigi, on test-son test ve izlem
testleri aracihigyla degerlendirilecek;
elde edilen veriler dogrultusunda
kurum bunyesinde strdiirilebilir

ve gelistirilebilir bir egitim paketi
olusturulacaktir.

Proje sonunda, bakim personelinin
mesleki yeterliliklerinin artinlmasi;
kiz cocuklarinin duygusal, sosyal ve
fiziksel iyi oluglarinin desteklenmesi;
riskli durumlarin erken fark edilmesi
ve cocuk evleri sitelerinde bakim
stireclerinde standartlasma ve kalite
artist saglanmasi hedeflenmektedir.



KAMPUSTEN SINIFA: Stirdirilebilir Egitim Materyalleri Ag)

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI

KAMPUSTEN SINIFA
SURDURULEBILIR EGITIM
MATERYALLERI AGI

rrom FoROOC080
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Doga Insana Gelecek
“Buyuk Dontisime Dogru”

Bu proje, fiitiiristik bir bakis agisiyla, insanlarin dogayla
yeniden uyum icinde yasayabildigi bir gelecek
kurgulamay1 amaclamaktadir. Yapay zeka ve teknolojinin
yasamin her alaninda belirleyici olacagi 2040 yilina iliskin
bir diinya vizyonu tizerinden, ekolojik strdurtilebilirligi
merkeze alan alternatif yasam bicimlerinin nemine

dikkat cekilmektedir.

Proje kapsaminda, bireylerin dogayla olan baglarini
yeniden kesfetmeleri tesvik edilmekte; stirdiiriilebilir
tarim uygulamalari, iklim duyarliligi ve saglikli uzun yasam
yaklagimlarinin toplum agisindan sagladigi faydalar

vurgulanmaktadir.

Hizla ilerleyen dijitallesme ve yapay zeka stirecleri
icerisinde insani ve dogayr merkeze alan proje,
strdirilebilir yasam modelini glincel yapay zeka
araglari kullanilarak hazirlanan bir kisa film araciligiyla
sunmay! ve bu yolla toplumsal farkindalik olusturmay:

hedeflemektedir.

istanbul Medipol Universitesi
Egitim Fakiltesi Okul Oncesi
Ogretmenligi Bolimi biinyesinde
yuritilen bu proje, akademik
bilginin somut egitim araglarina
donistirilerek toplumsal

katki odaginda paylasildig

ornek bir galisma olarak hayata
gecirilmistir. Bolim dersleri
kapsaminda okul dncesi egitimi
desteklemek amaciyla tasarlanan
6zglin materyaller ve 6grenme
setleri, Universite blinyesinde
sergilendikten sonra fiziki
imkanlar kisith bolgelerdeki
okullara bagislanmaktadir. Proje,
Birlesmis Milletler Stirdurtlebilir

Kalkinma Amaglari arasinda yer
alan Amag 4 - Nitelikli Egitim

ve Amag 10 - Esitsizliklerin
Azaltilmasi ilkeleri dogrultusunda
ytritilmektedir. Universitede
uretilen bilimsel ve pedagojik
iceriklerin dogrudan ¢ocuklarin
kullanimina sunulmasiyla, egitimde
firsat esitliginin gliclendirilmesi
hedeflenmektedir.

Bu yaklasim sayesinde tniversite
ortaminda gelistirilen egitsel
materyaller, dezavantajli bolgeler
icin strdurilebilir bir egitim
destegine donlismekte; akademi
ile toplum arasinda kalici ve etkili
bir bag kurulmaktadir

TEKNOLDJI CAOKTUOGLU
CERIYE YALNIZCA . .OLO

AOF DR ARZUBALOA | -‘-xg
N CYA-DLARA CARMAK-™ RTINS

DOGA BUYLII'(

INSANA

GELECEK DDNUSUME
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NextGen Bilim Ekosistemi: Gen¢ Paydaslar Aramizda

Bu proje, devlet ortaokul ve liselerinde
ogrenim goren 6grencilerin bilimsel
dustinme becerilerini gelistirmeyi,

ISTANEBU

NEXT-GEN BiLIM EKOSISTEMI
GENC PAYDASLAR
ARAMIZDA

MEDIPTOL UNIVERSITESI

DOC, DR SEDA KARABLLUT
ULLSEARARAS 11 BARULT B

arastirma kultiriini erken yasta
kazandirmayi ve bilimi giinliik yasamla
iliskilendirmelerini amaclayan
butlncil bir egitim ve etkilesim
programi olarak hayata gecirilmektedir.

Proje kapsaminda; sempozyumlar,
bilimsel atolye calismalari, 6grenci
proje gelistirme etkinlikleri ile
Universite ve laboratuvar ziyaretleri
gibi cok yonli bilimsel faaliyetler
gerceklestirilecektir. Bu calismalarla
ogrencilerin yalnizca teorik bilgiye
degil, ayni zamanda uygulamali
bilimsel deneyimlere erismeleri
hedeflenmektedir.

Atoblye calismalari sayesinde 6grenciler
temel arastirma yontemlerini
6grenirken, proje gelistirme stirecleri
araciligiyla problem ¢6zme ve

analitik diisinme becerilerini
gliclendireceklerdir. Sempozyum

Gelenekten Gelecege Cocuklar icin Sanat

Sanata erisim imkani sinirli olan
koy okullarindaki cocuklari,
Turk kaltirel mirasinin

kokld sanat disiplinleriyle
bulusturmayr amagclayan

bu proje, strdurilebilir bir
toplumsal fayda modeli olarak
hayata gecirilmektedir. Proje
kapsaminda Hat, Ebru, Tezhip,
Minyatir ve Kaligrafi alanlarinda
egitim alan ve tiretim yapan
universite 6grencileri, birer
“kaltar elgisi” olarak cocuklarla
bir araya gelmektedir.

Gergeklestirilen uygulamali
atolye calismalarr araciligiyla
cocuklar, Tirk Geleneksel
Sanatlarint yakindan tanima
firsati bulurken, ayni zamanda
uretim stirecine aktif olarak
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katilarak kendi 6zgiin eserlerini ortaya
koymaktadir. Bu stireg; cocuklarin
yaraticiliklarini gelistirmelerine,
6zgliven kazanmalarina ve kiiltirel
mirasla glicli bir bag kurmalarina
katki saglamaktadir.

Proje, ozellikle kirsal bolgelerde

yer alan ve sanatsal etkinliklere
erisimi sinirli olan dezavantajli koy
okullarinda, cocuklarin kendi okul
ortamlarinda kurulacak mobil/
gezici atOlyeler araciligiyla Ttrk
Geleneksel Sanatlariyla tanismalarini
hedeflemektedir. Bu sayede, sosyo-
ekonomik imkanlari kisith cocuklara
Uretime dayall, nitelikli ve erisilebilir
bir sanat deneyimi sunulmaktadir.

Proje ile Tirk Geleneksel Sanatlarinin
gelecek kusaklara aktariimasinin
desteklenmesi, cocuklarin ekran

etkinlikleri, 6grencilerin trettikleri
fikirleri sunmalarina olanak taniyarak
bilimsel iletisim becerilerinin
gelisimine katki saglayacaktir.

Okul gezileri ise bilim merkezleri,
Universite laboratuvarlari ve arastirma
kurumlariyla dogrudan temas
kurulmasini saglayarak 6grencilerin
bilimsel kariyer farkindaliklarini
artiracaktir.

Proje, 6gretmenlerin bilimsel
rehberlik kapasitelerinin
gliclendirilmesini ve okul

temelli arastirma kiltarintn
yayginlastirilmasini da
hedeflemektedir. Uzun vadede ise
bilimsel dustinen, sorgulayan ve
ureten geng bireylerin yetismesine
katki sunarak, tlkemizin bilim ve
teknoloji ekosisteminin gliclenmesine
destek olmayr amaglamaktadir.

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITES|

GELENEKTEN GELECEGE
COCUKLAR iCIN SANAT

odakli giindelik yasamlarinin

otesinde retim temelli alternatif
deneyimler kazanmalari ve kiiltiirel
mirasa yonelik somut bir farkindalik
gelistirmeleri amaglanmaktadir.



GENCLIGIN SESi PROJESI

Gencligin Sesi

Meslek Yiiksekokulumuz tarafindan toplumsal katki projeleri kapsaminda

hayata gegirilen “Gencligin Sesi” etkinligi, genclerin sanat araciligiyla
kendilerini ifade etmelerine imkan taniyan anlamli bir bulusma
olarak gergeklestirilmistir. Proje kapsaminda, amator tiyatro ekibi Isik,

6grencilerimizle bir araya gelerek sahneledigi oyunla kiltiir ve sanatin

birlestirici gliclini kampis ortamina tagimistir.

19 Mayis Atattirk’d Anma, Genglik ve Spor Bayrami haftasinda diizenlenen

etkinlik, gencligin distinsel ve sanatsal tretimine dikkat cekerken, milli

bayramimizin tagidigi anlam ve coskuyu da yasatmayr amaglamistir.

Ogrencilerin sosyal, kiiltiirel ve sanatsal gelisimlerine katki sunmayi hedefleyen

proje; paylasim, dayanisma ve genglik enerjisinin goriiniir kilinmasina dnemli

bir zemin hazirlamistir.

Hatay Zanaatinda Teknoloji Destekli Tasarim Yaklasimlar:

Konsept Gelistirme

Hatay Zanaatinda Teknoloji
Destekli Tasarim Yaklagimlan”
adli proje, Hatay'in koklii zanaat
birikimini gagdas tasarim anlayisi
ve dijital Gretim teknolojileriyle
yeniden ele alarak, geleneksel
Uretim pratiklerini strdurulebilir,
yenilik¢i ve katma degeri

yuiksek Uriinlere dontstiirmeyi
amaclamaktadir. Proje, yerel
Uretim kaltirinin gincel
tasarim yaklagimlariyla yeniden
yorumlanmasina katki sunarak,
yaratici ve giiglii bir Gretim
ekosisteminin olusmasini
hedeflemektedir.

Proje surecinde, yerel
zanaatkarlarin sahip oldugu ortik
bilgi birikimi ile endustriyel tasarim
disiplininin yontemsel yaklagimi
bir araya getirilecektir. Tasarimcilar
ve zanaatkarlar arasinda kurulacak
cift yonli bilgi alisverisi sayesinde,
geleneksel tretim teknikleri cagdas
kullanici ihtiyaglari ve glincel
uretim teknolojileri dogrultusunda
yeniden degerlendirilecektir.

Bu sayede, geleneksel tretim
kiltird ile cagdas tasarim
anlayisini bulusturan hibrit bir
uretim modelinin gelistirilmesi
planlanmaktadir.

Konsept gelistirme asamasinda,
secilen her bir zanaat kolu icin

bir endiistriyel tasarim lisans
Ogrencisi siirece dahil edilecek;
bolim 6gretim lyelerinin
danismanhginda alternatif Griin
tasarimlari gelistirilecektir. Tasarim
Onerileri zanaatkarlarla birlikte
degerlendirilerek geri bildirimler
dogrultusunda revize edilecektir.
Ayrica proje kapsaminda,
zanaatkarlarin cagdas tasarim,
fikri mulkiyet haklari, marka dili ve
e-ticaret stirecleri konularindaki
farkindaliklarinr artirmaya yonelik
cevrim ici egitimler ve toplantilar
diizenlenecektir.

Gelistirilen tasarimlara iliskin
tescil stirecleri, Medipol
Teknoloji Transfer Ofisi (TTO)
koordinasyonunda tiniversitemiz
adina ytritilecektir.

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI

HATAY ZANAATINDA
TEKNOLOJI DESTEKLI
TASARIM YAKLASIMLARI
KONSEPT GELISTIRME

PROJE VCRUTUCUS U,

DR. OGR. UYESI FAHRETTIN ERSIN ALACA

PROJE EXIal:
PROFE. DR, BASAK GEZMEN
OGR COR. HATICE ARMAGAN
ARS. GOR ALARA BANU DENIZC CETINER
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Oyunun Pesinde: Diinden Bugtine Cocukluk

Universitemiz Toplumsal Katki Komisyonu tarafindan

desteklenecek proje kapsaminda, i¢ Mekan Tasarimi Programi IVERSITES

OYUNUN PESINDE
DUNDEN BUGUNE
COCUKLUK

ogrencileri ile anaokulu 6grencileri yaratici ve uygulamali
bir is birliginde bir araya geliyor. Disiplinler arasi yaklasimla
yuritiilecek calismada tiniversite 6grencileri, teknik resim,
rolove ve temel tasarim derslerinde edindikleri bilgi ve
becerileri gercek bir mekanda uygulama firsati bulacak.

Projenin temel amaci, anaokulu bahgesinin tadilatini
gerceklestirerek gocuklarin fiziksel, sosyal ve biligsel
gelisimlerini destekleyen giivenli, egitici ve estetik oyun
alanlan olusturmaktir. Bu kapsamda mevcut bahge

alanr analiz edilerek cocuklarin yas grubu, ihtiyaclari ve
kullanim aliskanliklari dogrultusunda yeni oyun tasarimlari
gelistirilecektir.

Geleneksel cocuk oyunlarindan ilham alan tasarimlar; zemin
dizenlemeleri, oyun ytizeyleri, yonlendirici grafikler, seramik
figurler ve fiziksel aktivite alanlariyla desteklenecektir.
Boylece anaokulu bahgesi, yalnizca oyun oynanan bir alan
olmaktan gikarak cocuklarin kesfederek 6grenebileceg;,
sosyallesebilecegi ve yaraticiliklarini gelistirebilecegi cok

yonlii bir yasam alanina donustirilecektir.

0-3 Yas Kurumsal Bakim Altindaki Dezavantajli Bebekler ve
Bakim Personeline Yonelik Oyun Temelli Erken Miidahale ve
Strdurulebilir Destek Programi: Oyunla Yuva Ol

Proje kapsaminda, Dariilaceze
Baskanhig Cocuk Yuvasi’'nda
kurumsal bakim altinda yasayan 0-3
yas arasi dezavantajli bebeklerin
gelisimlerini desteklemeye yonelik
oyun temelli erken miidahale
programi uygulanacaktir. Yasamin
ilk tig yili; beyin gelisiminin en hizli
oldugu, duyusal, motor, bilissel ve
sosyal-duygusal becerilerin gevresel
etkilesimlerle sekillendigi kritik bir
dénemdir. Bu donemde yeterli
bireysel etkilesim ve oyun deneyiminin
sinirli olmasi, gelisimsel riskleri
artirabilmektedir.

Bu ihtiyagtan hareketle projede, 6
ay boyunca her ay farkli bir gelisim
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alanina odaklanan tematik oyun
atolyeleri gerceklestirilecektir. Atdlye
icerikleri; duyusal regtilasyon, kaba ve
ince motor beceriler, sosyal-duygusal
gelisim, biligsel gelisim ve duyu-motor
entegrasyon basliklarini kapsamaktadir.

Projenin 6nemli bir bileseni

olarak, bakim personeline yonelik
egitim ve uygulamali stipervizyon
destegi saglanacak; oyun temelli
gelisimi destekleyen yaklasimlarin
glinlik bakim rutinlerine entegre
edilmesi hedeflenecektir. Bu sayede
bebeklerin gelisimsel ihtiyaclarina
daha duyarli, sirdrilebilir ve nitelikli
bir bakim modeli olusturulmasi
amaclanmaktadir.



Sagligi Koruma ve Gelistirme Merkezi

istanbul Medipol Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiltesi Hemsirelik Bolimi
akademisyenleri ve hemsirelik
Ogrencileri tarafindan yiritilen
Sagligi Koruma ve Gelistirme Merkezi
Projesi, okul temelli saglik gelistirme
yaklasimiyla genclerde koruyucu
saglik davranislarini gliclendirmeyi
hedefleyen kapsamli bir halk saghg
calismasidir.

11 Nisan 2025 - 11 Ocak 2026
tarihleri arasinda Prof. Dr. Miimtaz
Turhan Sosyal Bilimler Lisesi'nde
uygulanacak proje ile 6grencilerin
saglik okuryazarliginin artirlmasi, risk
faktorlerinin azaltiimasi ve saglikli

yasam aliskanliklarinin strdirilebilir
hale getirilmesi amaclanmaktadir. Proje
kapsaminda saglik taramalari, davranis
degisikligi odakl saglik egitimleri, dagiag
izleme ve degerlendirme calismalarn PROJESI
ile 6grencilerin aktif katimini

tesvik eden etkilesimli programlar
gerceklestirilecektir. Uygulama sireci
boyunca nicel ve nitel 6lgme araglari
kullanilarak proje etkililigi izlenecek,
elde edilen veriler dogrultusunda
mudahale stratejileri glincellenecektir.

Bu yontiyle proje, halk saglg
hemsireligi ilkelerini egitim ortamina
entegre eden, 6rnek ve stirdiirilebilir

bir uygulama modeli sunmaktadir.

Istanbul Cocuk Egitim evi Duvar Renklendirme Projesi

SAGLIGI KORUMA VE
GELISTIRME MERKEZI

ISTANBUL MERIPOL UNIVERSITESI
TOPLUMSAL KATKI KOMISYON U

PROJEVOROTOCOSO
DOG. DR AYSUN FERRAH GUNER
FUNDA AYVAZ KARABAGLI

PROJE EKIBI

DEGERLERIMIZ

DURUSTLUK HOSGORU

CESITLILIK JLUK
VICDAN
SAYGI
MERHAMET
ADALET
YARDIM LASMA

D

#% MECIPOL

istanbul Cocuk Egitim evi Miidirliigii, 12-18 yas araligindaki suca
strtiklenen ¢ocuklarin korunmasi, yeniden suca yonelimin dnlenmesi
ve sosyal hayata uyumlarinin desteklenmesi amaciyla faaliyetlerini
strdirmektedir. Bu kapsamda, Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkif evleri
Genel Midurliigii ile istanbul Medipol Universitesi arasinda 2024
yilinda imzalanan protokol dogrultusunda tutuklu gocuklara yonelik
ivilestirici ve gelistirici calismalar hayata gecirilmektedir.

Bu is birligi cercevesinde, Istanbul Medipol Universitesi Giizel
Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fakiltesi akademisyen ve 6grencilerinin
katkilariyla yiriitiilen “istanbul Cocuk Egitim evi Duvar Renklendirme
Projesi”, dezavantajli gocuklarin sosyal, kiilttrel ve psikososyal

acidan guiglendirilmesini ve toplumsal uyumlarinin desteklenmesini
amaclamaktadir.

Proje kapsaminda verilen renk egitimiyle cocuklarin renkleri
tanimalari, hayal gliclerini gelistirmeleri ve duygularini sanat yoluyla
ifade edebilmeleri hedeflenmektedir. Ortak yasam alanlarindaki
koridor duvarlarinin, duygusal, bilissel ve sosyal gelisimi destekleyen
gorsellerle renklendirilmesi sayesinde cocuklarin 6z farkindaliklarinin
ve dogru kelime kullanma becerilerinin artirlmasi planlanmaktadir.

Projede kullanilacak gorseller, kurum yoneticileri ve psikologlarin geri
bildirimleri dogrultusunda hazirlanmistir. Tasarimlar; temel degerleri
hatirlatan, kaygi ve ofke gibi duygularla bas etmeyi destekleyen
bilgilendirici metinlerin yani sira duygusal zekd, empati, yon,
mevsimler ve gezegenler gibi kavramlari tanitan 6gretici gorsellerden
olusmaktadr.
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Ik Yardimda Ornek Ogretmenler

iIlk Yardim Egitimlerinde Ornek

Ogretmenler Projesi, il Milli

Egitim Mudirligi binyesinde

gorev yapan Ogretmenler ve
kurum personeline yonelik
olarak planlanan kapsamli
bir egitim calismasidir.
Proje, okul ortamlarinda
meydana gelebilecek acil
durumlara hizli, dogru ve
bilin¢li miidahale edilmesini
saglayarak 6grenci ve
calisanlarin saglik ve
glivenligini gliclendirmeyi
hedeflemektedir.

Egitim programinin
planlanmasi ve uygulanmasi
siirecinde, istanbul Medipol
Universitesi ilk Yardim Egitim
Merkezi egitmenlerinden

akademik, teorik ve uygulamali
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ISTANBUL MEDIPOL ONIVERSITESI

_ ILK YARDIMDA
ORNEK OGRETMENLER

destek alinmaktadir. Program
kapsaminda katilimcilara; temel

yasam destegi, kanama, yanik, kirik,

zehirlenme ve solunum yolu
tikanikliklar gibi acil durumlarda
yapilmasi gereken ilk yardim
uygulamalar kapsamli bicimde
aktarilmaktadir.

Egitimlerin tamamlanmasinin
ardindan katilimcilar,

Saglik Bakanhgi tarafindan
gorevlendirilen yetkililer esliginde
teorik ve uygulamali sinavlara
katilacaktir. Sinavlarda basarili
olan katilimcilara Saghk Bakanlig
onayli ilk Yardimcr Sertifikasi ve i1k
Yardimcr Kimlik Kartr verilecektir.

Bu proje ile 6gretmenlerin ve
kurum calisanlarmin ilk yardim
bilgi ve becerilerinin artirilmasi,
boylece okul ortamlarinda daha
glivenli ve bilingli bir egitim ortami
olusturulmasi amaclanmaktadir.



Istanbul Medipol Universitesi'nde Toplumsal Katki
Odadlleri Sahiplerini Buldu

istanbul Medipol Universitesi
biinyesinde, insanliga ve topluma
deger katan galismalari tesvik etmek
amaciyla diizenlenen Toplumsal Katki
Komisyonu Odiil Téreninin ikincisi
gerceklestirildi. Gliney Kampiis
Konferans Salonu'nda diizenlenen
térende, akademik ve idari personel
ile 6grenciler tarafindan yuritilen 26
toplumsal katki projesi ile toplumsal
katki boyutu bulunan 3 doktora tez
calismasi 6dillendirildi.

Térene; istanbul Medipol Universitesi
Rektori Prof. Dr. Bahadir Kirsat Ginttirk,

Kurucu Rektor Prof. Dr. Sabahattin
Aydin, Rektor Yardimcisi Prof. Dr.
Yasemin Yiiksel Durmaz ve Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Recep Oztiirk,
Genel Sekreter Doc. Dr. Abdurrahman
Cetin, Toplumsal Katki Komisyonu
Baskani Prof. Dr. Turkan Yigitbasi,
Medipol Universitesi akademik
ve idari personeli, proje i¢ ve dig
paydaslari ve 6grenciler katim
sagladi.

Torende konusan Rektor Prof. Dr.
Bahadir Kiirsat Giintiirk, toplumsal
katkinin tniversitenin temel

misyonlarindan biri oldugunu
vurgulayarak, “Bu toren yalnizca bir
odul takdimi degil; tiniversitemizin
degerlerinin ve topluma karsi tasidig
sorumlulugun gliclii bir yansimasidir.”
ifadelerini kullandi.

Toplumsal fayda tiretmeyi merkeze
alan projelerin 6dullendirildigi toren,
istanbul Medipol Universitesi'nin
toplumsal sorumluluk, stirdiriilebilirlik
ve etki odaklr Gniversite vizyonunu bir
kez daha ortaya koydu.

Toplumsal Katki Projelerinin Mevcut
Durumu ve Dagilimi

Toplumsal Katki Komisyonu tarafindan
bugiine kadar toplam 106 proje
basvurusu degerlendirme siirecine
alinmistir. Degerlendirme sonucunda
projelerin 48'i basariyla tamamlanmis,
37'si halen devam etmekte olup, 3
proje degerlendirme asamasindadir.
Sireg icerisinde 12 proje iptal edilmis,

6 proje ise degerlendirme kriterlerini
karsilamadigr icin reddedilmistir. Elde
edilen bu veriler, toplumsal katki
projelerinin planlama, izleme ve
degerlendirme sireclerinin sistematik
ve seffaf bir sekilde yurtitildiglni
ortaya koymaktadir.

Tamamlanan 48
Devam Eden 37
Degerlendirme 3
Asamasinda
iptal Edilen 12
Degerlendirme 6
Sonucu Reddedilen
Toplam 106
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Toplumsal Katki Projeleri ve Stirdurulebilir
Kalkinma Amaclarr ile Uyumu

Toplumsal Katki Komisyonu
koordinasyonunda yiritilen
projelerin hizmet ettigi Stirdiirilebilir
Kalkinma Amaclari (SKA)
incelendiginde, liniversitemizin
toplumsal katki faaliyetlerinin

ozellikle insan odakli ve kapsayici
kalkinma hedeflerinde yogunlastig
gorilmektedir. Egitimden saglga,
esitsizliklerin azaltilmasindan cevresel
surdirilebilirlige, kapsayici sosyal
politikalardan bilimsel farkindalik
calismalarina kadar genis bir yelpazede
yuritilen projeler; akademik bilgi
birikiminin toplumsal faydaya
donistiralmesini ve strdirilebilir etki
yaratilmasini amacglamaktadir.

Yirdtilen projeler, Gniversitenin
toplumsal sorumluluk yaklasimi
dogrultusunda bircok Stirdurilebilir
Kalkinma Amaci ile ortlismekte olup,
katkinin en yogunlastigi ilk bes SKA
asagida 0zetlenmektedir.

SKA 17 - Amaclar icin Ortakliklar:
Projelerin biyik bir bolimi kamu
kurumlar, yerel yonetimler, sivil
toplum kuruluslari ve 6zel sektor is
birlikleriyle yurtitilmekte; cok paydash
ve katilmci bir yapi sergilemektedir.

SKA 3 - Saglik ve Kaliteli Yasam:
Sagligin korunmasi, hastaliklarin
onlenmesi, psikososyal
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destek, rehabilitasyon ve saglik
okuryazarhiginin artirlmasina yonelik
calismalar 6n plana ¢cikmaktadir.

SKA 4 - Nitelikli Egitim:

Cocuklar, gencler, 6gretmenler

ve dezavantajli gruplara yonelik
egitsel igerikler, dijital dontsim
uygulamalari ve kapsayict 6grenme
yaklasimlari yaygin olarak ele
alinmaktadir.

SKA 10 - Esitsizliklerin Azaltilmast:
Dezavantajli bireyler ve gruplar igin
firsat esitligi saglamayr amaglayan
sosyal, egitsel ve saglik temelli projeler
onemli bir yer tutmaktadir.

SKA 11 - Siirdiiralebilir Sehirler ve
Topluluklar:

Afet bilinci, giivenli yasam alanlari,
yerel kalkinma ve topluluk temelli
strdurilebilirlik odakl calismalarla
desteklenmektedir.

Gocuklar, gengler, kadinlar,

yaslhlar, dezavantajl bireyler ve
yerel topluluklar merkeze alan bu
projeler; Universitenin topluma

karst sorumlulugunu gliclendirirken,
Toplumsal Katki Komisyonu'nun ¢ok
paydasli ve kapsayicr yaklasimiyla
stirdirtlebilir kalkinma hedefleri
dogrultusunda kalici ve dlcilebilir
katkilar sunmaya devam ettigini ortaya
koymaktadir.



Biilten hakkindaki goriis ve onerilerinizi bizimle paylasabilir,
gelismemize katkida bulunabilirsiniz.
toplumsalkatki@medipol.edu.tr
https://www.medipol.edu.tr/universite/toplumsal-katki
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