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Amag

istanbul Medipol Universitesi, Birlesmis Sirdiiriilebilir Kalkinma Amagclarinin ticiinciisii olan “Saghk ve Kaliteli
Yasam” maddesinden hareketle “Saglkli ve kaliteli yasami her yasta gilivence altina almak” degerleri ve bakis
acisinin kurum igerisinde gliclendirilmesi ve ana akimlastiriimasini hedeflenmektedir.

Bu cercevede istanbul Medipol Universitesi “Saglkli yasamlarin giivence altina alinmasi ve dznel iyi olusun her
yasta desteklenmesi”ni stratejik 6nceligi olarak kabul etmektedir.

Politika Kapsami

Universitemiz; vizyonuna ulasma yolundaki stratejilerini tasarlarken “Saglikli ve kaliteli yasami her yasta giivence
altina almak”a iliskin calismalari ve uygulamalari yapacagini taahhit eder.

istanbul Medipol Universitesi, tiim faaliyet ve kararlarinda “Saglik ve Kaliteli Yasam”1 merkezine alarak ¢alismalar
ylritecegine iliskin kararliigini gésteren bu politika belgesini hazirlamistir.

ilke, esas ve gorevler

istanbul Medipol Universitesi Saghk ve Kaliteli Yasam Belgesi, Birlesmis Milletler ’in Siirdirilebilir Kalkinma
Amaglarindan Uglinclisi olan “Saghkli ve kaliteli yasami her yasta giivence altina almak” maddesinde yer alan
hedefleri yerine getirmek amaciyla asagida yer alan alanlarda faaliyetler gerceklestirmeyi ve kararli politikalar
gelistirmeyi taahhit etmektedir:

(a) Dumansiz Kampiis Uygulamalari: Universite Senatosu ve Universite Yonetim Kurulu istanbul Medipol
Universitesi kampuslerinin kismi dumansiz kampiis olmasina dair calismalara baslamistir.

Takip eden yillarda bu plan tiim paydaslara yaygin olarak duyurulacak ve kampiiste sigara icilen alanlar kademeli
olarak kisitlanacaktir. Uygulamaya gegilmesinin ardindan istanbul Medipol Universitesi kampiisii kismi dumansiz
kampls olacaktir.

Halihazirda sigara kullanmakta olan istanbul Medipol Universitesi mensuplarinin ve égrencilerinin yasayacagi
zorluklari azaltmak igin kampdstn etkin kullanim sinirlarina bitisik belli sayida sigara icme alani olusturulmustur.
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(b) Saglik, Kultlr ve Spor Dairesinin faaliyetleri,
(c) Universite mensuplarinin ve égrencilerinin saglik kuruluslarindan yararlanma olanaklari,
(d) Medikososyal, Beslenme ve Diyet Danismanlik Merkezi ve Psikolojik Danismanlik birimlerinin

faaliyetlerinin artirilmasi
(e) Akademik ve idari birimlerin Saglik ve Kaliteli Yasam iliskin etkinlikleri

Bu cercevede; istanbul Medipol Universitesi Saglik ve Kaliteli Yasam Politika Belgesi yukarida bahsi gecen alanlarla
ilgili her tir etkinlik ve uygulamalarinda “Saglik ve Kaliteli Yasam” hedefini glivence altina alma yolunda galismalar
yapmayi ve bu calismalarin etkilerini 6lcmeyi taahhtt etmektedir.

Yiriitme
Saglik ve Kaliteli Yasam Politikasi istanbul Medipol Universitesi Rektdrltgii tarafindan yiriitilir

Surdirulebilir Kalkinma Uygulama ve Arastirma Merkezi, Strateji Gelistirme Daire Baskanligi, Kalite-Akreditasyon
Ofisi, Akademik Birim Kalite Komisyonlari ve temsilcileri, idari Birim Kalite temsilcileri “istanbul Medipol
Universitesi Kalite Komisyonu Yonergesi” kapsamindaki gérevleri ve faaliyetleri yiiriitiir ve iliskili siiregli siireclerin
takibi ve sirekli iyilestirilmesine katkida bulunurlar.

iliskili Mevzuat: istanbul Medipol Universitesi Saglk ve Kaliteli Yasam Politikasi

Onay Tarihi: 15.08.2023
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