İSTANBUL MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ

SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ
LİSANSÜSTÜ TEZ - SÜRDÜRÜLEBILIR KALKINMA AMAÇLARI 

EŞLEŞTIRME FORMU

	 Amaç
      Bu form, Enstitümüz bünyesinde yürütülen yüksek lisans ve doktora tezlerinin Birleşmiş Milletler Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları (SKA) ile olan ilişkisini belirlemek, Üniversitemizin toplumsal katkı ve sürdürülebilirlik performansını ölçmek amacıyla hazırlanmıştır.

      Tez öğrencisi ve danışmanı, tezin kapsamını dikkate alarak en fazla 3 (üç) sürdürülebilir kalkınma amacını seçmeli ve bu amaçlarla olan ilişkiyi gerekçelendirmelidir. Seçilen amaçlardan en baskın olanı 'Birincil Odak', diğerlerini “İkincil Odak”  olarak işaretlenmelidir.


BÖLÜM 1: Öğrenci ve Tez Bilgileri
	Öğrencinin Adı Soyadı
	........................................................................

	Öğrenci Numarası
	........................................................................

	Anabilim / Bilim Dalı
	........................................................................

	Programı
	[  ] Yüksek Lisans       /       [  ] Doktora

	Danışmanın Unvanı, Adı Soyadı
	........................................................................

	Tezin Başlığı
	..................................................................................................................................
..................................................................................................................................


BÖLÜM 2: SKA Eşleştirme Matrisi
*Lütfen tezinizle doğrudan ilgili olan en fazla 3 amacı seçiniz ve önem derecesine göre işaretleyiniz.
	Seçim
	Hedeflenen Sürdürülebilir Kalkınma Amacı
	Önem Derecesi
	Sağlık Bilimleri İlişkisi ve Örnek Odak Alanları

	[  ]
	SKA 1: Yoksulluğa Son
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Düşük gelirli gruplarda sağlık hizmetlerine erişim, cepten yapılan sağlık harcamalarının hane halkına etkisi vb.

	[  ]
	SKA 2: Açlığa Son
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Malnütrisyon (beslenme bozukluğu) ve obezite yönetimi, pediatrik ve geriatrik beslenme modelleri, yetersiz beslenmeye bağlı immün yetmezlikler/gelişim gerilikleri, klinik nütrisyon uygulamaları, gıda güvenliği ve gıda kaynaklı hastalıkların halk sağlığına etkisi vb.

	[  ]
	SKA 3: Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Klinik uygulamalar, tedavi, rehabilitasyon, bakım, hasta güvenliği, hasta çıktılarının iyileştirilmesi, kronik hastalık yönetimi, halk sağlığı, etik ilkeler, yaşam kalitesi vb.

	[  ]
	SKA 4: Nitelikli Eğitim
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Sağlık profesyonellerinin eğitimi, müfredat geliştirme, sağlık okuryazarlığı çalışmaları, yenilikçi eğitim modelleri (AI, simülasyon) vb.

	[  ]
	SKA 5: Cinsiyet Eşitliği
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Kadın sağlığı, maternal bakım, sağlık sektöründe kadın iş gücü/sorunları, toplumsal cinsiyete duyarlı sağlık hizmetleri, kadın-erkek eşitliği vb.

	[  ]
	SKA 6: Temiz Su ve Sanitasyon
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Hastane enfeksiyonlarının önlenmesi, hijyen ve sanitasyon protokolleri, su kaynaklı enfeksiyonlar, halk sağlığı uygulamaları vb.

	[  ]
	SKA 7: Erişilebillir ve Temiz Enerji
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Hastanelerin ve sağlık kuruluşlarının enerji verimliliği (yeşil hastaneler), kesintisiz temiz enerji kaynaklarının tıbbi cihaz sürdürülebilirliğindeki rolü, fosil yakıt kullanımına bağlı hava kirliliğinin solunum ve kardiyovasküler sistem hastalıklarına etkisi vb.

	[  ]
	SKA 8: İnsana Yakışır İş ve Ekonomik Büyüme
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Sağlık çalışanlarının iş sağlığı ve güvenliği, tükenmişlik sendromu, iş doyumu, ergonomi, sağlık yönetiminde verimlilik vb.

	[  ]
	SKA 9: Sanayi, Yenilikçilik ve Altyapı
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Sağlıkta yapay zekâ, giyilebilir sağlık teknolojileri, biyomedikal cihaz inovasyonu, tele-sağlık (uzaktan sağlık hizmeti) altyapısının geliştirilmesi, yerli ilaç/tıbbi malzeme Ar-Ge çalışmaları ve dijital sağlık dönüşümü vb.

	[  ]
	SKA 10: Eşitsizliklerin Azaltılması
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Dezavantajlı gruplar (yaşlılar, mülteciler, engelliler) için sağlıkta fırsat eşitliği, evde bakım süreçleri, geriatrik/pediatrik özel bakım modelleri vb.

	[  ]
	SKA 11: Sürdürülebilir Şehirler ve topluluklar 
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Kentleşmenin halk sağlığına ve epidemiyolojik süreçlere etkisi, acil durum ve afet yönetimi (hastanelerin afetlere hazırlığı), dezavantajlı gruplar için erişilebilir fiziksel çevre/engelsiz sağlık kampüsleri, kentsel gürültü ve hava kirliliğinin ruh sağlığına/kronik hastalıklara etkisi vb.

	[  ]
	SKA 12: Sorumlu Üretim ve Tüketim
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Tıbbi atık yönetimi, hastanelerde yeşil ve sürdürülebilir malzeme kullanımı, ilaç israfının önlenmesi, ekofarmakoloji çalışmaları vb.

	[  ]
	SKA 13: İklim Eylemi
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	İklim değişikliği; vektörlerle bulaşan hastalıkların yayılması, aşırı hava olaylarına bağlı travmalar ve hastanelerin karbon ayak izi vb.


	[  ]
	SKA 14: Sudaki Yaşam
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Tıbbi/farmasötik atıklar, mikroplastikler ve kimyasalların besin zinciri ve su kaynaklarına etkisi, toksisite düzeyleri ve antimikrobiyal direnç vb.

	[  ]
	SKA 15: Karasal Yaşam
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Biyoçeşitlilik kaybı, zoonotik (hayvanlardan insanlara geçen) pandemiler, fitoterapötik kaynaklar vb.

	[  ]
	SKA 16: Barış, Adalet ve Güçlü Kurumlar
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Sağlık hakkına erişimde adalet, malpraktis (tıbbi uygulama hataları), sağlıkta şiddetin önlenmesi, hasta hakları, biyoetik ilkeler ve savunmasız grupların (istismara uğramış çocuklar, mülteciler, mahkumlar) adil sağlık hizmetine erişimi vb. 

	[  ]
	SKA 17: Amaçlar İçin Ortaklıklar
	[  ] Birincil
[  ] İkincil
	Çok merkezli klinik çalışmalar, üniversite-hastane-sanayi iş birlikleri, uluslararası sağlık politikaları geliştirme ortaklıkları vb.


BÖLÜM 3: Beyan ve İmzalar
Bu tez çalışmasında planlanan/elde edilen çıktıların, yukarıda işaretlenen Sürdürülebilir Kalkınma Amaçları ile uyumlu olduğunu ve kurumsal sürdürülebilirlik verilerinde kullanılabileceğini beyan ederiz.

	Tez Öğrencisi
İmza:

Tarih: .... / .... / 2026
	Tez Danışmanı
İmza:

Tarih: .... / .... / 2026
	Anabilim Dalı Başkanı Onayı
İmza:

Tarih: .... / .... / 2026
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