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OKULLARDA REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA UYGULAMALARI 1 ve |l DERSLERI

Dersin Amaci

Bu derste, dgrencilerin farklt egitim kademelerindeki kurumlarda-sosyal-duygusal, akademik ve
kariver gelisim alanlarinda sunulan psikolojik  damsma ‘ve rehberlik (PDR) hizmetlerini
_g‘ﬁzlém[efneleri, uygulanan rehberlik etkinliklerini incelemeleri ve okul psikolojikdanisman fle ishirligi
igerisinde segilen rehberlik etkinliklerini uygulamalan, okui psikolojik danismanlarinin gérev ve
sorumtulukiarini 8grenimeleri, test ve test digi teknikleri uygulayip yorumlayarak okul PDR hizmetleriyle
|Ig|l| deneyim kazanmalar amaglanmaktadir,

Kazanimlar
Bu dersi-alan 8grencilerin asagidaki kazanimlan elde etmesi beklenmektedir:

1. ilkokul, ortaokul, lise gibi kurumlarda yiirittiilen psikolojik damsma ve rehberlik
calismalarins tanir.

2. Okul psikolojik danismaninin gérev ve sorumiulukiarini bilir.

3. Kisisel-sosyal, akademik ve kariyer gelisim alanlarinda sunulan psikolojik danisma verehberlik
‘hizmetierinin amagini ve kapsamitn bilir.

4, Rehberlik Arastirma Merkezi ile okl arasindaki iliskileri degerlendirir.

5. Bireyi tanimada dgrencilerin gelisimsel ézelliklerine ve ihtiyaglarina uygun tekniklerisecer,
uygular: '

6. Bireyitaninia tekniklerini uygulayarak sonuclanni degerlendirir.

7. Sinif rehberligi etkinfigi uygulama becerisi kazanir.

8. Okul PDR hizmetleririn sunumunda yasalara ve mesleki etik itke ve kurailara uygundavranr.

Dersin Yapisal Ozellikleri

Okullafda RPD Uygulamafar | ve Il dersleri, teorik ve uygulama olmak tzere. iki bdlimden
olugmaktadir, Bu ders, Yiiksekdgretim Kurumu (YOK) ile Milli Egitim.Bakanlig: {MEB} arasindaki protokol
kapsaminda sekzllendlrlidrgi icin dersin 14 haftadan olusan teorik bbliimii iiniversitelerde, 12
haftadan olusan_uygulama béjiimi ise_anlasmal_egitim kurumianinda ia gerceklestirilmektedir.
Dersin teorik bdlimi, sorumlu égretim: elemani tarafindan yiriitiimektedir: Dersin ygulama baltmii
ise sorumlu okui psikolofik damsmanlariin gdzetiminde gergeklestiriimektedir,

Okullarda RPD Uygulamalari | ve Il Dersi Ornek Ders izlencasi

NOT: Bu ders izlencesindeki calismalarda, gerekh gdriilmesi halinde uygulama ekulunun/simifinm
tht:ya;!an ve editim kademesmdekl édrencilerin gelisimsel ézellikleri g6z éniine alinarak, uygulama
okulundaki dansman ogretmemn ve fakiiltedeki danigman &gretim iiyesinin onayiyla dedisikiik
yapilabilir.
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1. hafta -Fakiilte /Boliim | Girig, Tanisma, Uygulama Siirecinin Agiklanmasi
_Uygulama -Okul Psikolojik Danismanlari ve Okul
2. hafta Okulu PersoneliyleTanisma
-Uygulama Siirecinin Planlanmasi
- -Uygulama -Okul PDR Hizmetlerini Gézlemleme ve inceleme
3. hafta Okulu -Okul PDR Servisine Destek
4. haft -Uygulama -Okul PDR Hizmetlerini Gézlemleme ve inceleme
¢ hane Okulu -Okul PDR Servisine Destek
Okul PDR Hizmetlerini Gézlemleme ve inceleme
& hafta -Uygulama -PDR Panosu ve Brosiirli Hazirlama
Okulu -Okul PDR Servisine Destek
- -Okul PDR Hizmetlerini Gézlemleme ve inceleme
6. hafta Uygulama -PDR Panosu ve Brosiirii Hazirlama
Okulu -Okul PDR Servisine Destek
-Bireyi Tamima Teknigi Uygulamasi,
7. hafta -Uygulama Degerlendirmesi,Raporlastirmasi
’ Okulu -PDR Panosu ve Brosiirli Hazirlama
-Okul PDR Servisine Destek
-Uygulama -Bireyi Tanima Teknigi Uygulamasi,
8. hafta Okulu Degerlendirmesi,Raporlastirmasi
-Okul PDR Servisine Destek
9. hala -Uygulama - Sinif Rehberligi Uygulamasi ve Degerlendirmesi
i Okulu -Okul PDR Servisine Destek
Sivmslara -Sinif Rehberligi Uygulamasi ve Degerlendirmesi
10. hafta Olclii - RAM ile lligkiler ve Yapilan Calismalar
- Okul PDR Servisine Destek
11. hafta -Uygulama --Sinif Rehberligi Uygulamasi ve Degerlendirmesi
' Okulu -Okul PDR Servisine Destek
-Uygulama -Segmeli Alternatif Calisma
12. hafta Okulu Uygulamasi veDegerlendirmesi
-Okul PDR Servisine Destek
-Uygulama -Segmeli Alternatif Calisma
13. hafta Okulu Uygulamasi veDegerlendirmesi
-Okul PDR Servisine Destek
& sEL Genel Degerlendirme ve Uygulama Dosyalarinin
14. hafta -Fakiilte/ Bolim | Teslimi

EGF-YRDOO8-R1
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Derse Devam

Ogrencilerin  devam d_Llrum’iarl_, uygulama okullarinda sorumlu okul psikolajik danigman,
tiniversitede ise uygulama dgretim elemani tarafihdan takip edilmektedir. Dersin teorik bélimine %70,
uyguiama bdliimine ise %100 katihim: zorunludur: Ogrencilerden 12 haftahik uygulama strecini tam bir
ka_hi_lm e gerceklestirmeleri beklenmektedir. Zorunlyu halierde kurumlardaki uygulama ¢ahismalarina
katilamayacak Sgrencinin, ilgiii 8gretim alemanini ve sorumlu okul psikolojik danigmanini dneeden
‘bilgilendirmesi gerekmektedir. Ornegin hastalik olunmasi durumunda isgéremezlik raporunu, aday
psikolojik damsmanin.okutdaki danisman 8gretmenine ve Universitede sorumlu dgretim lyesine ibraz
etmesi gerekmektedir. Budururnda katiim saglanamayan calisma igin ayny hafta iginde baska bir giin
va-da bir baska hafta daha fazla katihm saglanarak telafi yapilabilir.

Ders Koordinatérii/lerinin Gérevleri
Bélim uygulama koordinat6ri gdrev ve sorumluluklart sunlardir;

1} Uygulama yapilmas: planlanan uygulama kurumunun: isimlerini, uygulama 6grencilerinin uygulama
sorumlularinin ve uygulama yiirGtiicdlerinin isimlarini, kimfik: bilgilerini ve iletisim bilgilerini valilik
onayinin alinmasi amaciyla dekanliga bifdirmek.

2} Ders. dagitimi yapilirken 8gretim elemani basiha azami on iki (12) uygulama dgrencisi verilmesi
gerektigini dikkate almak.

3) Okullarda RPD Uygulamalar derslerindeki uygulama caligmalarint-degerlendirmiek ve gelistiriimesi icin~
gerekli dniemleri almak.

4) Milli Egitim. MOdUrlugi uygulama koordinatorii ile is birligl icerisinde uygulama &grencilerinin
bilgiterini, Uygulama Ogrencisi Degerlendirme Sistemi {MEBBIS) Gzetinden kayda alinmaseu
saglamak.

5) Valilik onayi-alinan uygulamia kurumu midirlikleri ya da ilfilge milli egitim miduriikleri ile protokol
-diizenle'nm'esini'te'mm_e_tme_k.

6) Okultarda RPD Uygulamalar dersleri icin gérev alan uygulama 6retmenlerinin ek ders gizelgelerini
dekanliga iletmek,

7} Egitim Fakdltesi jle uygulama, goritsme ve gézlemlerin yapildig kurum is birliginin gerceklestiriimesi
igin her yil belirli zaranlarda toplantilar, kursiar, seminerlerin, vb. dlizenlenmesini saglamak’
Sorumiu ﬁéretim.ﬁ\fele'rinin Gorevieri

Ogrencilerinin Milli Egitimi Bakanligina Bagl Egitim Kurumlaninda Yapacaklari Ogretmeniik
Uygulamasina lligkin Yénerge Milli Egitim Bakanh@ birimleri, niversiteler ve il millf egitim.
miidurltklerinin de gérusleri dikkate alinarak glincellenmis olup 28.09.2021 tarihii ve 33258264 sayilr
Makam Oluru ile ylrtrllige girmis ve 2021 Eyiil Tebligler Dergisinde yayinlanimistir.
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S6z konusu yonergeye gore, Ogretmenlik Uygulamasi 1 dersi kapsaminda, her &gretim

elemanina en fazla 12 grenci tanimlanmaktadir. Ogretim elemanlarinin sorumlu olduklari 6grencilerin
gelisimleriyle ilgili yapmalari gereken temel gorevler agagida listelenmistir.

1.

=

10.

1.1

12,

13.

Sorumluluguna verilen uygulama égrencilerini, uygulamalarinin dayandigi temeller, uygulama
programinda yer alacak etkinlikler ve uyulmasi gereken kurallar konusundabilgilendirir.
Uygulama 6grencilerini, uygulama egitim kurumuna gotirerek kurum yéneticileri, uygulama
kurum koordinatdrii ve sorumlu okul psikolojik danismanit ile tanistirir.

Uygulama 6grencilerinin gelisimini ve egitim kurumunda yapilan uygulamalari takip eder.
Uygulama o&grencisinin gelisimini, uygulama 6grencisi ve okul psikolojik danismani ile
degerlendirir.

Ogrencilerin “Haftalik Degerlendirme Formu”nu diizenli bir sekilde doldurmalarini veher hafta
Ogretim elemanina iletmelerini saglar,

Ogrencilerin yaptig1 uygulamalarla ilgili bilgi alir ve ihtiya¢ durumunda yapilancalismalara geri
bildirim verir,

Ogrencilere ihtiyag duyduklar uygulamalarla ilgili stipervizyon verir,

Bireyi tanima tekniklerinin secilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi siirecinde
6grencilere destek olur,

Mesleki rehberlik uygulamasinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesisirecinde
dgrencilere slipervizyon verir,

Sinif rehberlik uygulamalarinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesisiirecinde
Ogrencilere slipervizyon verir,

Kanita dayali okul psikolojik danisma uygulamalarinin planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi siirecinde 6grencilere danismanlik yapar,

Dénem sonunda Milli Egitim Bakanligi Bilisim Sistemlerinde (MEBBIS) yer alandlglitlere
gore 6grencileri degerlendirir (https://uod.meb.gov.tr/ ),

Dénem sonunda ders degerlendirme &lgltlerine gére 6grencilerin yil sonu basaripuanlarini
belirler.

Sorumlu Okul Psikolojik Danismanlarinin Gérevleri

Ders kapsaminda her okul psikolojik danismanina en fazla 6 égrenci tanimlanmaktadir. Okul

psikolojik danismanlarindan, sorumlu olduklari dgrencilerin gelisimleriyle ilgili yapmalari beklenen
gorevler asagida listelenmistir.

1
2.
3

Ogrencilerin okulu/kurumu tanimalarina ve ortama uyum saglamalarina destek olur.
Ogrencileri okulun kurallari ve prosediirleri konusunda bilgilendirir.

Ogrencilerin MEBBIS sistemindeki kayit islemlerini takip eder ve olasi aksakliklari sorumiu
ogretim elemanina bildirir.

Ogrencilerin uygulama siirecine devam durumlarini takip eder ve “Uygulama OgrencisiDevam
Cizelgesi nin her bir 8grenci tarafindan haftalik olarak imzalanmasini saglar; ilgili formlar:
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10.
11,

12.

13

14.

donem sanunda onaylayarak sorumlu 6gretim elemanina iletir.

Ogrencilerin uygulama stirecine devam durumiarini MEBBIS sistemine diizenli olarakkaydeder.
Oérenci[erin okulda sunulan PDR hizmetieriyle ilgili bilgi alabilecekleri, bu hizmetlerigézlemieyip
inceleyebilecekleri kosul ve olanaklarr saglar.

Ogrencilerie uygulamalar diginda, haftallk toplantilar ve gérismeler ddizenler.

Ogrencilerin ders kapsaminda yapmatan beklenen uygulamalan (bireyi taruma teknikier,
mesleki  rehberlik  caligmalan, simf  tehberlik etkinlikleri  uygulamalar,  vb.)
gerceklestirebilecekleri kosul ve olanaklar sagiar, uygulamalardan sonra geri bildirimverir.
Ogrencilere okuiun bagh bulundugu Rehberlik Arastirma Merkezi’ yle. iliskileri ve yapilan
calismalar hakkinda bilgi sunar.

Ogrencilerin uygulama kurumlarinda gergeklestirecekleri galismalarr dogrudan goziemier ve
geri-bildirimler verir,

Ogrencilerin - uygulama okullarindaki  galigmalariy  haftahk olarak degerlendiric  ve
degerlendirmeleri MEBBIS sistemindeki gliniik degerlendirme bélimiine kaydeder (en.az 2
degerlendirmenin kaydedilmesi gerekmektedir).

Bprencilerin. uygulama sirecindeki, gelisim durumlan hakkmnda ‘dénem sonunda sorumiu

dgretirm elemanini bilgilendirir.

Dénem sonunda MEBBIS’ te yer alan oigitlere gore ogrencilerin  uygulamalarinin
degerfendirmesini tamamlar,

Okui idaresi tarafindan onaylanan degerlendirme fornilarinin bir niishasini dénem sonunda
sarurnlu 6gretim élemanina teslim eder.

Ogrencilerden Beklenen Sorumiulukiar

Deérs kapsaminda &grencilerin gdrev ve sorumluluklar asagida listelenmistir.

1,

Ogrenciler, gretim elemani ve okul psikolojik danigmarmnin gézetim ve rehberlifindeuygulama
etkinlik planinda belirtilen galismalari yerine getirir ve uygulamatara iligkinayrintili calisma

raporu hazirlar ve istenilen zamanda. teslim eder.

Ogrencilerin uygulamalara planlandlél sekitde eksiksiz katilimi beklenir. Ancak yasal mazereti

nedeniyle eksik- kalan uygulamalar uygulama 6gretmeninin programi géz oniinde

bulundurularak telafi ettirilebilir.
Ofrencilerin uygulamalan gerceklestirecekieri kurumlara zamarminda gitmeleri,. okulun
kurallarina uygun davranislar sergilemeleri, sorumlu olduklar okul psikolojik danigmaninin

‘onayin almadan higbir faalivette bulunmamalarn ve yapilacak calismalarimesleki etik ve yasal
sorumluluklar ¢ergevesinde gergeklestirmeleri beklenir.

Bgrenciterden ayrica okulda titiz davranmalari, kisisel bakimlanna dikkat etmeleri (disfircalama,
ter kokmama, 8zenli giyinme, sag ve sakal bakimina dikkat etme, vb.), 6grencilere cep telefonu

-numaralarinl vermemeleri, ‘dgrencilerin cep telefonu numaralarin almamalari, &grencilerle

okul distnda gériismemeleri, dgrencilere dokunmamalar(, 6grencilerle flortéz bir iliski icine
girmemeleri beklenir.
Ogrenciler okulda difer Sgretmen ve yoneticilerle ‘Siz, Efendim, Hocam’ gibi uygun hitaplaria

konusur.
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6. Oprenciler, uygulamalar sonunda, etkinlik plam gergevesinde ylirittigl ¢alismalar veraporlan
iceren dosyayl tamamiar, ddnem sonunda 6gretim elemanina teslim eder.

7. Ogrencilerin her hafta en az bir glin sorumlu olduklar: okullara giderek, agagida tanimlanan
zoruniu galismalann tamarming, alternatif calismalarkisminda listelenen faaliyetlerden ise en az
1 tanesini gergékl_e:;tirmeI'Eri.'_ge_rekmektedir:

Uygulama Etkinlik Dosyas! icerigi

a) Zorunlu Galigmalar
1.  Okul PDR Hizmetlerinin Gozlemlenmesi, Incelenmesi ve Haftalik Degerlendirme Raporlarinin
Hazirlanmasi
Ogrencilerin uygulama kurumiannda, PDR hizmetleri kapsaminda ylritilen calismalan
gozlemleri bekienmektedir. Bu kapsamda, 6grenciler haftalik incelemelerini asagidaki konu baglikiarini
kapsayacak sekilde gergeklestirebilirler:

Okuidaki Toplam Personel ve Ofrenci Sayis

Okutun Bulundugu Cevrenin Sosyo-Kiiitiirel Dokusu

Okul PDR Servisi Personel Sayisr

Psikolojik Danismanin Egitimi ve Kidem Yih

Ogrenci Meveudu/Psikofojik Dahisman Orani

Okulun ve PDR Servisinin Fiziksel Kosulfar:

PDR Servisinin Calisma Saatleri

Okul Rehberlik Hizmetleri Yiiriitme Komisyonunun Yapis: ve Faalivetleri

PDR Servisinin RAM ile fliskisi

Ogrenciler igin Kisisel-Sosyal, Egitsel ve Mesleki Rehberlik Calismalari

PDR Servisinin Geligimsel ve Onleyici Rehberlik Kapsamindaki Calismalars

PDR Miidahaleleri ile- ilgili (Bireysel-grupla psikolojik danisma, psikoegitim, sinifrehberligi
akran yardimcihigl) Yapdan Caligmalar

Ogrenci Degerlendirme Formiar ve Ol¢gme Araclan (test, envanter, gézlem formuvb.)
Aileler igin Ebeveyn Konsiiltasyon, Ebeveyn Egitimi Calismalar

Sinif Rehber Ogretmenteri ve Diger Ogretmenter igin Bireysel-Topluca Konsiiltasyon
Cahgmalar

PDR Servisi ile Okul idaresi Koordinasyon Calismalary’

PDR Servisinin Okulda Katildigs Kurullar ve Girevleri

Ozel Alt Sisflar/Kaynastirma Ogrenci Mevcudu ve PDR Hizmetleri KapsamindaYapilan
Caligmalar

s Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Mildahale Hizmetferi Kapsaminda YapilanGahgmalar
e Varsa Damismanlik Tedbiri'Calismalar '

Okul Psikalojik Danismaninin Diger Faaliyetleri ve AR-GE Galismalar

& & & O & 6 @ & O 4 8 8

ks

Ogrenciler, uygulama kurumlarinda gergeklestirdikleri gézlemleri ve. etkinlikleri her hafta
“Haftalik: Degerlendirme Formu” lizérine kaydederek, Kendilerinden sorumlu &gretim elemanina
iletmelidirler. Dénem sonunda, Uygulama Degerlendirme Dosyasinda en az 12 adet Haftahk
Degerlendirme Raporubiunmalidir.
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2. Mevzuat ve E-Rehberlik Modiilii inceleme/Degerlendirme Calismalar
Ogrenciler, Milli Egitim Bakanlg (MEB) Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri
Yonetmeligi'ni, MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Etik Yonergesi'ni ve E- rehberlik
Modiiliini ayri ayri inceleyerek birer degerlendirme raporu hazirlar ve bu rapor uygulama dosyasina

eklenir.

3. Bireyi Tanima Teknikleri Uygulama Calismalar

Uygulama siirecinde her 6grencinin okullarda/kurumlarda okul psikolojik danismaninin onay
verdigi bireyi tanima teknigini (kimdir bu, kime gére ben neyim,sosyometri testi, devamsizlik nedenleri
anketi, basarisizlik nedenleri anketi _vb.) uygulamasi, degerlendirmesi ve raporlastirmasi
beklenmektedir. Secilen teknikler; &grencilerin ihtiyaclarina ve gelisimsel ozelliklerine uygun ve
gruplara uygulanabilir nitelikte olmalidir. Uygulamalar sonucunda elde edilen veriler degerlendirilip
raporlastirildiktan sonra bir kopyasiokul PDR servisine verilmeli, bir ornegi de uygulama dosyasina
eklenmelidir.

4. Sinif Rehberlik Etkinligi Uygulamasi

Ogrencilerin uygulama siirecinde_2 _tane sinif rehberlik etkinligi secerek uygulamalari ve
uygulama strecini raporlastirmalari beklenmektedir. Sinif rehberlik etkinlikleri secilirken Milli Egitim
Bakanlig'nin o yi icin belirledigi genel (6rnegin psikolojik saglamlik gibi), yerel hedefler (bireysel
farkliliklara sayg) ile uygulama okulunun ézel hedefleri, ogrencilerinihtiyaglari ve gelisimsel 6zellikleri
goz oninde bulundurulmalidir. Milli Egitim Bakanhg Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel
Madurltgd tarafindan yayinlanan sinif rehberligietkinlikleri kitaplarinda yer alan etkinliklerden secim
yapilabilir (bkz. https://orgm.meb.gov.tr/www/icerik goruntule.php?KNQO=1777).

5. Yaratici Pano ve Brosiir Hazirlama Calismalari
Ogrencilerin okul psikolojik danisma ve rehberlik programi cercevesinde 6grenciihtiyaglarina
yonelik, okul psikolojik danismani tarafindan belirlenecek konularda okul rehberlik servisi panosunda
paylasiimak Uzere birer pano ve brosiir hazirlamalari ve buna iliskin tiim dokiimanlari uygulama
degerlendirme dosyasina ekleyerek raporlastirmalar beklenmektedir.

6. Rehberlik Arastirma Merkezi (RAM) ile iliskiler
Ogrencilerin, okulun bagh bulundugu RAM ile kurulan iliskiler ve koordinasyon hakkinda bilgi
edinmeleri ve bu bilgileri raporlastirmalar beklenmektedir. Ornegin hangi konularda RAM’ a sevk etme,
degerlendirme istenmektedir gibi. Bunun yani sira RAM’ a gonderilen 6grencilerin okuldaki takibi ve
varsa okul kapsaminda ya da disarda sunulan destek egitimler nelerdir? Bu siirecte Okul Rehberlik
Servisinin rol ve sorumluluklari nelerdir?
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7. Haftahk Yeterlik Dederlendirmeleri
Ogrencilerin siiregsel degerlendirmelerini yapmak (izere haftalik yeterlik degertendirme farmlari
doldurulmaktadir. Bu formlar, okul psikolojik danismant, 6gretim Uyesi ve 8@rencinin kendisi tarafindan
degerlendiriimektedir. Formlann haftalik teslimine uyulmus olmasi ve itinal doldurulmus olmas;

gerekmektedir,

b) Secmeli Alternatif Calismalar

Ggren'cilerde_h yukaridatanimlanan zorunlu galismalarin yanrsira asagida listelenéen enaz 1
alternatif calismayi tamamiamalar beklenmektedir.

1. Okul psikolojik damigmaninin izin vermesi ve siipervizyonu dahilinde 6grenci gdrusriesi —
rehberlik amagli- ya da bireyle psikolojik danisma oturumlari-uygulama..

2. Ogretmenlere yénelik konsiiltasyon t;al'l:smaswapllmasl ve ra’po‘r’la;tlrllmass__,

. -Utusalve yerel hedefler ile uygulama okulunun dzel hedefierini ve-8grencilerin ihtivaclarin gdz

|75

dniinde bulundurarak, belirli bir 6&renci-grubuna yonelik seminer verilmesi, seminer siirecinin
ve ilgili doktimanlarin raporlagtirilmasi,

4. Uygulama okulunda gergeklestiriten veli toplantisina katilma ve elde edilen giizlemiterirehberlik
ve psikolojik damsma hizmetleri agisindan degerlendiriterek raporlastirma,

5. Ogrencilerin ihtiyagian ve gelisimsel ézelliklerini gdz éniinde bulundurarak bir 8grenciile 3
oturumluk kariyer danismanhigr uygulamasi yapilmasi ve cturumlarin raporlastirilmasi,

6. Ozel gereksinimli bir Bgrencinin kisisel, sosyal, akademik gelisimini g_ﬁziemleyerek alesiyle
gorigiiimesi vef/veya ogretmenlerine konsliltasyon hizmeti suntulmasi ve sirecin
raporlagtirmast,

Uygulama. Dosyalarmn Hazirlanmass

Okullarda Rehberlik ve Psikelojik Dantsma Uygulamalari 2 dersi kapsaminda herdgrencinin;
kilavuzda iiste‘!e_nen Zorunlu cdlismalann  tamamum, alternatif calismalar: kisminda  listelenen
_faalivetl'e'rde'n ise en az 1 tariésini secerek toplamda. 8 farkll gérevi tamamlayip belgelerini {dokiiman,
resim, rapor, video, afis vh.) raporlastirmalar_beklenmektedir. Ogrencilerin dénem sonunda teslim
edecekleri dosyalar, APA 7 yazim kurallarina g_i':'»r.e bire_vsel- olarak hazirlamalari gerekmektedir. Tam
ekleriyle hirlikte tek bir word dosyasi olarak hazirlanacak ﬁ_devlerin', ogretim elemaniarnina imza
karstiginda teslim edilmesi zoruniudur. Staj kapsaminda _gergeklestirile'n' tim calismatann
belgelendirilmesi (érnek test formlar, pano. calismasi vapildi ise panonun gorseli, ya da seminer
sunumunda sinifta cekilmis bir fotograf gibi -iitfen dgrencilerin kimliklerini ve gorandslerini belii
etmeyecek sekilde fotograf cekiniz- ) gerekmektedir. '

Dersin Genel Degerlendiritmesi

Bu ders kapsaminda 8grencilere istanbul Medipo Universitesi MEBIS sisteminde ara sinav ve
_genel sinav basari notu veritmektedir. Dersin danern sohu basgart notu befiflenirken &grencilerinhem
uygulama  dosyas degerlendirmeleri hem de MEBBIS degerlendirmeleri gz 6niinde
bulundurulmaktadir. Ogrencilerin uygularma dosyalar sorumilu ogretim elemanlari tarafindan
“Arasinav ve genel sinav .déger'len_dirmeSihe-' iligkin agiklamalar ve degerlendirme dl¢ttleri"ne gore
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degerlendirilerek puanlanmaktadir. Ekler kisminda ilgili form bulunmaktadir.

Derse ait basari degerlendirmesinde, istanbul Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim
ve Ogretim Yonetmeligi’ ne gore notlandirma yapilmaktadir. ilgili ydnetmelige bu linkten erisebilirsiniz.
https://medipol.edu.tr/sites/default/files/2023-03/147309 0.pdf

(ONEMLIDIR: MEBBIS dederlendirmesinde ise grenciler, hem uygulama okulundaki rehber 6§retmen
/ psikolojik danisman hem de dersin sorumlu égretim (iyesi tarafindan MEBBIS sistemi kullanilarak

degerlendirilmektedir. MEBBIS sistemi degerlendirmesi kriterleri, ulusal bazda olup MEB tarafindan
belirlenmistir. MEBBIS dederlendirmesinde, derecelendirme dlgegine dayali degerlendirme ile agik uclu
sorularin yer aldigi gézlemsel degerlendirmeler olmak iizere degerlendirme 2 béliimden olusmaktadir).

Onerilen Kaynaklar

Kilig, S. ve ark. (2021). Okulda pozitif psikoloji uygulamalari: 12-18 yas 6rencilerine vonelik
grup rehberligi etkinlikleri. (Editér: S Isik). 6. Basim, Pegem Akademi Yayincilik, Ankara.
Kéksal Akyol, A, ve ark. (2020). Okul éncesi ve ilkokulda psikolojik danisma ve rehberlik.
(Editdrler: Z.Hamamci& F.Tiirk), Nobel Akademik Yayincilik, Ankara.

Kuzgun, Y. (1997). Rehberlik ve psikolojik danisma. OSYM Yayinlari, Ankara.

Istk, $. (2019a). ilkokulda grup rehberligi etkinlikleri. Pegem Akademi Yayincilik, Ankara.

Istk, $. (2019b).Ortaokulda grup rehberligi etkinlikleri. Pegem Akademi Yayincilik, Ankara.
Isik, $. (2019¢). Lisede grup rehberligi etkinlikleri. Pegem Akademi Yayincilik, Ankara.
Ozgliven, Y. E. (1998). Bireyi tanima teknikleri. PDREM Yayinlari Ankara.

sahin, C. (Ed.) (2015). Bireyi tanima teknikleri. Ankara: Pegem Akademi.

Yesilyaprak, B. (2012). Mesleki rehberlik ve kariyer danismanhgi kuramdan uygulamaya.
Pegem Akademi Yayinlari, Ankara.

Yesilyaprak, B. (Ed.) (2013). 21. Yiizyilda egitimde rehberlik hizmetleri. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.,

Onerilen Web Siteleri

Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirligii: https://orgm.meb.gov.tr/

Rehberlik Hizmetleri Mevzuat: https://orgm.meb.gov.tr/www/reh berlik-hizmetleri-
mevzuat/icerik/1359

MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Ydnetmeligi:
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http://orgm.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2020 08/14231603 Rehberlik ve Psikolojik Dan
YYma Hizmetleri YonetmeliYi 2.pdf

MEB Rehberlik ve Psikolojik Danigma Hizmetleri Etik Yénergesi:
http://orgm.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2020 08/31230349 RPDH Etik Yonergesi .pdf

E-Rehberlik Sistemi: http://orgm.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2020 09/08151007 2020 e-
REHBERLYK KILAVUZ.pdf)

PDR Hizmetlerinde Kullanilan Form ve Olgme Araglari:
https://orgm.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2019 05/21151730 FORM HARITASI 21.05.19

-pdf

Sinif Rehberlik Etkinlikleri: http://orgm.meb.gov.tr/www/milli-egitim-bakanligi-tum-sinif-seviyelerinde-
sinif-rehberlik-etkinlikleri-hazirladi/icerik/1771

Dijital Sinif Rehberlik Etkinlikleri Platformu: htips://orgm.meb.gov.tr/disrep/index.htm|

Psikososyal Destek Egitim Programlari:
https://orgm.meb.gov.tr/www/icerik goruntule.php?KNO=1258

Psikososyal Bilgilendirme Rehberi: http://orgm.meb.gov.tr/www/psikososyal-bilgilendirme-
rehberi/icerik/1314

Salgin Hastalik Psikoegitim Programlari: https://orgm.meb.gov.tr/www/psikososyal-destek-egitim-
programlari/icerik/1759

Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi Dergileri: https://pdr.org.tr/2021/07/01/turk-psikolojik-
danisma-ve-rehberlik-dernegi-dergileri/

EKLER
A BOLUMU:

Al. DEVAM CiZELGESI

A2. CALISMA TAKVIMI VE AKIS CIZELGESI
A3. BETIMLEME FORMLARI

A3.1. GUNLUK BETIMLEME FORMU

Al. DEVAM CiZELGESi
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istanbul Medipol Universitesi Egitim Fakiiitesi
Egitim Bilimleri Béliimii Rehberlik ve Psikolojik Danisma Anabilim Dali
2023- 2024 Egitim-Ojretim Yili Giiz Dénemi
Uygulama Ogrencisi Devam Cizelgesi
Uyguiama Yapilan Ckul:

Uygulama Ogrencisinin Adi, Soyads:

Uygulam Tarih Saat Yaptlan Cahismalar { OBgrenci

‘alkigt imzasi

1. Hafta

2. Hafta.

3.Hafta

4.Hafta

5.Hafta,

6. Hafta

7. Hafta

8. Hafta

9. Hafta

'10:Hafta

11.Hafta

12.Hafta
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........ Y (Y s issveifesisaen
Okul Psikolojik Danigmani Okul Miidiirt

A2. CALISMA TAKViIMI VE AKIS CiZELGESI

Uygulama Ogrencisinin Adi ve Soyadi:.........cc..cooovceemreosrcorvrssonn,
Hafta ve Tarih Etkinlikler Siire
1. 1.
1. Hafta:
2. 2
3 3,
i, 1
2. Hafta: 2 2.
3. 3
! 2
3.Hafta: 2. 2
3, 3
1 1
4.Hafta: 2 2.
3. 3
1 5 §
5.Hafta: 2. 2.
3 3.
1, 1
6. Hafta: 2, 3.
3. 3
4 1.
7. Hafta: 2: 2.
3. 3
1 1.
8. Hafta: 2. 2.
3. 3
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1 1.
9. Hafta: 2, 2.
3. 3
1 1
10. Hafta: 2. 2.
3 3
1 1.
11. Hafta: 2. 2.
3 3
L 1
12, Hafta: 2 2.
3 3

Okul Psikolojik Danismam

AdI, SOYAALccriinisermsernanesssnessssnses IMZATcsisisisisionsnas eteerarr it e vat i bserans .
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ORNEKTIR
CALISMA TAKViMi VE AKIS CIZELGESI

Ogrencinin Ad Soyade ZEHRA
24,09.2019 tarihinde 6 staj dgrenclsi lle tanisma ve prog huy yapidi. Yapilacak
./ taalivetier gorusutd.

€ TARIH = R _ SURL |
Hafta p rehberif ( 1 Oturum Tanigma Etknlign Her ethknlik
2 Sl rehberidi | Rehberbk Servis Tandrmi) AD ek
01 102019 1 Sinif rehberlsgi | Behberbk Servis Tamitirma)
.4 Okul Psikolojik Danigman Gozlem i
2 Hatta 1 Grup Rehberligi (2 Oturum Duygulan Anlama) Her etinlik
2 Sinif Rehberigi | Rehperhk Servise Tamtimi 6A) 40 dk
08 10 2019 3 sl rehberlds |[Renberkk Servisi Tamtirm 5E)
B . 4 Okul Psikalogk Danyman Gozhem
1 Halta . 1 Grup rehbertgi (3 Oturum  Cekinganik,
Ginghentik, Saldwganik Etkinhgi) rer ethinlik
15.10 2019 2 Sl Rehberhigs | Akran Zorbalg 500 40 dk
1 Samul Rehberlif) (Akran Zorbabg: 68)
. 4 Okul Psikalopk Daniyman Gorlem
4 Hala 1 Grup Rehberlgi{4 Oturum Amaglanm)
2 Soil Rehberig) | Akran Zorbabg BD) Her etkinlik
22 102019 3 Simf Rehberhgi {Akran Zorbab@: 88) Al dk
4 Ohkul Pubolojpk Danigman Gorlem ) ]
5 Haha "1 Grup rehberhgils OTURUM Bir Smav Ani)
2 Sinif Rehberigl {lhmal ve lstrsmar Ogrencs Her ethinik
2910 2019 Boyutu 6E} A0 di
3. Simt Rehberig [Ihmal ve stismar Ogrenc
Boyutu 6F]
. 1 4 Okul Puhkolopk Dangman Gaslem :
6 Hafta 1 Akran Arabuluculugu Egitmi Her ethinlik
2 Grup Rehberigi 40 dk
0511 2019 31 Oturum, Sapkam Sekil Ssnav Kaygim Onumden
Cekil
i Okul Psikoloyk Dangman Gozlem
7 wafta 1 Grup Behberkgi7 Oturum, Zaman Yonetimi] " her
11 11 2019 2 Akran Arabuluculugu Egitem etkinlik 40
3 Akran Arabuluculugu Egitmm dh
. 4 Okul Pukolojik Dangyman Gozlem 1
B HAFTA 1 Grup Rehberlg {8 Oturum: Gelecekiek: Her Q;E\Ilk l
Meslegimi 40 dk
26.11 2019 2 Akran Arabuluculugu Egitmi
3 Akran Arabuluculufu Egitem
. . 3. Okul Pukolojik Dangman Gozl
9 MAFTA 1.Grup Rehberigi{® Oturum: Agik Artrirma) " Her ethinik | (=
2 Akran Arabuluculugu Fgteme a0 dk - =
29112019 | 3 Akran Arabuluculugu  gitimi e
10.hafta 11 Bueysel Gorugme " Her rtlurlillt_(— 1).
2 Bireysel Garupme 40 dk \
03.12 2019 3.Grup Renberbgil 10 Oturum: Sevg:

Bombardimar-Sontandirma)

Okul Psikolojik Danismani

Ady, Soyadi.........

FETTT] YT
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A3. BETIMLEME FORMLARI
A3.1. GUNLUK BETIMLEME FORMU

Adayin Ad: Soyadi ve Ogrenci
Numarasi

Tarih ve Hafta {6rn 1. Hafta gibi)

Etkinlik, Gbzlem ya da Calisma Basligs

Yapilan Etkinlik veya Cahsrrianin Tiri
(6rn. siaf rehberligi, seminer
caligmasi, grup rehberligi vh gibi)

Ogretim Y1l ve Dénemi

Oku! Psikolojik Darugmaninin Unvani
ve Adi Sovad

Uygutama Ogretim Elemanin
Unvani ve Adi Soyadi

Uygulama Okulu

I. BETIMLEME KiSMI

‘Bu botimde her hafta yaptiginiz etkinlik, calisma ya da gdzlemleri detayl bir bicimde
raparlastiriniz,
EGF-YRDODS-R1 16/ 24 16.11,2023
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il. DEGERLENDIRME KISMi

Hedef Davramslara Ulagmayla ilgili _D'e_éeﬂendirme':

| Kargilagifan Engeller ve Uygulanan ¢dziimler:
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Damsmanhk Becerileri Agisindan Degerlendirme:

Varsa belirtmek istedikleriniz yaziniz.
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B BOLUMU: DEGERLENDIRME FORMLARI
B.1. HAFTALIK DEGERLENDIRME FORMLARI
B1.1. Yeterlik Degerlendirme Formu: Okul Psikolojik Danismani-Versiyonu
B81.2. Yeterlik Degerlendirme Formu: Ogretim Uyesi Versiyonu

B1.3. Yeterlik Degerlendirme Formu: Ogrenci Versiyonu

B2. ARASINAV VE GENEL SINAV DEGERLENDIRMESINE iLISKiN ACIKLAMALAR VE DEGERLENDIRME
GLGUTLERI
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B.1. HAFTALIK DEGERLENDIRME FORMLARI
Bi.1. Yeterlik Degerlendirme Formu: Okul Psikolojik Danigmani Versiyonu
Uygulama Ogrencisinin Ad, Soyadi:

Uygulama Haftas) ve Tarihi:

Yeterlifder

Yetersiz (1) ve ‘yeterli
(10) almak Uzere 1le 10
arasinda degerlendiriniz

1. Galismalara zamaninda ve diizenli gelme

2. Calisma--6grenme motivasyonu, ilgi ve is birligine aciklik

3. Exkili iletisim beterileti, ekip calismasi ve uyumu

4. Verilen sorumluluklar ve gérevleri yerine gefirmede tist diizey caba
sergilerme

5. Haftaiik caligmalarini raporlastirma, 6z-degerlendirmede bulunma ve
teslim etme

6. Mesleki acidan profesyonel tutum sergileme ve etik ilkelére uyma

7. Kurum kurallarifia uyma

8. Etkilidarugmanlik becerileri ve problem cszme becerisi

9. PDR servisinde tutulan Kayit ve dosyalar inceleme ve 8grenme

10. Grup ya da sinif rehberligi ya da diger calismalar etkili bir higimde
“ylrlitme

‘Diger (Var ise, aciklayinez):

Imza:.......

QOkul Psikolojik Damsmani

Ad), Soyadi:,...

LT T T PR T TP, LTI TP PP

----------
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B.1. HAFTALIK DEGERLENDIRME FORMLARI
B1.2. Yeterlik Degerlendirme Formu: Oretim Uyesi Versiyonu
Uygulama Oprencisinin Adi, Soyadi:

Uygulama Haftasi ve Tarihi:

veterlikler

Yetersiz {1) ve yeterli {10)
olmak lzere 1 ile 10
arasinda degerlendiriniz

1. Calismalara zamaninda ve diizenli gelme

2. Calisma--6grenme motivasyonu, ilgi ve is birligine acikhk

3. Etkili iletisim becerilari, ekip calismas ve uyumu.

4. Verilen sorumiuluklari ve gdrevleri yerine getirmede {ist dlizey ¢aba
sergileme

5. Haftahk galismalaring raporlagtirma; 6z-degerlendirmede bufunma ve
‘teslim-etme

6. Mesleki acidan profesyonel tutum sergileme ve etik itkelere uyma

7. Kurum kurallarina uyma

8. Etkili danismanlik becerileri ve problem cozme becerisi

9. PDR servisinde tutulan kayst ve dosyalari inceleme ve 6grenme

10. Grup ya da sinif rehberligi ya da diger caligmalari etkili bir bigimde
yiriitme

Diger (Var ise, aciklayiniz]:

Ofretim Oyesinin

INZASE s crecerene e serenr e secee s senssenee e 2
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B.1. HAFTALIK DEGERLENDIRME FORMLARI
B1.3. Yeterlik Degerlendirme Formu:.ﬁérﬁenci' Versiyonu
Uygulama Ogrencisinin Ad, Soyadi:

Uygulama Maftas ve Tarthi:

Yeterlikler

Yetersiz (1) ve yeterli (10}
olmak Ulzere 1 ile 10
arasinda degerlendiriniz

1. Calismalara zarianinda ve dizenli gaife

2. Caligma--6grenme motivasyanu, ilgi ve is birligine agiklik

3. Etkili jletisim becerileri, ekip ¢alismasi ve uyumu.

4 Ve_'file'h__'s'o'r_umlulu'klari ve gdrevieriyerine getirmede (st dijzey caba
sergileime

‘5. Haftalik gatismalarimi raporlastirma, 6z-degerlendirmede buluhma ve
teslim etme

6, Mesleki agidan profesyonei tutum sergileme ve etikilkelera uyma

7. Kurum kuraltarina uyma

8. Etkili danismanlik becerileri ve problem cézme becerisi

9. PDR servisinide tutulan Kayit ve dosyalar incéleme ve ¢grenme

10. Grup ya da sinif rehiberligi ya da-diger calismalar etkili bir bigimde
yiiritme '

Diger (Var ise, agiklayiniz):

Ogrencinin

Ad, Soyadi........... seerrssrr s onasi

Imzasti....ueema. e rerentsesaainnenrasenes
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B2. ARASINAVVE GENEL SINAV DEGERLENDIRMESINE ILiSKIN ACIKLAMALAR VE DEGERLENDIRME
OLGUTLERI

istanbul Medipol Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Bslimi Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik-
Anabilim Dalinda 6grenim goren ve Okultarda RPD Uygulamalari| ve I} dersini alan uygulama-égrencilerinin
ders gecme basar degerlendirmesi asagida belirtilen hususlara gére gerceklestiriimektedir.

ARASINAY BASARI NOTUNUN DEGERLENDIRILMESI

Universite Seratosu’nun 18.10.2023 tarih ve 2023/18-04 sayilt karar: ie kabul edilen Okullarda Rehberlik
ve Psikolojik Damgma Uygulamalan | ve 1l Dersler -U_y_gul_a_ma_ Yonergesi'nde Uygulamann
Degerlendirilmesi bagligi ajtinda yer alan Madde 11 / d bendi agagidaki gibidir;

MADDE 11 — d) Okullarda RPD Uygulamalari | ve f dersinin ara sinav notu, ilgili akadeinik takvimde
belirlenmis:ara sinav tarihine kador hazidanris raporlarin. dederlendiriimesi-ile gergekiestirilir ve bu not
MEBIS’e ara sinav notu.olarak islenir.

S6z konusu bu maddede belirtifen kural geregince, Okullarda RPD Uygulamaiar: i ve Il derslerinin ara sinav
bagari notu degerlendirmesi igin her 68renci, uygulama okulunda ara sinav haftasina kadar yapmis oldugu
galigmalari, raporlama diline uygun yazilmis bir bigimde dosya haline getirerek dersin ilgili 6gretim lyesine
arasinay farihinde téslim etmelidir. '

ARASINAV DOSYASINDA iSTENEN CALISMALAR VE DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Kriterler istenien Calismalar Puan
degeri
1. Kapak sayfasi, yazim dili uygunlugu ' 10 puan

Devam Cizelgesi
Galigma Takvimi ve Akis Cizelgesi

2. & haftalik giinliik betimleme raporlari 20 puan
'{?z;erik uygun aciklanmig mi, yazimi dili uyguniugu vb. )

3. ' 6 haftalik Haftaltk Degerlendirme Formlan /yeterlik degerlendirme 20 pusn
formu: GErenci versiyonu. _ _

4% 6 haftalik Haftalik. Deferlendirme Formlar Jyeterlik degerlendirme | 20 puan
formu; Qkul Psikolojik Danisman Forinlar *

5% 6 haftalik Haftalik- Degerlendirme Formiar /yeterlik degerlendirme | 20 puan
formu; Ogretim Uyesi Formlari * .

6. Kaynaklar - 10'puan

Ekler: Rapor ve Kantlar

NOT: * seklinde isaretlenmis 4. ve 5. kriterlerin ‘temin edilmesi dersi yiiriiten ilgili Sgretim lyesinin
sofrumiulugundadir. Sézii edilen belgeler, égrencinin dosya tesliminin ardindan Giretim fyesi tarafindon
arasingv dosyasing ilave edilmelidir,
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GENEL SINAV BASARI NOTUNUN DEGERLENDIRILMESI

Universite Senatosu’nun 18.10.2023 tarih ve 2023/18-04 sayili karari ile kabut edilen Okuliarda Rehberlik
ve Psikolojik Darigma Uygulamalart 1 ve 1l Dersleri Uygulama Yonergesi'nde Uygulamanin
Degerlendiriimesi bashg altinda yer alan Madde 11/ g bendi asagidaki gibidir;

MADDE 11- g) Genel singv notu yerine odrencilerden ara smav tarihi sonrasindan itibaren toplanan
raporlar degerlendirilir. Bu belgeler sinav eveaki niteligiride kabul edilir.

Soz konusu bu maddede belirtilen Kural geregince, Okullarda RPD-Uygulamalari | ve |l dersierinin genel
sinav basari notu degerlendirmesi igin her BErenci, uyg_ullama_ okulunda dénem sonuna kadar yapmig
oldugu galismalar, raporiama diline uygun yazilnis bir bigimde dosya haline getirerek dersin ilgili 5gretim
{tyesine donem sonunda teslim etmelidir:

GENEL SINAV DOSYASINDA iSTENEN CALISMALAR VE DEGERLENDIRMVE BLCUTLERI

Kriterler istenen Calismalar Puan
degeri
1. Kapak sayfasi, yazzm dili uygunlugu 5 puan
Devam Cizelgesi
Caligma Takvimi ve Akis Cizelgesi
2. & haftalik giinlitk betimleme raporiari 20 puan
_ (igerik uygun aciklanmis mi;, yazim dili uygunlugu vb.}
3. 6 haftallk Haftallk Degerlendirme Formiar fyeterlik degerlendirme | 20 puan
formu: Ogrenci versiyonu
4.* 6 haftalik Haftalk Degerlendirme Formian Jyeterlik degerlendirme | 20 puan
formu: Okul Psikolojik Danisman Formlar *
5.* 6 haftalk Haftallk Degerlendirme. Formlar fyeterlik degerlendirme |20 puan
formu: Ogretim Uyesi Formlan *
6. Kaynaklar 5 puan’
_ Ekler: Rapor ve Kanitlar
7. MEBBIS degerlendirmesi 10 puan

NOT: * seklinde isdretlenmis 4., 5. ve 7, kriterlerin temin edilmesi dersin. sorumiy Gdretim liyesinin
sorumlulugundadir. $6zii edifen ilgilibelgeler, 8§rencinin dosya tesliminden sonra-8gretim lyesi tarofindan
genel sinav dosyasina ilave editmelidir.
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