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MUDUR’UN MESAIJI

Sevgili Ogrenciler,

Ulkemizde saglik hizmetlerine dénik talep sirekli artis
gostermektedir. Bunun baslica nedenleri arasinda niifus artisini ve
insanlarin daha uzun sire saghkl yasama istegini gosterebiliriz.
Tim dinyada oldugu gibi Ulkemizde de bu talebi karsilamak
amaciyla nitelikli kadrolari yetistirme ¢abasi blyiik hiz kazanmistir.
Ayrica yikselen yasam standardi da egitim talebinin
yayginlasmasina yol acmaktadir. Toplam 06grencilik slresinin
.‘ uzamasil, egitimin evrensellesmesi, egitim gérmus kusaklarin kendi

cocuklari icin daha ylksek bir egitim dilizeyi aramasi, teknolojik

gelismeler ve ekonomik blyime gibi faktorler kaliteli ve yaygin

egitim ihtiyacini stirekli gindemde tutmaktadir.

Mensubu olmaktan gurur duydugumuz istanbul Medipol Universitesi ve onun degerli bir parcasi olan
Saghk Bilimleri Fakiltesi, Ulkemiz gerceklerini ve ihtiyaglarini evrensel degerlerle birlestirerek
yorumlamis ve gelecege uzanan giiven dolu yolculuguna ¢ikmis bulunmaktadir. Henliz ¢ok geng bir
Universite olmasina ragmen simdiden taktir edilen, imrenilen ve merakla takip edilen bir kimlige
kavusmustur. Daha biiyiik basarilara ulasma hedefine yiiriirken Universitemizin ve Fakiiltemizin her bir
Uyesi blylik 6zveriyle ¢alismakta, bu yolda varilmak istenen hedefler giderek biiyliyerek heyecanimizi

ve azmimizi arttirmaktadir.

Sevgili 6grenciler Fakilltemizin buglinl ve yarini sizler sayesinde yapilanmaktadir. Sizler mezun olup
Glkemizde ve diinyanin en saygin noktalarinda sorumluluklar almaya basladik¢a bizim ylzimiz
agaracak, yasayacagimiz gurur daha buyik islerin basarilmasinda en biiyik itici gli¢ olacaktir. Bu duygu
ve dlslincelerle en basta yarinlarimiz olan siz 6grencilerimiz olmak Gzere tim Medipol ailesini saygi ve

sevgiyle selamliyor, mutluluk ve basarilarinizin daim olmasini diliyorum.

Prof. Dr. Erdogan KUNTER

Saglik Bilimleri Yiiksekokulu Mudiir V.
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BOLUM BASKANFNIN MESAJI
Beslenme ve Diyetetik, besin maddelerinin insan

saghg Gzerine etkisini arastiran, sagligin korunmasi
ve hastaliklarin iyilestirilmesinde rol alan, toplumda
yeterli ve dengeli beslenme bilincinin
yerlestirilmesini amaclayan ve bu alanda calismalar
yapan bir bilim dalidir.

Ogrencilerimizin 4 yillik egitim-0gretim

programlarinin ilk asamasinda; temel tip bilimleri
dersleri, ikinci asamasinda ise; beslenme ilkeleri, besin kimyasi, beslenme biyokimyasi yiyecek-icecek
sistemleri yonetimi, yetiskinlik, cocukluk doneminde ve 6zel durumlarda beslenme, toplum beslenmesi
alanlarina ait dersler yer almaktadir. Siniftaki teorik 6gretim ve laboratuvar uygulamalarina ek olarak
ogrenciler, donem projeleri, toplum saghg staji, sektor-lniversite is birligi icinde yapilan isbasi
egitimleri ile bilgilerini pekistirmektedirler. Staj ve is imkanlari icin 6grencilerimiz yetiskin ve cocuk
hastanelerinde klinik staji, yiyecek-icecek hizmeti veren kurumlarda (yemek fabrikalari, okullar, resmf
kurumlarda kurum staji, 6zel veya Universite-devlet hastanelerinde elektif staji yapmaktadir. Egitim-
O0gretim donemini basari ile tamamlayan Ogrenciler "Beslenme ve Diyetetik Lisans Diplomas!" ile
"Diyetisyen" Gnvani almaya hak kazanirlar.
Diyetisyen Unvani alan bireyler, saglik kurumlarinda, yiyecek-icecek hizmeti verilen kuruluslarda,
toplum saghgi hizmetlerinde, agirlik denetimi merkezlerinde, besin sanayi ve endistrisinde, arastirma
merkezlerinde, 6rgiin ve yaygin egitim kurumlari da dahil pek cok alanda gorev alabilirler.
Bolimimiiziin amaci, beslenme ve saglik alaninda yetkin, soran-sorgulayan, projeler gelistirebilen, etik
degerlere sahip, yenilikleri ve hizla ilerleyen teknolojileri takip eden bireyler yetistirmektir. Bu amaclar

dogrultusunda mezunlarimiz, Beslenme ve Diyetetik alaninda tercih edilir bireyler konumundadirlar.

Dog. Dr. Nihal Zekiye ERDEM
Beslenme ve Diyetetik B6liim Bagkani
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SAGLIK BiLIMLERi YUKSEKOKULU SEKRETERLIiGi
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BOLUM AKADEMIK KADRO
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Saglik Bilimleri Yiiksekokulu Beslenme ve Diyetetik Boliimii Komisyonlarinda gérev alan
6gretim elemanlarimiz ve 6grencilerimizin listesine QR kodu okutarak ulasabilirsiniz.
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BESLENME VE DIYETETiK NEDIR?

Beslenme; besinlerin Giretiminden viicutta kullanilmasina kadar tiim asamalarda insan besin iliskisini
inceleyen bir bilim dahdir. Saghgi korumak, gelistirmek ve yasam kalitesini ylkseltmek i¢in viicudun
gereksinimi olan besin 6gelerini yeterli miktarlarda ve uygun zamanlarda almak icin bilingli yapilmasi

gereken bir davranistir.

Diyetetik ise, besinlerin hastaliklardan korunma ve tedavisinde yapilacak tibbi beslenme tedauvisi

planini temel alir.
DIYETISYEN KiMDIR?
Diyetisyen; saglikla ilgili herhangi bir ylksek 6gretim kurumunun en az 4 yillik Beslenme ve

Diyetetik egitim-0gretim programini tamamlayarak "Beslenme ve Diyetetik Lisans Diplomas!"

ile "Diyetisyen" unvani alarak diyetisyenlik meslegini yapmaya ve uygulamaya hak kazanan kisidir.
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DIYETISYENLERIN CALISMA ALANLARI

v

Hastanelerde klinik diyetisyeni olarak;
Diyabet diyetisyenligi,

Obezite diyetisyenligi,

Renal diyetisyenlik,

Onkoloji diyetisyenligi,
Enteral-parenteral tinite diyetisyenligi,
Poliklinik diyetisyenligi...

Toplu beslenme yapilan kurumlarda ydnetici diyetisyen olarak;
Otel yiyecek servislerinde,

Yasli bakim evlerinde,

Yemek fabrikalarinda,

Bankalarda, cocuk yuvalarinda, okullarda...

Toplum saghg diyetisyeni olarak;

Aile ve toplum saglhigi merkezlerinde,

Besin endustrisinde Uriin danismani olarak
Ozel danismanlik ofislerinde,

Egitim kurumlarinda egitici diyetisyen olarak,

Arastirma kurumlarinda arastirmaci diyetisyen olarak,

Saglik kuliipleri, spor federasyonlari, fitness merkezleri vb. yerlerde danisman olarak,

Gazete, dergi yazarhgi, radyo, TV gibi medya programlarinda danisman ve program yapimcisi

olarak calismaktadir.
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BESLENME VE DIYETETiK LiISANS PROGRAMI

Genis ve kapsamli mifredati ile 6grencilerin teorik bilgi ve pratik becerilerle donanimli birer diyetisyen
olarak mezun olmalarini hedefleyen dort yillik bir egitim ve 6gretim sunmaktadir.

BOLUMUN TANITIMI

istanbul Medipol Universitesi, Saglk Bilimleri Yiiksekokulu Beslenme ve Diyetetik Béliimi 2015-2016
doéneminde Halig yerleskesinde ilk 6grencilerini alarak egitim ve 6gretime baslamigtir. B6limimuz ilk
mezunlarini 2018-2019 egitim ve 6gretim yilinin sonunda vermistir.

Lisans ve lisansiisti dizeyde egitim-6gretim ve arastirma faaliyetlerini siirdiiren Beslenme ve

Diyetetik Bolimi, kurulusundan itibaren alanindaki gelismelere uyum saglayan, bilim Ureten ve
paylasan, gelisen bir boliim olarak faaliyetlerine devam etmektedir.
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PROGRAMIN AMACI

Beslenme ve Diyetetik Bolimi olarak amacimiz; yasam boyu toplumun yeterli ve dengeli beslenme ile
saghginin korunmasi, yasam kalitesinin artirilmasi, hastaliklarin tedavisi amaciyla beslenme ve besinler
ile ilgili bilimsel ilkeleri uygulayacak insan glclni yetistirmek ve bu alanda bilim ve teknolojiye dayali

uluslararasi standartlarda egitim, 6gretim ve arastirma yapmaktir.

Programin Misyonu;
Toplumun yasam boyu yeterli ve dengeli beslenme ile saglhiginin korunmasi, iyilestirilmesi, gelistirilmesi
ve yasam kalitesinin artirilmasi i¢in, uluslararasi standartlar ¢ergevesinde belirlenen niteliklere uygun,

etik ve evrensel degerlere bagli, elestiren, dislinen diyetisyenler yetistirmektir.

Programin Vizyonu;
Hedefimiz, beslenme bilimleri ve diyetetik alaninda uzmanlasmis mezunlar yetistiren, projeleri,
bilimsel calismalari ve danismanliklari ile ulusal ve uluslararasi deger goren ve tercih edilen bir bélim

olmaktir.

Program Egitim Amaclar (PEA)

PEA. 1. Meslegini yerine getirebilmek icin gerekli glincel bilgi, beceri ve yetkinlige sahip, sorunlari analiz
edip, ¢6zum yollari arayan, karar verme becerisi olan,

PEA. 2. Etik ilkeleri g6z 6nlinde bulundurarak ¢evreye duyarli bir sekilde bireyin ve toplumun yasam
boyu sagliginin korunmasi, iyilestirilmesi, gelistirilmesi ve yasam kalitesinin artirilmasina yénelik yeterli
ve dengeli beslenmesini saglayan,

PEA.3. Uluslararasi mesleki standartlar ¢ergevesinde belirlenen niteliklere uygun,

PEA 4. Yasam boyu 0Ogrenmenin bilinciyle mesleki gelisimini slrdirebilen, “Diyetisyenler”

yetistirmektir.

Program Ciktilar (PC)

PC 1. Beslenme ve Diyetetik alaninda temel bilgiye sahiptir.

PC 2. Mesleki bilgi ve becerilerini, bireysel ve toplumsal diizeyde saghgin gelistirilmesi, hastaliklarin
onlenmesi ve tedavisi i¢in kullanir.

PC 3. Birey, aile ve topluma Beslenme ve Diyetetik alaninda egitim verir, danismanlik yapar.
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PC 4. Toplu beslenme sistemlerinde etkili bilgi ve beceri kazanarak, meni planlama, liretim, hijyen ve
besin glvenligi gibi stirecleri yonetir.
PC 5. Bilgi birikimini kullanarak alanina iliskin calismalari bagimsiz olarak yuritir, saglik ekibi ve diger
disiplinler ile is birligi icinde arastirma, proje ve etkinliklerde rol alir.
PC 6. Meslegini bilimsel arastirmalar, kanitlar, gelisen teknoloji, glincel literatir ve saglik politikalar
dogrultusunda yuritir.
PC 7. Mesleki uygulamalarini etik ilke ve standartlar dogrultusunda gerceklestirir. Davranisi ile
meslektaslarina ve topluma 6rnek olur.
PC 8. En az bir yabanci dili kullanarak alanina iliskin uluslararasi literatiire ulasir, degerlendirir ve
mesleki gelisim igin kullanir.
PC 9. Beslenme ve Diyetetik alaninda elestirel diisinme, sorun ¢cézme ve karar verme becerilerini
kullanir.
PC 10. Mesleki alanda yazili ve s6zlu etkili iletisim kurar.
PC 11. Meslegin gerektirdigi genel kiltir bilgisine sahiptir.

PC 12. Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum gelistirir ve davranisa donustdrdr.
MEZUNIYET KOSULLARI
Programda 6ngoriilen tiim dersleri ve uygulamalari basariyla tamamlayan ve toplam en az 240 AKTS

almis olan 6grenciler, diploma almaya hak kazanir. Mezuniyet basari derecesi genel agirlikli not

ortalamasi (GANO) ile belirlenir.
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PROGRAM MUFREDATI
Lisans programinda 6grenciler;
Birinci yil;

e Anatomi,

e  Fizyoloji,

e Genel kimya,

e Organik kimya,

o Tibbi biyoloji ve genetik gibi temel bilimlere ait dersleri alir.

ikinci yil;
e Besin kimyasi ve analizleri,
e Genel mikrobiyoloji,
e Beslenme biyokimyasi,
e Beslenme ilkeleri gibi mesleki bilgiyi gelistiren dersler alir.
Uciincii yil;
e Toplu beslenme,
e Hastaliklarda diyet tedavisi,
e Ana-cocuk beslenmesi ayrica mesleki bilgilerine destek olacak segmeli ve uygulamali dersler

alinmaya her iki donemde de devam edilir ve yaz doneminde saha uygulamasi yapilir.

Dérdiincii yil;
. Ogrenciler edindikleri mesleki bilgileri, uygulamal olarak klinik ve diger kurumlarda

(hastaneler, aile saghg merkezleri) uygular.

e Dordiinci yilda, 68renciler ayrica mezuniyet projesi (tez) ve glincel konularda seminer hazirlar.

Beslenme ve Diyetetik Bolumunin doért yillik mifredat programi asagida tabloda verilmistir.
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BESLENME VE DIYETETiK BOLUMU DORT YILLIK MUFREDAT PROGRAMI
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BOLUM OGRETIM ELEMANLARININ VERDiGi DERSLER
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Toplum Saghig1 Beslenme
Uygulamasi

Klinik Beslenme Eriskin Uygulamasi

Elektif Uygulamasi
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Ana ve Cocuk Beslenmesi

Cocuk Hastaliklarinda Beslenme

Toplum Sagligi Beslenme Uygulamasi

Klinik Beslenme Cocuk Uygulamasi

Mesleki Oryantasyon ve Etik

Mezuniyet Projesi
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iSTANBUL MEDIPOL UNiVERSITESi YONETMELIK BiLGILERI

A. Ders Secimi, Ders Ekle-Cikar

- Universitemiz lisans 6grencileri giiz ddnemi ders secim islemleri 09.09.2026-18.09.2026 tarihleri
(bu tarihler her yil degisebilir) arasinda MEBiS’ten yapilir.

- Ogrencilerin ders alma islemleri, danismanlarinin yardimi ile her yariyil basinda yapilir.

- Ogrenciler kayith olduklari birimin programinda éngériilen tiim dersleri almakla yikimlidirler.
Ancak, esdeger dersin verildigi birimlerden de bu ders alinabilir.

- Ogrenciler, kayith olduklari bélim veya programin ders programinda yer almayan istege bagli
secmeli derslere kayit yaptirabilirler. Bu derslerden alinan not, 6grencinin basari durumunun ve
genel not ortalamasinin hesabinda dikkate alinir.

- Ogrenciler, akademik takvimle belirlenen siireler icinde yazili olarak basvurmalari halinde,
danismanlarinin uygun goéristi ve bolim baskaninin onayi ile kayith olduklari derslerden
cekilebilirler.

- Bir 6grenci, kayith oldugu programin ilk iki yariyilindaki derslerden ve basarisiz oldugu derslerden
cekilemez.

- Ders ekleme-silme islemleri 19-25 Eylul 2026 tarihleri (bu tarihler her yil degisebilir) arasinda
yapilir.

- Egitim-6gretim programlarindan kaldirilan derslerden basarisiz olanlar, bu derslerin yerine konulan
dersleri alirlar. Bu derslerin yerine ders konulmamasi halinde programdan kaldirilan derslerden
sorumlu tutulmazlar, ancak mezun olabilmeleri igin, gerekli AKTS krediyi tamamlamak
zorundadirlar.

B. Devamsizliklar

Ogrencilerin uzaktan egitim yoluyla verilen dersler haricindeki derslere, laboratuvarlara, uygulamalara
ve Ogretim elemanlarinca uygun gorilen diger calismalara devam etmeleri zorunludur. Senato
tarafindan aksine bir karar alinmadikg¢a, devamsizlik sinirlarinin belirlenmesi ile 6grencilerin devam
durumlarinin izlenmesi ilgili 6gretim Uyesinin sorumlulugundadir. Ancak devam zorunlulugu teorik
dersler icin %70, uygulamali dersler icin %80'den fazla olamaz. Ogretim elemani tarafindan devamsizlik
sinirini astigl belgelenen 6grenciler o dersin genel sinavina alinmaz.

C. Danismanliklar

Danismanlar, 6grencilere akademik konularda rehberlik, {iniversite hayatina uyum, kariyer planlama,
dogru bilgilendirme gibi cesitli konularda yardimci olmaktadir. Ogrencinin akademik performansini
izleyerek, danismanligin etkili bir sekilde olabilmesi icin 6grenci ile dizenli iletisim halinde olmaktadir.
Her yariyihn basinda akademik takvime gore &grencilerin MEBIS (izerinden ders segme ve ders
kayitlarini ol gostermekte, sorun ve sorularina yardimci olmaktadir.

Saglik Bilimleri Yiiksekokulu Beslenme ve Diyetetik Béliimii danisman goriisme saatleri listesine QR kodu
okutarak ulasabilirsiniz.
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D. 4. Sinif Klinik Uygulamalar
e Uygulamanin baslangicinda uygulama boyunca hazirlamak tzere ‘Uygulama Defteri’ni almak,

e Uygulama yaptig kurumun ¢alisma ve giivenlik kurallarina, diizen ve disiplinine uymak,

e Uygulama yapilan birimin mesai saatlerine uymak ve ‘Ogrenci Devam Formu’nu imzalamak,

e Meslegin gerektirdigi kilik kiyafet kurallarina uymak,

e Uygulama alaninda kendilerinden istenen gérev ve sorumluluklari yerine getirmek,

e Uygulama alaninda iyi ve olumlu iliskiler icinde olmak,

e Uygulama alaninda her tirld arag ve gereci dikkatli kullanmaya 6zen géstermek,

e Uygulama yiriticlsinilin gozetiminde uygulamaya katilmak,

e Uygulama alanini uygulama sorumlusunun izni olmadan degistirmemek,

e Uygulama alanindan uygulama yurutiiclisinin izni olmadan ayrilmamak,

e ‘Uygulama Defteri’'ni hazirlayip doldurarak uygulama sorumlusuna teslim etmek 6grencinin
sorumluluklarindandir.

E. Uygulama Yapilan Anlasmali Kurumlar

e Medipol Mega Universite Hastanesi

e Esenler Medipol Universitesi Hastanesi
e Kosuyolu Medipol Hastanesi

e Medipol Universitesi Camlica Hastanesi
e Medipol Universitesi Sefakdy Hastanesi
e Bahgelievler Medipol Hastanesi

e Medipol Pendik Hastanesi

e Sefam Catering

e ISS Hazir Yemek Uretim ve Hizmet A.S.
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F. Uygulama Yapacak Ogrencilerden istenilen Evraklar

e Ogrenci Belgesi

Nufus Clizdani Fotokopisi

SGK ise Giris Belgesi

is Sagligi Glivenligi Egitim Belgesi
Tek hekim raporu

G. Derslikler ve Uygulama Laboratuvarlar

Beslenme ve Diyetetik BolUim{i'niin;

Beslenme ilkeleri I-1l, Besin Kimyasi ve Besin Analizleri I-1l, Genel Mikrobiyoloji, Besin Mikrobiyolojisi ve Besin
Guvenligi derslerinin uygulamalarinin yapildigi "Besin Hazirlama ve Pigsirme Laboratuvan" ve "Mikrobiyoloji
Laboratuvan" -1. katta bulunmaktadir. Antropometri laboratuvari 3. Katta bulunmaktadir.

H. Ogrencilerin Uymasi Gereken Sinav Kurallari

Ogrenciler, sinav baslamadan énce sinav salonunda hazir bulunmak zorundadirlar. Sinav basladiktan sonra
sinav salonuna giris yapan 6grencilerin sinava kabuli 6gretim elemaninin takdirindedir.

Ogrenciler, sinav siiresi boyunca, sinavda gorevli 6gretim elemaninin sinav diizenine dair talimat ve
uyanlarina uymak ile yiikiimladdirler; aksine bir davranis disiplin sorusturmasi cercevesinde degerlendirilir.
Sinav salonuna 6grenci kimligi ve kalem, silgi gibi sinavda kullanilacak geregler ile 6gretim elemani
tarafindan kullanilmasina izin verilmis kaynaklar getirilebilir. Salona, bu siralananlar disinda herhangi bir
esyanin (cep telefonu, ders notlari ve kitaplari, vb.) getirilmesi durumunda bunlar 6grencilerin sinav
sirasinda ulasamayacaklari bir yere konulmalidir. Sinav gozetmenleri cep telefonu, ders notlari ders
kitaplari, diger esya ve malzemeleri sinav diizeni igin gézetim altina alirlar. Sinav esnasinda cep telefonu ve
tablet PC gibi iletisim araclari ile mesgul olan 6grenciler hakkinda kopya muamelesi yapilir.

Ogrenciler zorunlu bir neden olmaksizin, sinav kagitlarini teslim etmeden sinav salonundan ¢ikamazlar.
Ogrenci, zorunlu bir nedenle sinav salonunu terk etmesi gerektiginde zorunluluk durumunu sinav
gdzetmenine bildirir; salondan ancak sinav gézetmeni refakatinde ¢ikabilir. Bu duruma uygun davranmayan
ogrenci hakkinda tutanak diizenlenir.

Ogrenciler sinav evrakini teslim ederken, kimlik bilgilerinin ve imzalarinin bu belgelerde yer aldigini kontrol
etmelidir.

Sinav slresinin bitiminde sinav evraki eksiksiz olarak sinav gézetmenlerine teslim edilmis olmalidir. Sinav
evrakini teslim etmeyen 6grenciler hakkinda tutanak diizenlenir.

Sinav evrakini teslim ederek salonu terk eden 6grenci sinav salonuna tekrar giremez. Bu kurala aykiri
davranan 6grenciler hakkinda tutanak diizenlenir.

Coktan secmeli test seklinde yapilan sinavlarda oOgrenciler tim cevap kagitlarinin teslim edildigi
dogrulandiktan sonra salonu terk edebilir.
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i. Sinavlar ve Ders Basari Durumlari

e Sinavlar; ara sinav, genel sinav, bitinleme sinavi, muafiyet sinavi, mazeret sinavi ve tek ders sinavindan
olusur. Bu sinavlar yazili, s6zIU veya hem yazili hem so6zlii ve/veya uygulamali olarak yapilabilir.
e Ogrencinin ders notu ortalamasini ara sinav %40, genel sinav %60 oranda etkiler. Biitiinleme sinavi genel

sinav yerine gecer.

e Tum dersler icin gecerli olmak Gzere, genel sinavdan en az 50 puan alamayan 6grenci o dersten basarisiz
saylilir. Dersten basarili olmak icin donem sonunda en az 60 puan 2,27 basari katsayisina sahip olmak gerekir.

Derslerde alinan puanlarin, harf notu ve basari katsayisi asagidaki tabloda verilmistir

Puanlar Harfli Basari Notu Basari Katsayisi Derecesi
95-100 A 3.77-4.00 Pekiyi
90-94 A- 3,55-3,76 Pekiyi
85-89 B+ 3,34-3,54 Pekiyi
80-84 B 3,13-3,33 iyi

75-79 B- 2,91-3,12 iyi

70-74 C+ 2,70-2,90 iyi

65-69 C 2.48-2,69 Orta
60-64 C- 2,27-2,47 Orta
0-59 F (F1-F2) Gegmez

Tabloda belirtilen (F1) ve (F2) basari katsayilarindan;
a)F1: Derse devam ettigi halde gecer not alamayan 6grencilere,
b) F2: Devamsizlik nedeniyle dersten kalan 6grencilere verilen harf notudur.

J. Cift Anadal ve Yandal Programi

Cift anadal bir diploma programidir, yandal ise sertifika programidir.
Cift Anadal Diploma Programi

e Ogrenci ikinci anadal diploma programina, anadal lisans diploma programinda en erken {giinci yariyihin
basinda, en gec ise dort yillik programlarda besinci yariyilin basinda, bes yillik programlarda yedinci yariyilin
basinda, alti yillik programlarda ise dokuzuncu yariyilin basinda, en ge¢ ticlincl yariyilin basinda basvurabilir.

Ogrencinin cift anadal diploma programina basvurabilmesi icin;

e Basvurdugu yariyila kadar kayith oldugu anadal programindan aldigi tim dersleri basariyla tamamlamis
olmasi,
e Basvuru sirasindaki agirlikli genel not ortalamasinin en az 2.70 (100 tzerinden 70) olmasi ve anadal diploma
programinin ilgili sinifinda basari siralamasi itibariyle en list %20'de bulunmasi gerekir.
e Basarisiralamasinin %20'sinde yer almayan 6grencilerden ¢ift anadal yapilacak programin ilgili yildaki taban
puanindan az olmamak lizere puana sahip olanlar da cift anadal programina basvurabilirler.
Cift anadal diploma programina basvurular, akademik takvimde belirtilen tarihte, basvuru formu ve not dékiim
belgesi ile ilgili Dekanliga/Mudrlige yapilir.
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Yandal Sertifika Programi

e Yandal programlarinin kontenjanlari, ilgili programin agilmasina karar veren ydnetim kurulu tarafindan
belirlenir.

e Ogrenci, duyurulmus olan yandal programina, kayith oldugu lisans programinin en erken i¢iincii ve en ge¢
altinci yariyilin basinda basvurabilir.

e Yandal sertifika programina basvuranlar, basvuru formu ve not durum belgesi ile ilgili Dekanhga/Mudurlige
yapilir.

Yandal Sertifika Programina basvurabilmesi icin;
e Ogrencinin basvurdugu yariyila kadar kayith oldugu lisans programinda aldigi tiim kredili dersleri basariyla

tamamlamis olmasi,
e Basvurusu sirasindaki agirhkli genel not ortalamasinin en az 2,48 (100 tizerinden 65) olmasi gerekir.

Yandal Programina basvuran sayisinin_fakilte/yiksekokul tarafindan duyurulmus olan kontenjani _asmasi
durumunda;
e Genel agirlikl not ortalamasi yiiksek olana éncelik taninir.

e Genel agirlikh not ortalamasi esit oldugunda,

1) Ogrenci Secme ve Yerlestirme Sistemi (OSYS) ile yerlesen dgrencilerin yerlestirme puanina bakilarak yiiksekten
dislige dogru siralanir.

2) Yurt disi 6grenci kontenjanindan yerlestirilen 6grencilerin sirasi ile Donem Agirlikh Not Ortalamasina esitligin
devami durumunda ortak zorunlu- se¢meli derslerin disindaki derslerdeki Donem Agirlikh Not Ortalamasina
bakilarak siralanir.

Yandal Programina kabul islemi, Fakilte/ Yiksekokul Yonetim Kurulu karari ile kesinlesir.

K. ERASMUS
ERASMUS Degisim Programi, Turkiye'de Avrupa Birligi Bakanligi'na bagh Ulusal Ajans tarafindan koordine ve finanse
edilen, yliksekdgretim kurumlarinin is birligini ve 6grenci ve akademisyenlerin kisa slreli olarak bu is birligi
cercevesinde farkh tlke ve Universitelerde deneyim kazanmasini tesvik eden Avrupa Birligi projesidir. Bu proje
kapsaminda;

e Ogrenciler egitim icin gidilen Giniversiteye egitim licreti 6demezler.

e OSYM burslu &grenciler harig, degisim programina katilan &grenciler kayit (icretlerini Medipol
Universitesi’ne éderler.

e Yurt disinda gegirilecek sire i¢in kayit dondurulamaz,

e ERASMUS cercevesinde yurt disina giden 6grenciler dil konusunda yeterli olmalidir.

e Almanca, ingilizce ve Fransizca gibi yaygin olan diller disindaki Avrupa dilleri icin akademik dénem éncesinde
veya beraberinde diizenlenebilecek yogun dil kurslarina ¢ haftadan sekiz haftalik siireye kadar
(diizenlenen kurslara gidilen Glkenin Ulusal Ajanslari tarafindan) mali destek saglanmaktadir.

e ERASMUS programi 6grenim hareketliligi kapsaminda 6grenciler akademik yilin bir ya da iki donemini
anlasma saglanan bir baska yiksekogretim kurumlarinda tamamlayabilirler.

e Degisim programinda alinacak derslerin Medipol Universitesi'ndeki karsiliklari dnceden saptanir.

e Basarili olunan dersler degisim programi sonrasinda Medipol Universitesi'ne transfer edilir.

e ERASMUS programi staj hareketliligi kapsaminda en az 2 ayini anlasma saglanan bir baska yiksekogretim
kurumlarinda ya da isletmelerde tamamlayabilirler.
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Ogrenci

Staj yapilacak kurum veya isyerini bulma, gerekli tim sigortalari yaptirma vb. islemler 6grencinin
sorumlulugundadir.

Mezun durumundaki 6grenciler, aktif 6grenci durumunda iken basvurmalari halinde mezun olduktan 12 ay
sonrasina kadar staj programindan faydalanabilirler.

Ogrenciler, yurtdisinda yasamanin ekstra maliyetine yardimc olmasi amacgli ERASMUS hibesine
basvurabilirler.

ERASMUS 06grencisi olarak secilen her 6grenci hibe alamayabilir, gidilecek Ulkedeki yasam masraflari,
ulasim, saglk sigortasi, vize (icretleri gibi tcretler 6grenciye aittir.

nin Erasmus programina basvurabilmesi icin;

1.

4.

Basvuru

Programa basvuracak 6grencinin, T.C. vatandasl ve/veya baska ulkelerin vatandasi olmakla birlikte
Universitemizin 6rgiin egitim kademelerinde kayith, tam zamanli 6grenci olmasi gerekmektedir.

Ogrencinin basvurdugu tarihten énceki yariyil/yil sonu itibariyle genel agirlik not ortalamasinin én lisans ve
lisans 6grencileri icin en az 2,20/4,00; lisansUstu 68rencileri icin en az 2,50/4,00 olmasi gerekmektedir.

Zorunlu yabanci dil hazirlik sinifi ile 6n lisans ve lisans programlarinin birinci sinifinda okuyan 6grenciler
Erasmus programindan yararlanamazlar.

Ogrencilerin, belirlenen ve ilan edilen tarihlerde koordinatérliige basvurmasi gerekmektedir.

ve sinav tarihleri takvimi, istanbul Medipol Universitesi Erasmus Kurum Koordinatérliigii tarafindan

belirlenerek ilan edilir. Basvuru kosullarini saglayan 6grenciler Yabanci Dil sinavina alinirlar. Yabanci Dil sinavindan
Universitemizin Erasmus Kurum KoordinatorlGgii tarafindan ilgili yil icin belirlenecek olan gerekli notu alan

ogrencil

er, not ortalamalari ve varsa degisimde bulunacaklari Universitenin 6zel sartlarini saglamalari halinde

(egitim dili, dil seviyesi vb.) degerlendirmeye alinirlar.

Anlagsmali {iniversiteler

istanbul Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik B&limii'niin anlasmali oldugu uluslararasi kurumlar asagida
verilmistir.
Boliim Universite Ulke
State University of Applied Sciences in Konin Polonya
WYZSZA SZKOLA BIZNESU | NAUK O ZDROWIU Polonya
College of Business and Health Sciences Polonya
Beslenme
Hogeschool van Arnhem en Nijmegen Hollanda
Ve
Diyetetik
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L. Ggrenci Projeleri (TUBITAK 2209-A), Patent Basvurulari, Faydali Model Basvurulari

istanbul Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii akademisyenleri iniversitede 6grenim gérmekte olan
lisans 6grencilerini, projeler yoluyla arastirma yapmaya tesvik etmektedir. Universitemiz Teknoloji Transfer Ofisi
(TTO) destegiyle 6grenciler arastirma merakinda olduklari konu veya konular hakkinda TUBITAK 2209-A ve 2209-B
proje basvurulan yapabilmektedir ve proje ylriticisi olabilmektedir.

M. Ogrenci Kulipleri

Ogrenci kultibiiniin temel amaci, 6ncelikle tiye 6grenciler olmak lizere tiim katilimcilarina kiiltiirel, sosyal, bilimsel
ve sportif faaliyetler diizenlemektir. Kulliplerin amag ve faaliyeti Saglik Kiltlr ve Spor Dairesi (SKS) denetimindedir.
Beslenme ve Diyetetik Bélimii dgrencileri tarafindan 2015 yilinda kurulmus olan Medipol Universitesi Halig
Beslenme Toplulugu (MediBest) cesitli aktiviteler, geziler, kermesler, tanisma yemekleri, sosyal girisimcilik
faaliyetleri ve farkli boélimleri kapsayan konferanslar dizenler, sosyal sorumluluk projeleri yiritir, meslek ve
Universite tanitimina katki saglar.

N. Beslenme ve Diyet Merkezi

istanbul Medipol Universitesi'nin Kavacik Kuzey Kampiisii'nde yer alan Beslenme ve Diyet
Danismanlik Merkezi, Saghk Bilimleri Fakiltesi Beslenme ve Diyetetik Bélimi'ne bagh olarak 1 diyetisyen ile
calismalarini sirdirmektedir. Halka acik olarak hizmet veren merkez biinyesinde danismanlik hizmeti kapsaminda;

e Saglikl beslenme bilinci olusturularak, danisanlarin iyilesme ve hedeflerine ulasma sirecini destekleyecek
beslenme ve diyet hizmetleri sunulmaktadir.

e Vicut agirhk yonetimi programlari olusturulup, obezitede beslenme tedavisi yapilmaktadir.

o Gebelik, emziklilik donemleri gibi 6zel durumlarda danismanlik hizmeti verilmektedir.

e Diyabet, hipertansiyon, kalp damar hastaliklari, mide-bagirsak hastaliklar gibi pek ¢ok duruma 6zgi
beslenme planlari yapilmaktadir.

e Danisan kisilerin viicut analizleri (viicut yag kas, su oranlan vb.) yapilip degerlendirilmektedir.

e Danisan kisilerin dizenli araliklarla diyet takipleri yapilmaktadir.

O. Kiitiiphane
Universitenin tiim &grenci ve 6gretim elemanlan tarafindan kullanilan ve elektronik ortamda erisilebilen bir
kiitiphanedir. Kitliphane igerisinde kablosuz ag mevcuttur. Kitiiphane; genel kullanicilara hafta i¢i 08:00-16:30

saatleri arasinda kitliphane ve gilivenlik personeli ile hizmet vermektedir. Online kitlphaneye 24 saat kampus
icinden ve kampds disindan e-mail adresi ve sifre kullanilarak ulasilabilmektedir.

0. Revir

Ogrencilerin acil saglik ihtiyaglari igin Halic Kampiis Giris katta Z-09 no’lu odada bulunmaktadir. Bir hemsire devamli
olarak gorev yapmakta ve uzman klinik doktoru ise fakh glinlerde hizmet vermektedir.

P. Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi

Psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetleri ¢cercevesinde bireysel ve grup danisma hizmeti sunulmaktadir. Halig
Yerleskesi'nde giris katta Z-08 no’lu odada bulunmaktadir. Danismanlik hizmetleri, okul donemi boyunca randevu
sistemiyle verilmekte ve belirlenen saatlerde yapilmaktadir ayni zamanda isteyen 6grenciler icin online hizmet
verilmektedir. Universitemizde, bu hizmet iicretsiz olarak saglanmaktadir.
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P. Lisansiistii Egitim

Basvuru Kosullari: Yiksek lisans programina basvurmak isteyen 6grencilerin lisans seviyesinde bir Beslenme ve
Diyetetik Bolimi'nden mezun olmalari gerekir. ALES'te sayisal boliminden en az 70 puan almis olmak gerekir.
Yiiksek lisans programi degerlendirme olgltleri asagida verilmistir:

DEGERLENDIRME OLCUTLERI

Tezli Yiksek Lisans programlarina giris notunun belirlenmesinde;

ALES veya esdegeri sinav notunun %50’si
Lisans not ortalamasinin %20’si
Milakat puaninin %30’u toplanir.

Yiiksek Lisans Yeterlilik ve Kazanimlari: Beslenme ve Diyetetik alaninda bilimsel olarak kanitlanmis bilgiye ulasir,
degerlendirir, yorumlar ve bilgiyi paylasir. Beslenmeye dayali sorunlari bireysel ve toplumsal diizeyde belirler,
mesleki ve etik degerleri gozeterek gelisen teknoloji ve glincel bilimsel veriler dogrultusunda ¢6ziim 6nerileri getirir.
Beslenme ve Diyetetik alaninda uzmanlik diizeyinde edindigi bilgileri farkh disiplinlerden gelen bilgilerle
bitlinlestirerek yorumlar ve yeni bilgiler olusturur.

Bitirildikten sonra kazanilacak derece: Yiiksek Lisans /Uzmanlik
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