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ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI
HUCRE KULTURU LABORATUVARI KURALLARI
Calisma yapacak arastirmacilar, calisacaklar1 zaman araliklarini laboratuvar sorumlularina (Dr.

Ogr. Uyesi Aysegiil Hos, Ars. Gor. Ayse INCI) bildirmeli ve CALISMA SAAT ARALIGI iCiN
RANDEVU ALMALIDIR.

Hiicre kiiltiirii laboratuvarma izinsiz (randevu alinmadan) girmek KESINLIKLE YASAKTIR.

Calisma yapacak aragtirmacilar misafir bir arastirmaci ile calisacaklar1 zaman, laboratuvar
sorumlularina (Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil Hos, Ars. Gor. Ayse INCI) misafir arastirmaciy1 ¢alismaya
baslamadan o6nce bildirmelidir. Misafir arastrmacinin da Hiicre Kiiltiirii ve Uygulamalari
sertifikas1 olmalidir. Misafir arastirmaci da laboratuvara giris ¢ikiglarda imza listesine imza
atmalidir.

Laboratuvara risk olusturacak derecede acikliga sahip sandalet benzeri ayakkabilarla
girilmemelidir.

Laboratuvara giriste yapigkan mat alanindan sonra mutlaka galos giyilmelidir. Cikarken galoslar,
kirli galos sepetine atilmalidir.

Laboratuvarda ¢alisma esnasinda yiizii koruyan gozliik, yiiz maskesi gibi koruyucu aksesuarlar
takilmalidir.

Hiicre kiiltiirii laboratuvarinda kullanilacak onliikler laboratuvar igerisinde giyilip ¢ikarilmals,
kesinlikle laboratuvar diginda kullanilan herhangi bir onliikle igeri girilmemelidir. Kullanilan
onliikler her 2 haftada bir yikanmalidir.

Uzun sagh ve saglarmin dokiilme ihtimali olan arastirmacilar mutlaka bone takarak ¢aligmalidir.

Canta, ceket, palto vb. gibi 6zel esyalar laboratuvara konulmamali, laboratuvarin disinda yer alan
giysi dolabina konulmalidir.

Laboratuvarda higbir bir sey yenilip igilmeyecektir. Gida malzemeleri bulundurulmayacaktir.
Laboratuvarda ¢alisilirken agik yaralar, sargi bezi ya da yara bandi ile kapatilmalidir.
Laboratuvarda ¢alisma esnasinda dokiilen tiim kimyasallar hemen temizlenmelidir.

Laboratuvarda yerlerin ve pencerelerin i¢e bakan yiizeylerinin temizligi, acil durumlar diginda 15
giinde 1 kere periyodik olarak, sorumlu temizlik personeli tarafindan gergeklestirilmelidir.
Laboratuvarin temizligi esnasinda kullanilacak temizlik malzemeleri daha 6nce herhangi bir yerde
kullanilmis olmamali, tek kullanimlik veya sadece hiicre kiiltiirii laboratuvarinda kullanilmak {izere
tahsis edilmis olmalidir.

Laboratuvarda kullanilan laboratuvar tezgahlar1 ve onlarin {izerinde bulunan cam malzeme, plastik
malzeme vb. egyalarin temizligi ve diizeninden arastirmacilar sorumludur.

Inkiibatdriin suyunun takibi ve bakimu ile tezgah iistlerinin temizliginden arastirmaci sorumludur.

Laboratuvar tezgah stleri gereksiz esyalardan armdirilmis olarak, biyogiivenlik zafiyetine sebep
olmayacak sekilde diizenlenmelidir.

Laboratuvar tezgah yiizeyleri arastirmacilar tarafindan haftada bir kere asagidaki protokol
kullanilarak temizlenmelidir:

- Distile su ile temizlik
- %10’luk camasir suyu ile temizlik
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- %70’1ik etanol ¢ozeltisi ile temizlik
- Kurutma.

Tezgah iizerinde uzun siireli olarak herhangi bir kimyasalla kontamine olmus atik veya benzeri sarf
malzemeler tutulmamali, talimatlara uygun atik kovalarina atilmalhdir.

Kimyasal maddeler lavaboya, kanalizasyona veya ¢0p tenekelerine dokiilmemelidir. Kimyasal
atiklar uygun kaplarda toplanmali, etiketlenmeli ve yetkililere teslim edilmelidir.

Calismalar sirasinda kullanilan serolojik pipetler, hiicreyle kontamine bos hiicre kiiltiirii plakalar1,
mikropipet uglari, kontamine olmus pegete benzeri temizlik malzemeleri tibbi atik kovasina
atilmalidir.

Hiicreyle kontamine hiicre kiiltiirii plakalar1 tibbi atik kovasina atilmadan 6nce %10’luk ¢camasgir
suyu ile yikanarak atilmalidir. Tibbi atik kovasinda bir sizinti tespit edilmesi durumunda
laboratuvar sorumlularma durum bildirilmeli ve gerekli temizlik prosediiriiniin tamamlanmasi
saglanmalidir.

Laboratuvarda bulunan lavabolarda bulasik birakilmamalidir.

Kesici ve delici atiklar, tibbi atik kovasina atilmamal 6zel olarak ayrilmis kesici-delici enfekte
atik kovalarma atilmahdir.

Calismalar sirasinda kullanilan eldivenler, ¢alisma sonunda tibbi atik kutularina atilmalidir.

Atik kovalarinin {igte ikisinden fazlasinin dolmasma firsat verilmeden, temizlik personeline talimat
verilerek yenilenmesi saglanmalidir. Tibbi atik kovasinda bir sizint1 tespit edilmesi durumunda
laboratuvar sorumlularma durum bildirilmeli ve gerekli temizlik prosediiriiniin tamamlanmasi
saglanmalidir.

Hiicre kiiltiirii kabini (laminar flow hood) ¢alismalardan 6nce ve sonra kesinlikle kabinin UV 15151
ile yarim saat (30 dakika) steril edilmelidir.

Kabin igerisinde ¢aligirken kullanilacak malzemeler, ¢aligma oncesinde %70’lik alkol ¢ozeltisi ile
temizlenerek kabin igcine alinmali ardindan yarim saatlik ¢alisma oncesi UV sterilizasyonu
uygulanmalidir. Aynmi sekilde ¢aligmasi biten aragtirmacilar kabin icerisinde gereksiz malzeme
birakmamali, kabin ylizeyi ve yan duvarlarmi %70’lik alkol ¢ozeltisi ile sildikten sonra yarim
saatlik caligma sonras1 UV sterilizasyonu uygulamalidir.

Kabin i¢erisinde ¢alisilirken ¢op kutusu amaciyla kullanilan malzemeler (cam beherler vb.) ¢aligma
sonrasi uygun atik kovalarina dokiilerek arindirilmali ardindan,

- Distile su ile temizlik,
- %10’luk camasir suyu ile temizlik,
- %70’lik etanol ¢ozeltisi ile temizlik protokolii uygulanmalidir.

Inkiibator kapag: agildiktan sonra kesinlikle igeriye dogru konusulmamali, oksiiriilmemeli veya
hapsirilmamalidir.

Inkiibatére hiicre yerlestirme veya alma sirasinda, inkiibatdr kapagi %70’lik alkol ¢ozeltisi ile
silinerek ac¢ilmalidir.

Inkiibatér temizligine ait protokol ayda bir (laboratuvar sorumlularinin _gézetiminde)

uygulanmalidir. Temizlik esnasinda inkiibatoriin i¢ kisminda bulunan aparatlara (Hepa filtre,
sensorler vb.) dokunulmamahdir.
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Calisan aragtirmacilar tarafindan inkiibatdriin nem saglayicist olan su tankindaki su_seviyesi
siklikla kontrol edilmelidir. Azaldigmin goriildiigii durumlarda laboratuvar sorumlularina
durum bildirilmeli ve akabinde tank

- Distile su ile temizlik,

- %10’luk ¢gamagir suyu ile temizlik,

- %701k etanol ¢ozeltisi ile temizlik

- Kurutma protokolii uygulanarak laboratuvar sorumlularinin kontroliinde arastirmaci
tarafindan temizlenmelidir.

Tanka eklenecek yeni su otoklavlanmis distile su olmalidir. Tankin iigte ikisini (400 mL)
dolduracak sekilde eklenmelidir. Steril distile suyun temini arastirmacinin sorumlulugundadir.

Inkiibatériin, dekontaminasyonu sorumlu firma tarafindan yillik olarak gerceklestirilecek olup,
firma gorevlisi haricinde kesinlikle miidahale edilmemelidir.

Laboratuvarda kullanilan invert mikroskop yerinden oynatilmamalidir. Mikroskop kullanilmadan
once tablas1 objektiflere degmeyecek sekilde %70 alkol ¢ozeltisiyle her seferinde silinmelidir.

Mikroskop kullanim sonrasinda en kiiciik objektifte ve 15181 kapali sekilde birakilmalidir.
Laboratuvar sorumlular1 haricinde mikroskobun mekanik aksamlariyla oynanmamali, keyfi olarak
aydinlatma ayarlar1 degistirilmemelidir.

Mikroskoba ait okiiler ve objektiflerin temizliginde, ¢izilmeleri 6nlemek amaciyla gozliik cami
temizleme bezleri kullanilmah, kagit mendil, kagit havlu kullamlmamahdir.

Mikroskop altinda incelenecek Orneklerin, inceleme Oncesinde bir yere birakilmasinin gerekli
oldugu durumlarda, birakilacak o6rnek %70 alkol c¢ozeltisi ile 1slatilmig peceteler iizerine
konulmalidir.

Laboratuvarda stirekli agik kalmasi gerekenler cihazlar (inkiibatér) diginda, son ¢ikan galigmact
giivenlik Onlemi amaciyla tim cihazlar1 (su banyosu, kabin, ¢eker ocak, mikroskop vb.)
kapatilmasindan sorumludur. Bu kapatma islemi yapilirken kesinlikle direkt fisin prizden
cekilmesi seklinde yapilmamalidir. Once cihazlar iizerindeki anahtarlar yardimiyla power off
konumuna getirilmeli, ardindan fisi ¢ekilmelidir.

Kabin igerisinde bulunan mikro pipetler disariya ¢ikarilmamali. Aylik olarak mikro pipetlere ait
aksamlar cikartilip %70 alkol ile temizlenip 8 saat boyunca kabin i¢inde UV 151k altinda
sterilizasyonu saglanmalidur.

Pipetlere besiyeri vb. siv1 kagirilmast durumunda derhal sorumlu arastrmaciya haber verilerek
gerekli dekontaminasyon siirecinin baslatilmasi saglanmalidir.

Kabin, inkiibator ve mikroskop kullanimi igin olusturulmus randevu defterleri eksiksiz
doldurulmali ve imza atilmahdir.

Laboratuvarda herhangi bir olagan dist durumla karsilagildiginda veya siiphelenildiginde bu durum
zaman kaybetmeden sorumlulara bildirilmelidir.

Yogun ¢aligma donemlerinde laboratuvardan son ¢ikan arastirmaci, laboratuvara ait UV lambay1
acarak ¢ikmalidir. Bir saat sonra lamba, anahtar ile kapatmahdir.
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45. Inkiibator, kabin ve laboratuvara ait temizlik islemlerinde olusturulmus temizlik listesine uyulmali
ve temizlik takip formlar1 eksiksiz olarak doldurulmalidir.

CiHAZ KULLANIM KURALLARI:

1. Cihaz sorumlusu tarafindan, hizmet talep eden kisiye cihazin kullanim egitimi
verilecektir.

2. Cihaz, aragtirmaci tarafindan kullanilacaksa; kullanimdan kaynakli olusacak her tiirli
ariza giderleri kullaniciya riicu edilecektir.

3. Cihazin calismasinda sorunla karsilagildiginda, cihaza hi¢ miidahale edilmeyecek ve
ivedilikle cihaz sorumlusuna bilgi verilecektir.

4. Kullanilan cihazlarin kaydi laboratuvardan ¢ikmadan 6nce cihaz kullanim defterine
yapilmalidir.
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