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istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
biinyesinde yer alan Beslenme ve Diyetetik Bolimii 2010
yilinda kurulmus ve giiclii bir akademik kadro ile egitimini
stirdiirmektedir. Saghk Bilimleri Enstitiisii biinyesinde

2013 yihinda Yiiksek Lisans Programi, 2014 yilinda Doktora
Programi agilmistir. B6lim bagkanligi gorevini 2018 yilindan
itibaren Prof. Dr. Giilgtlin Ersoy yuriitmektedir.

Bollimiimiiz; 6grencilerin sadece teorik bilgiye degil,

ayni zamanda uygulamali deneyimlere de sahip olmasini
onemsemekte, 6grencilere Beslenme ve Diyetetik alaninda
kapsamli bir bilgi birikimi saglayarak, saglk sektoriinde
nitelikli profesyoneller yetistirmeyi hedeflemektedir.
Mezunlarimiz; bilim ve teknoloji odakli, nitelikli egitim
alarak toplumun degisen ihtiyaclarina cevap verecek
donanimlari kazanmaktadir.

Egitim programimizda; Temel Tip Bilimleri, Beslenme
Bilimleri, Diyetetik (Klinik Beslenme Bilimleri), Toplu
Beslenme Sistemleri ve Toplum Beslenmesi gibi konular
kapsamli bir sekilde yer almaktadir. Ogrenciler ayrica; Saglik
Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezlerinde, 6zel diyet
kliniklerinde, spor merkezlerinde, aile hekimliklerinde,
toplum saghgi kurumlarinda ve sahada mesleki uygulama
yapmaktadir.

Ogrencilerimize; teorik dersler ile mesleki
uygulama ve arastirma projelerini bir
araya getirerek mesleki yetkinliklerini

en ust diizeye cikaran; strdurilebilir,
kaliteli ve gelisime acik bir egitim sunmay
onemsemekteyiz...




BOLUMUMUZUN ONE CIKAN
KAZANIMLARI

Nitelikli ve Deneyimli Akademik Kadro: Uzmanlik
alanlarinda deneyimli akademik kadromuz, 6grencilere en
glincel bilgi ve uygulama firsatlarini sunar.

Genis Uygulama imkanlari: Ogrencilerimiz; hastaneler, 6zel
diyet klinikleri, spor merkezleri ve aile hekimligi, toplum
saghgi kurumlarinda uygulama yaparak teorik bilgilerini
sahada uygular.

Uluslararasi Firsatlar ve Projeler: Erasmus programi ve
diger uluslararasi Avrupa Birligi projelerinde yer alarak,
ogretim elemanlari ve 6grencilerimizin global bir perspektif
kazanmasi saglanir.

Arastirma Odakl Egitim: Ogrencilerimiz, ulusal ve
uluslararasi projelerde aktif rol alma, arastirma yapma ve
bu arastirmalar bilimsel makalelerle destekleme imkanina
sahiptir. Ayrica bolimimiiz Beslenme ve Diyetetik alaninda
Yiiksek Lisans ve Doktora egitimi sunar.

Ogrenci Odakl Aktiviteler: Ogrencilerimizin aktif bir
Universite donemi gecirmesi icin bircok

Beslenme ve Diyetetik boliim ve kuliip aktiviteleri
yapilmaktadir. Kagit Helva Beslenme Kiiltiirii Dergisi

ilk 6grenci dergisi olarak 6grenciler ve 6gretim
elemanlarinin danismanhgt ile glincel bilimsel, kiiltiirel ve
aktiiel bilgileri, aktiviteleri ve alanimizda 6nemli gérevler
tstlenen meslektaslarimiz ile yapilan réportajlari
yayinlamaktadir. Ogrencilerimizin memnuniyetleri geri
bildirim anketleri ile degerlendirilir.

AKREDITASYON BELGESI

Akreditasyon; yiiksekdgretim programlarinda

yuritilen egitim-6gretim ve aragtirma faaliyetleri ile idari
hizmetlerin, bagimsiz ve yetkin kuruluslar tarafindan, kalite ve
evrensel Olcltler dogrultusunda onaylanmasi ve belli araliklarla
tekrar degerlendirilmesi islemidir.

istanbul Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Boliimi, 6grencilerine teorik bilgi ile uygulama deneyimini
birlestiren, uluslararasi diizeyde taninan ve akredite edilmis
bir egitim sunar. Programimiz, Saglik Bilimleri Egitim
Programlar Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi

(SABAK) tarafindan bes yillik akreditasyon stiresi ile
onaylanmustir.

Akreditasyonun Ogrencilere
Sagladigi Avantajlar

Yiiksek Egitim Kalitesi: Egitim kalitemizin ulusal ve
uluslararasi standartlara uygun oldugunu gosterir.

isverenlerin Tercihi:

Akredite bir programdan
mezun olan 6grenciler,
isverenler tarafindan daha fazla
tercih edilme sansina sahiptir.

. Kalite Giivencesi:
Akreditasyon, programin
stirekli olarak gozden
gecirildiginin ve giincel
egitim standartlarina uygun
oldugunun bir garantisidir.

TURKIYE YETERLILIKLER
CERCEVESI LOGOSU

Turkiye Yeterlilikler Cercevesi (TYC); Avrupa Yeterlilikler
Cercevesi (AYC) ile uyumlu olacak sekilde tasarlanan; ilk,
orta ve yliksekogretim dahil, mesleki, genel ve akademik
egitim ve 0gretim programlari ve diger 6grenme

yollariyla kazanilan tiim yeterlilik esaslarini gosteren ulusal
yeterlilikler cergevesidir. Mezunlarimizin diplomalarina

Tirkiye Yeterlilik
v TU rklye Qer(;evesi
Yeterlilikler (TYQ) logosu
Cergevesi eklenmektedir.

TYC'nin Ogrencilere
Sagladigi Avantajlar

Egitim Programlarinin Bilincli Secimi: Ogrenciler, egitim
programlarini ve derslerini bilingli bir sekilde segebilir ve
hangi yeterliliklere sahip olacaklarini 6nceden bilirler.

Ulusal ve Uluslararasi Taninma: TYC logosuna sahip
diplomalar hem yurticinde hem de yurt disinda egitim
kurumlari ve isverenler tarafindan kabul gorar.

Seffaflik ve Giivenilirlik: Yeterlilige erisim streclerinin
seffaf ve giivenilir oldugunu gosterir, bu da 6grencilere
guiven verir.



EFAD UYELIGI Iletisim Ag1 Olusturma Firsatlari: Avrupa’daki diger
Beslenme ve Diyetetik 6grencileri ve profesyonelleri

Avrupa Diyetetik Dernekleri Federasyonu (EFAD) ) ile iletisim kurma ve bilgi aligverisinde bulunma

1978 yihinda kurulustur. Misyonu diyetisyenlerin gorev imkani saglar.

ve sorumlulugu olan saglikli beslenmeyi Avrupa’da

iyilestirmek, esitsizlikleri onlemek icin tiye dernekleri Daha fazla bilgi icin web sitemizi ziyaret edebilirsiniz.
desteklemektir. Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi (TDD) 1994 Gecmis etkinliklerimize ve aktivitelerimize sosyal medya
yilinda EFAD’a liye olmustur. B6limiimiiz EFAD ile hesabimizdan ulasabilirsiniz.

uluslararasi bircok proje yiirtitmekte ve EFAD'in 6ncelikli
tyeleri arasinda yer almaktadir.

N The European Federation
of the Associations
of Dietitians

EFAD Uyeliginin Ogrencilere
Sagladigi Avantajlar

Instagram: @medipolbeslenme

Avrupa ile Is Birligi: EFAD iyeligi sayesinde, Avrupa’daki
diger yliksekogretim kurumlari ile is birligi yapma ve ortak
projelerde yer alma firsati saglar.

Arastirma ve Proje Olanaklari: Ortak arastirma projeleri
icin partnerlere erisim saglanarak 6grencilere yeni
projelerde yer alma firsati sunar.

Egitimde Yiiksek Standartlar: EFAD, Beslenme ve Diyetetik
egitiminin yiiksek standartlarda siirdiiriilmesini destekler ve
mezunlarin uluslararasi diizeyde taninmasini saglar.

Uluslararasi Ogrenci ve Ogretim Uyesi Degisimi:
Ogrenciler ve 6gretim tiyeleri icin yurt disinda egitim ve staj
firsatlari sunar.

Diyetisyenin Stratejik Rolii: Gelecegin diyetisyenleri olan
ogrenciler mesleklerinin gelecekteki roltinii 6nceden
stratejik olarak planlamalarina katkida bulunma firsatina
sahip olur.
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