Turk tip tanhine at

Delgelerde hasta guvenligl

Dr. Mahmut Toka¢

nlenebilir hatalarin
onlenmesi igin ali-
nabilecek tedbirler
olarak kisaca ¢zet-
leyebilecegimiz
‘Hasta  Guvenligi’
konusunda, Turk tip
tarihinin kaynakla-
rindan el yazmasi tip kitaplari, hasta-
ne ve medreselerin vakfiyeleri ve di-
ger arsiv belgelerinde dikkatimizi ce-
ken bazi hususlar bu calismada yer
almaktadir.

Dogu’da ve Batr'da hicbir baska dev-
lete nasip olmayan zenginlikte ve ¢e-
sitlilikte arsiv belgesinin Osmanli

1963 Unye dogumludur. 1979'da Unye Lisesi'nden, 1985'te i. U. Cerrahpasa Tip
Fakultesi’nden mezun olmustur. 200 yilinda i.U. Saglik Bilimleri Enstittis,
Deontoloji ve Tip Tarihi doktorasini tamamlamistir. Sirasiyla Erzincan Devlet
Hastanesi Acil Servisi, Istanbul Haseki Hastanesi Acil Servisi, istanbul
Zeytinburnu 7 numarall ACSAP Merkezi, istanbul Tozkoparan Saglik Ocagi,
istanbul Karabayir Saglik Ocag, istanbul 70. Yil FTR Hastanesi, istanbul 112
Bayrampasa Acil Y.Ist., istanbul 112 Ambulans Komuta Merkezi, istanbul il Saglik

Muduarlugu 184 Koordinatort olarak galismistir. 2002 — 2003 tarihleri arasinda
istanbul 112 Ambulans Komuta Merkezi bashekimi olmus, 2003 — 2005 tarihleri
arasinda Saglik Bakanlig ilag ve Ecz. Gn. Md.’nde Genel Md. Yrd. olarak gérev
yapmistir. 2005 yilindan beri Saglik Bakanligi ilag ve Ecz. Genel Muduri’dur.

Devlet’nden gunimduze intikal etmis
olmasi buyuk bir ayricaliktir. Basba-
kanlik Osmanli Arsivleri, istanbul
Ser’iyye Sicilleri Arsivi ve Topkapi Sa-
rayl Muzesi Arsivi basta olmak Uzere
bircok arsiv ve kituphanede oldukga
fazla sayida arsiv belgeleri elimizde
mevcuttur.

Tip yazmalarinda hasta gtvenligi

Kaynaklardan elimize ulasan en eski
tarihli olanlar tip yazmalaridir. Ozellik-
le Beylikler déneminden baslamak
Uzere Osmanl déneminde daha ¢ok
sayida olmak Uzere elimizde bulunan
tip yazmalarinda hasta guvenligi agi-

sindan temelde iyi hekimlik tanimi ya-
pilmaktadir. Hekimlerin mesleki uy-
gulamalarinin sonuglari hayati 6nem
tasidigindan, dogru ve yeterli meslek
bilgisi, tecribe, beceri ve ustalik gibi
nitelikler hekimlerden beklenen vasif-
lardi. Bunun yaninda bazi yazmalar-
da hekimlere tavsiyeler baslkl bo-
[Umler yer almaktadir.

Dogu’da ve Bati'da hicbir baska dev-
lete nasip olmayan zenginlikte ve ge-
sitlilikte arsiv belgesinin Osmanli
Devleti'nden guntimuze intikal etmis
olmasi buydk bir ayricaliktir. Basba-
kanlik Osmanli Arsivleri, Istanbul
Ser’iyye Sicilleri Arsivi ve Topkapi Sa-
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rayl Muzesi Arsivi basta olmak Uzere
bircok arsiv ve kituphanede oldukca
fazla sayida arsiv belgeleri elimizde
mevcuttur.

Tip yazmalarinda hasta guvenligi

Kaynaklardan elimize ulasan en eski
tarihli olanlar tip yazmalaridir. Ozellik-
le Beylikler déneminden basglamak
Uzere Osmanli déneminde daha gok
sayida olmak Uzere elimizde bulunan
tip yazmalarinda hasta gtvenligi agi-
sindan temelde iyi hekimlik tanimi ya-
pilimaktadir. Hekimlerin mesleki uy-
gulamalarinin sonuglar hayati énem
tasidigindan, dogru ve yeterli meslek
bilgisi, tecrube, beceri ve ustalik gibi
nitelikler hekimlerden beklenen vasif-
lardi. Bunun yaninda bazi yazmalar-
da hekimlere tavsiyeler baslikl bo-
[Umler yer almaktadir.

Hekim ibn-i Serifin “Yadigar-i ibn-i
Serif” adl eserinin Suleymaniye Ku-
tiphanesi Hamidiye 1041’de kayith

'On Gglincl bab’ tabiplere va-
siyyet tabib ... diyanetl ve ema-
net sartlarin ve insaniyet sefkatin
yerine getlrmis ola ve cemi'i
‘azasin yaramazliklardan hifz it-
mis ola gerekdur ... elinden gel-
dukce ‘ilaci gida ile ide edviyeye
mesgul olmaya ve dahi elinden
geldikee bir otla ilac ide terkib
olmis bir nige edviye ile ‘ilac itme-
ye ve tabib gerekdur kim mechul
otila ‘ilac itmeye kim mechul Kisi-
ler ve kari ‘avratlar tecribe ideler
ve hikayet ideler anun gibi edvi-
yei ise sUrmeyeler ve ana i‘timad
itmeyeler meger meshur ola ken-
duntn tecribesi yetmis ola ...”
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ndshasinin 92. b — 94. b sayfalar ara-
sinda yer alan hekimlere tavsiyelerin-
de iyi bir hekimin emin (sir saklayan),
insaniyetli ve sefkatli olmasi gerekti-
gini belirtir. Bilgi ve becerisi yaninda
hastanin durumunu ¢ok iyi gézlemle-
mesini tavsiye eder. MUmkun merte-
be 6nce gida ile tedaviyi dizenleme-
sini, olmazsa ilaglara bagvurmasini
Onerir. llag gerekiyorsa da 6ncelikle
bir tek ottan olusan ilaci vermesini,
ancak bununla tedavi edemezse o
zaman karisim seklindeki ilaclar kul-
lanmasini énerir.

Ozellikle etkisi tam bilinmeyen ilaglari
kullanmamasini, hekim olmayanlarin
“Ben tecrlbe ettim iyi geldi” gibi s¢z-
lerine itibar edilmemesini savunur.
Ancak bilinen veya kendi tecrtbeleri
olan ilaclar kullanmayi tavsiye eder.

Vakfiyelerde hasta guvenligi

lyi hekimlik tanimi kapsaminda Os-
manli tabibi i¢in éngordlen vasiflari
en acik sekilde darussifa vakfiyelerin-
de buluruz. Elimizde mevcut olan 15
ile 17. ylzyillar arasinda yaptirimis
olan Osmanli dartssifalarinin vakfiye-
lerine goére, tabipten beklenen en
onemli 6zelliklerin tecribe ve ustalik
oldugunu gbérmekteyiz.

Fatih Darussifasi Vakfiyesi'nde de-
nenmis ve tecrUbeli uzman; Edir-
ne’de mahir; Stleymaniye’de marifet-
li, tecrubeli; Atik Valide’'de tip ilminde
usta; Manisa’da bUutlin meselelere
tecrlbe ile vakif uzman tabiplerin ta-
yini sart kosulur.

Haseki Vakfiyesi’'nde darussifada ca-
lisacak hekimlerin isinin ehli, zeki, na-
zik, guler yuzlu, feraset sahibi, tip ve
hikmet kanunlarini bilen, hastalarin
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ruh hallerinden anlayan, her turlu ilag
yapiminda bilgi sahibi, becerikli, tibbi
vakalarda bilgilerini gelistirmis, ah-
lakli, guzel huylu ve konusunda uz-
man olmasi gerektigi belirtiimektedir.

Arsiv belgelerinde hasta gtvenligi

Bu belgelerde hasta guvenligine dair
en ¢ok riza (onam) belgelerine rastla-
maktayiz.

Osmanli Devleti'nde saglik meslegi
mensuplari tabipler, cerrahlar, keh-
héaller (g6z hekimleri) ve eczacilar
olarak dért ayri gruptu. Ozellikle cer-
rahlar yaptiklari ameliyatlar i¢in riza
beyani isterlerdi, aksi takdirde kan
davasl acilabilir ve diyet (tazminat)
istenebilirdi.

Riza beyani anlagsmalarinda 6zellikle
cerrahi mudahalelerden énce, hasta-
nin hastaliginin tarifi, yapilacak ame-
liyatin tard, cerrahin alacagi Ucret be-
lirtildikten sonra olumsuz bir duru-
mun meydana gelmesi halinde hasta
veya 6lum halinde yakinlarinin her-
hangi bir talebi olmayacagina dair bir
taahhut alinmasi mahkemelerce teyit
edilirdi.

Belgelerin bir kismi ise hekimbasilarin
yapilan sikayetleri dikkate alarak sar-
latanlara, ehliyetsiz ve yetersiz olanla-
ra kars! halki korumak igin zaman za-

Fatih Vakfiyesi'nde “dard’s-si-
fa icdn vakit-1 ahval-i nabz-1 ma-
riz, ilm-i tesrihde sahib-i ilm-i
ariz, fenn-i tib ve kanan-i sifada
fa'ik iki tabib-i mucerreb-i hazik
ta'yin oluna” demektedir.



man saglk mensuplarini denetleme-
leri ve usullne gére hekimlik yapma-
yan cabhillerin imtihan edilerek mes-
lekten men edilmesini saglamalariyla
ilgilidir. Bu belgelerin bazisi da imti-
han sonucu hekimlik yapabileceklerin
listesidir.

Haleplioglu Yakop'un yanlig
ilacinin neden oldugu 6lim

Bu sunumda verecegimiz son érnek
ise gunUmuzdeki anlamiyla hasta gu-
venligi tanimina en uygun bir olayla
ilgili. 1853 yilinda Istanbul Ortakéy’de
eczacllk yapan Haleplioglu Yakop,
mesleki bir hata yuzinden 6lime se-
bep olmustu. Bu olay, zamanin en Ust
yetkili kurumlari tarafindan yapilan
sorusturma ve resmi yazismalarla
saptanmisti. Bu olayl anlatan belge-
ler, Bagbakanlik Osmanli Arsivi irade
Katologu Meclis-i Vala No: 11534'de
yer alan 4 adet vesikalardir.

1. belge Eczaci Haleplioglu Ya-
kop'un sebep oldugu o6lum olayini
Ozetleyen, Zaptiye Mdsirinin 15 Su-
bat 1853 (6 Cemaziyelevvel 1296) ta-
rinli tezkeresidir. 8 Subat 1853 Sall
gunU sarayin satin alma islerini ya-
pan Hazine-i Hassa Mubayaacilarin-
dan Babaoglu Artin, mUptela oldugu
illet-i sadriye (gégus agrisi) igin He-
kim Arakil’e gider. Aldigi receteyi ec-
zaneye goturlrken yolda eczacinin
ciragina rastlar. Regetede yazan ilaci
yapip kendisine gbndermesi igin ec-
zaclya ulastirmak Uzere c¢iraga verir.
Eczaci, ciragin getirdigi recetede ya-
zan balik yagini hazirlayip bir siseye
koyar. Ayni zamanda bir bagka hasta-
nin yarasina konmak Uzere kraton ya-

Sadelestiriimis bir érnek ver-
mekle yetinelim:

. Abdulmennan oglu Mustafa
Bey, saygideger ser’i serif mecli-
sinde (mahkeme) ... cerrahlik il-
minde hazékati ve akrani arasin-
da usttinlugu belli olan bu kitabin
(belgenin) hamili Kupeli kizi Sali-
ha Hatun adindaki Kipti kadin hu-
zurunda kendi rizasiyla su ikrar
ve itirafta bulundu: “Ben fitik ara-
zina muptelayim, tedaviye siddet-
le ihntiyacim vardir. ... beni tedavi-
ye baslamak Uzere ... 1200 ... ak-
ce Ucreti pesin olarak Saliha Ha-
tun’a 6deyip teslim ettim. Merku-
me Saliha Hatun'un tedavisi dola-
yislyla uyanamaz veya s6zU edi-
len hastaliktan, Allahu Teala em-
riyle 6lursem, mirascilarim veya
daha baskalari kan ve diyet dava-
sI acmasinlar. Acarlarsa da ha-
kimler nezdinde davalari kabul
edilmesin.” dedi. ...
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gini koydugu kugUk bir siseyi de verip
cirakla gonderir. Cirak siseleri karisti-
rr ve Artin’e haricen surtlecek diger
ilaci verir. Artin gece sabaha karsi as-
linda ¢ok zehirli olan kraton yagindan
bir kasik icer ve fenalasir. Sabah ec-
zane agllinca eczaclya haber verilir.
Eczaci c¢iragin Artin’e klguk siseyi
verdigini 6grenince derhal bir hekim
cagrilir. Ancak ertesi giin hasta olur.
Olay, ciragin ilac siselerini karistirma-
sl sonucu olusan bir zehirlenmedir.
Siselerin Uzerinde icerik veya hasta
adi olan herhangi bir not yoktur.

Bir hafta sonra Zaptiye Nezareti (po-
lis teskilati) olaya el koyar. Ailenin da-
vacl olmamasina ragmen kamu da-
vasl! gibi distnulerek olay sorusturu-
lur. Olayin eczacinin kemal-i dikkat-
sizliginden (gok ciddi dikkatsizlik)
kaynaklandigi ve cezalandiriimasi
gerektigi dustnulerek eczaci gozalti-
na alinir. Konu bilirkisi olarak Mekteb-
i Tibbiye'ye danisilir. Mekteb-i Tibbi-
ye’'de 1840 yilindan beri hekim ve ec-
zacllari, ilaglarin imal ve satisini kon-
trol etmekle goérevli Meclis-i Umar-i
Tibbiye, Eczaci Yakop'u dinler ve
mesleki acidan suclu gérerek siddet-
li tekdir ve tevbih (azarlama) eder.

Eczacinin ilaci tertip ederken (hazir-
larken) oldugu kadar tevziinde (dagi-
timinda) de ¢ok dikkatli olmasi gerek-
tigi, ancak hazirladigi ilaglarin Gzeri-
ne kimin ilaci oldugunu yazmamasi
dolayisiyla kurallara uymadigi icin
suclu oldugu bildirilir. Kararda ayrica
diger eczacilara bu olayin gazete
araciliglyla duyurulmasi da istenir.
Mekteb-i Tibbiyenin gortsu Uzerine
konuyu ele alan Meclis-i Vala, ecza-
cinin bir kastinin olmadigina ancak
dikkatsizligi sebebiyle 6lime sebep
olmaktan alti ay hapsine ve bu stre
zarfinda da eczanesinin kapatiimasi-
na, ayrica bu hususun devletin resmi
gazetesi olan Takvim-i Vekayi'de ilan
edilmesine karar verir. Bu karar, 16
Kasim 1853 tarihli irade ile Padisah
tarafindan onaylanarak yurdrluge gir-
mistir.

Osmanlrda bildigimiz ilk eczacilik ni-
zamnamesi 1853 yilinda, bu olaydan
kisa bir stre sonra yayimlanarak yU-
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rarlige girmisse de, burada konu ile
ilgili sadece 62'inci Madde’de ¢ok
basit gecilmistir. “Eczaci esnafindan
her kim gerek ecza itasinda ve gerek
recete tahrir olunan eczayl imalde
sehv eder ise bila mad olan cuinhala-
ra icab edecek te'dibata mustehak
olacaktir...”

1861 yilinda yayimlanan Beledi Is-
penciyarlik Sanatinin icrasina Dair Ni-
zamname’nin 18'inci maddesi bu ko-
nuyu ayrintili ele almaktadir: “Recete
ile eczaci dikkanindan yapilip verilen
ilaclarin agzi muhurlt olup Uzerinde
filan kimse icin soyle istimal oluna-
caktir diye tahrir olunmus yaftasi ile
verilecektir ve dahilen istimal olunan
ilaglarin yaftasi turuncu olacaktir.”

Bu olay vesilesi ile eczacilarin ilacin
imalinde oldugu kadar dagitiminda
da cok dikkatli olmasi gerektigi ve ila-
cin kimin oldugunu bildirir etiket ko-
nulmasi gerektigi buttin eczacilara
duyurulmustur.

Sonug

‘Hasta Guvenligi’ kavraminin son za-
manlarda tip dinyasinin gindeminde
yogun olarak yer almasina ragmen
yUzyillar 6ncesinden hasta guvenligi-
ne dair yer alan bu drnekler, dénemi-
ne goére Turk tip tarihinde hasta gu-
venligine ne kadar énem verildigine
isaret etmektedir.

Kaynaklar

Mehmet Ipsirli: Takdim; Osmanlilarda Sagiik (He-
alth in the Ottomans) — I; Ediitérler: Coskun Yil-
maz, Necdet Yilmaz; Istanbul 2006; s: 9.

Nil Sari; Osmanii Hekimligi ve Tip Bilimi; Yeni Tip
Tarihi Arastirmalar 5; Istanbul, 1999; s: 11-68.

Nil Sari; a.g.e.; s: 16.

Bu olayi anlatan belgeler Prof. Dr. Ayten Altintas
tarafindan 3-4 Haziran 1996°da Ill. Eczacilik Tarihi
Kongresi'nde bir tebligle bildirilmistir.

Ayten Altintas; 1853 Yilinda Istanbul'da Bir Ecza-
cinin Cezalandiriimasi; Yeni Tip Tarihi Arastirma-
lar — 4, Istanbul 1998, s: 181- 186

YAz sD |89



