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Réportaj: Omer Cakkal

Urk futbolunun zirve
isimleri vardir. Men-
subu oldugum yeni
nesil eskileri bilmez;
ornegin Metin Ok-
tay’a yetisemedik
biz. Ama Ridvan’in
son dénemlerini izle-
dik neyse ki. Turk futbolunun zekasi ile
oldurdct galimlarr ile gelmis gegmis
en iyi golculerinden Ridvan Dilmen.
Nam-i diger Seytan Ridvan.

Ridvan’l izleyenler galimlar ve zekasi

Ridvan Dilmen
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=ichvan Dilmen:
arlos sakatlana,

tedavive ulkesine gt
Sence yanlis

kadar sakatlanmalarini da bilir. O bu
konuda da sthret yapmistir! Spor yara-
lanmalari, saghgin énemli ayaklarindan
biri. Dolayisi ile futbol ekranlardaki
‘saygll’ durusu ve tutarll karakteri ya-
ninda sirf bu nedenle bile Ridvan’'in SD
icin sdyleyecekleri vardi.

Haftanin 6 gund tam mesai bulundugu
NTV Spor kanalinda gergeklestirdigimiz
sOyleside Dilmen, sasirtici tespitleri ile
bizi heyecanlandirdi. Dilmen’in 6zellikle
hasta psikolojisine, doktor-hasta iligki-
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lerine iligkin yorumlarina kulak kabart-
makta fayda var.

Kronik bir rahatsizlidiniz var mi?

Bir dénem bronsit gecirmistim. Birkag
yil strdl ama gegcti. Su an devam eden
bir rahatsizligim yok.

Spor yagaminizda sik sik ve uzun
sakatlanmalar gegirdiniz. Kendi
tecrtbelerinizden yola ¢ikarak spor
sakatlanmalarinda iyilesme sureci
hakkinda neler sdylersiniz?
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Bence bana soracaginiz en uygun ko-
nu buydu. En dogru yerden giris yap-
tiniz. CUnkU buna en uygun futbolcu
galiba benim. Cunklu c¢ok sakatlan-
dim. Her ne kadar teknoloji ve tip
onemli ise de saha kosullari da onun
kadar 6nemli. Kot zeminde oynadigi-
nizda bileginiz burkuluyor, ayaginiz ko-
lay kirllabiliyor. Eskiden futbol oyun
korulari da sakatlanmaya musaitti. Or-
negin ben savunma oyuncusunu geg-
mig, gole gidiyorum. Arkadan futbol-
cu ¢ekip beni indiriyor ve kart gérmu-
yordu. Hakem, ‘Aman bir daha yap-
ma’ diyordu. CUnkU kurallar buna mu-
saitti. Boyle oldugu icin sakatlik riski
daha fazlayd.

Bundan 10 - 15 yil 6nce bir futbolcu
sakatlandiginda génul rahatligiyla
Turkiye’deki hastaneleri tercih ediyor
muydu?

O zamanlar sakatliklarda yurtdisina
¢ok gidiliyordu. Agikgasi moda ol-
mustu. Bu moda, Avrupa’daki,
ABD'deki doktorlara olan hayranhg-
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mizdan deddi, teknolojidendi. Artik
glnimuzde Ulkemizde de her tarll
ortopedik ameliyat yapilabiliyor. Me-
sela eskiden tendon ameliyatlarinda
aylarca alcida kaliyordunuz, artik
boyle degil. Ha gene de yurtdisina gi-
den yok mu, var tabi. (")rnegin Roberto
Carlos sakatlandi, tedavi icin Ulkesine
gitti. Bence yanlis yapti. Senin ne isin
var yurtdisinda! Burada tam dona-
niml hastaneler yok mu? Hem sen
burada ekmek yiyorsun, cocu@ina
burada bakiyorsun!

Bilinglenme anlaminda da iyilesme
oldu mu?

Elbette. Ornegin eskiden ameliyatin
ardindan doktor devreden cikardi,
futbolcu da kendisini sahaya atardi.
Simdi 6yle degil, doktor ameliyatini ya-
pip sizi yan odadaki rehabilite uzma-
nina havale ediyor. Orada belli bir
program uygulaniyor. Sporcu da artik
daha bilingli. Tam iyilesmeden spora
dénerse, bu tedavinin bir faydasi ol-
mayacak, bunu biliyor.

Ozel hastaneler ‘para
tuzagr’ imajindan acilen
kurtulmalh!

Bir hasta goézlyle baktiginizda, bugin
bir 6zel hastanenin kapisindan iceri
girmekle devlet hastanesinin
kapisindan igeriye girmek arasinda,
alacaginiz hizmeti diisindtigtntizde
ne gibi farklar var?

Aclkcasi ben bu sorunun dogru muhata-
br miym  bilmiyorum. CUnkd ukalalik
olarak anlasiimasin sakin ama biz simdi
bir hastaneye gittigimiz zaman fazlasiyla
ilgi gosterebiliyorlar. Benim degerlendir-
mem pek saglikli olmayabilir ama gene
de sunlarn sdyleyebilirim: Vatandasta
Ozel hastanelerle ilgili ‘Buralarda higbir
seyin yoksa bile birka¢ tahlil yapilip
senden 1 milyar alirlar’ imaji var. Bence
Ozel hastanelerin gliven zedeleyen bu
imajdan acilen kurtulmasi lazim. Devlet
hastanelerine gelince de 6rnegin bugiin
Capa'ya gittiginizde Turkiye’nin en tnld
hocalari orada tamam ama bir karigiklik



var bunu hissediyorsunuz. BuyUk bir
ulasma zorlugu var, hizmete, hekime.

Ulkemizde hastalarin hastaliklar ve
saglik sistemine Uzerine bilgi sahibi
oldugunu dustntyor musunuz? Yani
muayeneye giden hastada sdyle bir
anlayis var: Once Allah’a, sonra sana
emanetim. Bu bilingsizligi kirmak igin
galiba doktorlar da bir sey yapmiyor.
Birakallm bunu, regetelerdeki yazilar
bile okuyamiyoruz ve sanki bu bilingli
olarak yapiliyor! Bu noktada ne
dersiniz?

Hastalarda nispi bir bilinglenme var ta-
bi ama doktorlarin farkl farkli teshisler
koymasi, vatandaglarin kafalarini karisti-
riyor. Bir kargasa var bu noktada. Bir de
vatandaglar arasinda mutlaka Ucuncu
kisiler devreye girip kafa karistirabiliyor.

Ulkemizde 6zellikle devlet
hastanelerinde doktor-hasta iligkisi,
tanri-kul iligkisine benzetiliyor. Buna
katillyor musunuz; dogruysa bu
hastalikli bir durum degil mi?

Simdi hasta 6ncelikle ilgi ve sefkat is-
ter. Ornegin hasta daha doktorun oda-
sindan iceri girmeden hep bir ‘Acaba
bana nasil davranacaklar’ endigesi
icinde. Bu korkuyu vermisler maalesef.
Doktor, daha hastasini dinlemeden, ‘Si-
radaki...” diyebiliyor. Hasta da ‘Ya bu

doktor salliyor beni’ diyor. Tabi doktor
agisindan bakildiginda da, 3 tane hasta
bakmasi gerekirken 300 hastaya bakti-
g! gercegini g6z ardi etmememiz lazim.
Doktorlar sabah evden ise giderken
‘Ben bugtn hastalara kétu davranaca-
gm’ demez. Ama yogunluk bunaltiyor
galiba onlari da.

Herkesin iglerinden kaynakli stresli
¢aligabilir ama bu bize muhatabimiza
kendi stresimizi yansitma hakki verir
mi? Doktorlar arasinda hastasina biraz
tepeden bakmaci bir Gslup yok mu?
Yani sistemde bir sorun yok mu?

Doktor-hasta iligkilerinde maalesef in-
san ayrimi var. Sistemle alakall sorun
var mi ben bilmiyorum. Ama doktorlara
buydk saygl duyuyorum. Zor sartlarda
calistiklarini ddstntyorum.

Vatandag doktoru ulagiimaz
goruyor

Sigara kullaniyor musunuz?

Evet, tek tUk igiyorum ama bu yasaktan
sonra ben de birakiyorum.

Sigara yasaginin biraz sert bir Uslupla
uygulandigini sdyleyenler var. lyi mi
oldu boyle?

Hasta daha doktorun
odasindan iceri girmeden
hep bir ‘Acaba bana nasll
davranacak’ endigesi
icinde. Bu korkuyu
vermigler maalesef. Doktor,
daha hastasini dinlemeden,
‘Siradaki...” diyebiliyor.

Bence iyi oldu. Cok kisi de simdi bira-
kacak. NTV Sporda c¢ok sigara igcen
vardi. Disan kadar gidip gelmekten si-
kiliyorlardi. Simdi sigara igmek igin di-
sari ¢ikan ¢ok az kisi goriyorum. Ya-
vas yavas insanlar birakiyor.

Saglik sektériinde buyk bir degisim ya-
siyoruz. Birer birer modern hastaneler
aglhyor, yurtdisindan giderek daha fazla
sayida hastay Turkiye'de agiriyoruz. Bir
hasta olarak hastaneye gittiginizde nasil
bir manzara ile kargilaglyorsunuz?

Bence saglikta gdzle goraldr bir degisim
ve iyilesme var. Hem acilan yeni hasta-
neler, hem ileri teknolojinin Ulkemize
gelmesi, yem de vatandaslarin hasta-
Iiklara karsl bilinglenmesi anlaminda
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iyilesmeler var. Ama bence vatandas-
larin doktorlara ulasma anlaminda bir
egitimden gegcmeleri gerekiyor.

Nasil?

Doktorlari ulagllimaz olarak géruyorlar.
Bazen parasizlik, bazen de doktordan
¢cekinme nedeniyle bu oluyor. Bence
TV'lerde bununla ilgili egitimler olmal.
Ozellikle Anadolu’daki insanlarmiz
doktordan hem Urkuyor, hem onu ula-
siimaz olarak goéruyor.

Hastaligin 6zel hastanelerin artmasiyla
birlikte ‘mal’ haline gelmesi ile ilgili bir
tartisma da var. Siz bu konuda ne
dustntyorsunuz? Ozel sektdrin saglik
alaninda daha etkili ve artan miktarda
yer almasi bizi insani bir erozyona
gotardr ma?

Hastalarda bdyle bir kani var. Bu yok
mudur, var tabi. Gidiyorsun 6zel hasta-
neye, Ya ben evham ettim’ diyorsun.
Seni yatirnp by-pass ameliyati yapiyor-
lar. Vatandasin gozinde 6zel hastane-
ler ‘para tuzag’ olarak gorulebiliyor.
Ozel hastaneler de biraz duygusal bak-
mali. Yani bugln herkesin parasi olma-
yabilir. Sigorta sirketleriyle alakali da bir
problem var. Ozel sigorta yaptiryor,
sonra hastaneye gidiyorsunuz. Ornegin
bir chek-up yaptirmak istiyorsunuz, ‘Bu-
na misaade etmem, parani ver’ diyor.
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Kirmizi kar yagarsa Anado-
lu’dan gampiyon ¢ikar!
Hocam biraz futbol konugalim. FB’li
olarak bu yiIl Fenerbahge'yi hep
elestirdiniz. GS'nin sampiyonluga
uzandi§i magtaki yorumlariniz dahi
aklimizda. Yaygin bir Uslup ile soralim:
Ne olacak bu Fenerin hali?

Bence bu soru mazide kaldi. Bence Fe-
ner artik o yillardi atlatti. Kultp dogru yolda.

Sivas zirveyi zorladi, 6teki Anadolu
takimlari halen ligde kalmak Uzere
oynuyor. Siz bir réportajinizda
“Anadolu takimlarindan sampiyon
falan da gikmaz zaten. Kimse hayal
kurmasin® demigsiniz. Turkiye
liglerindeki gidisat hakkinda ne
dustnyorsunuz?

Bir kez daha sbtyleyeyim o zaman, bu
ekonomik dengesizlikle Anadolu’dan
mUmkUn degil, sampiyon ¢ikmaz!

Olsa mucize mi olur? Ornegin Sivas
cok yaklagmigti?

Ama olmadi. Kirmizi kar yaginca olur!
Yaklasti ama ne oldu; Fener'e, Galata-
saray'a ve Besiktas’a kaybetti.

“Herkes sofér olabilir ama Sahin
marka bir araba, Mercedes’le,
otobanda yarigabilir mi?” tespiti
mUthis. Ama ne olacak bu durum?

Futbol iyi futbolcu ile oynanir. lyi futbol-
cular da ¢ buyutklerde. Taraftar daha
fazlya, dogal olarak medya guicu de ar-
kasinda. Dolayisiyla Anadolu takimlari
uc buyutklerle yarisamaz. 100 milyon
dolar ile 10 milyon dolar kapisabilir mi?

Kisa bir ddnem FB’de teknik
direktorlik yaptiniz. Ayrilmaniz
tartigmall olmugstu. Fenerbahge’ye
kirgin misiniz?

Yok. Ben Fenerbahge'yi ¢gok seviyo-
rum. O zamanlar ben tecribesizdim,
bagkan tecribesizdi. Ama o ddénem-
den gurur duyuyorum.

Yesil sahalara dénmek igin ‘3 yillik
sOzlesme ve tazminat maddesi
isterim” diyorsunuz. Sahalara tekrar
dénme igin bir igik var mi?

Su an yok. Vestel olabilirdi ama olmadi.

Ug buytkler kollaniyor

Tuark futbolu adil ydnetiliyor mu?

Bakin Turkiye’de Federasyon da dahil
herkes U¢ buyUkler ve 6tekiler diye ba-
kar. Ug buytkler her sezon kollanirlar.
Bu sene Besiktas'a gére FB ve GS da-
ha c¢ok kollandi.

Kollayan kim?

Herkes. Ortada bir G¢ buytklere yoéne-
lik bir psikoloji var. Ug buytklerin sam-
piyon olmalarina yonelik genel bir mu-
tabakat var.

Ya hakem hatalar? Kultpler diyor ki,
“Tark hakemler yetersiz.” Nadiren
konugan hakemler ise “Biz Avrupa’da
da mag ydnetiyoruz” diyorlar. Sug
kimde?

Ben Turk hakemlerin Avrupalilardan
kétd oldugunu  distnmUyorum. Ama
hata surada: Onlar da t¢ buyukleri kol-
luyorlar. Simdi ge¢ hakem bakiyor. Di-
yor ki ‘Ya bu Ali Aydin, Besiktas-Gala-
tasaray magindan sonra Galatasaray
camiasi tarafindan hakemligi birakmak
zorunda birakildi. Cem Papila’nin kafa-
sini Besiktag, Cuneyt Cakir'in kafasini
Fener kopardr’ diyor. Bilangaltina bu
yerlesince de sahada onlar kollayan
kararlar gikiyor.

Hakan Sukur’dn Avrupa
Sampiyonasi’na ¢agrilmamasi sizce
dogru bir karar miydi?

Hakan istisna bir oyuncu. Turk futbolu-
na verdigi hizmet agisindan o her yeri
hak ediyor. Ama Gtesinde baktigmizda



bence teknik olarak dogru bir karar. Ar-
tik eskisi kadar verimli degil. Fizik olarak
da bu bdyle.

Ekranlarda ¢ok sakin bir Ridvan
Dilmen var. Guntekin Onay ile hi¢
polemige girmiyorsunuz. Dider spor
programlarinda hi¢ bitmeyen kavga
sizde niye yok?

Partner cok 6nemli. Guntekin gok dolu,
¢ok dizgun bir insan. Duracagimiz yeri
cok iyi biliyoruz. Ben odamda aglaya ag-
laya mag izliyorum. Ama ekranin 6nline
cktigimda elbette cok dikkatli davrani-
yorum.

Hayatinda hig futbol oynamamig olan
futbol yazar ve yorumculari var. Bu ne
derece dogru bir durum?

Duracag yeri bilirse dogru. 3-5-2-'ye gir-
diklerinde olmuyor iste. Onlardan bizim
alacagimiz buytk dersler var. lyi gaze-
teci olan futbol yorumculari, spor ya-
zarlari var. Arastirarak bize dogru bilgi-
ler, analizler sunuyorlar. Ama taktik an-
layislara ¢ok girmemeliler.

Niye bir Galatasarayli olarak ben sizin
yorumlariniza glveniyorum?

Ben antrenmanlara da gidip izliyorum.
Sahay! da takip ediyorum. Bir de be-
nim onyargilarim yok. Gostergelere ba-
karak konusuyorum. Deniyor ki ‘Fener
kétt oldugu icin Galatasaray sampiyon
oldu.” Oysa yok bdyle bir sey! Galata-
saray bu sene iyi top oynadi, iyi mica-
dele etti. 79 puan mi almisti ne, az mi
bu. Pek coklar da sampiyonlugu ruha,
motivasyona bagliyor. Degil, iyi futbolcu-
lari vardi, kazandilar.

Kurtlar Vadisi kagirmamaya
caligtiginizi, dizinin Trkiye’nin birgok
gergegini ortaya koydugunu
s8ylemigsiniz. Vadi’'nin ortaya koydugu
gergek ne?

Kendi kendime komplq teorileri Uretiyo-
rum. Kendi kendime ‘Iste bu Veli Ku-

¢Uk, bu da Aydin Dogan’ diyorum. Dizi-
de anlatilanlar gercek hayatta yasa-
nanlarla kiyaslyorum. Hosuma da gidi-
yor bu. Sonra oynayan arkadaslarla da
tanistik. Pinl pinl cocuklar. Dizinin higbir
boIimMUNG kagirmadim. Oglumla birlikte
izliyoruz. Insallah hic bitmez!

Sezona veda bolimind de izlediniz
mi? Iskender BUyUk 6nce yakalandi,
ardindan cezaevinden ¢ikip Polat'in
evini yaktl...

Kaginr miyim? Salona iki tane TV kur-
dum. Milli mag vardi, ikisini birlikte izle-
dik. Mag sonu yorum yapacagim, ‘is-
kender BuyUk sahadan gitti’ diyecek
halim yok ya! (Kahkahalar)

‘Seytan Ridvan’ lakabini hig
sevmedim!

Seytan Ridvan lakabini sevmediginiz
dogru mu?

Seytan, Allah’in sevmedigi bir sey. Ben
niye seveyim! Hem adim, Cennet kapi-
sindaki melegin ismi. Ya bana Seytan
denir mi Allah agkina!

Spora devam ediyor musunuz?
Sagliginizi, moralinizi korumak icin 6zel
bir formUltiniiz, galigmaniz var mi?

Haftada bir gun top oynuyoruz. Gene
magta sakatlandim, bir aydir oynami-
yorum. Ama tekrar baglayacagim.

Yags 46 ama masallah 36’dan fazla
gérinmuyor. Nasil bdyle geng
kaliyorsunuz?

Ben gergekten kendime iyi bakarim.
Ben dun aksam 11.30’da uyudum. 2 —
3'te falan yattigim cok nadirdir. Maksi-
mum her sabah 8'de uyanilir. Yemek
verme dayaninm ama uykusuz kala-
mam. Abuk subuk bir yagsantim yoktur.

Hakan SUkUr'dn dini yagantis
gundeme geldikge futbolda din ve
siyaset tartismalari yeniden alevleniyor.
Dini yagayan futbolcu onun i¢in ne
anlama gelir...

Helal olsun derim. Yanlis bir sey mi ya-
pryor adam. Kahveye mi gidiyor sanki.
Keske herkes yasayabilse derim. Ken-
di meslegini ihmal edecekse tabi bas-
ka. Zaten dinimiz de ona mUsaade et-
mez. O ylzden her insan 6zgurdur. Biz
¢cok merakliyiz boyle seylere. Ayrica da
onun yasam tarzi kétu bir tarz degil. Bu-
nu diyenler 45 yasindan sonra namaza
basliyor. Korku bagliyor.

Ridvan'in 8zel hayatini kimse
bilmiyor. Ozellikle mi kagiyorsunuz

1962, Nazilli dogumlu olan Dilmen,
spora atletizm ile basladh. ik
takimi simdi simdiki ismi Nazilli
Belediyespor olan Nazillispor'dur.
Daha sonra 1979'da Muglaspor'a
gecen Dilmen, ilk kez 1980 yilinda
transfer oldugu Boluspor
takiminda Unlendi. Daha sonra
1983 yilinda Sariyer'e ve 1987’de
Fenerbahge'ye transfer oldu.
Fenerbahge’nin 1988-89
sezonundaki sampiyonlugunda
attigi 19 gol ve attirdigi 38 golle
buytk rol oynadi. Olduriict
calimlari ve olaganustt oyun
zekésl gibi kendine 6zgu
Ozellikleri nedeniyle Seytan
lakabini aldi. Dilmen’in Tdrkiye'nin
en cok sakatlanip ameliyat
gecirdigi zannedilmektedir.
Dilmen, 1994-95 sezonu sonunda
futbolu birakti, 5 hafta
Fenerbahge takimini, ardindan
Vanspor, Altay, Adanaspor
Karsiyaka'yl calistirdi. Su NTV ve
NTV Spor kanallarinda futbol
yorumculugu ve Milliyet
Gazetesinde kose yazarligi yapan
Dilmen, evli ve iki cocuk babasi.

medya éninden?

Ben her sabah bu odaya gelirim, ak-
sam da evime giderim. Bir de bu fut-
bolcularin sarisin hanmlarla ¢ikmala-
rindan, o televole kulturinden hep
uzak durdum. Beni rahatsiz ederdi bu.

Deniliyor ki ‘Ulus'un gébeginde bir evi
var, Ridvan biyik bir Itks iginde
yaslyor.? Ridvan ag kalsa simit satar mi?

Satmaz miyim ya! Sattim da zati. Ben
simit sattm, peynir sattim, bakircilik
yaptim. Sabah peynirciydim, 6gdleden
sonra okula gidiyordum, aksam top oy-
nuyordum. Insaatta tugla da tasidim,
bundan da hi¢ gocunmadim. Hayatim-
da maddi-manevi inis ve cikislar oldu.
Param varsa en guzel yerde yemek ye-
rim, yoksa simit yerim.

O kadar sakatlandiniz. Zor, sikintili
gunler gegirdiniz. Futboldan erken
koptunuz. Hig isyan ettiniz mi?

Sonlara dogru ettim. ilk ameliyatlardan
sonra duzelmek icin kdpek gibi calis-
tim. Ama sonra psikolojim de bozuldu.
Ama lanet okumadim hi¢. Benim hayat-
taki iki sermayem oglum ve kizim. Yarin
bir guin 6lup gidecegiz. Onlara her an-
lamda iyi bir seyler birakabilirsem bu
bana yeter de artar.
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