DOSYA: CEVRE SAGLIGI

Jlastirmanin kent
sagligl uzerine etkilern

Prof. Dr. Mustafa llicali

lastirma sektord,

toplumlarin gunltk ya-

saminin vazgecilmez bir

pargasini olusturmasi ve

Ulke ekonomilerine dog-

rudan katki saglamasi
bakimindan en énemli sektdrlerden
biridir. Iyi planlanmis bir ulastirma
altyapisi, Ulke ekonomilerinin itici glicu
konumundadir. Ulkelerin ticari, sosyal ve
ekonomik refahi iyi organize edilmis bir
ulasim sistemine dayanir. Uretilen mal
ve hizmetlerin son tlketiciye varisina
kadar olusan maliyetler igerisinde dnemli
bir yer tutan ulastirma sektér(, ulusal ve
uluslararasi ticaret ekseninde gelisen
rekabetin temelinde yer almaktadir.
Bu yénuyle ulastirma sektért ulusal
ve uluslararasi tim uygulamalardan,
yapilan tum mevzuat ¢alismalarindan,
yUrGtulen politikalardan dogrudan
etkilenmektedir. Ulagtirma sektoru tarih
boyunca ekonomik, sosyal, teknik, politik
ve kulturel yonleri itibariyle kentlesme ile
dogrudan bir iligki igerisinde olmustur.
Ulastirma sistemlerinin iyi planlanmasi
kentlesmeyi olumlu yénde etkilerken,
iyi planlanmis kentlesme altyapilari da
ulastirma sistemlerini olumlu yénde dog-
rudan veya dolayli olarak etkilemektedir.
Kentlerin ekonomik olarak buydmesiile
ulasim talebinin ydnetilmesi arasinda
dogrusal bir bag vardir. Oyle ki ulagim
altyapisinin iyi oldugu kentler zamanla
cazibe merkezi haline dénlsebilmekte,
cazibe merkezine dénusen yerde arazi
kullanimi ve ilgili degerler artmakta, bu
artigla birlikte o kente yapilan yatirmlar
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artmakta ve cgesitlenmekte, bu durum
kentlesme tablosunda bir yogunlasmaya
ve bUylUmeye yol agmaktadir. Ancak
ulastirma sistemleri, sagladigr énemli
faydalarin yani sira toplum ve ¢evresel
sagligi alaninda yasanan bazi sorunlarin
da temelini olusturabilmektedir. Hizli
kentlesme, beraberinde ulagim talebini
artirirken, ulastirma yapilari tzerinde
baski olusmasina, bireysel arag kullanimi
sayllarinin artmasina, yolculuk surelerinin
uzamasina, gaz ve gurlltd emisyon-
larina, kazalarina, zaman kayiplarina
yol agcmaktadir. Diinya Saglik Orguiti
tarafindan yayimlanan (WHO Gilobal
Status Report On Road Safety -2018)
raporda, kardiyovaskuler rahatsizliklar,
solunum ve strese bagl hastaliklar ve
kanser gibi olumsuz saglik sorunlarinin
temelinde trafigin neden oldugu emis-
yonlarin, kazalarin ve sosyal etkilerin de
olabilecegine yer veriimektedir (World
Health Organization, 2018). Yine Dinya
Saglik Orguti, Avrupa’da insan saghg
icin beslenme, sigara kullanimindan
sonra en blyUk Uguncu tehdit olarak
trafigi gostermektedir.

2020’'nin baglarindan itibaren yasanan
CQOVID-19 salgini, bircok sektér agisin-
dan mevcut uygulamalarin tekrar sor-
gulanmasini zorunlu kilmigtir. Yasanan
COVID-19 salgini sonrasinda birgok
yeni uygulama hayatimiza girerken
yasam bigimimizle birlikte yerel, bol-
gesel ve kuresel ulagim sistemlerini de
etkilemistir. Ulkeleri etkisi altina alan ve
birgok insanin hayatini kaybetmesine
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neden olan COVID-19 salginin kiresel
Olcekte bu kadar hizli yayllmasinda ve
bir pandemi olugsmasinda en buytk
etken slphesiz kuresel ulasim agidir.
Cin'de baglayan COVID-19 sureci,
toplu ulasim sistemleri araciligiyla ya-
yilarak yerel 6lcekte bir salgina, ulusla-
raras! ulagim sistemleri araciligl ile de
Ulkeleri etkisi altina alarak bir pandemi
olusumuna dénusmustur.  Ulastirma
sistemlerinin toplum ve kent saghg
Uzerindeki etkilerini yasadigimiz pan-
demi sureci ile baslica trafik kazalari,
cevresel etkiler, gurultd, fiziksel aktivite
yetersizligi seklinde ele almak mum-
kundur.

Pandemi Siirecleri

COVID-19 pandemi sUreci; dlnyayi
etkisi altina alarak egitimden saglga,
Uretimden tuketime, ekonomiden ula-
sim ve lojistik yénetimine kadar birgok
alanda olumsuzluklarin yasanmasina
neden olmustur. Yasanan bu zor sU-
reglerin, en basta dog@a ile olan iligkiler
olmak Uzere insanogluna égrettigi bir-
den ¢ok ders vardir. Salgin suresince
uzmanlarin 6zellikle Ustinde durdugu
kavramlardan birisi bulag riskidir ve
bulas riskinin en fazla oldugu yerler ka-
pall alanlardir. Kapali alanlardan toplu
tasima araglari, duraklar ve rayl sistem
istasyonlar gibi alanlar, kullanicilarin
gogunun mecburen kullandigl alan-
lardir. Toplu ulasim sistemlerinin fazla
kullanilmasi, salginin yayiim hizini da
artirmaktadir.



Trafik Kazalari

Her gecen gun artan motorlu ara¢ sa-
yilari, yasanan trafik kazlarini da bera-
berinde getirmektedir. Dinya Saglik Or-
gutd verilerine goére her yil 1,35 milyon
insan trafik kazalari nedeniyle hayatini
kaybetmektedir. Bu ayni zamanda her
gun ortalama 3.700 insanin hayat-
ni kaybetmesi anlamina gelmektedir.
Kazalar sonucu 10 milyonun Uzerinde
insan ise kalici engelli konumuna dus-
mektedir. Yasanan trafik kazalari sonu-
cu olusan maliyetler ise Ulkelerin Gayri
Safi Yurtici Hasllasinin yaklasik %1’ine
tekabUl etmektedir (World Health Or-
ganization, 2018). Turkiye'de de maa-
lesef trafik kazalar her gin can alma-
ya devam etmektedir. Tlrkiye Istatistik
Kurumu’nun (TUIK) 2020 yili karayolu
trafik kazas istatistiklerine gére 2009
yilinda 14 milyon 316 bin 700 olan arag
sayisl, 2020 yilinda 24 milyon 144 bin
857'ye ulasmistir. Son 11 yilda arag
sayisindaki artis yaklasik %59 olarak
gergeklesmistir. Ayni sekilde 2020 vyi-
linda 983 bin 808 trafik kazasi meyda-
na gelmis, bunlarin 150 bin 275" élum
veya yaralanmayla sonuglanirken 833
bin 533'Unde ise maddi hasar meyda-
na gelmistir. 2020 yilinda yasanan trafik
kazalarinda toplam 4 bin 866 kisi ha-
yatini kaybederken 226 bin 266 kisi de
yaralanmistr. Istatistiki verilere gére her
gun ortalama 20 vatandasimiz trafik ka-
zalari nedeniyle yasamini kaybetmek-
tedir. Trafik kazalarinin Ulkemize yillik
maliyeti ise yaklasik 40 milyar TL'dir.

Ulkemiz 6lceginde bakildiginda, ula-
sim altyapilarina yapilan yatirimlar
sonucu boélinmds yollarin artirimasi,

mevzuat degisiklikleri ile denetim me-
kanizmalarinin gelistiriimesi, toplu ula-
sim sistemlerine daha fazla énem veril-
mesi gibi olumlu etkenler sonucu trafik
kazalar ve can kayiplarinda 6nemli
azalmalar meydana gelmistir. Ancak,
ayni dénemde sUricU davraniglarinda
da benzer degisimi yakalayamamis
olmamiz nedeniyle yasanan kaza ve
can kayiplar sayisi halen uluslararasi
ortalamalara gore yuksektir. Ulkemize
yonelik istatistiki veriler, trafik kazalarin
%98'inin insan kusuru sonucu oldugu-
nu, insan kusurlarinin ise en 6nemli kis-
minin %89 ile struculere ait oldugunu
ortaya koymaktadir. Suruculerin yap-
mis oldugu hatalarin en basinda ise
asir hiz gelmektedir ve asiri hiz 81amlu/
yaralanmall kazalarin baglica nedeni
olarak karsimiza cikmaktadir. istatis-
tiklere gore surtcu kaynakli kazalarin
%44’e yakini asirn hizdan, %15’ hatall
sollamadan, %2,8'i kirmizi 1sik ihlalin-
den, %2,6'sl ise ters yonde arag kul-
lanmaktan kaynaklanmaktadir.

Ulastirmanin Cevresel Etkileri

Her alanda yasanan teknolojik degisim
ulastirma sektoérind de etkilemekte, her
gecen gun gelisen teknoloji yeni yeni
Urdnlerin ortaya ¢ikmasina ve yolculuk
sUrelerinde azalmalara neden olmak-
tadir. Teknolojik degisimle birlikte Urtn
yelpazesindeki artis, daha fazla yakit
tUketimine ve yenilenebilir eneriji ihtiya-
cina neden olmaktadir. Sekil 1'de go-
raldugu Gzere hava kirliliginin basglica
nedenlerinden biri ulastirmadir. Avrupa
genelinde, sera gazi emisyonlar igeri-
sinde ulastirma sektérinun payi yakla-
sik %29 civarindadir. Sera gazlari; kar-

Trafik kazalarinin

dnlenmesinde en

dnemli faktérlerden

birisi, yeni teknolojileri
destekleyen idari ve

yasal duzenlemelerin
yapiimasidir. Gelir duzeyi ile
caydiricilik esasini baz alan
ceza sisteminin gelistiriimesi
dnemli bir baslangic
olacaktir. Ote yandan trafik
egitimi konusunda kalici bir
farkindalik olusturulmasinin
yolu, cocukluk caginda
verilecek egitimlerle
mumkUn olabilecektir.
llkokul cagindan itibaren
dgrencilere verilecek
uygulamal trafik egitimleri,
kalici biling ve farkindalik
olusturma surecine buyuk
katki saglayacaktir.
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bondioksit (CO,), metan (CH,), nitréz
oksit (N,O), florlu gazlar (HCFC, CFC)
olarak tanimlanmaktadir. Ulastirma sis-
temlerine olan talebin artmasi, bireysel
ara¢ kullanimi sayilarindaki artislar,
sera gazi emisyonlarinin da artmasina
ve hava kirliligine neden olmaktadir.
Ulastirma sistemlerinin neden oldugu
sera gazi emisyonlarinin insan saghgi-
na olumsuz etkileri, 6zellikle solunum
sistemi hastaliklarina ve hatta kansere
dahi sebep olabilecedi, yapilan arastir-
malarla ortaya konulmustur.

Avrupa Birligi Ulkeleri igin ulastirma
sektdrtintin hava kirliligine katkisi Sekil
2'de gosterilmistir. Hava kirletici gazlar
olarak zemin seviyesi ozon, karbonmo-
noksit (CO), sulfur dioksit (SO,), ugucu
organik bilesikler (VOC), partikil mad-
deler (PM) olarak tanimlanmaktadir.
2019 yilinda Avrupa Cevre Ajansi (Eu-
ropean Environment Agency) tarafin-
dan yayinlanan Ulastirma Kaynakli Za-
rarl Gaz Salimi Rapora gére Avrupa’da
NOXx yayiliminin en énemli sebebi ulas-
tirma sektdéradur. Ayni raporda, ulas-
tirma sektérintin CO, VOC ve PM gibi
kirleticilerin yayilminda da énemli bir
yere sahip oldugu belirtiimektedir.

Kuresel iklim degisikliginin temelinde
sUphesiz sera gazlari ve hava kirletici
gazlar yer almaktadrr. iklim degisikligi
sonucu olusan mevsimsel degisiklik-
ler, sel ve kuraklik ile sonuglanan yagis
degisiklikleri, yukselen deniz seviyeleri
ve hava kalitesindeki dususler, insanla-
rin fiziksel, sosyal ve psikolojik sagligi-
ni dogrudan veya dolayli olarak etkiler.
Tablo 2'de bahsi gegen sera gazlari
icin zaman dilimleri ve bu zaman dili-
mindeki cevresel ve saglik etkileri ve-

rilmistir. Kiresel 1Isinma ishal, sitma gibi
bulasici hastaliklarl artirirken kiyilarda
artan su seviyeleri bogulmalara sebep
olabilmektedir. Ayni zamanda N,O gibi
sera gazlari da ozon tabakasinin de-
linmesine yol actigindan cilt kanseri
gibi ciddi rahatsizliklarin  meydana
gelmesinde etkin bir rol oynamakta-
dir. Tablo 3'te ise temel hava kirletici
gazlar ve bu gazlarin gevre ve saglik
etkileri gosterilmistir. Ozon direkt ola-
rak havaya atiimamakta, foto-kimyasal
reaksiyonlarla (glnes 1sig1 altinda)
azot oksitler (NO,) ve ugucu organik
bilesikler (VOC) arasindaki kimyasal
reaksiyonlardan olusmaktadir. Ozonun
solunmasi 6zellikle gocuklar, yaslilar
ve astim gibi akciger hastaliklarina sa-
hip her yastan insan igin gesitli saglik
sorunlarini tetiklemektedir.

Gardlta

GUrdlta, “rahatsiz edici, ylksek sesli
veya isitmeyi bozan, istenmeyen ses”
olarak tanimlanir. Titresen cisimler tara-
findan Uretilen ve dalgalar seklinde ya-

yilan bir enerjidir. Saglikli bir insan kulagi
20 ile 20.000 Hz arasindaki sesleri du-
yabilmektedir. 20 Hz'nin altindaki sesler
ses berisi (infrasound), 20.000 Hz'nin
Ustlndeki sesler ses oOtesi (ultrasound)
olarak isimlendirilir. insan kulag, isitme
kapsamindaki tim frekanslar igin ayni
hassasiyete sahip degildir. Ayni ses ba-
sincinda yuksek frekansli sesleri dustk
frekanslilara gére daha kolay duymak-
tadir. Bu nedenle ses basing seviyeleri
insan kulaginin hassasiyetine gore filtre-
lenmektedir. Ses basinci seviyesinde A,
B, C ve D olmak Uzere dort farkli tipte filt-
releme metodu kullaniimaktadir. A agir-
liklama egrisi, insan kulaginin duyarllik
egrileri ile dogrudan iligkisi nedeniyle
insanlarin gurulttye gosterdikleri tepkiyi
6lcmede kullanilir ve dB (A) ile ifade edi-
lir. Bilinen ve ¢esitli gurdltt kaynaklarinin
insan kulaginin duyarliigina gére belir-
lenmis ses duzeyleri Sekil 3'te gurdltd
skalasi olarak gosterilmistir.

GUrultd; rahatsiz edici, istenmeyen ses
olarak tanimlanmaktadir. Cevresel gu-
raltd, belirli bir cevrede bulunan tim

Toplam 3,8 Groston CO,e

Diger sektorler
% 71

Otomobiller % 15

Kamyon ve otobusler % 5
Denizyolu % 4
Havayolu

Demiryolu % 1

Sekil 1: AB27 llkelerinin sera gazi emisyonlari ve ulagtirma tiriinden kaynakli gaz salimi, 2018

Tablo 1: TUIK Karayolu Trafik Kazas! istatistikleri, 2020

Toplam Kaza Ya?alluanr:::ah Maddi Hasarli Toplam Olii Ke_l_z_a_ Yerinde Kg_za Sonrasi Yaral Sayisi
Sayisi Kaza Sayisi Kaza Sayisi Sayisi Olii Sayisi Olii Sayisi
2009 1.053.346 111.121 942.225 4.324 4.324 - 201.380
2010 1.106.201 116.804 989.397 4.045 4.045 - 211.496
2011 1.228.928 131.845 1.097.083 3.835 3.835 - 238.074
2012 1.296.634 153.552 1.143.082 3.750 3.750 - 268.079
2013 1.207.354 161.306 1.046.048 3.685 3.685 - 274.829
2014 1.199.010 168.512 1.030.498 3.524 3.524 - 285.059
2015 1.313.359 183.011 1.130.348 7.530 3.831 3.699 304.421
2016 1.182.491 185.128 997.363 7.300 3.493 3.807 303.812
2017 1.202.716 182.669 1.020.047 7.427 3.534 3.893 300.383
2018 1.229.364 186.532 1.042.832 6.675 3.368 3.307 307.071
2019 1.168.144 174.896 993.248 5.473 2.524 2.949 283.234
2020 983.808 150.275 833.533 4.866 2.197 2.669 226.266
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gUrdlttndn birikimidir. Cevresel gurul-
tindn baglica kaynaklari, motorlu kara
tasitlari, ugaklar, trenler ve endUstriyel
kaynaklardir. Ulasim sistemlerinin geli-
simi ve artan trafik yogunlugu, insanlar
tarafindan olumsuz olarak degerlendi-
rilen gUrdittndn de artmasina neden
olmaktadir. Yogun trafik seyrinin yasan-
di§l karayolu, demiryolu aglarina ya-
kin olarak insa edilen konut, hastane,
egitim binalari gibi gurultiden éncelikli
olarak korunmasi gereken yapilar, gu-
rultlye maruz kalma oranini artirmakta-
dir. Bu gurultd kaynaklari; milyonlarca
insan igin yalnizca rahatsizlik yaratan
degil, ayni zamanda artan isitme kaybi
insidansi, kardiyovaskuler hastaliklar
gibi saglik sorunlarina, uyku bozukluk-

lari, stres, tansiyon gibi fizyolojik etki-
lere; sinirlenme, davranis bozukluklari,
dustnsel rahatsizliklar gibi psikolojik
etkilere, calisma, dinlenme, okudugunu
anlamama, yapllan ise odaklanamama
gibi performans kayiplarina neden ol-
maktadir. YUksek gurultu seviyelerine
veya gurdltiye uzun stre maruz kalma,
ic kulaktaki hucrelere zarar verip kalici
isitme kaybina neden olabilmektedir.
Yapilan arastirmalar Avrupa genelinde
35 milyon kiside gurulti nedenli isitme
kaybi yasandigini ortaya koymaktadir.
Ayrica yogun trafik akisinin yasandigi
ulagsim aglarina yakin bolgelerde olu-
san gurdltinun, cocuklarin bilissel per-
formansini olumsuz etkiledigi de farkli
calismalarda gosterilmistir.

Sekil 2: Avrupa Birligi'nde ulastirma sektériiniin hava kirliligine etkisi, 2019
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Tablo 2: Sera gazlar gevre ve saglik etkileri

Cevresel Etkiler Sera Gazlan Zaman Dilimi Saglik Etkileri
co Ishal (sicaklik artisl
2 kaynakli)
CH, Sitma (sicaklik artigi
Kuresel Isinma (CO,esdegeri=30) 100yl s
2 N.O kaynakli)
e Kiyillarda sel basmasi ve
(CO,esdegeri=265) bogulmalar
N,O
Ozg;ﬁ?::f‘s' (CFC-11 100 yil Cilt Kanseri
esdegeri=0.01)

Fiziksel Aktivite Yetersizligi

Saglikl bir nesil ve saglikli bir toplum
olusturmanin baslangic noktasi hare-
ketli yasam biciminin yayginlastirima-
sidir. Her gun belirli bir slre egzersiz
yapmak kronik birgok hastaliklardan
korunmak icin son derece 6nemlidir.
ingiltere’de 2014 yilinda yapilan bir
arastirmada, fiziksel aktivite gerektiren
bisiklet kullaniminin  kardiyovaskuler
hastaliklari, felci, diyabeti, stresi ve sa-
katlanma riskini azalttigi ve ortalama
Omru artirdigi tespit edilmistir. Bireyle-
rin fiziksel aktivitesi, kisisel tercihlere
baglidir ve ulagsim sistemleri kisisel
tercihleri ¢énemli 6lctde etkilemekte-
dir. Toplu ulasim sistemlerinin yaygin-
lasmasi, bireylerin tercihlerine de etki
ederek fiziksel aktivitelerin azalmasi-
na neden olabilmektedir. Toplu ulasim
sistemlerinin  yaygnlasmasi, modal
degisimler arasindaki entegrasyonla-
rin gelistirilmesi, bir taraftan kullanicilar
igin olumlu sonuglar dogururken diger
taraftan fiziksel aktivitelerin azalmasina
ve toplum saghginin olumsuz etkilen-
mesine neden olabilmektedir.

Sonuglar

Ulasim ve trafik yogunlugu, o6zellikle
buyldk sehirlerde yasanan ortak so-
runlarin basinda gelmektedir. Ekono-
mik beklentiler sonucu buyUk sehirlere
yonelik olusan plansiz gé¢ler hizli ve
dUzensiz nufus artiglarina neden ol-
makta, yasanan bu durum ise ulasim
kaynakli sorunlari buyUtmektedir. Ula-
sim plancilar agisindan énemsenen ilk
husus, kent 6lceginde yasanan ulasim
sorunlarinin ¢6zUmu icin kullanicilara
kolay erisilebilir, butlnlesmis bir ulasim
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altyapisinin tesisidir. Ulagim altyapisi-
nin gelistiriimesi igin yapilan tum ¢alis-
malar, kent 6lgeginde ulagsim kaynakli
sorunlarin ¢6zUmune katki saglarken
cevresel ve toplumsal saglk sorun-
larinin yasanmasina da zemin hazir-
lamaktadir. Artan nUfusa bagl olarak
motorlu tasit sayilarinin artmasi, basta
trafik kazalar olmak Uzere guriltu ve
hava kirliligine neden olabilmekte, bi-
reylerin fiziksel aktivitelerini kisitlayarak
beraberinde bazi saglk sorunlarinin
yasanmasina neden olabilmektedir. Bu
acidan bakildiginda ulasim sistemle-
rinin planlanmasi surecinin toplum ve
cevre sagligl da gozetilerek yapilmasi
gerektigi ortadadir.

Ulastirma hizmet sunucularinin temel
fonksiyonlarindan birisi de kuskusuz
yasanan trafik tikanikliklarina ¢6zdm
Uretme faaliyetleridir. Ancak yUruttlen
butin calismalara ragmen arz- talep
dengesinin  saglanamamas! sorunla-
rn ¢é6zUmunU guclestirmektedir. Diger
taraftan COVID-19 salgin sUreci ile bir-
likte konu tekrar degerlendirildiginde,
ulastirma kaynakli sorunlarin blyUk bir
kisminin arz-talep dengesinden kay-
naklanmadigi, toplumsal yagsam bigimi
kaynakli oldugu gérilmektedir. Ornegin
trafik tikanikliginin temel nedeni, belirli
saatlerde ise gidis-gelisler sonucu or-
taya konulan hareketliliktir. Ancak CO-
VID-19 sUrecinde benimsenen alter-
natif ve esnek galisma modelleri, belirli
saatlerde yogunlasan ise gidis-gelisleri
gunidn geneline yayarak veya hareketli-
lik sayilarini azaltarak trafik tkanikhiginin
onUne gecmistir. Azalan ara¢ hareketli-
liginin dogal bir sonucu olarak da, sera
gazl emisyonlarinda ve gevresel gu-
riltd oranlarinda azalmalar meydana
gelmistir. Pandemi slrecinde yasanan
gelismeler, insanoglunun kirlettigi tabi-
atin bir anlamda kendisine gelmesi i¢in
zaman tanimisti. Pandemi sUrecinde
alinan 6nlemlerin sonucu olarak trafik
kazalarinin daha az meydana geldigi
gorulmektedir. insanlarin zorunlu ve/
veya gonulld olarak evde kalmalari,
ara¢ kullanim oranlarinin dismesine ve
yasanan kazalarin azalmasina neden
olmustur. Ancak eskiye doénulmesiyle
-mevcut bakis agisi degismezse- kal-
dig1 yerden devam edecegi ortadadir.

¢6zUm Uretme ¢abalari yerine, yeni ya-
sam bigcimlerinin gelistirimesi/destek-
lenmesi sorunlarin ¢ézUmine buytk
katki sunabilecektir COVID-19 pan-
demi sUrecinde, bilgisayar ve internet
baglantisi Uzerinden calisanlarin her
gun calisma yerlerine gitmeleri gerek-
medigi 6grenilmistir. Bu kisilerin ofise
gitme gereklilikleri, sehirlerdeki tikanik-
Igin gogunun temel sebebidir. Toplu
tasima sistemleri icin dile getirilen “pik
saat” tanimi, bu gidig-geligler sonucu
ortaya konulan bir tanimdir. Alisa ge-
linen calisma bicimlerinde degisiklik
yapilabilmesi durumunda bu tanimlarin
tamaminin da degismesi mUmkudnddr.
Wi-fi ve mobil 6zellikli video konferans
teknolojileri, bulut tabanli dosya payla-
simi, is birligi ve belge yonetim arag-
lari, aligkanliklarin  degistiriimesi igin
ihtiyagc duyabilecek beklentilerin karsi-
lanmasi icin yeterli cozUmler Uretmek-
tedir. GUvenlik, konfor, Ucret, hiz, este-
tik gibi etkenler dikkate alinarak yapilan
ulasim planlamalarinin, halk saghgmnin
da ilave edilerek tekrar gbzden gegiril-
mesi gerekecektir. Ulasim planlamala-
rinin temelini olusturan talep-kapasite

Sekil 3: Gurultd skalasi

analizlerinde, sosyal mesafe etkeni de
eklenerek modellemeler yapilmalidir.
Mevcut sefer sayilarinin artiriimasi, kul-
lanilan ara¢ sistemlerinde degisiklik-
lere gidilmesi ve bazi ulagim turlerinin
kullanim oranlarinin artirimasi da alina-
bilecek diger énemli 6nlemlerdir.

Ulagim sistemlerinin kent ve toplum
sagligina olan etkilerini azaltmak adina
atilabilecek en 6énemli adimlardan bir
digeri ise kuskusuz trafik kazalarinin
onlenmesi olacaktir. Trafik kazalarinin
onlenmesi icin teknolojik imkanlarin
en iyi sekilde kullaniimasi, yeni tekno-
lojileri destekleyen idari ve yasal dU-
zenlemelerin yapilimasi, egitim/biling-
lendirme faaliyetlerin yayginlastiriimasi
baglklarinda yuruttlecek faaliyetlere
agirlik verilmesi gerekmektedir. Tek-
nolojik imkanlarin en iyi sekilde kulla-
nilmas| kapsaminda, trafik kazalarinda
en 6nemli faktor olan insan kusurlarini
bertaraf etmeyi amaglayan denetle-
me sistemlerinin gelistirimesi ve yay-
ginlastinimasi  amaglanmalidir.  insan
davraniglarini yénlendiren en 6nemli
etkenler arasinda denetleme sistemleri
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Tablo 3: Hava kirletici gazlarin ¢evre ve saglik etkileri
Cevresel Etkiler Hava Kirletici Gazlar Saglik Etkileri

Foto-kimyasal NMVOC Solunum yollari rahatsizligi
BUyUksehirlerdeki  yasanan ulasim Ozon olusumu NO, y g
kaynakll problemlerin ¢6zimu igin ali-
aynakli problemlerin ¢ozumd igin a NO, Solunum yollari rahatsizligi
sila gelen bakis acilarinin ve yaklasim PM 30 Kardiyovaskiler
. . .. o . .. . o 25 2
bicimlerinin  degistiriimesi “ger.ektlgl PM, ralhEiemlidED
ortadadir. Ulasim altyapilari Uzerinden

72| SD GUZ 2021



gelmektedir. Sdrdculerin sdrekli dene-
tim altinda tutuldugunu hissettigi kar,
sis, buzlanma gibi yol durumu, ilerle-
yen glzergahta meydana gelen kaza
bilgileri ile trafik kazas| kara noktalari-
nin sUrdculer ile aninda paylasildid,
trafik ihlallerinin trafik polisi olmaksizin
tespit edildigi interaktif uyari/denetle-
me sistemlerinin uygulanmasi, trafik
kazalarinin azaltimasina blydk katki
saglayacaktir.

Trafik kazalarinin  6énlenmesinde en
onemli faktdrlerden birisi, yeni tek-
nolojileri destekleyen idari ve yasal
dizenlemelerin  yapilmasidir. ~ Gelir
duzeyi ile caydiricilik esasini baz alan
ceza sisteminin gelistiriimesi énemli
bir baslangic olacaktir. Ayrica trafik
guvenligi  yonetiminin  bagmsiz  bir
yapida, kurumlar arasi organizasyonu
saglayabilecek temsil gliclne sahip,
akademik calismalarin izlenebildi-
gi, gelisen teknolojilerin surekli takip
edildigi, uzmanlasmaya imkan veren,
kaynak ve kadro sikintisi olmayan bir
yaplya kavusturulma ihtiyaci vardir.
Bircok konuda oldugu gibi 6zellik-
le trafik egitimi konusunda kalici bir
farkindalik olusturulmasinin yolu, co-
cukluk caginda verilecek egitimlerle
mUmkdn olabilecektir Bu nedenle
ilkokul cagindan itibaren 6grencilere
verilecek uygulamali trafik egitimleri,
kalici biling ve farkindalik olusturma
sUrecine blyUk katki saglayacaktir.

Avrupa Birligi tarafindan sera gaz
emisyonlarinin azaltimasi igin bazi he-
defler belirlenmistir. Bu hedeflerin ba-
sinda dustk emisyon hareketliligi yer
almaktadir. Ortaya konulan bu strateji
dogrultusunda, dustk karbon ekono-
misiyle beraber is, blylme, yatinm ve
yenilikler de desteklenmektedir. Varil-
mas! hedeflenen temel beklenti, sera
gazi emisyonlarinda, gurdltd seviyele-
rinde ve trafik tikanikliklarinda azalma
ve trafik guvenliginin artinimasidir. Bu
sUrecte hayata gegirilecek temel pren-
sip, daha verimli ulasim sistemlerinin
tasarlanmasi, yenilenebilir enerji kay-
naklarinin én plana c¢ikariimasi, alter-
natif enerji kaynaklari ile calisan dusuk
emisyonlu veya sifir emisyonlu aragla-
rin kullaniminin artinlmasidir. Bu amag
dogrultusunda sadece Avrupa Birli-
ginde degil dunyadaki bircok Ulkede,
arag filolarinda degisimler baslamig
Ozellikle elektrikli araglar 6n plana ¢ik-
mistir. Daha az gaz emisyonu ve gurul-
tl emisyonu nedeniyle elektrikli araglar
gun gectikge daha fazla kullaniimaya
baslanmistir. Diger taraftan, sera gazi
emisyonlarinin belirlenen sinir degerler
arasinda tutulabilmesi icin siki bir de-
netim ve yaptirimlarin olmasi gerektigi
ortadadir. Ara¢ muayeneleri ve yol de-
netlemeleri sonucu uygulanacak yapti-
rmlar ile emisyon degerlerinin kontrol
edilmesi mumkdnddr. Cevresel gurdl-
tinun énlenmesi icin de yol kenarlarina
gurultt bariyerleri, yesil alanlar -guarul-

tindn etkisini direkt indirmese de- ya-
pilarak tampon bdlgeler olusturulmasi
sorunlarin ¢6zUmune blyUk katki sag-
layabilecektir. Diger taraftan, sehirlerin
gurdltd haritalari cikartilarak gurdlta-
den korunmasi gereken oncelikli yapi
ve bolgelerin bu alanlarin disinda ta-
sarlanmasi gereklidir. Daha saglikli bir
kent icin dncelikle daha saglikli kentli-
lerin olmasi gerekmektedir. Bunun ya-
ninda, 6zel arac kullaniminin tesviklerle
azaltilarak toplu tasimaya yoénlendiril-
mesi veya hepsinden daha temiz ve
fiziksel aktiviteyi artiran daha saglikli
bisiklet kullanimina yo&nlendiriimeleri,
bisiklet yollarinin ve kurallarinin benim-
senmesi de olduk¢a guzel sonuglara
yol acacaktir.
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