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¢inde yasadigimiz dénem, dinya

ndfusunun  %55'inin  kentlerde

yasadigr “kentler yuzyli” olarak

nitelendirilmektedir. Bazi sosyal

bilimcilerin tahminlerine gére bu

oranin 2050'de %68’e cikacagi
dustnulmektedir. Ntfusun kentlerde
yigiimasinin en énemli sebeplerinden
birisi, ge¢imini tarimla saglayan kirsal
nufusun gesitli sebeplerden kentlerde
yasamay! tercih etmesi ve tarm digi
sektodrlerde istihdama ydnelmesidir.
Kentlerde yigilan nUfusun ihtiyaci olan
yeni konut alanlarinin yapiminin yaninda,
mevcut konut stokunun iyilestiriimesi
ve kentlerin sihhilestiriimesi amaciyla
son 20 yilda yapilan imar ¢alismalari
gerek dinya kentlerinde gerekse Ulkemiz
kentlerinin yapisinda degisimlere neden
olmaktadir. Bu degisimden en ¢ok
etkilenen gehirler ise koklU bir tarihsel
gecmise sahip olan, metropoliten dlcekli
kentler olmaktadir. Asiri yoksulluk ve
dustk yasam kalitesi iceren mekansal
yapilanmalar genellikle nUfus yogun
kentsel alanlarda yogunlasmaktadir. Bir-
lesmis Milletler Surddrdlebilir Kalkinma
Hedefleri cergevesinde, kentlerin daha
guvenli, yasanabilir ve strddrulebilir kilin-
masi igin atilacak ilk adimlarin; erisilebilir
ve glvenli konut saglama, gecekondu
bdlgelerini ddnustirme ve kamusal yesil
alanlar yaratma oldugu belirtiimektedir.

Konut alanlar kentsel alan kullanim-
larinin dortte UgUnU olusturmaktadir.
Kentin ana yapisini olusturan yerlesim
alanlari, cevrelerindeki acik mekanlar,
ortak kullanim alanlari, parklar, mey-
danlar, yesil alanlar, kisacasl peyzaj
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alanlari ile kentsel cevrenin kalite-
sini, saglk kosullarini ve dolayisiyla
da ekonomik degerini énemli dlglide
etkilemektedir. Bugln artik konut ve
cevresinin insanlara sadece barinma
olanagl saglamanin o6tesinde islev-
ler Ustlendigini anlamis bulunuyoruz.
Kentteki gindelik yasamin ana odagi
olan yerlesim alanlari sunduklar ya-
samsal kalite standartlariyla toplumsal
yapinin olusmasinda, kentsel kimligin
ve sosyal kultirin insasinda 6énemli
etkilere sahiptir. Ozellikle kamusal ha-
yatin sekillendigi konut cevresi agik
mekanlar, ailelerin sosyal yasamlarini
gegcirdikleri, cevrelerindeki bireylerle
sosyal etkilesime girdikleri, cocuklar
ve gengler icin saglikli yetisme, yaslilar
icin ise kendi kendini yenileme ortam-
larinin saglandigi, 6zellikli alanlardir.
Dolayisiyla konut alanlari ¢evresinde-
ki yesil alanlarin nitelik ve nicelik agi-
sindan icerdigi yUksek deger, yasam
kalitesi yUksek olan saglikli bir kentin
ana gostergesi olarak dusunulmelidir.
Nitekim ddnyanin énemli kentlerinde,
gerek gecmiste gerekse gunumuzde,
bu kalitenin artirlmasi icin dénlsim ve
yenileme caligmalari yapiimigtir.

Kentlerin Dénlistiimii ve
Kentsel Yenileme

Kentler tarihine bakildiginda, metro-
politen olcekte ilk kentsel yenileme
calismalari 1800’10 vyillarin sonunda,
I11. Napoleon’un emriyle Baron Haus-
mann tarafindan Paris'te gercekles-
tirlen ve tUm kentin yeniden insasini
kapsayan faaliyetler olarak karsimi-
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za clkmaktadi. Hausmann'in goéreve
geldigi 1853-1870 yillar arasinda Pa-
ris'teki eski mahalleler ve bircok yapi
yikilmis, burada yasayanlar icin kent
ceperlerinde yeni banliydler kurularak
yeni yerlesme alanlari yapilmis, kent
merkezinin sihhilestirimesi i¢in temiz
su ve kanalizasyon benzeri gerekli
altyapilar yenilenmistir. Ayrica ken-
tin tum morfolojisi degistirilerek dar
ve karmasik sokak yapisi yenilenmis,
bircok bina yikilmig, yerlerine genis
cadde ve bulvarlar ile bunlari birbirine
baglayan meydanlar olusturulmustur.
Bunun yaninda Paris’'teki yasam kali-
tesini yUkseltmek adina mevcut park
ve bahceler yeniden duzenlenerek
bunlara yenileri eklenmis, yesil alanlar
arttinimistir (Bkz. Resim 1).

Paris’'teki bu kentsel yenileme hare-
keti diger kentlere de 6rnek olmus ve
Hausmann’in uygulamalari modernist
kent planlama akiminin éncdsd olmus-
tur. Kamusal dlgekteki bu imar hareketi
istanbul’a da ornek olmus, Osman-
Il imparatorlugu déneminde blytk
yanginlar sonrasi Laleli ve Aksaray'da
benzer uygulamalar yapilmistir.

Kentlerin yenilenmesi ve sihhilestiril-
mesine duyulan ihtiyac, 19. ylzyilda
Ozellikle tarmsal Uretime dayall top-
lumsal dizenden sanayi toplumuna
gecis sonrasi artis gostermistir. Kent-
lerde kurulan sanayi alanlarinin ya-
rattgr hava Kirliligi, banliyélerin ve
gecekondulasma tarzi yerlesmelerin
plansiz bir sekilde olusmasi kentsel
yasam Kalitesini olumsuz yonde et-



Resim 1: 1. Rue du Jardinet Hausmann uygulamalarindan énceki hali, 2. Caddenin sagindaki
yapilar yikilarak genisletilmis ve yeni adi Boulevard Saint-Germain olarak yeniden dulizen-
lenmistir. 3. Paris’in yeni hali, parklari, meydan ve bulvarlari ile Seine Nehrinin sagindaki
genis bulvar Boulevard Saint-Germain’dir (Anonim).

kilemekteydi. Bunun Uzerine birgok
Avrupa kenti “bahce sehirler”, “yeni
sehircilik” gibi akimlarla yenilendi ve
daha yasanabilir ve surdurulebilir yeni
yerlesmeler kuruldu. Adindan da an-
lagilacagl Uzere bu yenileme ve do-
ndstm calismalarinin ana ilkelerinden
birisi kentteki yesil alanlara ve dogal
mekanlara énem verilmesiydi.

GUnUmuzde ise ekoloji alaninda in-
sanhgin biriktirdigi bilgi ve deneyimler
Isiginda, gerek kuresel olgekte yasa-
nan iklim degisikligi gerekse dogal
kaynaklarin tukenmesi gibi riskler kar-
sisinda kentlerin kendi kendine yetebi-
lir nitelikte planlanmasi gerekliligi 6n
plana gikmigtir. Dolayisiyla baglangigta
kentleri sihhilestirmek hedefiyle ortaya
¢lkan dénusum modelleri, bugin ye-
rini strdurdlebili, saglikli ve yasana-
bilir kentler tasarlamak gibi hedeflerle
kurgulanmis modellere birakmaktadir.
Ornegin Londra’da son 10 yilda ken-
tin yesil alanlarini arttirmak amagli uy-
gulamalar yapiimaktadir. Birgok kent

icerdigi yuksek degerleri ifade eder-
ken yesil alanlarinin ¢coklugundan ve
sundugu saglikli yasam ortamlarindan
bahsetmektedir. Burada saglikli kentin
hangi 6zelliklere sahip olmasi gerektigi
son derece 6nemlidir.

Saglikh Kent Nedir?

Saglikli ve yasanabilir bir kentin 6n-
celikle kent sakinlerinin temel gerek-
sinimlerini sorunsuz bir sekilde kargi-
layabiliyor olmasi gerekmektedir. Yani
oncelikli olarak temiz hava, su, gida ve
barinma ihtiyaglarinin kentsel ortam-
dan saglanmasi elzemdir. Ancak ntfu-
su kalabalik olan kentlerde, cok basit
gibi gortinen bu temel ihtiyaclarin bile
karsilanmasi dogru planlama olmadigi
takdirde gercgeklestirilemeyebilir. Zira
temel dogal kaynaklarin planli bir se-
kilde kullaniimamasi kentin gelecek
kusaklarinin yasam kalitesi acisindan
riskli durumlarin olusmasina sebep
olabilmektedir. Tim bu temel fiziksel
gereksinimlere ilave olarak, kentin

Isvec’in Malmé kentinde,
artik kullanilmayan liman
bolgesinde 30 bin kigiye
yonelik bir konut alani
planlamasini iceren “Bo01”
adli, “Gelecegin Kenti” diye
nitelenen bir yerlesim yeri
tasarlandi. 2000 yilinda
projesine baslanmis olan
Bo01, sifir karbon salinimli
ve tamamen surdurulebilir
kentsel yenileme prensipleri
ile kuruldu.

bedensel, sosyal ve psikolojik agidan
da saglikli ortam sartlarini destekle-
yen hizmetleri yasayanlarina sunuyor
olmasi beklenir. Kisacasl saglikli kent
sakinlerine glven veren kenttir.

Bir kentin yukarida bahsettigimiz te-
mel ihtiyaglar karsilayabilecegi nufus,
icerdigi dogal kaynaklarin kapasitesi
ile sinindir. Dolayisiyla planlamanin
oncelikli olarak kentin saglayabilece-
gi su, gda ve arazinin kapasitesine
gore yapilmasi gerekir. Ornegin tarih-
te kurulan ilk planli yerlesmeler Hellen
kentleriydi. Ulkemiz cografyasinda da
hala kalintilart bulunan bu kentlerin te-
mel 6zelligi kurulduklar boélgenin do-
gal kaynaklari dusunulerek belirli bir
ndfusa gore tasarlanmalariydi. Hellen
kentlerinin plancisi olan Hippodamos,
saglkli ve kendi kendine yetebilir bir
sehrin ntfusunun 10 bin kisi oldugunu
dusUnuyordu. Tabi ki tarimsal Uretime
dayali, cografi kosullarin yagsam sartla-
rini belirlemede etkili oldugu milat 6n-
cesi dénemde kentlerin nufusu binler-
le ifade edilmekteyken bugun nufusun
milyonlarla 6lguldtgu bir dénemdeyiz.
Bu nufus artigsina ragmen, gezegeni-
miz hala bize kaynak sunmaya devam
ediyor, ancak bu kaynaklarin erisile-
bilirligi uzun vadede riskli bir strece
girmis durumda. Bu krizden kurtula-
bilmenin tek yontemi ise, kentleri do-
ndstdrarken kaynaklarin strdurulebilir
kullanimina yénelik gézUmler geligtiren
fikirleri ve teknolojileri kullanmaya c¢a-
lismak gibi gérunayor.
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Son iki yilicerisinde
yasadigimiz pandemi sureci
yesil alanlarin ne kadar énemli
oldugunu anlamamiza vesile
oldu. Ayrica doganin insan
karsisinda hem ne kadar
kirllgan hem de ne kadar
gUclU oldugunu goérmus
olduk. Esasen son gunlerde
yasadigimiz olumsuzluklari,
atalarimizin doga ile
kurduklari birliktelikleri
gdzlemlemek adina bir firsat
olarak gérmek ve yapilan
hatalardan ders almak
gerekiyor. Ayrica kentlerin tek
sakinlerinin de biz insanlar
olmadigini, burada yasayan
baska canlilar oldugunu ve
yasam destek sistemlerimizin
bu kiglcuk canlilara bagl
oldugunu bilmemiz ve sik sik
hatirlamamiz gerekiyor.

Konuyu somutlastirmak adina, Kuzey
Avrupa’da bu teknolojileri kullanan ve
kendisini “Gelecegin Kenti” olarak ta-
nimlayan bir érnek Uzerinde duralm
(Bkz. Resim 2). isve¢’in Malmé kentin-
de, artik kullanilmayan liman boélgesinde
30 bin kisiye yonelik bir konut alani plan-
lamasini iceren “Bo01” adli bir yerlesim
yeri tasarlandi. 2000 yilinda projesine
baslanmis olan BoO1, sifir karbon sali-
nimli ve tamamen sUrdurulebilir kentsel
yenileme prensipleri ile kuruldu. Bu ye-
nileme projesinde amag, kent sakinle-
rine yeni konut alanlari saglarken ayni
zamanda suyu geri dénustdren, eneriji
ihtiyacini glines ve ruzgar ile kendi kar-
silayan, icerdigi yesil alanlarla biyolojik
cesitliligi ve su dénglsinU destekleyen
kompakt bir yerlesmenin nasil olabile-
cegini de tUm dlnyaya gostermekti.

Bo01, zemin kotunda ¢ok sayida bitki
ve hayvan tlrtne ev sahipligi yaparken,
binalarin ¢atilari da yesil ¢ati olarak ta-
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Resim 2. Isve¢’in Malmé kentinde “Gelecegin Kenti” sloganiyla tasarlanmis olan BoO1
kentinde yerlesme &riintusl ve yagmur suyunun toplandigi mavi-yesil altyap elemanlari

(Urban Blue Grids, 2021).

sarlanmistir. Ayrica arag trafigine kapali
olan kamusal mekanlar yurlyus ve bi-
siklet rotalari saglikll ve sosyal agidan
interaktif bir yasam cevresi standartlarini
da saglamaktadir. Malm&’deki BoO1 sa-
dece fiziki mekansal olanaklari ve ekolo-
ji duyarl tasarimiyla degil ayni zamanda
katiimci planlama anlayisini éne ¢ikaran
sosyal altyapisi ile de 6ne ¢ikmaktadir.
Oyle ki yerlesmede kullanilan hicbir ko-
nut digerine benzemez, farkli kullanici
tiplerini kapsayan ¢esitli mimarileri ve
birbirine agilan ¢esitli kamusal avlular
igerir.

Yukarida aciklanan butdn bu 6zellikleri
ile Malmd Bo01, kentsel doénlsim ile
sUrdUrdlebilir ve saglikli kentsel ¢evre-
ler yaratmanin ideal bir 6rnegini temsil
etmektedir. Bu Ornekte yesil alanlarin
sadece rekreasyon veya spor amacilyla
kullanabilecegi mekanlar olmayip ayni
zamanda saglikli bir kentin sakinlerine
saglayacagl temel kaynaklarin ihtiyag

duydugu dongusel prensiplerin  ger-
ceklestigi “ekolojik nisler” oldugunu da
gormekteyiz. Bu ekolojik nigler bugin
dinyada “mavi-yesil altyapilar” olarak

adlandirnimaktadir.

Gelecegin Kentlerini Déniistiiren
Mavi-Yesil Altyapilar

Kentler su, hammadde ve gidanin
baglica tuketicisi konumundadirlar. Bu
tlketimin sonucu olan atik, kirli hava,
karbondioksit ve sera gazi dedigimiz at-
mosferdeki 1sinmay tetikleyen gaz sali-
nimlarinin ana kaynaklari kentlerdir. Sera
gazi salinimi iklim degisikliginin ana se-
beplerindendir ve kentler sel, 1si stresi,
su kithg, kuraklik, yanginlar vb. olaylara
sebep olan asir hava hallerine daha faz-
la maruz kalirlar. Ayrica kentsel alanlarin
buylk élcide merkezi altyapi ve sebeke
sistemlerine bagimli olmalari, onlar ani
streslere ve afet gibi sok durumlarina
kargl daha dayaniksiz kilar.
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Resim 3: Medipol Universitesi Kavacik Giiney Kampiisi (Kalyoncuoglu, Temmuz 2021)

Ozellikle son yillarda deneyimledigimiz
salgin hastaliklar, asirn yagislar, seller,
sicak hava dalgalari, kitlesel orman
yanginlari gibi afetler kentler Uzerinde
olumsuz baskilar olusturmaktadir. Bu-
nun yaninda ndfus artisina ve kuresel
krizlere bagl olarak yasanacagi 6ngo-
rlen gida krizi ve su krizi gibi tehditler
kentlerin gelecekte karsi kargiya kala-
cagi zorluklardir. Yukarida da belirtildi-
gi gibi saglikli kent gliven veren kenttir.
Kentlinin gunlUk yasantisina huzur igin-
de devam ettigi, trafik yogunlugunun
az oldugu, temiz hava, saglkli gida
ve etkilesimli sosyal bir ¢evre sunan
kentler saglikli ve kaliteli yasam stan-
dartlarini saglamis olarak kabul edilir.
Bu standartlar saglamada insan 6lce-
gindeki konut alanlarinin ve konut ¢ev-
resini besleyen kamusal mekanlarin,
yesil alanlarin énemi yadsinamaz. Son
yillarda yapilan arastirmalar da insanla-
rin yesil miktari yuksek olan bélgelerde
yasamay! tercih ettigini gostermektedir.

Yesil alanlar, hem fiziksel hem de sos-
yal acidan kente birgok ekosistem
hizmeti  saglamaktadir. ~ Kentlerdeki
bitki értdst hava kalitesini arttirir, hava
sirkUlasyonunu dulzenler ve radyasyo-
nun etkisini dusdrerek isi degisimlerini
dengeler ve kentsel IsI stresinin azal-
tilmasina yardimci olur. Ekolojik agidan
suyun gevrimi, gunlik kullanma suyu-
muzu destekleyen tatli su kaynaklarinin
beslenmesi icin son derece dnemlidir.
Altinda gegcirimli toprak yuzeylerin bu-
lundugu bitki 6rttst su dénglsunin
sUrekliligini desteklemektedir. Sadece
su ve hava doéngusu degil, dogadaki
diger tim doéngulerin devamliigr igin
biyolojik cesitliligin desteklenmesi ge-
rekmektedir. Bu bakimdan bitki értisu-
nin kentte yasayan diger canl tdrleri

icin yasam ve yuvalama alani oldugunu
unutmamak gerekir. Gordldugu gibi,
mavi-yesil altyapilar kentlerdeki yagsam
kalitesinin arttirimasinda énem tasiyan
bircok ekolojik islevi ayni anda Ustlen-
mektedirler.

TUm bunlarin yaninda, insan odakli
olarak baktigimizda bitki értdstntn in-
san sagligina olumlu etkileri oldugunu
gOsteren, hatta hastalarin iyilesme hi-
zini arttirdigini kanitlayan arastirmalar
da bulunmaktadir. Bu sebeple hastane
benzeri saglik yapilarinin gevresindeki
yesil alan miktarlarinin arttirlmasi yo6-
nunde calismalar yapiimaktadir. Ayrica
yesil alanlar insanlarin dinlenmek, eg-
zersiz yapmak ve hatta sadece biraz
sessizlik ve huzur bulabilmek igin gittik-
leri yerlerdir. Bu sekilde, kamusal yesil
alanlar dogrudan veya dolayli olarak
kentlilerin sagligina ve yasam kalite-
sinin arttinimasina hizmet ederler. Do-
layisiyla gelismis Ulkelerin kentlerinde
planlanan kentsel dénlsim ve yenile-
me c¢alismalarinda yesil alanlar da artik
yapisal altyapilar gibi islevlerine goére
dusunulmekte ve “mavi-yesil altyapilar”
baglami igerisinde ele alinmaktadir.

Sonug¢

Bugun vyesil alanlar piknik ve dinlen-
me gibi faaliyetlerin gerceklestirildigi
alanlar olmanin étesinde, bulunduklari
cevredeki dogal déngulere sagladiklari
katkilarla 6ne ¢ikmaktadir. Yesil altyapi-
lar olarak nitelendirilen yesil alanlar su
dénguslne katkida bulunur, topragin
korunmasini saglar, biyolojik cesitlilige
ev sahipligi yapar ve boylelikle kentlinin
kullanicisina saglikli bir gevre sunma-
sina yardimci olur. Son iki yil icerisinde
yasadigimiz pandemi sureci yesil alan-

larin ne kadar 6nemli oldugunu anla-
mamiza vesile oldu. Ayrica doganin
insan kargisinda hem ne kadar kiril-
gan hem de ne kadar guclt oldugunu
goérmuUs olduk. Tarihsel slrecte insan
yerlesmelerine  baktigimizda tarim
toplumlarinin adini koymamis olsa da
kenti kusatan dogay! minimum mdda-
hale ile bir ara¢ veya bir altyapi olarak
kullandiklarini  gérmekteyiz. Esasen
son gunlerde yasadigimiz olumsuz-
luklari, atalarimizin doga ile kurduklari
birliktelikleri gdzlemlemek adina bir
firsat olarak gérmek ve yapilan hata-
lardan ders almak gerekiyor. Ayrica
kentlerin tek sakinlerinin de biz insan-
lar olmadigini, burada yasayan bagka
canlilar oldugunu ve yasam destek
sistemlerimizin bu kugUcuk canlilara
bagl oldugunu bilmemiz ve sik sik ha-
tirlamamiz gerekiyor (Bkz. Resim 3).

Surdurdlebilir Kalkinma Hedeflerinin
Uglncusu olan saglikli ve kaliteli yasa-
mi destekleyen surdurulebilir sehirler
ve topluluklar tasarlama hedefini ger-
ceklestirebilmede Ulkemizin  atmasi
gereken bircok adim var. Kentlerimiz
hala déntsUim surecinde ve bu sureg
politk mekanizmalara gobeginden
bagl durumda. Oysa Malmé 6rne-
ginde gérdigimuz gibi saglikli ve
yasanabilir kalite standartlarina sahip
bir kent tasarlamak igin gok odakli,
es gudumlu ve katilimer bir yaklasim
benimsemek gerekiyor. Bu baglamda
Ulkemiz kentlerinin merkezi ve yerel
yonetimlerine, kentsel tasarimcilarina,
mimarlara, ekologlara, sosyologlara,
plancilara ve elbette ki kentlilere bu-
yuk goérevler dusmektedir.
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