DOSYA: CEVRE SAGLIGI

evre saglgr baglaminda

suUrduruledilr tan
da g

Ve C

Prof. Dr. Fahri Yavuz

evre; fiziki, biyolojik ve
sosyokdUlturel olarak
gruplandirilir. Ancak tarim
ve gida Urunleri agisindan
iklim, hava, toprak, atiklar,
dogal varliklar ve Kirlilik
gibi unsurlari iceren fiziki cevre 6éne
¢ikmaktadir. Cevre sagligiise insanlar ve
gevreleri arasindaki iliskilere odaklanarak
insan saglig! ve refahi yaninda saglikli
ve guvenlitopluluklarin olugmasini tesvik
eder. insanlari korumak ve topluma
daha saglikl ortamlarin temini amaciyla
hava, su, toprak ve gidadaki kimyasal
ve diger cevresel zararlilara maruz
kalmay! azaltmak i¢in ¢evre saghgi
politikalari ve programlari gelistirilir (1).
Bu amaglar dogrultusunda temiz hava,
su ve topragin oldugu ortamda tarimsal
faaliyet yapilarak Uretilen saglkli gidalar
6nem arz etmekte ve cevre saghgi ile
birebir iligkili oldugu goértlmektedir.

Hizl ndfus artisi ve tanmsal Uretim-
de teknolojinin giderek daha yogun
kullanimi, dogal kaynaklar ve cevre
Uzerine baskinin artmasina neden ol-
maktadir. Dolayisiyla dogal kaynaklar
ve cevre ile ilgili problemler daha fazla
gundeme gelmekte ve tanm politikala-
riyla daha cok iligkilendiriimektedir. En
o6nemli dogal kaynaklardan olan tarm
arazisi, orman ve mera butincul bir
yaklasimla ekosistemin parcalaridir ve
birbiri ile etkilesim halindedir (2). Or-
negin ormanlar; bitki ve hayvanlardan
olusan bir canlilar toplulugu oldugun-
dan biyolojik bir varlikti. Bu varligin
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Uvenligl

olusumu, gelisimi ve toplum yararina
degerlendiriimesi gibi islemler biyolojik
kurallari gerektirir.

Yogun girdi kullaniminin oldugu tica-
ri tarimin alternatifi olan surddrdlebilir
tarim uygulamalari, cevre ve dogal
kaynaklar yaninda toprak verimliligini
korumay! ve iyilestirmeyi amaclar. Cok
yonlU hedefleri olan surdurUlebilir ta-
nm; yeter gelir saglamayi, iyi gevre
yonetimini, ¢iftci aileleri ve kirsalin ya-
sam kalitesini artirmayi, gida ve lif ih-
tiyaclari i¢in Uretimi artirmay! amaclar
(3). Surdurulebilir tarm geleneksel ve
organik dahil ¢gok cesitli Uretim uygu-
lamalarini kapsar. Butunlesmis bitki-
sel ve hayvansal Uretim uygulamalari
sistemi olan surdurtlebilir tarim, uzun
vadeli sonuglara ulagsmayi hedefler. Bu
sonugclar; artan ntfusun ihtiyacini kargi-
lamak igin yeterli gida, yem, lif ve yakit
Uretimini, ¢cevrenin ve dogal kaynak ar-
zinin korunmasini ve tarim sistemlerinin
ekonomik uygulanabilirligini igerir. Di-
Jer taraftan yeter miktarda glvenli ve
besleyici gidaya erisim, yasami strdur-
menin ve sagligi gelistirmenin anahtari
oldugundan cevre saghginin da énemli
bir unsurudur. Zararl bakteriler, virUs-
ler, parazitler veya kimyasal maddeler
iceren guvenli olmayan yiyecekler, is-
halden kansere kadar 200'den fazla
farkll hastaliga neden olabilmektedir.
Diunya c¢apinda tahminen 600 milyon
kisi -neredeyse her 10 kisiden biri- za-
rarli icerikli ve bozuk gidalan yedikten
sonra hastalanmakta ve 420 bin 6lim
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ile 33 milyon saglikli yasam yili kaybi-
na neden olmaktadir (4). Guvenli gida
arzi, beslenme guvenligine katkida bu-
lunmanin yani sira ulusal ekonomileri
destekleyerek surdurdlebilir kalkinmayi
tesvik eder. Gida ticaretinin kireselles-
mesi, artan dunya nUfusu, iklim degi-
sikligi ve hizla degisen gida sistemleri
gida guvenligini ve dolayisiyla gevre
saglhigini olumsuz etkilemektedir.

iklim degisikligi ve cevresel bozulma,
tim dunya icin gevre saghgl agisin-
dan hayati bir tehdit olarak ortadadir.
Bu zorluklarin Ustesinden gelmek igin
AB’nin yururlige koydugu Avrupa Yesil
Anlagsmasi (Green Deal), AB'yi kaynak-
lar verimli kullanan rekabetci bir eko-
nomiye dénustirerek 2050 yilina kadar
net sera gazi emisyonunu bitirmeyi
amagclamaktadir. Bu amacla 1,8 trilyon
Euro AB Gelecek Nesil yatirm butce-
sinin Ugte biri ve AB’nin son yedi yillik
bUtcesi bu anlagsmayi finanse edecek-
tir (5). Avrupa Yesil Anlagsmasi; temiz
dogal kaynaklar ve biyolojik gesitlilik,
enerji etkin binalar, saglikli ve uygun
fiyath gidalar, daha c¢ok toplu tasima,
daha temiz enerji ve teknoloji, daha
uzun sure kullanilabilir dayanikli Grdn-
ler, geleceg@in meslekleri igin egitimi ve
rekabetci endUstriyi saglayarak gele-
cek nesillerin refah ve saglhgini 6ne ¢i-
karmaktadir. Cevre sagligini énceleyen
AB Yesil Anlasmasi, Turkiye tarafindan
da yakin takip edilerek 6zellikle tarm
ve sanayi politikalariyla butunlestiril-
meye calisiimaktadir.



Cevre sagligl i¢in sdrdurdlebilir tarim
ve akabinde gida gUvenligi politikalari
hayati 6neme sahiptir. Dolayisiyla sur-
durulebilir tarmin temelini olusturan
dogal kaynaklarin ve cevrenin korun-
mas! onceligi, gevre saghgl politika-
larini da olumlu yénde etkileyecektir.
Bu nedenle 6ncelikli olarak dogal kay-
naklar ve gevre politikalarini, akabinde
sUrdurdlebilir tarim ve gida guvenligi
sistemlerini ele almanin yararli olacagi
dusuntlmusttr. Boylece cevre sagli-
ginda ¢ok énemli unsur konumundaki
tarimsal faaliyetlerin girdisi olan dogal
kaynaklar ile giktisi olan tarim ve gida
Urdnleri irdelenmis olacaktir.

Dogal Kaynak Politikalari

Dogal kaynak politikalarindaki temel
amag, kaynaklarin kullanimini en etkin
bir sekilde yoneterek faydayi en yuik-
sege clkarmaktir. Bugunu ve gelecegi
gbdzeten bir toplum dogal kaynaklarin
kullaniminda surdurdlebilir bir yaklasi-
mi benimsemek durumundadir (6). Do-
gal kaynaklarin ana unsurlari olan top-
rak, su ve hava; tarimda yararlanilan en
temel kaynaklardir. Dolayisiyla tarimin
surdurulebilirligi bu dogal kaynaklarin
surdurulebilirligi ile birebir iligkilidir.

Arazi; bitkileri, hayvanlar, su kaynak-
larini, binalar, nakliye alanlarnni ve
diger topragi kullanan tum faaliyetleri
destekler. Arazilerin bu yararlarindan
faydalanma; 6rnegin maden cikarma
arazi yuzeyini tehlikeli bir sekilde bo-
zarak tarim, ormancilik, yabani hay-

vanlari koruma ve yerlesim gibi diger
potansiyel kullanimlarini olumsuz et-
kiler. Arazinin binalar, nakliye alanlari,
park alanlar gibi kentsel kullanimlari
tarimsal Uretim ve yesil alan icin ay-
rilan arazi miktarini azaltir. Tarim disi
kullanimlarinda geri  déntsimunun
zorlugu, arazinin bu kullanimlara
tahsisi sirasinda ciddi incelemelerin
yaplimasini ve dogru bir karar me-
kanizmasinin c¢alistinimasini  gerek-
mektedir. Su; icme ve temizlik gibi
nedenlerle gunlik yasamda, isitma,
sogutma, temizleme ve ¢ozicu ola-
rak endUstride, ticari denizcilikte, ylz-
me, ballk tutma, su sporu ve eglence
gibi tarim digl alanlarda kullaniimak-
tadir. Suyun herhangi bir kullanimi da
degerini dusUrerek diger kullanimla-
rni olumsuz etkilemektedir. Kuresel
Isinma nedeniyle azalan su kaynakla-
rinin 6érnedin déngusel su yonetimiyle
korunmas! yaninda ¢rnegin basingl
sulama sistemleriyle tarimsal sulama-
nin yapilarak suyun etkin kullanimi bir
zorunluluk olmalidir. Hava ise; canli
hayata destek, hava hareketi, gére-
bilirlik, nakliye, endustriyel islemler ve
atiklan yok etmek gibi kullanimlarda
vazgecilmezdir. Atiklar yok etmek igin
hava kullanimi, gérusu sinirlayarak ve
hayat destegi icin kullanilan havanin
degerini dusUrerek diger kullanimla-
rini olumsuz etkiler. insanoglu meveut
kazanclar ve gelecekte ortaya ¢ikabi-
lecek maliyetler arasindaki en uygun
dengeyi hep dikkate alarak bu dogal
kaynaklarin kullanm kazanglarini en
yUksek yapmalidir.

Tarimda verimliligi artirirken,

gida guvenliginden

taviz vermeyen, dogal
kaynaklari ve cevreyi
koruyan, surdurulebilir

arazi ve su kullanimini
saglayan yenilikci sistemlere
yonelmeye ve yoresel

bilgi birikimine dayanan
daha dogal tarim, tarimsal
ormancilik ve koruyucu tarim
gibi yaklagimlara ihtiyac
vardir. Esitsizlikleri azaltan
yoksul yanlisi sUrduarulebilir
buylme anlayigi Turkiye
dahil tim toplumlarin

dretim ve tuketim yapisinda
temel degisim gerektiren
evrensel bir zorunluluk ve
sorumluluktur.
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Ormanlar ve diger agaclik alanlar; orman
tesisi, islahi, tohum ve fidan Uretimi ve
gen kaynaklari; dogal genglestirme, yer-
lesme, odun tiketimi, orman yanginlari,
otlatma zararlari ve izin irtifaklar; odun
ve odun digl Urlnlerin Uretimi, muhafa-
za edilen alanlarin korunmasi ve orman
koyleri ve sivil toplum érgutleri ormanci-
Ik politikalarinin konularidir (7). Tdm bu
politikalarin sonuglari 2020 yili itibariyle
degerlendirildiginde  genelde  olumlu
gelismelerin oldugu ancak hedeflenen
noktaya gelinmedigi soylenebilir. Ozel-
likle 2021 yazindaki orman yanginlari,
ormanlara yakin yasayanlar basta olmak
Uzere ormanlar konusunda daha bilingli
bir toplum olmak ve yangin afetine kargl
daha etkin politikalar Uretmek gerektigini
gostermistir. Orman yanginlar yaninda
One cikan ormancilik sorunlarindan biri
ormanlarin amag disi kullanimi ise, digeri
de orman ve etrafindaki arazi ve merala-
rn kullaniimayarak israf edilmesidir. iste
bu noktada tarimsal ormancilik gindeme
gelmektedir. Tarimsal ormancilik; ayni
arazi Uzerinde ayni zamanda veya bir-
birini takip edecek sekilde ormancilik,
bitkisel Uretim ve hayvanciligin birlesti-
rilerek kombine arazi kullanimini sagla-
yan, arazinin verimliligini artiran, orman
koylulerinin sosyal yagsami ile uyumlu ve
devamlilik arz eden bir arazi kullanim
seklidir (8). Tarimsal UrUnler, yem bitkileri,
agaclardan toplanan yenilebilir meyveler,
diger tali Urtinler, yakacak odun, tomruk,
kereste gibi ¢ok cesitli Urdnlerin birlikte
yetistirimesi amaglanir. Dinyanin bir¢ok
Ulkesinde basariyla yapilan tarmsal or-
mancilik gida Uretimi, evcil hayvanciligi
tesvik, toprak ve su kaynaklarini koruma,
biyogesitliligi surdirme, karbon miktarina
katki saglama yaninda iklim degisikliginin
olumsuz etkilerini azaltma gibi cok ce-
sitli fonksiyonlara hizmet etmektedir (9).
BM'ye goére 2011’de 7 milyardan fazla
olan dinya ndfusunun 21.ylzyil ortasinda
9,3 milyara ¢ikmasi beklendiginden gida
talebini karsilamak i¢in Uretimin yuzde
30'un Uzerinde artmasi gerekecektir (10).
Bu rakamlar, strdurulebilir olmayan arazi
kullanimi, tarimsal Uretim ve agac yetis-
tirme yontemlerini degistirmek icin yeterli
sebep olusturmaktadir. Cok fonksiyonlu-
luguyla tarmsal ormancilik; gindemde
olan bu cevresel, ekonomik ve sosyal
sorunlarin ¢ézUmUnun bir pargasi olabilir.

Cevre Politikalari
Belli bir kaynakla/maliyetle en ylksek

kazanca veya belli bir kazanca en az
maliyetle ulasmak ekonomik davranig
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olarak tanimlanir. Firmalar karlarini,
tUketiciler ise faydalarini en ylUksek
yapmay! hedefler. Bu hedeflere kitle-
nen Uretici ve tdketici davraniglarl so-
nucunda dogal kaynak rezervleri azalir
ve cevre asiri kirlenmeye baglar. Yani
dogadan ¢ikarma, dretim, isleme, tike-
tim ve yok etme sureci hizli bir sekilde
devam eder. Firmalar kér ettikce daha
fazla Uretmeyi, tlketiciler kazandikca
daha ¢ok tliketmeyi hedefler ve bu da
belirtilen sUreci yani dogal kaynakla-
ri daha hizli tiketme ve cevreyi daha
fazla kirletme sonucunu dogurur. iste
bu noktada dogal kaynaklar ve gevre
politikalar bu gidisatl yavaslatmayi ve
sUrdurulebilir hale getirmeyi hedefler.

Cevre politikalari insanin cevre Uzeri-
ne olan etkilerinden kaynaklanan ve
sonugta insanin saglikli, temiz ve ferah
yasamini olumsuz etkileyen sorunlarin
¢6zUmune odaklanir. Bu sorunlar ge-
nelde hava ve su kirliligi, atiklar, eko-
sistemin bozulmasi, biyolojik cesitligin
yok olmasi, dogal kaynaklarin hor kul-
laniimasi, yaban hayatinin ve tlrlerin
neslinin tikenmesi seklinde siralanabi-
lir Bireysel olarak faaliyet gosteren ve
sadece fayda/kar amaci guden fertle-
rin ve firmalarin cevreye zarar vererek
topluma sosyal bir maliyet yukleyen
faaliyetlerini kisitlayan, bazi sartlara
baglayan veya tamamen yapimasi-
ni engelleyen hukumet mudahaleleri,
cevrenin korunmasina yonelik cevre
politikasi eylemleridir. Ayrica c¢evreyi
olumlu etkileyen 6rnegin ekolojik, do-
gal, organik ve iyi tarim gibi uygulama-
larin tesvik edilerek artirimasi da ¢evre
politikalarinin diger bir seklidir.

Tarim sektérine yoénelik bir politika
veya uygulama cevreyi etkileyecegi
gibi, cevreye iliskin alinacak kararlar da
tarimi dogrudan etkileyebilecektir (11).
Tarim sektérinde kimyasal glbre ve
ilaglarin kullanimi, sulama ve mekani-
zasyon uygulamalari ve islah calisma-
lar gibi yogun girdi kullanimlari tarim-
sal Uretimde verimliligi artirirken, bazi
cevre sorunlarinin ortaya ¢ikmasina da
neden olmaktadir. Tarimsal faaliyetlerin
su ve toprak kaynaklari, biyolojik ¢esit-
lilik ve iklim deg@isimi Uzerine olumsuz
cevresel etkilerini azaltmak icin organik
tarim yasasi ve dizenlemeleri, iyi tarm
uygulamalari, GDO’lara yénelik dizen-
lemeler ve biyolojik glvenlik ve cevre
amacl tarmsal alanlarin korunmasi
destekleri ¢zellikle tanm yasasindan
sonra yUrurlige koyulmustur.

Cevre politikalarinda esas; surdurt-
lebilir Uretim, tiketim ve kalkinmayi
saglamaktir. Ornegin havanin yasam
icin temel oldugu gercegi herkes ta-
rafindan eskiden beri bilinir. Kirlenmis
havanin insan yasaminda rahatsizliga
neden olacagi gercegi de bilinmekte-
dir. ilk insanlar 1sinmak icin atesi maga-
raya tasidigl anda duman formundaki
hava kirliliginin farkina vardi. insanoglu
magaradaki dumanin etkisini azaltmak
icin daha iyi bir yer secimiyle ates yak-
mak gerektigini fark etti. Yakinindaki bir
atesin konforu ve sicakligr karsiliginda
biraz dumana da razi oldu (12). Do-
layisiyla ¢evre politikalarinda uglarda
olmak yerine makul ve orta yolu bulan
politikalara ihtiyac duyulmaktadir.

Surdurilebilir Tarim Uygulamalari
ve Gida Glvenligi

Surdardlebilir tarim; tarimsal kaynakla-
rn devamliligini saglayan kullanimini,
gevrenin korunmasini ve surekli yeter
geliri hedefler. lyi tanm, ekolojik tarim,
dogal tarim ve organik tarim gibi birbi-
rinden biraz farkl anlamlar ve vurgular
iceren adlandirmalarla ifade edilen “al-
ternatif tarm” sistemleri surddrdlebilir
tarimin unsurlarini icermektedir (13).
Aslinda tUmuU, ekosisteme mumkun
mertebe mUdahale etmeden, sentetik
girdileri en aza indirgeyerek veya ta-
mamen kaldirarak yapilan tarmi ifade
eder. Ancak aralarinda farkliliklar vardir.
iyi tarimi tanimlayan gok sayida kurallar
olmasina ragmen temelde insan sagli-
gina, hayvan refahina ve gevreye zarar
vermeden yapilan, gerekli gibre ve ilag
gibi kimyasal girdileri en dusuk duzey-
de kullanan ve bu kimyasal kalintilarin
drtnde olmamasini saglayan bir tarm-
dir. Dogal ve ekolojik tarim, ayni anlam-
da kullanilan ve herhangi bir kimyasalin
kullaniimadigi ortamda yetistiricilik ola-
rak tanimlanabilir. Organik tarim ise Ure-
timden tlketime her agsamada kimyasal
uygulamasini reddeden sertifikasyon
sUreci iginde yapilan tarimi ifade eder.

Organik tarim basta alternatif tarim yon-
temlerinin timd biyolojik gesitliligi koru-
yan ve dolayislyla ekosisteme devamlilik
getiren sUrdUrulebilir bir tarimsal Uretim
sistemi oldugundan tesvik edilmektedir.
Organik tarimin gelismesini saglayan
temel sdrukleyicilerin birincisi tuketici
tercihleri ve dolayisiyla piyasanin is-
tekleri, ikincisi kamu yarari nedeniyle
hukumetlerin gelistirdigi duzenlemeler,
tesvikler ve destekler ve GgcUncusu ge-



sitli mUlahazalarla ortaya c¢ikan Uretici
inisiyatifleridir. Belli bir gelir seviyesinin
ve yasin Uzerinde olanlar saglik endise-
siyle fiyat farkina ragmen organik Urdn-
leri daha cok tercih ettiklerinden piyasa
organik tarimin en dnemli guduleyicisi
olmaktadir. HukUmetler; gida guvenligi,
surdurulebilirlik, kaynaklarin ve cevre-
nin korunmasi gibi kamu yararina fayda-
larindan dolayi tesvik politikalar uygu-
layan diger sUrUkleyici gu¢ olmaktadir.
Ciftciler ise surddrulebili, daha dusuk
maliyetli, aile sagligini koruyan ve sahip
oldugu cevre sartlarinda olusturdugu
6zgUn dretim sistemiyle ézglven veren
bir yéntem olmasi nedeniyle organik ta-
rima meyletmektedir.

Ticari olarak yapilan iyi ve organik tari-
mi desteklemek yaninda sehirlerde ve
kasabalarda tarm digi arazilerde dogal
sebze yetistirilen hobi bahcesi uygula-
malari; belediyeler, Universiteler ve ku-
rumlar araciligiyla yayginlastirilabilir ve
imkani varsa evlerin yaninda gok kuguk
sebze bahcelerinin ihdas edilmesi ko-
laylastirilabilir. Kuguk ciftgilerin yoresel
dranler agirlikli tanm ve gida drdnleri-
ni dogrudan tiketiciyle temas kurarak
bizzat pazarlayacagl vyerel pazarlar
da yayginlastinlabilir Geleneksel ihrag
Urtnlerinde de tamamen organik tarima
gecilerek uluslararasi arenada aynen
“Yeni Zelanda’da resmi olarak kesilen ve
ihra¢ edilen tim etler helaldir” imaji gibi
“Turkiye'den ithal edilen findik, Uzim,
kayisl, kiraz ve incir organiktir” imaji belli
bir zamana yayilarak olusturulabilir.

Tayvan'in Taichung sehrindeki Lugu
kasabasinda islevsel calisan Cay Ure-
ticiler Birliginin hizmet verdigi Ureticiler,
|Uks ve birkag katl evlerde oturan zen-

gin ciftcilerdir. Bu girisimci gay Uretici-
leri evlerinin giris katindaki sunum ve
satis yerinde ziyaretgileri agirliyorlar.
Ahsap otantik bir masanin etrafinda
oturan ziyaretcilere geleneksel yéntem-
lerle demlenen yesil gay ikram ediliyor.
Ayni mekénda isleme ve paketleme su-
reclerini gdzlemleyen ziyaretgiler, evin
balkonundan cayin Uretildigi plantas-
yonlari seyredebiliyorlar. Rize’deki ¢cay
Ureticisi sadece yas cay satarak gelirini
temin ederken; Tayvan’'daki cay Uretici-
si Urettigi caya isleme, sunum, paket-
leme ve satma yoluyla deger katarak
yani tUm aracilari ortadan kaldirarak
katma degerin hepsini iceren surddrd-
lebilir bir gelir elde edebiliyor.

italya Venedik'e 125 km mesafedeki
Asiago platosunda yazlari ¢ ay kiralik
merada yaylaya ¢ikan Martinello ailesi
burada sUt hayvanciligl ve mandiraci-
Ik yapiyor. Orman kenarindaki merada
otlayan inekler bir tarafta, hayvanlarin
geceledigi ve sagildigi sundurma alan
ve yanindaki iki katl binanin Ust katinda
ey, alt katinda sutlerin islendigi mandi-
ra ve sunum/satis yeri diger tarafta yer
aliyor. Baba ve ogul sut isleme isi ile
mesgul olurken, anne ve gelin sunum
ve satis isi ile ilgileniyor. Ug kiz cocugu
da tatilde ailelerine yardim ediyorlar. Zi-
yaretcilere mihlama benzeri bir yiyecek
yaninda peynir ¢esitleri, peynirli kek ve
cay ikram ediyorlar. Ug nesil aile fert-
leri, is birligiyle Grettikleri gunluk sttd
tereyagina ve peynire igliyor ve daha
¢cok hafta sonu gelen yerli ve yabanci
turistlere sunuyor ve satiyorlar.

Her iki iyi uygulama 6rneginde de yo-
resel Urdnlere dayall kirsal turizm birlik-
teligi ile gerceklesen surddrtlebilir bir

Onumiizdeki 50 yilda
Turkiye'nin 2023, 2053
ve 2071 vizyonlarr igin

yenilenebilir su kaynaklari
kithgr ve kirliligi, erozyon,
bitki besin maddeleri
azalmasi, tuzlanma ve
sehirlesmeyle arazilerin
bozulmasi gibi temel
sorunlar tarimsal bilgi,
bilim ve teknolojinin yani
bilimsel arastirmalarin
dnceligi olmalidir. Ayrica
verim acigini gidererek
gida glvencesi saglama,
tarladan catala gida
gUvenligi ve dogal
kaynaklar ve cevreyi
koruyan surdurtlebilir
tarim da &ncelikli arastirma
alanlarr olmalidir.
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kirsal kalkinma anlayisi gérultuyor. Bu
birlikteligin olusturuldugu bolgelerde,
genellikle arazinin kirik, meyilli ve dag-
Ik olmasi yaninda dogal guzelliklerin
varligi da fark edilir. Bu guizelliklere var-
sa bir de tarihi mekanlar eklendiginde;
yoresel Urlnlere dayali kirsal turizm an-
layisiyla sdrddrdlebilir bir tarim sistemi
daha bir muimkun olmaktadir. Tarimsal
kaynaklarin ticari tarim icin yetersiz ol-
dugu bolgelerde yodun isgtct kulla-
nip Uretilen az miktardaki Urinlere ham
degerinden ¢ok daha fazla deger kat-
mak, yeter ve surdUrulebilir gelir elde
etmek icin bir zorunluluktur (14).

Yuksek rakimda, meralarda otlayan ve
yetisen hayvanlardan elde edilen sut
ve etten Uretilen UrUnlerin kalitesi ve
daha yuksek fiyat ddenmesi gerektigi
bilinir. YUksek daglarda ve platolarda
bin bir cesit cicekten arilarin Grettigi
bal ve buralardan akan ¢aylarda ve de-
relerde yetisen kirmizi pullu alabaliklar
da bu ayricalikli trdnlere dahildir. Fran-
sa ve ltalya basta olmak tzere AB Ul
kelerinde karli ve sarp daglarin ve yesil
meralarin énune koyulmus sut Urdnleri
resimleri billboard reklamlarinda yer
alir. Bu resimlerle olusturulan imaj; as-
linda kirlilikten uzakhgi, hijyeni, kaliteli
gidayr ve dolayisiyla yiksek fiyatl ima
eder. insan beslenmesi acisindan yik-
sek rakimda Uretilen et ve st drdnlerin-
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de gida igerigi daha zengin oldugun-
dan yuUksek rakim-kalite iligkisi birgcok
bilimsel galismanin konusu olmustur.

Galina ve arkadaglarinin 2007°de ya-
yinladiklari makale; insan beslenme-
sinin kalite parametreleri acgisindan
karsilastirildiginda, disarida otlayan
hayvanlarin sutiinden elde edilen
peynirin iceride beslenen hayvanlarin
sttlnden yapilan peynirden daha zen-
gin oldugunu ortaya koymaktadir (15).
Ledoux ve arkadaslarinin 2005'te yap-
tiklar calisma, tereyaginin mukemmel
bir bilesik olan linoleik asit (CLA) izo-
merleri kaynagi oldugunu, Fransa'da
Uretilen tereyagindaki CLA seviyele-
rinin mevsimlere ve bolgelere gore
degistigini, bu CLA iceriklerinin yazin
kis mevsimine gore, daglik alanlardaki
tereyagi CLA iceriklerinin taban arazi-
lerindekilere gére daha ytksek bulun-
dugunu gostermistir (16). Conedera
ve arkadaglarinin 2004'teki ¢calismala-
nnin sonuclarina gore Italya’da daglik
alanlarda Uretilen sutlerde insan sagli-
g1 agisindan zararl olan E. coli O157
bakterisinin varligi rapor edilmesine
ragmen test edilen hicbir stt Urdndnde
E. coli O157'ye rastlanmadigi goézlen-
mistir (17). Bu durum, daglik alanlar-
da Uretilen peynir mikro florasinin, E.
coli O157’nin peynirlerde yasamasini
engelledigini gostermektedir. Tum bu

calismalar, yUksek rakimda Uretimin
cevre saghgini iyilestirdigini ortaya koy-
maktadir.

Sonug ve Oneriler

Tarimin sorunlari; yeter miktarda Uretim
(gda glvencesi), saglkli gida (gida
guvenligi), kirsalin is ve yasam sartla-
rn (kirsal kalkinma) altinda toplanabilir.
Gida guvencesi icin Uretimde verim
acigini (yield gap) surddrdlebilir bir
anlayislyla kapatmak, gida guvenligi
icin iyi denetim yaninda alternatif tarimi
yayginlastirmak ve kirsal kalkinma igin
ise kirsal gevreyi daha yasanabilir hale
getirmek gerekir. Her U¢ Oneride yer
alan surdurtlebilir, dogal ve yasanilabi-
lir anahtar kelimeleri ¢evre saghgi igin
de esastir.

Gelecek 40 yilda 6ngorulen 2,15 mil-
yar nUfus ve 1,8 kat kisi basina gelir ar-
tisi, gidaya ve hayvan yemine olan ihti-
yaci artiracaktir. Diger taraftan biyolojik
yakit Uretiminde bitkisel Grtn kullanimi
yaninda et-sut Urtnleri tiketimine artan
yonelim, arazi ve su kaynaklarina olan
talebi artiracak ve gida glvencesinde
ciddi kisitlar s6z konusu olabilecektir.
Dolayisiyla AB Yesil Mutabakatinda yer
alan dogal cevre ile teknolojinin dahil
oldugu ¢ézUmler sunan surdurulebilir
bir tarim anlayisina ihtiyag vardir.



Tarmda verimliligi artirirken, gida gu-
venliginden taviz vermeyen, dogal
kaynaklar ve gevreyi koruyan, strdu-
rUlebilir arazi ve su kullanimini sagla-
yan yenilik¢i sistemlere yonelmeye ve
yoéresel bilgi birikimine dayanan daha
dogal tarm, tarmsal ormancilk ve
koruyucu tarim gibi yaklagimlara ihti-
yac vardir. Esitsizlikleri azaltan yoksul
yanlisi sdrddrulebilir blylme anlayisi
Turkiye dahil tim toplumlarin dretim
ve tUketim yapisinda temel degisim
gerektiren evrensel bir zorunluluk ve
sorumluluktur.

Tarimsal kaynaklarin ticari tarim igin
yetersiz oldugu bolgelerde Uretilen
yoresel Urlnlere igleme, paketleme,
sunum ve satis gibi katma degerler
eklemek yaninda cografi isaret, AB
etiketi ve/veya marka ile ilave deger
katmak yeter ve surdurulebilir gelir i¢in
bir zorunluluktur. Bu bolgelerin dogal
guzellik, tarihi mekan, kirsal konut, av-
cllik, kirsal spor, kirsal endustri ve ge-
leneksel tarmi da dahil ederek kirsal
turizm mekanlar olusturmak, saglikli
cevre olusturmak acisindan da yararli
olacaktir.

Ontmuizdeki 50 yilda Ttrkiye’nin 2023,
2053 ve 2071 vizyonlari icin yenile-
nebilir su kaynaklar kithgr ve kirliligi,
erozyon, bitki besin maddeleri azalma-
sl, tuzlanma ve sehirlesmeyle arazilerin
bozulmasi gibi temel sorunlar tarimsal
bilgi, bilim ve teknolojinin yani bilimsel
arastirmalarin énceligi olmalidir. Ayrica
verim acigini gidererek gida glivencesi
saglama, tarladan gatala gida glven-
ligi ve dogal kaynaklar ve gevreyi ko-
ruyan surdurdlebilir tarim da 6ncelikli
arastirma alanlari olmalidir.

Dogal kaynaklarin en ¢nemlisi olan
arazilerin tarm digi kullanminda geri
donustn zorlugu nedeniyle bu kulla-
nim degisikliklerinin ¢cok dikkatle yapil-
masl, kUresel Isinma nedeniyle gittikge
kitlasan suyun korunmasina ve israf
edilmeden kullanmina 6zen goésteril-
mesi ve endUstriyel islemler ve atikla-
ri yok ederken havanin kirlenmesinin
azaltimasi ¢ok 6nemlidir. Alternatif
dogal kaynak kullanimlarindan tarimin
olumsuz etkilenmemesi igin bu kulla-
nimlarin strddrdlebilirligine dikkat edil-
melidir.

Ormansizlagsma, kuraklik, collesme, ku-
resel 1sinma, iklim degisikligi, biyolojik
cesitlilik ve surdurulebilir kirsal kalkin-

ma ormancilik politikalarinin - énemli
gundem maddeleridir. Son vyillarda
ormancilikta dnemli gelismeler olma-
sina ragmen hedeflenenin gerisinde
oldugumuz acikti. Orman yangnlari
yaninda gindemdeki énemli konular-
dan biri ormanlarin amag digi kullanimi
ise, digeri orman altinda ve etrafinda-
ki meralarin ve arazilerin kullanimdan
uzak tutularak israf edilmesi olmalidir.
Bu israfi dnleyecek olan tarimsal or-
mancilik; ayni anda veya birbirini takip
edecek sekilde tarim ve ormanciligin
butunlesik arazi kullanimini saglayan,
arazi verimliligini artiran ve vyerel ya-
samla uyumlu arazi kullanim seklidir.
islevselligiyle tarimsal ormancilik cev-
resel, ekonomik ve sosyal sorunlarin
¢dzUmUndn de bir parcasidir. Kay-
naklarin sudrddrdlebilir kullanimi, yok-
sul yanlisi kalkinma, gida guvenligi ve
cevre sagligl icin tarim ormanciliginin
uygulanmasi ve yayginlasmasi ¢ok ya-
rarli olacaktir.

Uretici ve tuketiciler ekonomik davra-
niglariyla dogadan c¢ikarma, Uretim,
isleme, tlketim ve yok etme surecini
hizlandirarak gevreyi kirletir. Bu gidigati
yavasglatma, Uretici ve tuketiciye sosyal
maliyetler yUkleyen ¢evre politikalariyla
saglanir. Yogun girdi kullanimi tarimsal
Uretimde artis saglarken ¢ok 6nemli
cevre sorunlarina da neden olabilmek-
tedir. Bu etkileri azaltmak igin organik
ve iyi tarmin yayginlastinimasi yanin-
da arazileri gevre amagli korumak igin
destekler artirimalidir.

iyi, dogal ve organik tarima yoénelik ti-
ketici tercihleri, hukUmet politikalar ve
Uretici inisiyatiflerinin tesvik edilmesi
ve 0z tuketime yonelik hobi bahgeleri
ve yerel pazarlarin yayginlastirimasi
yaninda geleneksel ihra¢ Urlnlerinde
organik tarima gegisler desteklenmeli-
dir. Gida igeriklerinin seffafligi saglana-
rak bilgi kirliliginin giderilmesi, helal, iyi
tarim, organik ve cografik isaretli gida
etiketlerinin yayginlastirimasi ve gda
tagsisi ile ilgili denetimlerin daha etkin
yapiimasi gerekmektedir.

Rakimi yiksek daglik boélgelerde kirli-
ligin azaldigi, organik Uretime gecisin
kolaylastigl, insan beslenmesi ve sag-
g1 acisindan gida iceriklerinin daha
zengin oldugu ve yutksek rakim-kali-
te iligkisi bilimsel calismalarla ortaya
koyulmustur. Ozellikle meraya dayall
et-stt Uretiminin tesviki ve bu Urdnle-
rin marka olusturularak goérinur hale

getirilmesi yuksek daglik bolgelerde-
ki hayvanciligin gelismesine ve kirsal
cevrenin iyilesmesine 6nemli katkilar
saglayacaktir.
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