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K›z›n›n gözünden Ordinaryüs Prof. Dr. Süheyl Ünver:

“Türk ilim, kültür ve 
sanat›nda sönmeyen ›fl›k”

Gülbün Mesara

ekim, akademisyen,
t›p tarihçisi, kültür
adam› ve seçkin sa-
natkâr kimli¤i içer-
sinde rahmetli ba-
bam A. Süheyl Ün-
ver’in flahsiyeti ve
fikrî dünyas›n›n çok

yönlü bir portresini lây›k›yle sunmaya
bu sat›rlar›n yeterli olam›yaca¤› mu-
hakkakt›r. Yine de O’nun dopdolu ge-
çen hayat›nda yorulmak bilmeyen ça-
l›flma gücü, çeflitli konulardaki görüfl
ve düflünceleri kadar özel hayat›na ait
baz› an›lar›ndan derledi¤imiz kesitle-
rin, Ünver’in tekrar hat›rlanmas›na ve

genç kuflak doktorlarca tan›nmas›na
vesile olmas›n› diliyoruz. 

Ahmed Süheyl Ünver, 17 fiubat 1898
tarihinde ‹stanbul’da do¤du. Babas›
Posta ve Telgraf Nezareti ‹stanbul
Muhaberat-› Umumiye Müdürü T›rno-
val› Mustafa Enver Bey, annesi Hattat
Mehmed fievki Efendi’nin k›z› Safiye
Rukiye Han›m’d›. Menbaül ‹rfan Rüfl-
diyesi ile Mercan ‹dadisi’ni bitirdikten
sonra 1915 y›l›nda Mekteb-i T›bbi-
ye’ye girdi. 1920 y›l›nda t›p e¤itimini
tamamlad›. 1921-26 y›llar› aras›nda
Gureba ve Haseki Hastaneleri’nde
cildiye, dahiliye ve intaniye servisle-

rindeki asistanl›¤›ndan sonra 1927’de
hekimlik ihtisas›n› tamamlad›. 1927-
29 y›llar› aras›nda iki y›l Paris’te Pitié
Hastanesi’nde Prof. Marcel Labbe’nin
yan›nda ecnebi asistan› olarak çal›flt›.
1930 y›l›nda memlekete dönüflünde
Istanbul Darülfünûn’u T›p Fakülte-
si’nde hocas› Prof. Dr. Akil Muhtar
Özden’in Tedavi ve Farmakodinami
kürsüsünde doçent olarak akademik
hayata geçti. 1 Eylül 1932 tarihinde
evlendi. 1933 y›l›nda Atatürk Üniversi-
te Reformu ertesinde ‹stanbul Üniver-
sitesi T›p Fakültesi bünyesinde T›p
Tarihi Enstitüsü’nün kurucusu ve di-
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A. S. Ünver T›p Tarihi Enstitüsü’ndeki makam›nda1950.



rektörü olarak t›bbî deontoloji dersleri-
ne bafllad›. 1939 y›l›nda profesör,
1954 y›l›nda da Ordinaryüs profesör
oldu. 1956 y›l›nda serbest hekimli¤i
b›rakarak kendisini tümüyle fakülte
mesaisine ve hocal›¤a hasretti.

Akademik hayat› süresince, Türk t›p
tarihinin seçkin bir temsilcisi olarak
yurtiçi ve yurtd›fl›ndaki say›s›z kongre
ve toplant›ya kat›larak bildiriler sundu
ve bu sahada say›s›z neflriyata imza
att›. Bu meyanda Türk T›p Tarihi Kuru-
mu kuruculu¤u ve azal›¤›, Türkiye T›p
Encümeni’nde, Türk Dil Kurumu’nda,
Türk Tarih Kurumu’nda ve Milletlera-
ras› T›p Tarihi Cemiyeti’nde, Türkiye
T›p Encümeni gibi kurulufllarda üyelik
görevi yapt›. 

Hekimlik, t›p tarihi, deontoloji, ilimler
tarihi, kültür ve süsleme sanatlar› ko-
nular›ndaki yay›nlar›n› 1920 y›l›ndan
bafllayarak kesintisiz olarak sürdüren
Ünver’in kitap, monografi ve makale
fleklinde 2.000 dolay›nda yay›n› mev-
cuttur. Ünver, ayr›ca eski yaz›yla ba-
s›lm›fl t›p kitaplar›n› derlemifl, binlerce
fiflten oluflan bir t›p tarihi arflivi gelifltir-
mifltir. Bu çal›flmalar yan›nda Orta Do-
¤u’nun ilk ve en önemli T›p Tarihi Ens-
titüsü’nü yönetirken yurtd›fl› yay›nlar›y-
la sesini duyurmufl, iyi bir hoca olarak
pek çok doktorun kültür konular›yla il-
gilenmesini temin etmifltir.Bu yay›nlar
Türklerin Orta fiark t›p ve ilimler tari-
hinde bilinmeyen, kabul edilmeyen
mevkiini ortaya koymaya yard›mc› ol-
mufl, böylelikle garp literatürüne geç-
mifl, bu suretle garp memleketleriyle
temaslar›m›z› art›rm›fl ve ilmi eserler
mübadelesini de h›zland›rm›flt›.

A. S. Ünver, 1967 y›l›nda ‹stanbul Üni-
versitesi T›p Fakültesi’nin ikiye ayr›l-
mas›yla Cerrahpafla T›p Fakültesi’ne
geçerek bu fakültede ikinci bir T›p Ta-
rihi ve Deontoloji Kürsüsü kurarak,
buradaki derslerini emekli oldu¤u
1973 y›l›na kadar aral›ks›z sürdürdü.
Emeklilik dönemini ilmî ve sanat çal›fl-
malar›, çeflitli araflt›rma seyahatleri,
yay›nlar, sohbet ve konferanslar› ile
dolu dolu yaflayan Ünver, 14 fiubat
1986 tarihinde ‹stanbul’da Kalam›fl’ta-
ki evinde vefat etti.

Ünver’in akademik hayat›yla baflabafl
giden sanat e¤iliminde ailesinden ge-
len atavistik tesirlerin büyük rolü ol-
mufl, bu daldaki e¤itimi için 1916 y›-
l›nda t›p ö¤renimi ile efl zamanl› ola-
rak girdi¤i Medresetü’l Hattâtin bir
bafllang›ç oluflturmufltu. Bu okulda
1923 y›l›nda tezhip ve ebru dallar›n-
dan ald›¤› iki icazetle formel sanat
e¤itimini de tamamlam›flt›r. Ayn› dö-
nemlerde, hekimlik çal›flmalar› ve bi-
limsel araflt›rmalar›n›n yan›s›ra res-
sam Üsküdarl› Hoca Ali R›za Bey’in
ö¤rencisi olmufl, 1917-1930 y›llar›

aras›nda hocas›yla ‹stanbul’un çeflitli
semt ve mimari yap›lar›n› karakalem
ve suluboya resimlerle tespit etmiflti.

Çok sevdi¤i suluboya ressaml›¤›n›
daha sonraki y›llarda tarihi doküman-
tasyon için gelifltirerek belgesel re-
simler yapm›fl ve ayn› zamanda bu
konuda genifl bir yay›n faaliyeti içinde
bulunmufltu. Ünver’in klasik Türk süs-
lemesini ö¤retmek amac›yla 1936 y›-
l›nda Güzel Sanatlar Akademisi’nde
“fiark süsleme bölümüne” minyatür
hocas› olarak bafllad›¤› görevi 19 y›l
sürdü. Yine 1936 y›l›nda tarihi Topka-
p› Saray› Nak›flhanesi’ni ihya ederek,
burada da tezhip ve minyatür dersle-
ri verdi. Bu sahadaki e¤itim çal›flma-
lar›n› 1957- 58 y›l›nda ‹stanbul Üniver-
sitesi T›p Fakültesi’nde kurucusu bu-
lundu¤u T›p Tarihi Enstitüsü’ne ‘cuma
dersleri’ olarak tafl›m›fl ve 1986’daki
vefat›ndan üç ay öncesine kadar ara-
l›ks›z sürdürmüfltü. T›p Tarihi Enstitü-
sü’nün seçkin bir sanat faaliyeti ola-
rak uzun y›llar devam eden bu sanat
seminerleriyle Ünver, talebelerine kla-
sik Türk sanat›n›n özünü ve özellikleri-
ni tan›tt›; bu alanda uzmanlaflt›¤›na ve
olgunlaflt›¤›na inand›¤› ö¤rencilerine
özel “icazetnameler” verdi. Hocalar›
taraf›ndan bu çok anlaml› belge ile
onurland›r›lm›fl ö¤rencilerin ço¤u bu-
gün klasik Türk sanat› dal›nda söz sa-
hibi olmufllard›r.

A. Süheyl Ünver, çal›flma düzenini ve
hayat program›n›, çevresine örnek ola-
cak biçimde kurmufl bir ilim adam› ve
sanatkâr kimli¤i içersinde, bulundu¤u
her çevrede etraf›na ›fl›klar saçm›flt›r.
T›p tarihinin önemli bir konusu olan de-
ontoloji alan›nda hekimin ahlâki sorum-
luluklar›n› hem ö¤retmifl hem de haya-
t›n› ve davran›fllar›n› misal olarak orta-
ya koyarak derslerinde söylediklerinin
canl› bir sembolünü oluflturmufltur. 20.
yüzy›l Türk kültürünün eskiyle kopan
ba¤lar›n›n kurulmas›n›n ve unutulan
geleneksel sanat dallar›ndan pek ço-
¤unun canland›r›lmas›n›n en sad›k ve
vefakâr hadîmi olmufltur. T›p tarihi ve
Türk tezyinat tarihi ona giderek Türk ta-
rihine dair en hurde ayr›nt›lar› ö¤ret-
mifl, sonuçta, Türk’ü ilgilendiren tek
yaprakl› bir arfliv malzemesinden me-
zaristanlardaki tarihi tafllara dek hiçbir
fleyi kaç›rmay›p tespit etmesi, Türk
kimli¤ini ayakta tutacak her unsura
dikkatle e¤ilmesine neden olmufltur.

Say›s›z yurtiçi ve yurtd›fl› gezilerinde,
1950’li y›llarda kurmufl oldu¤u zengin
notlar arflivine t›p tarihi, t›bbi ve mistik
folklor konular›nda yeni malzemeler
katacak önemli dokümanlar toplam›fl,
ayr›ca Türk tezyinat›na hizmet azmiy-
le kütüphanelerde çal›flm›fl, arad›¤›
bilgilere kavuflmufl olman›n hazz› için-
de resimli ve yaz›l› bütün tespitlerini
gezi defterleri içinde toplam›flt›. Gü-
nümüzde art›k mevcut olmayan ama
Ünver’in bir belge niteli¤inde resimle-
di¤i tarihi cami, konak, hamam, çefl-
me vb. mimarî yap›lar ve yine bunlara
ait tezyini örneklerin ço¤u art›k onun
defterlerinde ve özel koleksiyonunda
yaflamaktad›r. 

Not tutmak, bunlar› defterlemek, fiflle-
mek ve arflivlemek, Ünver’in tarihi kül-
türümüze ait gözlemledi¤i belge nok-
sanl›¤›n›n sebebi olarak belirtti¤i “fli-
fahilik hastal›¤›”na karfl› sürdürdü¤ü
amans›z mücadelesi ve bu hususta
duydu¤u sorumlulu¤un bir sonucu ol-
mufltur. Türk kültür konular›n›n bugün
art›k çok önemli belgeleri konumun-
daki bu toplamalar› do¤uran merak›-
n›n nas›l do¤du¤unu 18 Haziran 1984
tarihli “Benim arflivim nedir, ne de¤il-
dir?” bafll›kl› bir an› notunda flöyle di-
le getirmiflti:

“Çocuklu¤umdam bu yana babam›n
not defterlerini görürdüm. Hatta bir-
gün bunlardan birini yan›na alm›flt›,
bir cuma idi. Fatih’ten ileride Çarflam-
ba’da sevdi¤i, devrin, yüksek âlimle-
rinden yafll›ca bir zat› ziyaretten dö-
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Ordinaryüs Prof. Dr. Süheyl Ünver’in eserlerinden
birisi. Selimiye K›fllas› 1969.

Ahmed Süheyl Ünver, henüz Askeri T›bbiye’de 
birinci s›n›ftayken,1915.

Prof. Dr. Süheyl Ünver’in, Medresetü’l
Hattatin’den ald›¤› icazetname1923.



nüyorduk. Bayezid Camii içinden giri-
len fieyhülislam Veliyüddin Efendi Kü-
tüphanesi’ne girdik. Sene 1906. Ba-
bam defterine bir el yazmas› kitaptan
yan›nda tafl›d›¤› hokka ve kalemi ile
notlar ald›. Eser herhalde Arapça idi.
Bunlar› ben anlam›yarak görüyordum,
ama bunun mânâs›n› bana seneler
anlatt›. ‹flte hayat›m›n program› böyle
bafllad›. Art›k ben de bu usûlü seve-
rek benimsedim. Peki ne yapt›m?
Okuduklar›m›, gördüklerimi her za-
man yazmay› esas tuttum. Sene
1911-1912’de Mercan Lisesi’nde
edebiyat hocam›z Süleyman fievket
Tanl›’n›n rehberli¤i bana yol gösterdi.
Yazd›klar›m› tasnif etmem tavsiyesin-
de bulundu. 1898 do¤umluyum. fiim-
di 1984’deyiz. Bütün bu yapt›klar›m
bir gün gelir lâz›m olur”.

Süheyl Ünver’in bu anlay›flla bir ömür
boyu meydana getirmifl oldu¤u ve
“milletten ald›klar›n› yine millete sun-
ma” görüflü ve düflüncesi içinde ‹s-
tanbul Üniversitesi Cerrahpafla T›p
Fakültesi ve Çapa T›p Fakültesi’deki
T›p Tarihi Anabilim Dallar›’na, Türk
Tarih Kurumuna ve Süleymaniye Kü-
tüphanesi’ne ‘A. Süheyl Ünver Arflivi’
olarak ba¤›fllad›¤› zengin dosyalar,
notlar, defterler ile el yapmas› sulubo-
ya, karakalem resimleri ve tezyini
tarzdaki eserleri, bugün Türk t›p, kül-
tür ve sanat tarihine ›fl›k tutan çok
önemli belgeler say›lmaktad›r. 

S. Ünver’in eflsiz kiflili¤i ve zengin iç
dünyas›, özel hayat›nda biz ailesine
sayg› telkin eden,  gönül huzuru ve-
ren bir örnek teflkil etmifltir. Her za-

man ölçülü, programl› ve vâkur tavr›
ile a¤abeyim Ayd›n Ünver’e ve bana
örnek bir baba olmufltur. 54 y›ll›k ve-
fakâr efli, annemiz Müzehher Ünver’i
“Hayat›m boyunca üzerimden maddi
ve manevi ihtimam›n› esirgemeyen
çok aziz zevcem” diye zikrederken,
eflinin engin müsamahas› sayesinde
eve bile tafl›d›¤› çal›flma düzenini hu-
zurlu ve yo¤un biçimde sürdürmesini
her zaman minnetle dile getirmiflti. Zi-
ra onun için yaflam›n anlam› durup
dinlenmeksizin çal›flmak demekti. Ev
günlerinde dahi kendisinin bir meflgu-
liyetsiz, daha uygun bir deyiflle ka-
lemsiz kâ¤›ts›z gördü¤ümüz anlar sa-
y›l› idi. Her zamanki al›flkanl›¤› içersin-
de tertemiz giyimli, çevresine ›fl›klar
saçan güleryüzü ile sabahlar› erken-
den bafllayan çal›flma program› için-
de s›k›l›p yorulmamak için o gün yap-
may› programlad›¤› iflleri kendi deyi-
fliyle “mütenevvi” (çeflitli) konulara
bölerdi.  Oturdu¤u herhangi bir kol-
tukta dizlerinin üzerine yerlefltirdi¤i
küçücük bir altl›k, onun için en ideal
masayd›. Yazmaktan s›k›ld›¤› an, ku-
ca¤›ndaki dosyadan ç›kard›¤› tezyini
bir motif üzerinde çal›fl›r, sonra tekrar
yaz›lar›na döner ve bu hararetli çal›fl-
ma temposu k›sa dinlenmelerle gün
boyunca sürerdi

Renkli ve dopdolu geçen günlerinde
çeflitli gailelerle onu vakit vakit üzen
olaylar› sükûnetle karfl›lar, yüzündeki
tebessümünü kaybetmemeye çal›fl›r-
d›. “‹çinizde öyle bir yer olsun ki, ora-
ya hiçbir üzüntü, s›k›nt› girmesin” sö-
zü, bunald›¤› zamanlarda ona huzur
veren kendi sanat alemi içinde avun-
mas› demekti. 
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Türk Tababeti Tarihi Simalar›ndan ‹bni Sina (1931)

Fatih Darüflflifas› (1932)

Kitabül Cerrahiye-i ‹lhaniye (1932)

Tarihte Eski Türk Hastahaneleri IX-XVII. As›r (1933)

Selçuk Tababeti (1933)

Uygurlarda Tababet (1936)

T›b Tarihi (1943)

‹lim Ve Sanat Bak›m›ndan Fatih Devri Notlar› (1947)

Tarihte 50 Türk Yeme¤i (1948)

Türkiye’de Çiçek Afl›s› ve Tarihi (1948)

Ressam Ali R›za, Hayat› ve Eserleri (1949)

Ressam Levni, Hayat› ve Eserleri (1949)

Ressam Nakfli (1949)

Müzehhip Karamemi (1951)

‹stanbul’da Sahabe Kabirleri (1953)

Müzehhip ve Çiçek Ressam› Üsküdarl› Ali (1954)

Anadolu Hisar›nda Amucazade Hüseyin Pafla Yal›s› (1956)

Fatih Devri Saray Nak›flhanesi ve Baba Nakkafl Çal›flmalar›
(1958)

The Origins of the History of Medicine (1958)

Türk Farmakoloji Tarihi (1960)

50 Türk Motifi

Sevak›b-› Menak›b- Mevlânâdan Hat›ralar (1973)

Türk ‹nce Oyma Sanat› - Kaat› (1980)

Yahya Kemal’in Dünyas› (1980)

TTüümm  yyaayy››nnllaarr››  iiççiinn  bbaakk››nn››zz::

“A. Süheyl Ünver Bibliyografisi” Gülbün Mesara, Prof. Dr.
Aykut Kazanc›gil, Prof. Dr. Ahmet Güner Sayar, ‹flaret
Yay›nlar›, ‹stanbul 1998.
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Süheyl Ünver, Tarihi Topkap› Saray› Nak›flhanesi’nde Türk süslemesi dersinde 1944.





Gerçekten de, yo¤un akademik faali-
yetlerle dolu geçen ömrünün hiç kufl-
kusuz s›k›nt›larla dolu nice dönemle-
rinden en yak›n çevresine bile bir se-
zinti vermeden s›yr›labilmesi ve iyim-
serli¤ini her daim korumas›, hayat›n›n
son demlerine kadar koruyabildi¤i bu
gizli yerin varl›¤›na ba¤l›yd›. 

“Her fley bofltur, ama çal›flmak ve
bunlar›n güzel semerelerini almak
hiçbir zaman bofl fleyler de¤ildir. ‹yilik
ve maddi refah daima onu takip eder;
ben buna inananlardan›m” sözünü s›k
s›k tekrarlard›. 

Rand›manl› çal›flmalar›n›n ertesinde
ald›¤› say›s›z ödüllere teflekkür mea-
linde, “bu ödüllerin, onu yeni hizmet-
ler yapmak için milletine tekrar borç-
land›rd›¤›” anlam›na geldi¤ini ifade
ederdi. “Hayatta her türlü h›rs›m› yen-
dim, ö¤renme h›rs›m› bir türlü yene-
medim” derken, tükenmeyen merak›
ve çal›flma flevki içinde ilgi alan›na gi-
ren her konuda yeni bir fleyler görmek
ve bu mutlulu¤unu sohbetleri yoluyla
ö¤rencileri ile paylaflmak ona ayr› bir
haz verirdi. 1986 y›l›ndaki vefat›ndan
üç ay öncesine kadar Cerrahpafla’da-
ki kürsüsünde aksatmadan kat›ld›¤›
‘cuma dersleri’, bu sohbetlerin mânâ-
lar›ndan yararlanmas›n› bilenler için
bulunmaz bir f›rsatt›.

Sanat formasyonu üzerine dikkat çe-
kici bir sohbetini zikredersek: “Sanata
olan merak›m dolay›siyle çok seneler
muahezeler (elefltiriler) iflittim. Sanata
ba¤l›l›¤›m irsî olarak geliflmiflti. Anne-

min babas› hattat fievki Efendi mefl-
hur bir hattatt›. Onun day›s› hattat Hu-
lûsi Efendi ve damad› Emin Efendi,
day›m Sait Bey keza. Babam telgraf-
ç›l›k fenninde mahir ve  musikiflinas.
Babam›n babas› Hac› Mehmed Efen-
di de T›rnova’da ressam. Amcam Va-
s›f Bey zabit ve hattat. ‹flte ben bu
ruhlar›n telâkisinden do¤unca bittabi
sanata irsî olarak girdim. E¤er bu say-
d›klar›m hastal›k da olsa idi onlar› da
tevarüs edebilirdim. Sanat hevesim
hekimlik tahsilim esnas›nda inkiflaf et-
ti. Üsküdarl› Ressam Ali R›za Bey’den
resim dersi ald›m. Hattat Mektebine
T›bbiye’de talebe iken girdim. Sanat
benim ruhum üzerinde iflledi¤inden
hekimli¤imin insanl›k taraf›nda da fay-
dal› oldu ve mesle¤im d›fl›ndaki mefl-
galem oldu. Yani insanl›¤a karfl› flef-
kat ve ba¤l›l›k hislerim artt›. Sanat be-
ni mütevaz›, sessiz, mücadelesiz
bambaflka bir adam yapt›. Yani ahlâ-
k›m› düzeltmekte âmil oldu. En büyük
sanatkâr ahlâkl› insandan olur. Bir sa-
nat eseri ahlâk tezahürüdür. Sanat ta-
raf›m hekimli¤imin yan›nda benim
zevk ve his cephemdir. Beni dinlendi-
ren ve ruhumu ilâ eden bu flubeyi b›-
rakmama imkân yoktur. Velev ki dün-
yay› de¤ifltireyim.”

Not alma ve kaydetme hakk›ndaki is-
rarl› görüfllerini yaz›lar›nda flöyle dile
getirmifltir: 

“Nedir bu flifahilik? Hep dinleriz. Son-
ra bizde bir intiba b›rakmadan unutur,
geçer gideriz. Türk, tarihte ve hatta
bugün iflitti¤i her güzel fleyi kalemiyle
bir kâ¤›da yazman›n lüzumunu duy-
mam›flt›r. Bizim kolay kolay her ulusa
nasib olmayan müstesna bir kültürü-
müz ve cidden derin bir görüflümüz
var. Bunlar›n geçmifl as›rda olanlar›n›
kaybettik. Tesbit olunmal› idi... Geçen

as›rda tevekeli dememifller: Dünyada
keflfedilecek iki meçhul vard›r. Biri ku-
tuplar, di¤eri Türkler. Biz flimdi o ikin-
ci meçhulün çocuklar›y›z. 

Asya tarihi, Türk tarihi bilinmeden an-
lafl›lmaz, demifller. fiimdi onun miras›
üzerinde oturan milletler, Türk geçmi-
flini inkâr yolundad›r. Toynbee diyor
ki, dünyada 3 tarih var: Eski Yunan,
eski Roma ve eski Türk tarihi. Bizse
elimize kâ¤›t kalem alamama yüzün-
den hâlâ bocal›yoruz. Art›k kalemlere
sar›lal›m, kâ¤›tlara, daha iyisi defterle-
re. As›rlardan beri an’anelerle gelen
milli hasletlerimizi ve duyduklar›m›z›
mutlaka kaydedelim. Mazimizden ge-
len milli ve an’anevi servetimizi kay-
detmekle milletimize bu vatanseverlik
vergimizi verelim.”

Bizlere arma¤an b›rakt›¤› hat›ralar› içi-
mizde bütün canl›l›¤›yla yaflayan aziz
babam ve hocam›z A. Süheyl Ünver’i
sevgi, rahmet ve özlemle an›yoruz.

KKaayynnaakkllaarr

A. Kazanc›gil, “Bir Bibliyografyan›n Uzun Hikâ-
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A. G. Sayar, “Tan›d›¤›m A. Süheyl Ünver” Bütün
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A. S. Ünver (Bas›lmam›fl notlar›)

A. S. Ünver “Art›k Kâ¤›tl› Kalemli Millet Olal›m”
Yeni ‹stanbul (11.9.1972)

“‹çinizde öyle bir yer 

olsun ki, oraya hiçbir

üzüntü, s›k›nt› girmesin”

sözü, bunald›¤› 

zamanlarda ona 

huzur veren kendi 

sanat alemi içinde 

avunmas› demekti.
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Aile hayat›na son derece önem veren Süheyl Ünver, efli Müzekker Ünver ve torunlar› ile... (1983)



Meslekte 30, genel cerrahi
uzmanl›¤›nda 25, klinik flef-
li¤inde 15 y›l› geride b›ra-
karak üç ay önce Göztepe
E¤itim Hastanesi 4.Cerrahi
Klinik fiefli¤i’nden emekli
oldum. Bu 30 y›la 80’in üze-
rinde bilimsel yay›n, cerrahi
kitap bölümleri yaz›m›, çe-
virileri, 8 ciltlik “sa¤l›kl› ya-
flam ansiklopedisi”, 350
sayfal›k cerrahi tam kitap
çevirisi, çok say›da k›lavuz
kitap, 3 paramedikal kitap
ve 15 genç asistan›m›n uz-

manl›¤›n› ve yapt›¤›m bin-
lerce ameliyat› s›¤d›rd›m.

Ülkemizde t›p e¤itiminde
gördü¤üm eksiklikleri y›llar
içinde kendimce doldurma
gayreti içinde oldum. ‹yi bir
hekim olmak için sadece
t›p fakültesinde verilen
standart e¤itimin yetmeye-
ce¤ini, verilen diplomayla
her fleyin halledilmifl olma-
yaca¤›n› düflünmekteyim.
T›p tarihi derslerinin kald›r›l-
mas›n›n yan› s›ra, t›bbi etik
ve deontoloji derslerinin
üvey evlat muamelesi gör-
mesinden ciddi kayg› duy-
maktay›m.

Bir hekimde duyarl›l›¤›n üst
seviyede olmas› için klasik
t›p bilgilerinin d›fl›nda al›n-
mas› gereken baflka bilgi-
ler de olmas› gerekti¤ine
inanmaktay›m, bu nedenle-
dir ki y›llardan beri “t›p hu-
kuku”, “t›p ve sanat” , “t›p
eti¤i” konular›nda yazd›m,
çizdim, konufltum. Hekim-
likte mesleki teorik ve pratik
ön planda görülmekte ise
de, hekimlik farkl› etik, ahla-
ki ve vicdani ve tabii ki in-

sani yönleriyle gerçekten
farkl› bir meslektir. Günü-
müzde hekimlikte gördü-
¤üm tehlikeli gidiflin okuma
al›flkanl›¤›n›n kaybolmas›
ve mesle¤imizin gittikçe
mekanikleflmesi ile birlikte
hümanist davran›fllardan
robotik davran›fllara yönel-
menin artmas› oldu¤unu
belirtmeliyim.

“‹laç kokulu kitap” üçlü bir
projenin ilk kitab›d›r. Ço¤u
güncel olmak üzere mesle-
ki yaflant›mda gördü¤üm
sorunlar› veya kula¤a küpe
olabilecek konular›, tarihten
ilginç t›p olaylar›n› deneme
tarz›nda yazd›m. Projenin
di¤er iki aya¤›n› “Antik Ana-
dolu’da uygarl›klar ve t›p”
ile “Sanat içinde t›bb›n yeri”
çal›flmalar› oluflturmakta-
d›r. Ayr›ca vakit bulursam
sadece ilaç tan›t›m eleman-
lar›na yönelik “Hekimleri ta-
n›ma sanat›” isimli, y›llard›r
onlarla yaflad›¤›m olaylar›
yans›tan, bu sektörde s›k›n-
t›l› bir çal›flma içinde bulun-
duklar›na inand›¤›m genç-
lere yard›mc› olacak e¤itim

kitab›n› tamamlamak istiyo-
rum. 2003 y›l›nda TTB Ya-
y›nlar› içinde ç›kan 50 flairin
120 fliirinden oluflan “has-
tal›k, hasta, hekim” konula-
r›n› içeren “Ça¤dafl Türk
T›p fiiirleri/ seçki”  kitab›m›
güncellemem gerekecek.
Bu arada çal›flt›¤›m kuru-
mun etik de¤erlerle birlikte
nitelikli sa¤l›k hizmeti ver-
mesi için yeni projeler olufl-
turma gayreti içindeyim. K›-
saca zaman en büyük so-
runum diyebilirim. 

Küçük bir ayr›nt›; üç o¤lum
var, üçü de mühendis oldu-
lar, t›bb›n cazibesinin
azalmas›ndan m›, yoksa bu
mesle¤i uygularken çekti-
¤im s›k›nt›lar› çok yak›ndan
gördüklerinden mi bile-
mem… (Faik Çelik)

‹laç kokulu kitap, Faik Çelik, Cinius
yay›nlar›, ‹stanbul, 2007.

“Bir Masalm›fl Kolesterol”
kitab›n›n yazar›, daha önce
benzer bir temas› olan
“Sa¤l›k Efsaneleri ‹ffla Edili-
yor” adl› kitab› da yazm›fl
olan Shane Ellison, asl›nda
bir kimyager ve kendisi de
bir flekilde “sa¤l›k iflinde”
çal›fl›yor. Ana alan›n› sente-
tik t›p ile mücadele olarak
belirlemifl, do¤al ürünlerle
beslenme takviyeleri ile ilgi-
li tavsiyelerde bulunuyor.

“Bir Masalm›fl Kolesterol”
kitab›n›n ana temas›; koles-
terolle kalp-damar hastal›k-
lar› iliflkisinin abart›ld›¤› ve
hatta çarp›t›ld›¤›… Ellison
bu çarp›tman›n, ilaç endüs-
trisi taraf›ndan belli bir plan
ve program dahilinde, on-
lardan maddi kazanç sa¤-
layan kimi araflt›rmac›lar
arac›l›¤› ile insanlar› önce
hasta sonra da müflteri ha-
line getirerek, yüksek kârl›-
l›k sa¤lamak için yap›ld›¤›n›
iddia ediyor. Bu gerçekleri
görebilmek için ise, biraz
entelektüel birikim, sa¤du-
yu ve ilaç endüstrisinden

ba¤›ms›z düflünebilme ye-
tene¤inin yeterli oldu¤unu
belirtiyor. Bu iliflkiye bir ör-
nek olarak kitapta yer alan
iddialardan birinde, konuy-
la ilgili tüm hekimlerin yaki-
nen bildikleri NCEP k›lavu-
zunu haz›rlayan, dolay›s›yla
bu k›lavuzda yer alan “Total
Kolesterol’ün 200mg/dl. al-
t›na düflürülmesi” önerisi-
nin alt›nda imzalar› bulu-
nanlardan biri hariç hepsi-
nin, kolesterol düflürücü
ilaçlar› üreten ilaç flirketle-
riyle maddi iliflkisinin bulun-
du¤unu ve k›lavuz sunulur-
ken bu iliflkinin topluma
aç›klanmad›¤›n› söylüyor.

Kitap son 8 - 10 y›l içinde
yap›lm›fl kolesterol-kalp da-
mar hastal›¤› ve statinler
aras›ndaki iliflkiye bak›lan
hemen hemen bütün büyük
çal›flmalara de¤inerek,
bunlar›n metodolojik hata-
lar, istatistik yalanlarla dolu
oldu¤unu iddia ediyor. Hat-
ta kolesterolün yararlar›na
da k›sa bir bölüm ay›rm›fl.
Ard›ndan yaflam tarz› de¤i-

fliklikleri ve do¤al ürünlerin
kullan›m›n› önererek bitiriyor. 

Yazar›n bu çal›flmalarla ilgi-
li itirazlar›n›, çal›flmalar›n
yay›nland›¤› dergilere ya
da kongrelere de gönderip
göndermedi¤ini, yani bu
kadar vahim ve ayn› za-
manda kolayca anlafl›labi-
lecek hatalar›, ancak belli
hakemlik engelini aflmak
kayd›yla yer bulabilece¤i
zeminlerde de ifade edip
etmedi¤ini bilmiyoruz. Ama
flunu biliyoruz ki maalesef
bugün t›p alan›nda yap›lan
çal›flmalar›n ezici bir ço-
¤unlukla sponsoru ilaç en-
düstrisidir. Bu konuda, ya-
k›n dönemde bafllayan,
araflt›rma sonuçlar› sunu-
lurken kimler taraf›ndan
maddi olarak desteklendi-
¤inin aç›klanmas› gelene¤i-
nin yerleflmesi d›fl›nda, bir
de¤ifliklik olacakm›fl gibi
de durmuyor. 

Sonuç olarak, alternatif bir
bak›fl aç›s›n›, alan› iyi tan›-
d›¤› anlafl›lan bir kalemden

okumak ilginç olabilir. Ama
ayn› dünyada yafl›yoruz ve
do¤al ürünler de bugün gi-
derek pazar› ve hacmi ge-
niflleyen bir endüstri ve
onun tatl› kârlar›n›n da ben-
zer flekilde da¤›lmad›¤›n›
düflünmek için kuvvetli bir
nedenimiz yok.

Bir Masalm›fl Kolesterol, Shane El-
lison, çeviren Arzu Aygen, Hayyki-
tap 1. bask›, ‹stanbul, Temmuz
2007.
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