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Prof. Dr. Selami Albayrak

vet yanlis anlamadi-
niz. Baslhk dogru.
Eger ‘Saglikta DonU-
sim  Programi'nin
6zUne, mantigina ve
hedeflerine bakilir-
sa, gorulecektir ki,
bu program muaye-
nehanelerin tesvik edilmesini gerekti-
ren bir surecin ifadesi...

Bunu agmak isterim; Sayin Saglik Ba-
kanimiz Prof. Dr. Recep Akdag'in da
belirttigi gibi, Ulkemizde doktor sayisi
Avrupa Birligi Ulkeleri ile kiyaslandi-
ginda, 6nemli oranda az. Dinya Sag-
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lik Orguti’niin yayinlanmis en son ve-
rilerine godre, 1.000 kisilik ntfusa Yu-
nanistan’da 4,4 doktor, italya’da 5,7
doktor, Almanya’da 3,6 doktor duser-
ken, Ulkemizde 1.000 kisiye sadece
1,2 doktor dusmektedir. Yayinlanmig
bu listede oranlara bakildigi zaman
doktor acgigl agisindan Turkiye'den
daha kotlsu yok. Bir diger ifade ile,
italya’da 4-5 doktorun yaptidi isi tlke-
mizde tek bir doktora yukliyoruz. Di-
ger bazi faktorlerle birlikte degerlendi-
rildigi zaman belki is ydkinun bu ka-
dar agir olmayabilecegini soyleyebili-
riz. Ornegin; bu Ulkelerde bir kiginin

onusum
“geredl hekimiern
Mnuayenenane agcmalar
tesvik ediimelll..
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Kartal Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde 6gretim Uyesi olarak ¢calismaktadir.
Hekim Haklari Dernegi baskanidir.

bir yilda doktora basvuru sayisi Ulke-
mizdeki basvuru sayisinin bir buguk
katl. Bu Ulkelerde yasli insan sayisinin
topluma orani daha yuksek. Neticede,
Ulkemizde sayisi zaten az olan doktor-
lardan daha fazla saglik hizmeti Uret-
melerini beklemekteyiz.

Peki, Turkiye'deki durum nedir? Ulke-
mizde doktorlar devlet memurudur.
Ancak, devlet memurlarinin tabi oldu-
gu kanunun gerektirdigi glinde 8 saat-
lik mesai degil 9 saatlik mesai ile yU-
kUmludurler. Tam zamanl g¢alisan he-
kimin yUkdmld oldugu mesai sUresi;
glnde 9 saat, haftada 45 saattir. Bir
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memuru bundan daha fazla calistir-
mak ise imkansiz gibi gézukmektedir.
Yari zamanli galigan hekim ise tam bir
devlet memuru kadar galisir. Diger bir
ifadeyle yari zamanl hekim, diger
devlet memurlarindan az degil, onlar
kadar; tam zamanl hekim ise onlar-
dan bir saat daha fazla ¢alismaktadir.

‘Saglikta Déndgum
Programi’ hekimlerin
muayenehane agmalarini
nigin tegvik etmeli?

Burada Dog. Dr. Pasa Goktas'in bir
tespitini ifade etmeliyim:

Gunldk mesaisinden sonra muayene-
hanesinde c¢alismaya devam eden
doktorlar, saat 20:00’ye kadar, fazla-
dan gunde 3 saat, cumartesi glnleri
de genelde fazladan 8 saat calismak-
tadirlar. Bu ¢alismalarin toplami, orta-
lama olarak haftada 23 saati bulmak-
tadir. Fazladan ¢alisilan bu sdre, has-
tanelerde tam gdn calisan bir dokto-
run ¢alisma suresi olan 45 saatin %
51’ine denk gelmektedir. Hem kamu
kurulusunda, hem de muayenehane-
sinde c¢alisan bir hekim, hastanede
yalnizca tam gdn ¢calisma statdstnde-
ki bir hekime goére, ortalama olarak %
51 oranda daha fazla hizmet Uret-
mektedir.

Evet. Ulkemizde 40.000 muayeneha-
ne bulundugunu disunursek, bunlarin
saglik sistemine katkisi % 51 fazlasiy-
la, 60.400 tam zamanli galisan hekim-
le esdegerdir. Yani ilave 20.400 hekim
isgucu. Kaldi ki; muayenehane hekim-
ligi yapan meslektaglarimizin daha
fazla saglik hizmeti Uretmek icin calis-
kan ve motive olduklari bilinen bir ka-
buldur.

Muayenehanelerde ¢alismaya devam
eden 40.000 hekim, yalnizca hastane-
lerde tam gun stattde calisan 60.400
hekim kadar galismakta ve saglik hiz-
meti Uretmektedir. Sayin Goktas'in
tespitlerine gore;

Bu sayede, dlkemizde 104.000 civa-
nnda olan hekim sayisi, fonksiyonel ig
gucl olarak 104.000 + 20.400 =
124.400 hekime ylikselmektedir.

Fazladan 20.400 doktorun fonksiyonel
isguict. Ulkemizdeki 104.000 dokto-
run en Uretken 20.400°U sisteme ilave
ediliyor. Tip fakultelerinden daha fazla
doktor vyetistirilerek doktor agigina
derman olmasini beklemek onlarca yil
alacagina goére, Sayin Saglik Bakani-
miz Prof. Dr. Recep Akdag bir an 6n-
ce fikrini degistirerek doktorlari mu-
ayenehane agmaya tesvik etmeli...

Bu yazinin basligini hakli gikaracak bir

baska konu ise, Ulkemizdeki saglik alt
yapisindaki geri kalmigliktir. 10.000 ki-
silik ntfusa Rusya’da 100 hasta yata-
g1, Aimanya’da 85 hasta yatagi, Bul-
garistan’da 60 hasta yatagi duserken,
Ulkemizde 10.000 kisiye 28 hasta ya-
tagr dismektedir. Hekim sayimiz gibi
fiziki mekanlarimiz, tani —tedavi birim-
lerimizin sayisi da eksiktir. Son yillarda
Ozellikle doktor-hasta bulusmasini
saglayacak poliklinik oda sayisinin
cok eksik oldugu fark edilmis ve
onemli bir hamle yapilarak poliklinik
oda sayisi hastanelerde artiriimaya
calisiimistir. Ancak hedeflenenin geri-
sindedir. Her bir doktor muayeneha-
nesi, bugln agiimaya c¢alisilan polikli-
nik odalarindan daha konforlu ve da-
ha donanimlidir. Ayaktan tani ve teda-
vi saglayabilecek pratik cihazlarla do-
ludur. Bu mekéanlarin saglik sistemine
katilarak degerlendiriimesi, akilci bir
yol gibi gbzukmektedir. Aksi takdirde
bu mekanlarin tum calisanlan ve do-
nanimlari ile ortadan kaldiriimasi man-
tikli degildir.

Zira, ‘Saglikta Donustm Programi” an-
cak boyle akilci politikalar ile basarisi-
ni devam ettirebilir.

Muayenehanelerin kapatiimasinin ge-
rekcesi, kamu hastanelerinin istismar
edildigi dusuUncesiyse, bu noktada
Enbiya suresinde anlatilan ve adalet
duygusunun derinliklerini hissettiren
bir olayl aktarmak isterim. Enbiya su-
resi 78. ayette soyle buyruluyor:

Ve Davud ile Sdleyman'i da an. Hani
bu ikisi bir topluluga ait koyun sdrdist-
nin geceleyin girip otladigi bir ekin
hakkinda hukum vereceklerdi ve Biz
de onlarin bu hukdmlerine tanik idik.
Bu olayda Sileyman'in dava konusu-
nu (daha derinden) anlamasini sagla-
adik; bununla birlikte, Biz her ikisine de
saglam bir muhakeme gtcu ve ilim
bahsetmistik."

Kissaya gdre, bir koyun sdrtst gece-
leyin yolunu gsasirarak komsu tarlaya
girer ve ekine zarar verir. Stleyman
hentiz 11 yasinda bir cocuktur. Baba-
sI, kral-peygamber Hz. Davud zarari
hesap ettirir ve koyun sdrdsdndn de-
Jerine es bir zarar ortaya ¢ikar. Bu du-
rumda ben olsaydim ne yapardim?
Sdrliyt ekin sahibine verir, bdylece
zarari tazmin ederdim. Hz. Davud da
ayni seyi yapiyor. Fakat klgik Sdley-
man bu hesabi begenmiyor.

"Taraflar hakkinda bundan baska bir
karar daha mdulayim ve uygundu" di-
yor. ‘Isinizi ben Ustime alsaydim,
bundan farkl htukdm verirdim." Onun
bu sézind Davud Aleyhiselam'a ha-
ber verdiler. Davud, Sdleyman'i ¢agi-
rip sordu: 'Sen onlar arasinda baska
nasil hukum verirdin? Peygamberlik

ve babalik hakki icin, daha yumusak
ve uygun karari bana séyle." (M. Asim
Kéksal, Peygamberler Tarihi, Ankara:
TDV, 2007, Cilt 2, s. 206.)

Hz. Stleyman babasina hikmdn de-
gistirilimesi gerektigini ve koyun sdrd-
stundn sadece bir yillik gegici intifa
hakkanin (sdt, ytn, o yil dogan kuzular
vb.) ekin sahibine verilmesinin; koyun
sahibininse, eski haline getirinceye
kadar tarlayi 1slah ve onarimla ydkdm-
lendirilmesinin ve sonunda tarlanin
da, koyunlarin da eski sahiplerine ia-
de edilmesinin uygun olacagini séy-
ler. Bu yolla hem davacinin ugradigi
kayip giderilmis hem de davali mag-
dur edilmemis olur. (M. Esed, Kur'an
Mesaji, Istanbul: Isaret, 1996, Cilt 2, s.
659.) Davud Aleyhiselam bu ¢dzdmUi
begenir ve uygular.

Bugln ‘Saglikta Doénligtim Progra-
mr'nin neresindeyiz?

lyi baglamig bir program duvara tosla-
tilmak Uzere...

Ne yazik ki, ortak aklin geregini yap-
mak yerine, sadece hekimleri incite-
cek sozler sdyleniyor ve uygulamalar
planlaniyor...
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