DOSYA: GOC VE SAGLIK

(50C ve muzik

Dog. Dr. Hanefi Ozbek

6¢, Tark Dil Kurumu

s6zIlgunde “ekonomik,

toplumsal, siyasi se-

beplerle bireylerin veya

topluluklarin bir Ulkeden

bagka bir Ulkeye, bir yer-
lesim yerinden bagka bir yerlesim yerine
gitme isi, tasinma, hicret, muhaceret”
olarak tanimlanmistir. Kavimlerin ve
dini cemaatlerin gég¢lerinden tutun da
ailelerin bir evden bagka bir eve géclne,
hatta kuslarin bir cografyadan baska
bir cografyaya géglne kadar her bir
gbg, insan zihninde muispet veya menfi
pek ¢ok iz birakmistir. Gé¢ olgusu tarih,
cografya, arkeoloji, sosyoloji, psikoloji
gibi pek ¢ok bilim alaninin arastirma
konusu olmus; edebiyat, muzik gibi
sanat alanlarinin énemli temalari ara-
sinda yerini almigtir. Evdeki televizyonun
gbcU (yerinin degistiriimesi) bile evin
tum havasini degistiriyor iken, canlilarin
topluca goguntn olusturacagi etkilerin
yeklnu herhalde muazzam olacaktir.
Bu da gogun, birbirinden farkli pek
¢ok bilim ve sanat alanini neden ve
nasll etkilediginin bir agiklamasi olarak
kabul edilebilir. Geligen iletisim araclar
(internet, televizyon, sinema) sayesinde
gb¢ kavrami da ginumuzde evrilmekte.
Artik “insanlarin go¢U” yerine “bilginin
insanlara goéc¢l” seklinde ifade edilebi-
lecek bir gb¢ olgusuile de karsi karslya
oldugumuz soylenebilir..

Go¢, bir cografyanin bitki értisu ¢esit-
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liligini dahi etkileyebilmektedir. Kuslarin
ilkbahar ve sonbahar mevsimlerinde
gUneyden kuzeye ve kuzeyden glineye
gocU, érnegin Anadolu’nun bitki 6rtu-
stinu diger pek cok cografi bolgeye
gbre daha zengin bir hale getirmistir.
Anadolu, kuslarin gé¢ yollari Uzerinde
bulunan 6nemli bir cografi alan oldugu
icin mesela Afrika'dan kalkan kuslarin,
oradaki cesitli bitkilerin tohumlarini
kursaklarinda taslyarak Anadolu'da bi-
raktigi, boylece Anadolu bitki érttstintn
6rnegin Avrupa’ya gore ¢cok daha zengin
oldugu bilinmektedir.

Gog, kimya biliminin dahi belki de en
onemli konularindan biridir. Cesitli
atom veya molekullerin gé¢u (birbirle-
rinin alanina girmesi), kimya biliminde
sayllamayacak kadar ¢ok olaya sebep
olmaktadir. Bu sayede bugun bildigimiz
ve henuz bilemedigimiz pek gok karisim
alasim, bilesik ve ¢gozeltiler meydana
gelmektedir. Ornegdin demir elementi
tek basina sadece demir iken; oksijen,
kukdrt (kahergile) ve karbonun demirin
icine gb¢ etmesi durumunda ortaya
“celik” denilen bir karisim gikmaktadir.
Celik artik ne demirdir, ne oksijen, ne
kukurt ve ne de karbon. Ama bu sayilan
elementlerin higbirinde bulunmayan
yepyeni 6zelliklere sahip bambagka bir
goc (ve de glg) Urtnudur. Bu yonuyle
bakildiginda celik, -yani bir go¢ tra-
nd- medeniyetleri derinden etkileyen,
savaslarin kaderini degistiren, saatlerin
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zembereginden arabalarin ¢elik jantina
kadar pek ¢cok seyi meydana getiren bir
aractir artik.

Peki, celikten cok daha karmasik bir ya-
plya sahip olan insan olgusu; kdltard, dili,
dini, yasam tarzi ve hayalleri ile birlikte
bir yerden bagka bir yere gog ettiginde
neler olacaktir bir tahayyul edin! Hz.
Adem ve Hz. Havva’nin Cennet’ten
dlnyaya indiriimesi (gé¢U), Buzul caginin
sona ermesi sonrasi bir kisim insanin
Amerika kitasina go¢ etmesi, Yahudilerin
Filistin’den ¢ikip tim dinyaya yayllmasi,
Turklerin Orta Asya’dan Asya ve Avrupa
kitalarina gécu, Hz. Muhammed (SAV) ve
ashabinin Mekke’den Medine’ye hicreti,
Mogol istilasi, Hagli Seferleri, Afrikali
insanlarin Avrupa ve Amerika'ya kole
olarak goc¢ ettirilmesi, Avsarlar’'in iskan
meselesi ylzinden Anadolu’nun ¢esitli
yerlerine gé¢u, Cerkezlerin Rusya'dan
Anadolu’ya gog¢u, Balkan Savasi son-
rasinda Balkanlar'dan Anadolu’ya gég,
Anadoludan Avrupa’ya Turk isgilerinin
gogu, Turkiye'de kdyden kente, ¢zellikle
de Istanbul gibi bluyUk merkezlere gég,
ve nihayetinde ginimuzde Suriyelilerin
Turkiye, Urdiin ve Avrupa’ya gécli nelere
sebep olmustur ve daha nelere sebep
olacaktir? Pekiya insanin bu dinyadan
ahirete gogu?

G6¢ kavraminin aslinda ne kadar genig
ve derin manalar ihtiva ettigini; ne derin,
tahmin edilmesi ve dnlne gecgilmesi



neredeyse imkansiz sonuglara sebep
olabilecegini anladikga insan hayretten
hayrete dismekte; dunyadaki tim
gelismelerin ana kaynaklarindan birini
“g6¢” olarak kabul etmenin hi¢ de yanlis
bir kanaat olmayacagi akla yatmaktadir.
iste boyle bir kavrami tim yonleriyle ele
almanin zorlugunu bastan kabul etmek
ve cizmeyi asmamak adina gogu, sa-
dece bir yonuyle ve o da kendi sig bilgi
ve birikimimizin izin verecegi 6lclde ele
almak durumunda oldugumuzu hisse-
diyoruz. Simdiden butun eksiklerimiz
ve kusurumuz igin okurdan ézrimdzin
kabullnu istirham ederiz.

Yazinin basglhgindan da anlagilacagi
gibi isleyecegimiz konu “go¢ ve muzik”
etrafinda dénlp dolasacaktir. “Dinyada
tek bir millete veya kulttre ait olmayan
bir sey sdyleyin” denilse, buna verilecek
ilk 6rnek herhalde “muzik” olacaktir.
CUnkU higbir muzik taru yalnizca bir
millete mal edilememekte. Muzik, Su-
merlerden (onlarin kimden aldigini hentiz
bilmiyoruz) Akadlara ve Babil’e, oradan
degiserek ve geliserek Misir'a, ardindan
Anadolu ve Eski Yunan'a ve sonunda
guntmuze kadar uzanmaktadir (muzigin
gocu). Ornegin piyano sazi, sanki bir
Bati medeniyeti (Avrupa medeniyeti)
bulusu gibi algilanmakta; Avrupalilarin
bir anda ortaya koydugu ve o gline kadar
kimsenin akledemedigi bir bulus gibi
gelmektedir insana. Halbuki Eski Cin
Muziginde de drneklerine rastladigimiz

ve bugunkU santuru andiran galgilar tarih
boyunca cesitli milletlerin mtziklerinde
yer almakta olup buglnkl piyanonun
da altyapisini olusturmustur. Osmanli'da
santur adi ile bir stre kullaniimig olan
bu saz, guntmuzde iran'da halen
kullanilmakta olup Ulkemizde bilinen
en UnlU icracisi Santdri Ethem Bey
(1855-1926), halen yasayan icracisi ise
bestekar Dr. Umit Mutlu'dur (1939-). Ayni
sazin Avrupa’da da eskiden kullanildig
cesitli resimlerde gdzUukmekte olup
simdiki kanun sazina ve piyanoya ilham
verdigi bellidir. Avrupa’ya herhalde Hagli
Seferleri sirasinda gegmis olmalidir.
Nitekim bir piyanonun kapagi kaldirilip
icerisi incelendiginde, santur benzeri
uzunlu kisal bir tel sisteminin Gzerine
birer tokmak ve bu tokmaklarin her birinin
bagli oldugu birer piyano tusu diizenegi-
ne sahip oldugu goértimektedir. Dolayisi
ile piyano, tokmak ve tus dizenegi ile
Avrupa medeniyetine, tel dlizenegi ile
de Dogu medeniyetine ait bir sazdir
denilebilir. Biri olmadan digerini yapmak
mUmkun olamayacagina gore; “piyano
sazl aslinda hangi medeniyete aittir?”
sorusu anlamini yitirmekte ve “piyano
sazl pek ¢cok medeniyetin ortak malidir”
sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Vurmali calgilarin  (davul, zil vs.)
Avrupa Muzigi'ne Osmanl’nin mehter
muzigindeki vurmali calgilardan ilham
alinarak (bu calgilarin Avrupa’ya goégu
ile) girdigi bilinmektedir. Ancak cesitli

Demir elementi tek basina
sadece demir iken; oksijen,
kukuart ve karbonun demirin
icine gb¢ etmesi durumunda
ortaya “celik” denilen bir
karisim ¢ikmaktadir. Celik
artik ne demirdir, ne oksijen,
ne kukurt ve ne de karbon.
Ama bu sayilan elementlerin
hicbirinde bulunmayan
yepyeni 6zelliklere sahip
bambagska bir géc¢ (ve de
glc) Uranuddr. Peki, celikten
¢cok daha karmasik bir yapiya
sahip olan insan olgusu;
kaltard, dili, dini, yasam tarzi
ve hayalleri ile birlikte bir
yerden baska bir yere go¢
ettiginde neler olacaktir bir

tahayyul edin!
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davul ve zillerin birliginden meydana
getirilen “bateri sazi"nin kime ait oldugu
sorusunun, piyanoda oldugu gibi, hem
Dogu hem de Bati medeniyetlerinin ortak
malidir seklinde cevaplanmasi herhalde
daha uygun olacaktir.

Telli galgilarin binlerce yildir kullanildigi,
her bir medeniyette sekilden sekle girerek
farkli isimler aldiklari bilinmekte; pantur,
tambur, sitar, gitar, baglama, ud, Iut, lavta
gibi isimler altinda Sumer, Hint, Turk,
Avrupa gibi cografya ve medeniyetlerde
kendini gostermektedir. Oregin ud sazi
Uzerinde Farabi (870-951) tarafindan
onemli degisiklikler yapildigi, bu gelis-
mis udun Endults Emevileri araciligiyla
(Emevilerin Avrupa’ya gocu) ispanya’ya
goturuldugu; burada lut, lavta isimleri
altinda Uzerinde epeyce bir degisiklik
yaplldiktan sonra bugtnku gitara do-
nUsturdldtgu bilinmektedir. Gitar sazi da
goraldugu gibi géc neticesinde ortaya
¢tkmis yeni bir Granddr. Gitar, artk ne
bir ud ne bir lut ne de bir lavtadir; bilakis
hepsinin evrimiyle olusmus yepyeni bir
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sazdir. Gitar tek bagina ne Farabi'ye, ne
Endulus Emevilerine ve ne de Ispanyol-
lara ait degildir. Gitarin go¢ sayesinde
evrimlestigi ve bu sayilanlarin hepsine ait
ortak bir trtin oldugu rahatga séylenebilir.

Afrika MUzigi, ritim yontyle dunyadaki
en zengin muziklerden biridir. Ornegin
1900'IU yillara kadarki Avrupa MUuzigi
ritim yonayle Afrika MUzigi'nin yanina
bile yaklasamaz. Bilim ve teknolojide
belirli bir seviyeyi yakalayamayan
medeniyetlerde muzigin gelismis ol-
masi pek rastlanan bir sey degildir. Bu
yonlyle bakildiginda Afrika’'da (Kuzey
Afrika haricinde kalan Afrika’'da), simdilik
bilinmeyen bir zamanda, son derecede
gelismis bir medeniyetin veya medeni-
yetlerin olustugu ve bu medeniyetlerin
bir sonucu olarak Afrikalilarin geliskin bir
muzige sahip olduklari; gesitli sebeplerle
(savaslar, afetler, belki de goclerle)
bu medeniyet(ler)in unutulup simdiki
Afrika’nin sekillendigi  dusuntlebilir.
HenlUz Afrika'da (Misir ve civari harig)
ciddi arkeolojik aragtirmalarin yapildigini

Piyano Avrupa’ya herhalde
Hacli Seferleri sirasinda
gecmis olmalidir. Nitekim bir
piyanonun kapagi kaldirhp
icerisi incelendiginde,
santur benzeri uzunlu

kisall bir tel sisteminin
Uzerine birer tokmak ve

bu tokmaklarin her birinin
bagli oldugu birer piyano
tusu dlzenegine sahip
oldugu goérulmektedir.
Dolayisi ile piyano, tokmak
ve tus duzenegi ile Avrupa
medeniyetine, tel dizenegi
ile de Dogu medeniyetine
ait bir sazdir. Tikenmeye
ylz tutan Bati Muzigi’ne
1900’lerin basinda “ilkel”
Afrika’'nin Amerika’daki
kolelestiriimis insanlari
tarafindan can suyu verilip
bodylece Afrika MUzigi’nin
zengin ritimleriyle beslenmis
blues ve caz gibi muzik
turlerinin ortaya gikmasini
da, gécun muzige etkilerine
ornek olarak gdsterebiliriz.

bilmiyoruz. Afrika kitasinda halen stren
savagslar bitip de kita Ulkeleri kendilerine
gelmeye basladiginda, elbette tim
kitayl kapsayacak ciddi arkeolojik arag-
tirmalar yapilmaya baslanabilecektir.
Bu arastirmalarin sonucunu merakla
bekliyor olacagiz, ¢lnkl bu arastir-
malarla Sumerlerden bile oncesine
gidilebilecek verilere erigilebilecegdi
hissine kapiliyoruz. (Béyle bir sonucun
ortaya ciktigini, Avrupa ve Amerika’nin
“ilkel” diye yaftaladigi Afrika'nin bugtnku
Bati medeniyetinin temellerine katkida
bulundugunu hayal edelim. Bu durumda
“beyazlar’in “siyahlar” karsisinda ne renk
alacagini okurlarin hayal dunyasina
birakiyoruz.) Tukenmeye yUz tutan Bati
Mdzigi'ne 1900’lerin basinda “ilkel”
Afrika’nin Amerika’daki kolelestirilmis



insanlari tarafindan can suyu verilmis;
boylece Afrika MUzigi'nin zengin ritimle-
riyle beslenmis blues ve caz gibi muzik
tUrleri meydana getirilmistir.

Turklerin Orta Asya'daki mUzigi hakkinda
bilgi sahibi olmak icin bugtnkd Orta
Asya'da yasayan Turklerin muzigini
incelemek kismen de olsa yeterli ola-
bilir. Bu muzigin Turkiye’'deki Turk Halk
MUzigi ve Turk Sanat Mzigi (“Turk Sanat
MUzigi” yerine “Turk Makam Muzigi”
denilmesi daha dogru olacaktir) ile
fazlaca bir benzerligi olmadigi da bu
muzikleri dinleyen hemen herkesin ortak
kanaatidir. Oyleyse Turk Halk Muzigi ve
Turk Makam MUzigi kime aittir sorusu
akla gelecektir. Turkler Orta Asya'dan
Anadolu’ya geldiklerinde elbette ki kendi
mugziklerini de beraberlerinde getirdiler.
Nasil ki Anadolu’ya geldiklerinde her
biri cekik g6zIt iken artik bu 6zelliklerini
neredeyse kaybettiler ise; getirdikleri
(Anadolu'ya goc ettirdikleri) muzik de
Anadolu ve gevresinde bulunan mede-
niyetlerin muzikleri ile karisip bugunku
halini almigtir. Genel itibariyle bes sesli
(pentatonik) muzik sistemine sahip Orta
Asya Turk MUzigi, Anadolu’'da 53 komali
ses sistemine dénlsUrken, sazlar da
zenginlesmis olup klasik kemenge (tirnak
kemencesi), Karadeniz kemencesi,
ney, kanun, santur, ud, mey, tulum gibi
sazlarin bu cografyada Turk Muzigine
eklemlendigi soylenebilir. Bu bilgiler kis-
men eksik veya yanlis da olabilir. Clnkd
Turklerin Orta Asya’dan Anadolu’ya tam
olarak neleri getirdigini net bir sekilde
henlz sdyleyemiyoruz. Organoloji (galg!
bilgisi) calismalariilerledikge bu bilgiler
elbette daha dogru bir temele oturacaktir.
Sonugcta gdége bagli olarak Anadolu'da
Turk Halk MUzigi ve Turk Makam MUzigi
adi altinda bambaska bir muzik anlayisi
ortaya gikmig olup, Selguklu Devleti ve
Osmanli Imparatorlugu dénemlerinde
sekillenen bu anlayisin kendini meydana
getiren diger medeniyetlerin muzikle-
rine gore daha da geligkin oldugu
soylenebilir. Dolayislyla gégtn, muzigin
farklilagsmasina hatta gelisimine mispet
yonde katkida bulunabilecegi bu ¢rnege
bakilarak rahatca sdéylenebilir.

Karadeniz yoresindeki tulum sazi ile
iskoclarin gaydasi arasindaki benzerlik
mutlaka dikkatinizi gekmistir. Bu sazin
Hagcl Seferleri (goct) ile ilgisi (iskog-
larin mi Anadolu’dan tulumu aldiklari
yoksa Karadeniz halkinin mi gaydayi
iskoclardan aldigl) yine arastrmaya
muhtac bir konu olarak durmaktadir.
Belki de kokleri Sivas’a dayanan Keltler
(buglnku irlandahlar) binlerce yil 6nce
Anadolu'dan Ingiltere’'ye gbgmek sure-
tiyle bu sazi tasimis, orada Iskoclarin
sahiplenmesiyle gayda sazi ginumuze
kadar gelmis de olabilir.

Anadolu insaninin kdylerden kentlere,

ozellikle de istanbula gocl sonrasi
ortaya cikan Arabesk muzik yine bir goé¢
Urdind olarak kabul edilebilir. Bu muzik,
ne bir Turk Halk MUzigi, ne de bir Turk
Makam Muzigi'dir. Ama arabesk, her iki
muzik tUrdnU de icinde barindirabilen,
Anadolu’nun ¢evresindeki Ulkelerin ma-
ziklerinden ve ayrica Avrupa Mizigi'nden
de etkilenmis karma bir mdziktir deni-
lebilir. Arabesk muzigin sanat degeri,
getirdikleri ve goéturdukleri ise ayr bir
tartismanin konusudur. Ama kdéyden
kente gégun bir Griint oldugu agikardir.

Turkiye'den Japonya'ya kadar pek ¢ok
Ulkede Bati MUzigi orkestralari, opera
binalari ve bale gdsterilerinin yapildigi
salonlar mutlaka dikkatinizi ¢cekmigtir.
Ayrica hepsinin devlet tarafindan des-
teklenmesi de ayrica dikkat ¢ekicidir.
Bu durum “evrensel muzik denilince
mutlaka Bati MUzigi (Avrupa MUzigi) akla
gelmelidir, diger muzik turleri yoreseldir”
anlayisinin adeta gdézlere sokulurcasina
dayatildiginin agik bir gostergesidir.
Bu muzigi sevmek, dinlemek, zevk
alinmasa bile alinlyormus gibi yapip
konserlerine gitmek, diger insanlarin
yaninda daha bir elit gérinme, onlara
karsl bir Gstunltk saglama araci olarak
halen kullaniimaktadir. Halbuki bugin
Batililarin bile konser salonlarini nere-
deyse bos biraktigi, Avrupa'da opera
salonlarinin eski gunlerini yillardir mumla
aradigi, tikenmis bir kUlttrun ardnleridir
bunlar. Avrupa’nin en azindan 200 yildir
uyguladidr kultir emperyalizminin, baska
bir deyisle kulttr gé¢inun sonucu olarak
bu tdr uygulamalar diger milletlerin kulttr
genlerine enjekte edilmistir. Bunun sonu-
cu olarak Avrupa digindaki diger orijinal
kulttrlerin gérdigu zarar gok buytktar
ve telafisi de mimkun gézikmemektedir.
Bu da gogun insanliga ayni zamanda
zarar da verebilecegine dair bir 6rnek
olarak verilebilir..

GUndmuzde gdég, insanlarin yalnizca
yerlerini degistirmekle olmamakta,
iletisim imkanlarinin (sinema, televiz-
yon, internet) gelismesiyle birlikte, artik
insanlarin bir yerden baska bir yere gécu
yerine, “bilgi ve kultdrdn insana go¢u”
seklinde de meydana gelmektedir. Muzik
acisindan bakildiginda ise 6rnegin pop
mUzik denilen muzik tird bitdn dinyaya
hizla yayllmakta, yeni ¢ikan bir pop
mUzigi Urana ozellikle gencler arasinda
saatler icerisinde tuketiimektedir. Pop
mUziginin sanat degeri ve medeniyete
katkisi soru igaretleri ile dolu olup ayni
sekilde yukarida bahsedilen Arabesk
mUzigin muspet veya menfi katkisi da
tartismalidir. Dolayisi ile gbgun her
zaman yenilik ve mUspet gelisim yerine
bazen yozlagmaya da neden olabilecegi
g6z éninde bulundurulmalidir.

Biraz da go¢ turkulerinden s6z edip
yaziyl hitama erdirelim. Kirgehirli

Muharrem Ertas’a ait uzun hava, Avsar
Tarkmenlerinin Anadolu'da iskan edil-
mesi konusunda Osmanli ile aralarinda
¢ikan anlasmazliga vurgu yapan, Halk
MuUzigimizin gé¢ konulu en glizel eser-
lerinden biridir:

Kalkti gé¢ eyledi Avsar Elleri

Agir agir giden eller bizimdir
Arap atlar yakin eder iragi

Ylce dagdan asan yollar bizimdir

Belimizde kilicimiz Kirmani

Tasl deler mizragimin temreni
Hakkimizda devlet etmis fermani
Ferman Padisahin, daglar bizimdir

Dadaloglu’'m bir gin kavga kurulur
Oter tiifek davlumbazlar vurulur
Nice kogyigitler yere yerilir

Olen olur, kalan saglar bizimdir

Hidir Ersoy ve Muazzez Turin araciligiyla
repertuvarimiza kazandiriimig ve sozleri
Pir Sultan Abdal’a ait bir Erzincan/Tercan
Tarkasu:

Su karsl yaylada go¢ kater kater
Bir glizel sevdasi serimde tuter
Bu ayrilik bana élimden beter
Gecti dost kervani eyleme beni

Su benim sevdigim basta oturur
Bir glizelin derdi beni bitirir
Bu ayrilik bize zulum getirir
Gecti dost kervani eyleme beni

Pir Sultan Abdal'm kalkin asalim
Aslp yUce dagi engin diselim
Cok nimetin yedik helallasalim
Gecti dost kervani eyleme beni

Yunus’suz yazinin tadi mi olurmus deyip
Yunus Emre (KS)'den bir ilahi ile séze
son verelim:

Ah nice bir uyursun uyanmaz misin
Goctu kervan kaldik daglar basinda
Cagrisir tellallar inanmaz misin

Goctl kervan kaldik daglar basinda

Emir hac gd¢eli hayli zamandir
Muhammed ctmleye dindir imandir
Delilsiz gidilmez yollar yamandir
Goctu kervan kaldik daglar basinda

Yunus sen bu dinyaya niye geldin
Gece gunduz Hakki zikretsin dilin
Evliyaya ugramaz ise yolun

Goctl kervan kaldik daglar basinda
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