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ir tip kdltart ve tip
felsefesi dergisinde
kendisinden sikca
bahsedilecek he-
kim, ayni zamanda
alim ve filozof her-
halde ibni Sina’dir.

ibni Sina, 980 yilinda bugtin Ozbekis-
tan olarak anilan Turkistan'in Buhara
sehri yakininda Afsan kasabasinda
dogmustur. Ktgtk yaslarda dinf ilim-
leri 6grenen ve geng yasta geometri,
fizik ve tip ilimlerinde bilgi ve beceri-

oni Sina ile diinden
ougune.

1961'de Ankara’da dogdu. 1978 yilinda Kuleli Askeri Lisesi’ni, 1985 yilinda
Gulhane Askeri Tip Fakultesi'ni bitirdi ve Tbp. Tgm. olarak Silahli Kuvvetler'de
goreve basladi. 1990'da GATA Genel Cerrahi AB Dali’'nda uzmanlik egitimine
basladi. 1994 yilinda genel cerrahi uzmani olarak, Sirnak Askeri Hastanesi'nin
Bastabipligi'ne atandi. 1996 yilinda GATA Genel Cerrahi AB Dal’'nda Yrd. Dog.
olarak géreve basladi. 2000 yilinda istanbul Gumiissuyu Askeri Hastanesi'ne
atandi. 2002 yilinda dogent oldu ve 2004 yilinda Kidemli Albay olarak emekliye

ayrildi. Halen Ozel Medipol Hastanesi'nde calisan Tan, evli ve 2 cocuk sahibidir.

siyle 6ne cikmaya baslayan ibni Sina
16 — 17 yaslarindayken devrin Sama-
ni huktmdart Nuh ibni Mansur'un
hastaligini, saraya davet edilmesi
Uzerine tedavi ederek, devrinde hakli
bir Un kazanmistir. 21 yasinda baba-
sini kaybetmesi ve sosyal i¢ karisiklik-
lar nedeni ile Buhara’dan ayriimis
ozellikle Isfahan olmak Uzere iran’in
cesitli yerlerinde bulunmustur.

Mukemmeliyetci bir kisilik yapisinda
olmasil, buttin hayati boyunca kendisi-
ni bircok alanda yetistirmesi ve bu

alanlarin hepsinde en Ust seviyelerde
olmasina da sebep olmustur. Daha
Buhara’da iken Emir'in huzurunda,
gencliginde gegen bir konusma sira-
sinda, yine orada bulunanlar tarafin-
dan Arapc¢a'sinin yeterince iyi olmadi-
g1 elestirisi Uzerine, yaklasik 3 yillik
yogun bir Arapca dilbilgisi ve edebi-
yatl calismasina girismis, bu konuda
kendisini gelistirdikten sonra, Arapca
siirler ve risaleler kaleme almistir.

ibni Sina ilgi duydugu alanlarda dik-
katli bir gdézlemci, dustnur ve uygula-
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yici oldugu kadar verimli bir yazardi.
Yazmaya ¢ok gen¢ yaslarda basla-
mig, 50 yaslarinda eserlerinin sayisi
200 U asmisti. Bircok hikumdar ken-
disinden, danisman ve vezir olarak
saraylarinda bulundurmak suretiyle
O'nun arkadasligindan ve 6nerilerin-
den faydalanmiglardir. En blyUk ese-
ri muhakkak ki “El — Sifa"dir. Tip konu-
sunda bilinen en énemli yapiti ise mil-
yondan fazla kelimeden olusan “El —
kanun fi't — tibb” adli eseridir, ki bu ki-
tap kendi klinik gézlem ve deneyleri-
ne dayanarak hazirladig, islam dtin-
yasinda ve Avrupa’da 600 yila yakin
bir stre tip egitiminde kullaniimistir.
Bu kitabi, 15. yUzylla kadar on bes
defa cevirisi yapilarak basiimis ve
1650 yilinda Montpellier ve Louvain
Universitelerinde hala okutulan bir
eserdi ve 1593'te Arapcga'sl yeniden
basildiginda o gline kadar Arapca
olarak basilan ikinci kitap olma 6zelli-
gini gosteriyordu.

Bir simyaci mi?

Butun bu hizli ve verimli galismalari
10. yUzyllda hem Dogu hem de Ba-
trda gesitli alanlarda taninmasi nede-
ni ile bir ibni Sina efsanesi ortaya gI-
karmistir. Henry Corbin’in dedigi gibi,
“Ortacagin batisini ve giinumuze de-
ginde doguyu etkileyen ibni Sina’nin
eseri, felsefenin ve zamaninin ilimleri-
nin tmuandn alanini kapsamaktadir ve
bu haliyle O, ortagagin evrensel insan
tipini gerceklestirmistir . Kimi kaltdr
cevrelerinde O bir masal kahramani,
prens, kimi kaltdr gevrelerinde metali
altina ¢eviren buydlu bir simyaci ola-
rak tanitilmistir. Hatta Biythinie Krall,
Sevilla Prensi olarak tanitildigr eserler
dahi olmustur. Kendisinden 600 vyil
kadar dnce yasamis, Unlu Hiristiyan
teolog ve dusunur Saint Augustine ile
mektuplastiranlar oldugu gibi, ‘Lok-
man Hekim’ oldugunu séyleyenler de
olmustur.

Bekir Karliga'nin kitabinda oldukca
detayli olarak anlattigi gibi; Padoali ve
Venedikli hekimlerin hazirladiklar EI —
Kanun'un 1476 baskisinin sonunda
“Sevilla Prensi ibni Sina’nin eseri bu-
rada son bulur” denilmektedir. Ayni
ifadeler 1490 Venedik baskisinda da
yinelenir. Ayni kitabin Champier tara-
findan 1522'de Lugduni’de yapilan
baskisinda “Kurtubali Prens’in bu
kentte bir hastane kurdugu, berabe-
rinde El — Gazzali ve El — Farabi gibi
iki dostunun da calistigi” belirtiimekte-
dir. Latin dinyasinda Kurtubali, Sevil-
lall prens tanimlamalarinin ibrani lite-
ratirinde de yaygin oldugu, oryanta-
list baz yazarlarca ibni Sina’nin haya-
t1, ispanyol mu, Arap mi, Turk mu ol-
dugu konusundan bahseden eserle-

rin yazilmis oldugu goruldr. Bu efsa-
nevi kisiligi nedeni ile hem iran edebi-
yatinda hem TUrk edebiyatinda ma-
sallar ve destanlarla da sik¢a karsila-
slimaktadir.

Yaygin taninmisligin getirdigi efsanevi
anlatimlari aralayarak hekimligi ile ib-
ni Sina'yl tanidigimizda, ortagag tibbi-
ni etkilemis oldugu kadar gunuimuzde
de anne sUtunun énemini bin yil én-
cesinden vurgulayan bir hekim oldu-
dunu gorebiliriz. ibni Sina anne st
icin “bebegin dogum o6ncesi beslen-
mek icin anneden aldigl kana en ya-
kin maddedir ” derken, ginimduz im-
munolojisi ile bizlerin artik kesin ola-
rak bildigi bir gercegi, sag duyulu bir
gbzlem sonucu bin yil 6nce ifade etti-
gini fark ediyoruz. ibni Sina sadece
bununla kalmayip “ anne sutu ile bes-
lenen bebekler daha sakin olmakta-
dir” diyerek beslenmenin psikolojik ve
psikosomatik detaylarini da gdster-
mektedir.

Hala kullanilan tedaviler...

Yine tnlt El - Kanun kitabinda ibni Si-
na tetanos, plérezi ve tuberkuloz gibi
bircok hastaligi dogru olarak tanimla-
mis, tuberktlozun bulasici olduguna
dikkat gekmis, seker hastaligini, sar-
bonu ve bazi paraziter hastaliklari ta-
nimlamistir. Hekimligin icrasi ile ilgili
yasa, tibbi tanimlamalar, nabiz ve ko-
likler tzerine eserler yazmis olan ibni
Sina trigeminal nevraljiyi ilk kez tanim-
lamis ve ylzde meydana gelen para-
liziyi merkezi ve periferik olarak ilk de-
fa ikiye ayirmis, gézbebeginin isik ref-
leksini tanimlamig, menenjitin klinik
tablosunu en ince ayrintisina kadar
tarif etmistir. ibni Sina’nin ishal tedavi-
si icin peynir suyunun igilmesini tavsi-
ye etmesi de hayli dikkat cekicidir.

ibni Sina’nin buytik bir kulliyat halinde
elimize ulasan 250 civarinda eseri bu-
lunmaktadir. Bunlarin 130 unun ken-
disine ait oldugu kabul edilmektey-

ken, ylUzden fazla eseri; kitap isimleri-
nin degisik sekillerde kaydedilmis ol-
masi veya boélumlerinin ayri ayri eser-
ler olarak yayinlanmasi nedeni ile
kendisine ait oldugu tartismalidir
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