caglik hizmetl baglaminda
Sir saklama yukum
Ve Kapsam

Prof. Dr. izzet Ozgenc

akanlar Kurulu'nun
13.1.1960 tarih ve
4/12578 sayill Karir
ile kabul edilen “Tib-
bi Deontoloji Nizam-
namesi’nin (yayim-
landigl Resmi Gaze-
te: 19 Subat 1960
/10436) 4. maddesine gére;

“Tabip ve dis tabibi, meslek ve sanati-
nin icrasi vesilesiyle muttali oldugu sir-
lan, kanuni mecburiyet olmadikca, ifsa
edemez.

Tibbi toplantilarda takdim edilen veya
yayinlarda bahis konusu olan vakalar-
da, hastanin hiviyeti aciklanamaz.”.

Saglik Bakanligi tarafindan yayinlanan
“Hasta Haklari Yénetmelidi"nin (yayim-
landigi Resmi Gazete: 01 Agustos
1998/23420) “Mahremiyete Saygr Gos-
teriimesi” baslikl 12. maddesine gore;

“Hastanin, mahremiyetine saygi géste-
rilmesi esastir. Hasta mahremiyetinin
korunmasini agik¢a talep de edebilir.

i

Her tdrlt tibbl mudahale, hastanin
mahremiyetine saygi gdsterilimek sure-
tiyle icra edilir.

Mahremiyete saygi gdsterilmesi ve bu-
nu istemek hakki;

a) Hastarin, saglk durumu ile ilgili tibb?

degerlendirmelerin gizlilik igerisinde
ydratdlimesini,

b) Muayenenin, teshisin, tedavinin ve
hasta ile dogrudan temasi gerektiren
diger islemlerin makul bir gizlilik orta-
minda gerceklestirilmesini,

c) Tibben sakinca olmayan hallerde
yaninda bir yakininin bulunmasina izin
verilmesini,

d) Tedavisi ile dogrudan ilgili olmayan
kimselerin, tibbl mudahale sirasinda
bulunmamasini,

e) Hastaligin mahiyeti gerektirmedikce
hastanin sahsi ve ailevi hayatina mdda-
hale edilmemesini,

Uiugu

1960 yilinda dogdu. istanbul Universitesi Hukuk Fakiltesi'ni bitirdikten sonra Ord.
Prof. Dr. Sulhi Dénmezer'in asistanligini yapmistir. Daha sonra Dicle ve Selguk
tniversitelerinde gérev yapmistir. 2001 yilinda géreve basladigi Gazi Universitesi
Hukuk Fakiiltesi'nde 2006 yilinda profesér unvanini almistir. YOK (yesi olan
Ozgeng, Turk Ceza Hukuku'na iligkin yeni kanunlarin hazirlanmasinda etkin rol
almistir. Halen Gazi Universitesi Hukuk Fakltesi'nde Ceza Hukuku Ogretim
Uyesi olarak gérev yapmaktadir.

f) Saglk harcamalarinin kaynaginin
gizli tutulmasini, kapsar.

Olim olayi, mahremiyetin bozulmasi
hakkini vermez

Egitim verilen saglk kurum ve kurulus-
larinda, hastanin tedavisi ile dogrudan
ilgili olmayanlarin tibbl mldahale sira-
sinda bulunmasi gerekli ise; énceden
veya tedavi sirasinda bunun i¢in hasta-
nin ayrica rizasi alinir.”

Turk Tabipler Birligi'nin 47. Genel Kuru-
lunda 10/11 Ekim 1998 tarihinde kabul
edilen “Hekimlik Meslek Etigi Kurallan”
baslikli karar metninin 9. maddesi de
“hekimin sir saklama yukumlaltgant
ifade etmektedir:

“Sir saklama ydakamldltgu:

Madde 9- Hekim, hastasindan mesle-
gini uygularken 6grendigi sirlar agikla-
yamaz. Hastanin 8lmesi ya da o hekim-
le iliskisinin sona ermesi, hekimin bu
yUkumldlaguanu ortadan kaldirmaz.
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Hastanin onam vermesi ya da sirrin
Saklanmasinin hasta ya da oteki insan-
lanin yasamini tehlikeye sokmas! duru-
munda, hastanin kisilik haklarinin zede-
lenmemesi kosuluyla, hekim bu sirri
saklamakla ydkamit degildir.

Yasal zorunluluk durumlarinda hekimin
rapor dlzenlemesi de, meslek sirrinin
aciklanmasi anlamina gelmez.

Hekim, tanik ya da bilirkisi olarak mah-
kemeye cagrildiginda olayin meslek sir-
i oldugunu ileri stirerek bu gdrevierin-
den cekilebilir.”

isaret etmek gerekir ki, Turk Tabipler
Birligi'nin 47. “Hekimlik Meslek Etigi Ku-
rallan” baglikli karar metninin, hak veya
yasak olusturma bakimindan bir gtcu
bulunmamakla birlikte; bunlara, yukari-
da iktibas etmis bulundugumuz mevzu-
at huktmlerinin uygulanmasinda bir yo-
rum araci olarak bagvurulabilir.

Bu metinlerden basta tabip olmak Uze-
re, saglik meslegi mensubu kisiler baki-
mindan sir saklama ydkimllagd mev-
cuttur. Saglk meslegi mensubu olarak
tabibe teshis ve tedavi amaciyla basvu-
ran kisinin, hakkinda dogru teshiste bu-
lunulabilmesi ve etkin bir tedavi yonte-
minin belirlenebilmesi i¢in, kendisiyle
ve hatta gerektiginde yakinlar ile ilgili
bilgileri tabibe bildirirken, bunlarin gizli
tutulacag ve yetkisiz kisilerin eline geg-
meyecegi hususunda glvenle hareket
etmesi gerekir. Bu guven tesis edildigi
takdirde hasta kisi, kendisiyle ve hatta
gerektiginde yakinlari ile ilgili bilgileri ta-
bibe agiklamakta ve bu suretle, hakkin-
da dogru teshiste bulunulmasi ve etkin
bir tedavi ydnteminin belirlenmesi
mUmkudn olabilmektedir.

Sir saklama yukdmltlugu kapsaminda
gizli tutulmasi gereken bilgiler, kisinin
hasta olup olmadigi, hastaliginin mahi-
yeti, biyolojik, fiziki ve ruhsal 6zellikleri,
aile iligkileri gibi kisisel verileri kapsa-
maktadir. Dikkat edilmelidir ki, teshis
ve tedavi amaciyla tabibe bagvuran ki-
siye iliskin veriler, Turk Ceza Kanunu-
nun 135 vd. maddelerinde tanimlanan
suclar baglaminda Kigisel veri niteligi
tasimaktadir.

Burada birinci sorun, basta tabip olmak
Uzere saglik meslegi mensubu kisilerin,
tanik olarak dinleniimesi istendiginde
hasta ile ilgili bilgileri aciklayabilip agik-
layamayacag! hususuna iligkindir.

Klasik anlayis, bu durumda “taniklikian
cekinme hakki'nin varligindan séz et-
mektedir. Bu anlayis, sirra sahip olan ki-
siden hareketle bu sonuca varmaktadir.
Halbuki, dogru olan, bilginin iliskin oldu-
gu kisiden hareketle soruna ¢dzUm ge-
tirmektir. Bu itibarla, hasta bakimindan,
kendisiyle ve yakinlaryla ilgili bilgileri
yetkisiz kisilere aciklamamalarini tabip

ve diger saglik mensubu kisilerden iste-
me hakki mevcuttur. Bu hakkin dogal
sonucu olarak, hasta ve yakinlarina ilig-
kin bilgileri, izinleri olmadigi surece,
herhangi bir kisiye aciklamamak, tabip
ve diger saglik mensubu kisiler baki-
mindan bir yakimldlik olusturmaktadir.
Bunun sonucu olarak, basta tabip ol-
mak Uzere saglik meslegi mensubu ki-
siler bakimindan hasta ve yakinlari aley-
hine tanklik yapmama yukdmlultgu
s6z konusudur. Baska bir ifadeyle, ister
6zel hukuk uyusmazligr olsun, ister bir
suca iliskin sorusturma veya kovustur-
ma olsun, saglik meslegi mensubu kisi-
ler, mesleklerinin icrasiyla baglantili ola-
rak vakif olduklari hasta veya yakinlari-
nin biyolojik, fizyolojik veya ruhsal ¢zel-
liklerine iliskin bilgileri aleyhlerine sonug
doguracak sekilde agiklamak Uzere ta-
nik sifatiyla dinlenemezler (18.6.1927
tarihli ve 1086 sayil Hukuk Usult Muha-
kemeleri Kanunu [HUMK], m. 245;
4.12.2004 tarihli ve 5271 sayili Ceza
Muhakemesi Kanunu [CMK], m. 46).
Bu itibarla, saglik meslegi mensubu ki-
silerin hasta ve yakinlari aleyhine sonu¢
doguracak sekilde taniklik yapmamala-
r yéninde bir yikimlluk altinda olduk-
larinin hakim veya Cumhuriyet savcisi
tarafindan kendilerine hatirlatimasi ge-
rekmektedir.

Ancak, saglik meslegi mensubu kisinin
kendisinden agiklanmasi istenilen hu-
susun hasta veya yakini aleyhine sonu¢
doguracak mahiyette olup olmadiginin
tayin edilmesi, bir sorun olarak ortaya
clkacaktir. Bu degerlendirmenin saglikli
bir sekilde ancak hakim veya Cumhuri-
yet savcisi tarafindan yapilabilecegi or-
tadadir. Bu nedenle, saglik meslegi
mensubu kisilerin hasta veya yakinlari
ile ilgili olarak hakim veya Cumhuriyet
savcisi diginda ¢érnegin kollukta (polis
veya jandarmada) tanik olarak acikla-
mada bulunmamasi gerekmektedir.

Sir saklama yUkimldlugu kapsamina
giren bilgilerin, hastanin veya yakininin
biyolojik, fizyolojik veya ruhsal 6zellikle-
rine iliskin bilgilerden ibaret olmasi ge-
rekmektedir. Kisinin hastaligina iliskin
bilgilerin bu kapsama girdigi izahtan
varestedir. Kisinin dogrudan hastalig-
na iliskin olmamakla birlikte, ¢rnegin
kullandigi ilaglarla ilgili bilgi de, hasta-
nin biyolojik, fizyolojik veya ruhsal ¢zel-
likleri bakimindan sonu¢ ¢ikarmaya el-
verigli oldugu icin, sir saklama yUukumlu-
IGgu kapsaminda degerlendirilmelidir.
Keza, kisinin 6rnegin psikiyatri hastala-
rinin tedavi goérdigu bir saglk kurulusu-
na basvurup basvurmadig, belirli tarih-
ler arasinda bu saglik kurulusunda ya-
tip yatmadigi hususlarina iliskin bilgiler
de sir saklama yukumldligd kapsamin-
da degerlendiriimelidir. Bu bakimdan
6nemli olan, bir bilginin, agiklanmasi
halinde bundan kiginin biyolojik, fizyolo-
jik veya ruhsal ézelliklerine ve dolayisiy-

la hastaligina iligkin sonu¢ ¢ikarilabile-
cek nitelikte bilgi olmasidir.

Ceza Muhakemesi Kanununun taniklik-
tan ¢ekinebilmek igin bilginin hastaya
veya yakinina iliskin olmasi gerekmek-
tedir. Buradaki “yakin” ibaresinden ne-
yin anlasilmak gerektigi hususunda
madde metininde ve gerekgesinde bir
aciklik bulunmamaktadir. Sir saklama
yUukimIdlugu baglaminda énemli olan,
hasta veya bir baskasina ait bilginin
teshis ve tedavi amacina yonelik tibbi
mudahale kapsaminda 6greniimesidir.
Bu nedenle, Ceza Muhakemesi Kanu-
nunun burada “yakin” ibaresine sinirla-
ma getirmemesi, bir eksiklik olarak te-
lakki edilmemelidir.

Bu arada isaret etmek gerekir ki, hastanin
veya yakininin nzasinin varlig halinde,
saglk meslegi mensubu olan kisiler ...
bu sifatlar dolayisiyla hastalar ve bunilarin
yakinlar hakkinda égrendikleri bilgilerle
ilgili olarak, lehe veya aleyhe sonug dogu-
rabilecegine bakilmaksizin, tanikliktan ¢e-
kinemezler (CMK, m. 46, f. 2).

Basta tabip olmak Uzere, saglik mesle-
gi mensubu butdn kisiler, sir saklama
yukamlaligu ile yukumitdurler. “Saglik
mesledi mensubu kisi” ibaresine de
aciklik getirmek gerekir. Turk Ceza Ka-
nununda, bu kavramdan, “tabip, dis ta-
bibi, eczaci, ebe, hemsire ve saglik hiz-
meti veren diger kisiler'in anlasilimasi
gerektigi vurgulanmistir (m. 280, f. 2).
Bu tanimda, belirleyici olan, saglik hiz-
metidir. Gortlen hizmet saglik hizmeti
olduktan sonra, bu hizmetin gérilme-
sinde gorev alan kisinin sifati énemli de-
gildir. Turk Ceza Kanununda saglik hiz-
meti goérenler, sadece Ornek olarak
gOsterilmistir. Bu nedenle, saglik hizme-
ti veren Kisiler, sadece “tabip, dis tabi-
bi, eczaci, ebe, hemgire’den ibaret de-
gildir. Saglik bilimleri alaninda egitim ve
6grenim gérmemis olmakla birlikte, bir
saglik veya sosyal gtvenlik kurulusun-
da gbrev yapan ve bu goérevi dolayisiy-
la kisilerin hastalidi ile ilgili bilgilere vakif
olan kisi bakimindan da sir saklama yU-
kdmIGluguntn oldugunu gdzden uzak
tutmamak gerekir.

Dikkat edilmelidir ki, yaptigimiz buttin bu
degerlendirmelerde gbz 6ntinde bulun-
durulan bilgi, bir su¢ olgusuna iligkin de-
gildir. Saglik meslegi mensubu kisinin
gbrev ile baglantili olarak bir sucun is-
lendigine dair bilgiye ulasmasi halinde,
ihbar ve taniklik ytkimlalugu baglamin-
da nasil bir yol izlemesi gerektigi husu-
su, bir sonraki sayida yayimlanmasini
planladigim yazima konu olacaktir.

Not: Yazarimizin, dergimizin bir 6nceki sayisinda
yer alan “Tibbi mtidahalenin hukuka uygunluguna
iliskin kriterler” baglkli yazisi teknik bir hatadan
dolayr dip notlan ve kaynaklan agisindan eksik
Yyayinlanmigtir. Yazanmizdan ve okuyucularimizdan
Szir diliyoruz. Yogun ilgi alan bu yaziyi ilgililerin
Yyeterince yararlanmasi agisindan 6ndmdzdeki
sayilanmizda tekrar yayinlayacagiz.
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