ool mudanaenin hukuka
Uyguniuguna liskin kitterter

Prof. Dr. izzet Ozgenc

nsan, saglikli bir hayat stirme hak-
kina sahiptir. Bu itibarla, herhangi
bir sebeple saglik sartlarinin bo-
zulmus olan insanin, kendisine
sagligini iyilestirici tilobi mtdahale-
de bulunulmasini talep etmesi, bu
hakkin kullaniimasindan ibarettir.

Kisi, saghginin yerinde olup olmadigi-
nin yani hasta olup olmadidinin, hasta
ise ne ne tur bir hasta oldugunun be-
lirlenmesi (teshis, tani) ve maruz kal-
digr hastaligin iyilestirimesi (tedavi)
amacityla kendisine tibbi mtudahalede
bulunulmasina riza géstermek (onam
vermek) hakkina sahiptir.

Bu bakimdan, teshis veya tedavi
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amaclyla da olsa, rizasi olmaksizin ki-
siye tibbi mudahalede bulunulmasi,
kural olarak su¢ olusturmaktadir.

Ancak, salt bu riza, yapilan tibbi mu-
dahalenin hukuka uygunlugunu sag-
lama bakimindan yeterli degildir.

Kisinin, tibbi mddahaleye iligkin ola-
rak acikladigi rizanin hukuken bir de-
Jer tasiyabilmesi icin, uygulanacak
olan teshis ve tedavi yénteminin ma-
hiyet, etki ve sonuclari bakimindan
yeterince bilgilendirilmis olmasi gere-
kir: “aydinlatilmig onam” .

Bu bakimdan, uygulanacak teshis ve
tedavi ydntemin mahiyet, etki ve so-

nuclar ile ilgili olarak gerekli bilgilen-
dirme yapilmaksizin gercgeklestirilen
tibbi mudahale “riza”ya dayali olsa bi-
le, bu “rniza” hukuken gecersizdir. Do-
layisiyla, hukuken gegerli olmayan bir
rizaya dayal olarak yapilan tibbi mu-
dahale, teshis ve tedavi amaciyla da
olsa, ceza sorumlulugunu gerektirir.
Hatta, yapilan tibbi midahale sonu-
cunda kiginin hastaliginin iyilestirilmis
olmasl, bu ceza sorumlulugunu orta-
dan kaldirmaz.

Bazi hallerde, riza agiklamasina huku-
ki deger izafesi, usule iligkin belirli ko-
sullarin gerceklesmesine bagl kilina-
bilir. Mevzuatimizda riza aciklamasi-
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nin ne suretle yapilacagr konusunda
cesitli huktimler bulunmaktadir.

C")rnegin, 11.4.1928 t. ve 1219 s. “Ta-
babet ve Suabati San'atlarinin Tarzi
icrasina Dair Kanun”un 70. maddesi-
ne gore, “Tabipler, dis tabipleri ve
disciler yapacaklari her nevi ameliye
icin hastanin, hasta kucuk veya tahti
hacirde ise veli veya vasisinin evvele-
mirde muvafakatini alrlar. Bulyuk
ameliyei cerrahiyeler i¢in bu muvafa-
katin tahriri (yazil)) olmasi lazimdir.” .

IIl. Belirtmek gerekir ki, tibbf midaha-
leye riza gostermeyen bir hastaya bu-
na ragmen tedavi amacli mudahale
girisimi insan onuruyla bagdasmaz.
Aklen saglikli, bilinci acik olan hasta
kendisine kargi tedavi uygulanmasini
reddettiginde, mesela baglh oldugu
teknik cihazin ¢ikariimasini istemek
gibi hayatini sdrdtrdct tedaviyi artik
kabul etmediginde; buna ragmen, iyi-
lestiriimesini veya hayatta kalmasini
saglamaya yonelik olarak bu kisiye
tibbi mudahalede bulunulmamalidir .

Hatta, hastanin riza gostermedigi bir
tibbi mudahalenin basari sansi da tar-
tisilabilir. Bu nedenle tibbi mtdahale-
nin gerekli olduguna hastanin kani ol-
masi, ikna edilmesi gerekir. ikna giri-
simine ragmen suuru acik olan ve te-
daviye riza gbstermeyen hastaya tib-
bl midahalede bulunulamaz. Bu iti-
barla, suuru yerinde olan hastanin ar-
tik istememesi dolayisiyla kendisine
karsi tedavi uygulanmasindan, haya-
tini devami icin gerekli olan teknik ci-
hazla olan baglantisinin kesilmesi gibi
hayatini strdUrlcU tedaviden sarfina-
zar eden saglik gorevlileri ceza huku-
ku bakimindan sorumlu tutulamazlar.

Ill. Riza gbstermemesine ragmen, ki-
siye tibbl muldahale, ancak kamu
saghgi gerekcesiyle yapilabilir. Bagka
bir deyisle, kamu saghgini korumak
icin, nza gostermemesine ragmen, el-
verdigi olctde kisiye tibbi midahale-
de bulunulabilir .

IV. Keza, isaret etmek gerekir ki, tes-
his ve tedaviye yoénelik midahale igin
kisi her zaman riza agiklamasinda bu-
lunabilecek durumda olmayabilir. Bu
gibi durumlarda, rizasinin olup olma-
digini arastirmaya gerek olmaksizin,
kisiye tibbT mudahalede bulunulmasi
gerekmektedir. Cunkuy, tabiplik mes-
legini icra eden veya icra etmek hu-
susunda yetkiyle donatilan kisi, tibbi
mudahaleye ihtiya¢c duyan bir kimse-
ye iyilestiriimesi amacina matuf ge-
rekli mudahalede bulunmakla ytkim-
l[addr. Bu yukumlulugin varhigr halin-
de, gerceklestirilen tibbi mudahale,
gbrevin yerine getiriimesi dolayisiyla
hukuka uygundur. Bu gibi durumlar-
da, gerceklestirilen tibbl mudahalenin
hukuka uygunlugunu “mefruz, varsa-

yllan niza’ya dayall olarak aciklayan
goruslere istirak etmemekteyiz.

V. Teshis ve tedavi amacina yonelik
bir tibbi midahalenin hukuka uygun
olabilmesi i¢in; ayrica, bunun tabiplik
meslegini icra etmek hususunda yet-
kiyle donatilan kisi tarafindan gercek-
lestiriimesi gerekmektedir. Uzmanhgi
gerektiren bir tibbT midahale s6z ko-
nusu ise; bunun, uzmani olan tabip
tarafindan gerceklestiriimesi gerekir.
Uzmanhgi gerektiren ve fakat uzman
tabip tarafindan gergeklestiriimeyen
bir tilbbl middahale, sonucta kisi sifa
bulmus olsa bile, hukuka uygun de-
gildir. Uzmanhgi gerektiren bir tibbi
mudahalenin uzmani olmayan tabip
tarafindan gerceklestiriimesi halinde,
ancak zorunluluk haline iligkin kosular
(TCK, m. 25, f. 2) bulundugu takdirde,
sorumluluk cihetine gidilemez.

VI. Keza, kisi Uzerinde gerceklestiri-
len tibbi mudahalenin hukuka uygun
olabilmesi i¢in, bunun teshis ve teda-
vi amaciyla yapiimasi gerekir. Belirli
bir hastaliktan korunmaya yénelik ola-
rak asl uygulamasi halinde de tedavi
amaclyla hareket edilmekte ve dolayi-
siyla, fiil hukuka uygun bulunmakta-
dir. Bir hastaligin teshisi ve tedavisi
amacl tasimayan bir tibbi mtdahale,
hukuka uygun degildir.

Ancak, kanun koyucu, belirli bir has-
taligin teshis ve tedavi amacini tasi-
masa bile, ¢esitli mulahazalarla, kisi-
ye tibbi muidahalede bulunulmasina
imkan tanimaktadir. Ornegin, kan ba-
gisi ile ilgili olarak 11.4.2007 t. ve
5624 s. Kan ve Kan Urtnleri Kanu-
nunda, kisilerden organ veya doku
alinmasi ile ilgili olarak 23.1.1953 t. ve
6023 s. “Organ ve Doku Alinmasi,
Saklanmasi ve Nakli Hakkinda Ka-
nunda, kigirlastinima ve kartajla ilgili
olarak 27.5.1983 t. ve 2827 s. Nufus
Planlamasi Hakkinda Kanunda, cinsi-
yet degisikligi ile ilgili olarak
22.11.2001 t. ve 4721 s. Turk Medeni-
u Kanununun 40. maddesinde, bilim-
sel bir deneyle ilgili olarak, Turk Ceza
Kanununun 90. maddesinde hukim-
ler bulunmaktadir.

VII. Bir tibbi mtdahalenin hukuka uy-
gun kabul edilebilmesi icin, ayrica tip
biliminin verilerine uygun olarak ger-
ceklestiriimesi gerekir. Tip biliminin
verilerine uygun olmayan bir midaha-
le, tedavi amaciyla ve kiginin rizasiyla
gerceklestirilmis olsa bile, hukuka uy-
gun degildir.

Kisi Uzerindeki tibbl mudahalenin tip
biliminin verilerine uygun olup olmadi-
ginin tespitinde, mudahalenin gergek-
lestigi tarih itibariyla tip biliminin gelis-
miglik dizeyi gbéz énunde bulundurul-
malidir. Tip bilimindeki gelismeler kar-
sisinda, bir mudahale ydnteminin bila-

hare sakincall ve hatta yanlis oldugu
tespit edilmis olabilir. Ancak bu tespit,
gerceklestirildigi tarihte tip  biliminin
verilerine uygun olmasi itibariyla, bir
tibbT mddahaleyi hukuka aykir fiil ola-
rak kabul etmemizi gerektirmez.

Hastaligin arz ettigi ozellikler ile has-
tanin icinde bulundugu saglik sartlari
g6z 6nUnde bulundurularak belirle-
nen bir tibbi muidahale yodnteminin
hastanin sagligl ve hatta hayati baki-
mindan belli oranda risk olusturmasi
ve hatta, bu risk oraninin fazlaligi, bu
tibbi mudahalenin hukuka uygunlugu-
nu etkilemez.

Yapilan tibbi mudahalenin teshis ve
tedavi amacina yonelik olmasi ve ya-
pildigr tarih itibariyla tip biliminin veri-
lerine uygun olarak gergeklestirilmis
olmasl, hukuka uygunluk acisindan
yapilacak olan degerlendirmede bas-
vurulacak olan élgutlerdir. Hukuka uy-
gunluk agisindan énemli olan, hasta-
nin tedavi edilmemesinin saghgl ve
hayati bakimindan olusturdugu risk
ile, belirlenen tibbl midahale yénte-
minin kisinin saghgr ve hayati baki-
mindan olusturdugu riskin mukayese-
si sonucunda, ikincisinin birincisine
tercih edilmesidir.
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