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akin zamanda Yunanli-
lar'in literatUrdeki men-
seini degistirmek Uzere
basvurmalaryla ginde-
me gelen Behcet hasta-
igr ve bu hastalig ta-
nimlayan, dinya tip lite-
ratUrine sokan ve isim
babasi olan Hulusi Behcget, Turk akade-
misinde profes®r unvanini alan ilk kisidir.

20 Subat 1889 tarihinde Istanbul'da do-
gan Hulusi Behget, tip 6grenimini 1910
senesinde tamamlamis ve 1914 Tem-
muzuna kadar Gulhane Dermatoloji Kli-
niginde Esref Rusen, Talat Caml ve
bakteriyolog Resat Riza hocalarin ya-
ninda asistan olarak ¢alismigtir. 1914 ‘te
Kirklareli Askeri Hastanesi baghekim
muavinligine tayin edilmis ve daha son-
ra 1918'e kadar Edirne Askeri Hastane-
si'nde dermatoloji uzmani olarak galis-
mistir. 1918 Agustosu’nda konusuyla il-
gili arastirmalar yapmak Gizere 6nce Bu-
dapeste’ye, ardindan Berlin’e gitmistir

1923'te Haskdy Zuhrevi Hastaliklar
Hastanesi Baghekimligi'ne tayin edil-
mis, 6 ay kadar burada caligtiktan son-
ra Gureba Hastanesi dermatoloji uz-
manligina nakledilmistir.

1933'te Universite Reformunda Deri
Hastaliklari ve Frengi Klinigi'ne profesor
secilmistir. Behget, Turk Akademisi'nde
profesér unvanini alan ilk kisidir.
1939'da ordinaryUs profesér olmustur.

Hulusi Behget dermatolojide birgok ko-
nuyu ayrintill bir sekilde incelemistir.
Bunlarin basinda ise sark c¢ibani gel-
mektedir. 1920'den itibaren dernek top-
lantilarnda ve baz yazilarinda deri
laysmanyazinda (sark ¢ibani) givi belir-
tisi bulundugundan bahsetmistir. Bu
dénemde deri laysmanyazinda Kyrle ve
Reenstierna histolojik calismalar yap-
miglarsa da, Hulusi Behcet'in israrla
Uzerinde durdugu civi belirtisinden
bahsetmemiglerdir. Bunun diginda, yine
o yillarda, Ulkemizdeki arpa uyuzlari ko-
nusunda cok sayida yazi yazmigtir. Hat-
ta yurdumuza ait parazitlerin tir ve
cinslerini de saptamistir. Karadeniz kiy!-
larinda arpa cuvallari taglyanlarin arpa

106 | sb YAz

uyuzuna yakalanmamak veya tedavi
icin sikga denize girdiklerini, yazdigi
ders kitabinda belirtmistir.

Hulusi Behget, 1930'lu yillarda incir der-
matitleri Uzerinde durmustur. Bu der-
matozun Balkanlarda ve nihayet Fransa
ve Amerika'da taninmasini saglamistir.
Istanbul'da ilkbahar ve yaz aylarinda in-
cir ve incir yapraklari ile ilgilenen sahis-
larda, sonbaharda ise incir Urlnleriyle
ilgilenen kisilerde meydana gelen, biri
digerinden farkli iki klinik tabloyu sene-
lerce gdzlemistir. Incir dermatitlerini, dl-
kemizde taninmasi icin énce 1933 yilin-
da Pratik Doktor adli dergide yayinla-
mistir. Daha sonra c¢esitli olgular der-
matoloji dernegi toplantilarinda sun-
mus, en sonunda da Fransiz Dermato-
loji Dernegi Bulteni'nde yayinlamigtir.

Bilgi ve guvenilirlik

1936'da Hulusi Behcet, zamanin en
6nemli dermatoloji dergilerinden "Der-
matologische Wochenschrift'in yazi ku-
rulunda gdrdltyor. Ayni yil Medizinisc-
he Welt'in yazi kuruluna da segilmistir.
Bu 6nemli gérevlere bilgisi ve glvenilir-
ligi sayesinde gelmistir.

Hulusi Behget, 21, 7 ve 3 yil takip ettigi
U¢ hastada agiz ve genital bolgede af-
t6z belirtiler, gbzde de c¢esitli bulgular
gozler ve yeni bir hastallk olduguna
inanir. 1937'de bu goéruslerini "Dermato-
logische Wochenschrift'de yazar ve ay-
ni yil Paris'te Dermatoloji toplantisinda
sunar. Bu toplantida hastaligin etyoloji-
sinde, dental bir infeksiyonun da neden
olabilecegdini bildirir. 1938'de bu konuy-
la ilgili daha detayli yaziyi yine ayni der-
gide yayinlar. Ayni yil Dr. Niyazi Gézcu
ve Prof. Frank benzer semptomlari ice-
ren iki olgu daha yayinlarlar. Arkasin-
dan Avrupa'dan yeni bildiriler de gelir.
Boylece Avrupall doktorlar yeni bir has-
taigin varligina karar verirler. Oftalmo-
loglar Behget hastaligini kabul etmeye
baslarlar, ancak dermatologlar bu yeni
hastaligi 1srarla inkar ederler. Bu tablo-
nun pemfigus, ulkus vulva akutum, der-
matomiyozit, Neumann'in aftozisi, erite-
ma eksudativum multiforme ve benzer-
lerinin semptomlari oldugunda Usteler-

Sencet

ler. Bu olaylar strerken dtnyanin diger
yorelerinden bazi yeni olgular bildirilir.
Bu yayinlarin sonucunda butin dinya
yeni bir hastalikla yUzlestigini sonunda
kabul etmek zorunda kalir. 1947'de Zu-
rin Tip Fakultesinden Prof. Mischner'in
Uluslararasl Cenevre Tip Kongresi'nde
yaptigi bir 6neriyle, Dr. Behget'in bu bu-
lusu "Morbus Behcet" olarak adlandirilir.
Boylece daha baslangicta Behget Sen-
dromu, Trisymptom Behget, Morbus
Behcet adlandirmalar ortaya ¢ikar.

Bu hastaligin tip literattiriine gegcmesine
katkisi olanlar arasinda Niyazi Gozcu,
Iggescheimer, Murad Rahmi, Irfan Ba-
sar, Naci Bengisu, Marchionini, Braun,
Obendorfer, Weekers, Reginster,
Franchescetti, Jensen Tage, Sulzber-
ger ve Wise bulunmaktadir.

Onun arastirma, yazma ve tartismaya
olan meraki entelekttel bir karakter ol-
masini saglamistir. Uzmanligin ik yilla-
rindan baslayarak bir¢ok ulusal ve ulus-
lararasi kongrelere orijinal makaleleriyle
katilmig, Ulkemizde ve yurtdigsinda bir-
¢cok makalesi de yayinlanmistir. Deri
Hastaliklari ve Frengi Klinigi Arsivi der-
gisini 6lUm tarihine kadar yayinlamigtir.

Hulusi Behget 1923'te, meshur bir dip-
lomatin kizi olan Refika Davaz ile evien-
mis, bir de kizi olmustur.

Tanimladigi deri hastaligi, Behget Has-
taligr adiyla dunya tip literatirine ge-
¢en, deri ve zUhrevi hastaliklar uzmani
OrdinaryUs Profes¢r Hulusi Behget ge-
¢irdigi kalp krizi sonucu 8 Mart 1948'de
hayata gdzlerini kapamigtir.

Kaynak

www.hulusibehcet.net sitesi ve Prof. Dr. Yalgin Ti-
z(n'in makalesi.
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Michael Moore, Sicko ile Amerikan saglik sistemine karsi cikiyor

Fahrenheit 9/11 belgeseli
ile ABD’de oldugu kadar
tim dinyada buyuk popu-
larite  kazanan Michael
Moore, Amerikan saglk
sistemini sorguladigi yeni
belgeseli ‘Sicko’ ile yine
dikkatleri Uzerine ¢ekiyor.
Belgesel asil olarak Ameri-
kan vatandaglarini ilgilen-
dirmekte birlikte, liberal bir
saglk sisteminin agmazla-
rini gostermesi agisindan
herkes icin ilging yonleri
var.

Belgesel, dev ila¢ firmalan
ve sigorta sirketlerinin ege-
menligindeki saglk siste-
minin 1970’lerin basinda
Baskan Nixon tarafindan
olusturulma  sdrecindeki
karanlik noktalara degine-
rek baglyor. Moore, o tarih-
lerde buyuk sirketlerin kon-
gre Uyelerine yaptiklari bol
sifirl bagislarin sonucu or-
taya ¢ikan sistemin, dinya-
nin en zengin Ulkesini, din-
yanin en ytksek saglik ma-
liyetiyle, naslil olup da Dun-
ya Saglk Orgutu istatistik-
lerinde Costa Rica ile Slo-
venya arasinda, 37. siraya
yerlestirdigini arastiriyor.
Bunu yaparken hem hasta-
larin magduriyetlerini 6r-
nekleriyle sergiliyor hem de
paranin nerelere aktigini or-
taya gikararak blyuk sirket-

lerin damarina basiyor.
Hastalarin cogu yasadiklari
sikintilari  anlatirken g6z
yaslarina engel olamiyor.

Amerikan topraklarinda tc-
retsiz saglik hizmeti alinabi-
len tek yerin Guantanamo
UssU oldugunu kesfeden
Moore, yanina Dinya Tica-
ret Merkezi enkazinda cali-
san ve daha sonra cesitli
kronik akciger hastaliklari-
na yakalanan kurtarma go-
revlilerinden birkagini da
alarak Kdba’nin yolunu tu-
tuyor. Once Usse girmeyi
deneyen ve elbette kabul
edilmeyen Moore ve hasta-
lari, bagkent Havana'nin
yolunu tutuyor. Hastalarini
Klba'da muayene ve teda-
vi ettiren Moore, Kuba sag-
lik sisteminin ¢ok daha etki-
li ve ucuza calistigini goste-
riyor. Kdba'dan Avrupa’ya
gecen Moore, Fransiz ve
ingiliz saglik sistemlerini in-
celiyor. Amerikan vatan-
daglarinin canlarini biraz
daha acitmak igin, ingilte-
re’de hastalarin tedavileri-
ne para ¢demedikleri gibi,
evlerine gitmek igin yol pa-
rasi bile aldiklarini, Fran-
sa'da yaglilarin ttm saglik
giderlerinin karsilanmakla
kalmadigi gibi yemeklerinin
verildigi, camasgirlarinin bile
yikandigini gosteriyor.

What seems to be the problem?
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Belgeselin ilk gosterimi
gectigimiz aylarda Can-
nes'da yapildi ve blyuk ilgi
gordu. ABD’de Moore hak-
kinda Kuba'ya seyahat ki-
sitlamasini nasil astigina
iliskin sorusturma acildi.
Moore ise kendisi aleyhine
kampanya yuruten Jim Ke-
nefick adli muhafazakar
goéruslt bir sahsa 12 bin
dolar yardim yapti. Kene-
fick, karisinin hastaligi ne-
deniyle saglk harcamalari-
nin altinda kalkmakta zorla-
niyordu. Moore’un génder-
digi para ile nefes aldigini

i

Michael Moore, hastalarini Ucretsiz tedavi ettirebilmek icin Guantanamo Usstine girmeye calisiyor.

itiraf eden Kenefick, sivri
dilli yénetmen hakkinda
olumsuz fikirlerini ise de-
gistirmedigini, kendisine
yaptigl bagisik ‘ucuz bir
reklam’ oldugunu soylUyor.

Moore, her yil 18000 Ameri-
kal’'nin sigortasi olmadigi
icin  oldugunu  soyltyor.
Amerikan saglk sisteminin
6zel sigortalarin kontolinde
oldugu ve bunlarin da Uye-
leri icin yaptiklar harcama-
lari kisarak karlarini artirma-
ya cgaligtiklarini belirtiyor.
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