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Eflatun’un ma¤aras›

1961 y›l›nda Ankara’da do¤du. 1978 y›l›nda Kuleli Askeri  Lisesini, 1985 y›l›nda Gül-
hane Askeri T›p Fakültesi’ni bitirdi ve Tbp. T¤m. olarak Silahl› Kuvvetler'de göreve
bafllad›. 1990 y›l›nda GATA Genel Cerrahi AB Dal›’nda uzmanl›k e¤itimine bafllad›.
1994 y›l›nda genel cerrahi uzman› olarak, fi›rnak Askeri Hastanesin'nin Bafltabipli¤i
’ne atand›. 1996 y›l›nda GATA Genel Cerrahi AB Dal›’nda Yrd. Doç. olarak göreve
bafllad›. 2000 y›l›nda kendi iste¤i ile ‹stanbul Gümüflsuyu Askeri Hastanesi’ne atand›.
2002 y›l›nda doçent oldu ve 2004 y›l›nda K›demli Albay olarak emekliye ayr›ld›. Ha-
len Özel Medipol Hastanesinde çal›flmakta olup, yurtiçi dergilerde yay›nlanm›fl 26
makale ve 22 bildiri, uluslararas› 6 makale ve 20 bildirisi bulunmaktad›r. Evli ve 2
çocuk sahibidir..

Doç. Dr. Akif Tan

Raphael’in Platon’u ö¤rencileri ile tasvir etti¤i tablosu

ünümüzden iki bin
befl yüz y›l önce
yaz›lm›fl olsa da,
Eflatun’un Devlet
diyaloglar›n›n ye-
dinci kitab›nda tas-
vir etti¤i ma¤ara ve
insanlar günümüz

dünyas›nda da bizi düflündüren ve bir
fleyler anlatan bir tan›mlamad›r.

‹nsan düflüncesinde ciddi kilometre
tafllar›ndan biri olan Sokrates milattan
önce 468 y›l›nda do¤mufl ve 400 y›l›nda
ölmüfl, bütün ömrünü Atina’da, dökül-
müfl saçlar›, tombul yüzü, iri burnu ve
hiçte filozofa benzemeyen görüntüsüy-

le, Atinal›larla, çocuklarla, gençlerle her
yerde konuflarak, sorular sorarak, dob-
ra dobra fakat ahpabça sohbet ederek
gününü geçiren bir filozoftu. Bu uzun
sohbetleri, konuflmalar›nda en s›k kul-
land›¤› cümleler, “benim tek bildi¤im, bir
fley bilmedi¤imi bilmektir” vey a “ kendi-
ni tan›” idi. Bu sade tarz› içinde savafl-
lara kat›lm›fl hatta bir defas›nda Alkibia-
des’i ölümden kurtarm›flt›. Gençli¤in ah-
lak›n› bozuyor, onlara yanl›fl inançlar ö¤-
retiyor diye ölüme mahkum edilmifl ve
bald›ran zehrini hiç tereddüt etmeden,
hatta neredeyse ola¤an bir fleymifl gibi
içerek ölmüfltür.

Sokrates öldü¤ünde 28 yafl›nda ö¤renci-

si olan Eflatun; soylu ve zengin bir aile-
nin çocu¤uydu. Yak›fl›kl›, güçlü kuvvetli
bir insand›. Bu nedenle Platon ad›n› al-
d›¤› söylenir. Sokrates’in ölümünden
sonra uzun süre Atina’dan ayr›l›p an-
cak 40 yafllar›nda tekrar dönmüfltür.
Düflünce bahçesi olan Akademos’ta
Sokrates gibi ö¤rencileriyle, onlara ken-
dini sevdiren bir hoca olmufl ve 80 ya-
fl›na kadar düflüncelerini diyaloglar tar-
z›nda bir anlat›yla, belki de hiçbir yerde
gerçekleflmeyece¤ini anlad›¤› en iyi
devleti hocas› Sokrates’in düflünceleri
ile birlikte bu kitapta kurgulam›flt›r.

Bütün diyaloglarda oldu¤u gibi, “dev-
let”te de düflüncelerin hangisi, nereye
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kadar Sokrates’in, nereye kadar Efla-
tun’un pek ayr›lamasa da a¤›rl›k Sokra-
tes’ten yanad›r. Günümüze kadar pek
çok çevirisi ve bas›m› yap›lan bu çok
tan›nan eserin Remzi Kitapevi taraf›n-
dan bas›lan, Sabahattin Eyübo¤lu ve M.
Ali Cimcoz’un çevirisini yapt›¤›, eski Yu-
nanca’s›ndaki zorluklarda Azra Erhat’›n
yard›mc› oldu¤u bu bask›s›nda, yedinci
kitab› ve ma¤ara tasvirini okuyup farkl›
bir yorumla ele almaya çal›flaca¤›m.

Sokrates flöyle anlat›yor: “Yer alt›nda
ma¤arams› bir yer, içinde insanlar. Ön-
de boydan boya ›fl›¤a aç›lan bir girifl...
‹nsanlar çocukluklar›ndan beri ayakla-
r›ndan, boyunlar›ndan zincire vurul-
mufl, bu ma¤arada yat›yorlar. Ne k›m›l-
danabiliyor, ne de burunlar›n›n ucun-
dan baflka bir yer görebiliyorlar. Öyle
s›k› s›k›ya ba¤lanm›fllar ki kafalar›n› bile
oynatam›yorlar. Yüksek bir yerde yak›l-
m›fl bir atefl par›ld›yor arkalar›nda.
Mahpus insanlarla atefl aras›nda dim-
dik bir yol var. Bu yol boyunca alçak bir
duvar, hani flu kukla oynatanlar›n seyir-
cilerle kendi aras›na koyduklar› ve üs-
tünde marifetlerini gösterdikleri bölme
var ya, onun gibi bir duvar. Bu alçak
duvarlar arkas›nda insanlar düflün; el-
lerinde türlü türlü araçlar, tafltan, tahta-
dan yap›lm›fl, insana, hayvana ve daha
baflka fleylere benzer kuklalar tafl›yor-
lar. Bu tafl›d›klar› fleyler, bölmenin üs-
tünde görülüyor. Gelip geçen insanla-
r›n kimi konufluyor, kimi susuyor. Ama
t›pk› bizler gibi! Bu durumdaki insanlar
kendilerini ve yanlar›ndakini nas›l gö-
rürler? Ancak arkalar›ndaki ateflin ay-
d›nl›¤›yla ma¤arada karfl›lar›na vuran
gölgeleri görebilirler. fiimdi bu adamlar
aralar›nda konuflacak olurlarsa, gölge-
lere verdikleri adlarla gerçek nesneleri
anlatt›klar›n› san›rlar. Bu zindan›n için-
de bir de yank› düflün, geçenlerden bi-
ri her konufltukça, insanlar bu sesi kar-
fl›lar›ndaki gölgenin sesi sanmazlar m›?
Bu adamlar›n gözünde gerçek, yapma
nesnelerin gölgelerinden baflka bir fley
olamaz ister istemez.

Bu adamlar›n zincirlerini çözer, bilgisiz-
liklerine son verirsen, her fleyi oldu¤u gi-
bi görürlerse, ne yaparlar? Mahpuslar-
dan birini kurtaral›m; zorla aya¤a kald›-
ral›m, bafl›n› çevirelim, yürütelim onu,
gözlerini ›fl›¤a kald›rs›n. Bütün bu hare-
ketler ona ac› verecek. Gölgelerini gör-
dü¤ü nesnelere gözü kamaflarak baka-
cak. Ona demin gördü¤ün fleyler sade-
ce bofl gölgelerdi, flimdiyse gerçe¤e
daha yak›ns›n daha do¤ru görüyorsun,
dersek; önünden geçen her fleyi birer
birer ona göstersek, bunlar›n ne oldu-
¤una flafl›rmaz m›? Onu zorla al›p götür-
sek, dik ve sarp yokufltan ç›kart›p, d›-
flar›ya gün ›fl›¤›na sürüklesek, can› yan-
maz, karfl› koymaz m›? Gün ›fl›¤›nda
gözleri kamafl›p bizim flimdi gerçek de-
di¤imiz nesnelerin hiçbirini göremeye-

cek hale gelmez mi? Dünyay› görmek
isterse buna al›flmas› gerekir. Rahatça
görebildi¤i ilk fleyler gölgeler olacak.
Sonra insanlar›n ve nesnelerin sudaki
yans›lar›, sonunda kendileri. Daha son-
ra gözlerini yukar› kald›r›p, y›ld›zlar›,
ay›, gökyüzünü seyredecek, en sonun-
da da günefli; ama art›k sularda yans›-
mas› ile de¤il, oldu¤u yerde oldu¤u gibi.
fiimdi ilk yaflad›¤› yeri, orada bildiklerini,
arkadafllar›n› hat›rlay›nca, haline sevi-
nip orada kalanlara ac›maz m›? Yeni-
den ma¤araya dönüp eski yerini alsa;
gün ›fl›¤›ndan ayr›lan gözleri karanl›¤a
al›flabilir mi? ”

Eflatun bu ma¤aray› ve üst dünyaya ç›-
kan, dönmesi zor olan insan›, kendi fi-
lozofisinin de temeli olan ideler dünya-
s› ve gerçeklik için anlat›r. Devlet
adamlar›n›n filozof olmas›n› ya da filo-
zoflar›n devlet adam› olmas›n› bu ger-
çekli¤e eriflmifl haliyle insanlar›n yöne-
tici olmas›n›n ancak mükemmel devlet
için uygun olaca¤›n› anlatmak için bu
tasviri kullanm›flt›r. Biz ise bu sefer
ma¤aradakiler ve d›fl›ndakilere günü-
müz dünyas›ndaki imajlarla dolu ya-
flant›s› ile 21. yüzy›l insan› olarak bak-
maya çal›flaca¤›z.

Evinde her akflam televizyon karfl›s›n-
da ve sinema salonlar›ndaki biz in-
sanlara biraz önce Eflatun’un ma¤ara-
s›ndaki insanlar gibi bak›nca ne ka-
dar benzedi¤ini, arkadan vuran ›fl›k ve
perdedeki gölgeler ile ne kadar ben-
zeflti¤ini fark edebiliyoruz. 21. yüzy›lda
insanl›¤›n imajlarla bezenmifl bir dün-
yada yaflad›¤›n› söylemek pek yan›lt›c›
olmaz herhalde. Lokal kültürel yaflan-
t› ve hayat anlay›fl› biçimlerinin, yay-
g›n elektronik medya ile tüm dünya
kültürlerinde benzerliklere do¤ru in-
sanlar› itti¤i, giyim tarz›ndan lisana,
al›flverifl tarz›ndan tüketim al›flkanl›k-
lar›na kadar yerel kültürün yerini ha-
kim tek bir kültürün almaya bafllamas›
biraz da bu imajlar›n yayg›nl›¤›ndan
gelmektedir. ‹smail Cem’in dünyada
reklam ve medyan›n yayg›nl›¤›na ve
çeflitlili¤ine ra¤men, sahiplerinin iki elin
parmaklar›ndan daha az oldu¤unu ve
günümüz insan›n›n zihinsel bir med-
yatik bombard›man ile etkilendi¤ini an-
latt›¤› makalesini, Erich Fromm’un “ol-
mak” ya da “sahip olmak” çeliflkisin-
deki insan› ile birlikte düflündü¤ümüz-
de imajlar›n sahip olmay›, olman›n ye-
rine geçirdi¤ini görebiliriz. Bilgiye sa-
hip olmak yani kullan›labilir bilginin
(enformasyon) kazan›lmas› ve bunun
da mülkiyetinin o kiflide olmas› ile bili-
yor olmak gibi fonksiyonel üretici dü-
flünce sürecinin bir parças› olmay›,
yani imajlar dünyas›nda mutluluk ha-
yalini arayan ve buldu¤u hissini tafl›-
yan insan›n, Eflatun’un ma¤aras›ndaki
insan, bilmek ve gerçe¤i eline geçirip,
ona sahip olmak de¤il, sürekli eleflti-

rip, araflt›rarak gerçe¤e hep biraz da-
ha yaklaflmak çabas›ndaki insan›n da
ma¤aradan ç›kmaya çal›flan insan gi-
bi oldu¤unu söyleyebiliriz.

Hegel’e göre kavram›n kendisini ger-
çekte bulmas› do¤a ve gerçe¤in kendisi-
ni kavramda bulmas› da ak›ld›r. Ger-
çeklikten yoksun düflüncede yabanc›-
laflmay› ve çeliflkiyi getirir. Medya yolu
ile insanlar›n zihninde oluflturulan imaj-
larsa ne kadar pazar de¤eri olsa da ifl-
te tam bu noktada insan›n gerçeklikten
uzaklaflmas›na, ne kadar rasyonelleflti-
rilse de rasyonaliteden kopmas›na se-
bep olur. Do¤an çeliflki ve getirdi¤i gü-
ven kayb›, imajlar›n sunulufl biçiminde
insanlara sa¤layaca¤› söylenen mutluluk
ve refah›n tam tersine doyumsuzluk ve
güvensizlik duygusuna neden olur.
fiimdi Eflatun’un ma¤aras›na dönersek,
bireysel olarak vicdan›n›n sesini duyma
ve gerçekli¤e ulaflma çabas› t›pk› ör-
nekteki, çökmeye al›flt›¤› için aya¤a kal-
k›nca ac› duyan insan gibi, zihinsel ça-
ba sarf etmeye ve birazda ac› çekme-
ye katlanmakla olabilir.  

Eflatun bu ma¤aray› ve üst

dünyaya ç›kan, dönmesi

zor olan insan›, kendi filozo-

fisinin de temeli olan ideler

dünyas› ve gerçeklik için

anlat›r. Devlet adamlar›n›n

filozof olmas›n› ya da

filozoflar›n devlet adam›

olmas›n› bu gerçekli¤e

eriflmifl haliyle insanlar›n

yönetici olmas›n›n ancak

mükemmel devlet için

uygun olaca¤›n› anlatmak

için bu tasviri kullanm›flt›r. 
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