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Ip da, yagamdaki diger
meslekler gibi bilgi
aligverisinin dinamik ol-
dugu bir alandir. Tarihe
bakildiginda baglangic-
taki s&zIU iletisimi yazili
iletisim takip etmigtir.
Daha sonra ise tekno-
lojinin gelismesi ile yazili iletisimde faks
ve bilgisayarlar kullaniimaya baglan-
migtir. 1969 yilinda guvenilir askeri ileti-
simi saglamak icin 4 bilgisayarin birbiri-
ne baglanmasi ile baglatilan bilgisayar
agl bugln internet ile tim dunyaya ya-
yilmistrr. internet resmi kuruluslardan
kisisel bilgisayar kullanicilarina kadar,
yasamin tim alanlarini igine alan bir ag
olusturmaktadrr. internet tim dinyay
global bir kéye, bilgiyi toplamasi ve kul-
lanicilara dagitmasiyla global bir kittp-
haneye ¢evirmigtir.

internetin global ézellik tagimasi nede-
niyle dinyanin her hangi bir bélgesin-
deki internet adresine baglanarak data
transferi saglanabilir. Her gun Ucretsiz
olarak baglanilabilecek internet adres-
lerinin sayisI artmakta ve bilgiye erisim
daha kolaylagsmaktadir. Bu kolaylik za-
man ve ekonomik kazanci da yaninda
getirmektedir. Ayrica internet aracilig
ile kitap, dergi, bilgisayar programi gibi
yUzlerce seyi satin almak mUmkundur.

Web sayfalan

internette gerek saglk calisanlarina
gerekse halka ve hastalara yoénelik
binlerce tip sayfasi bulunmaktadir.
Ozellikle Dinya Saglk Orgiti
www.who.int, Amerikan Hastalik Kon-
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trol Merkezi www.cdc.gov, Saglik Ba-
kanligr www.saglik.gov.tr, www.sa-
bem.saglik.gov.tr, Viral Hepatit Der-
negi www.vhsd.org, Klinik Mikrobiyo-
loji ve infeksiyon Hastaliklari Dernegi
www.klimik.org.tr gibi uluslararasi ve
ulusal kuruluglara ve derneklere ait
sayfalardan guvenilir bilgiye ulagsmak
mumkindir. www.medscape.com,
www.merckmedicus.com ve www.
emedicine.com gibi adreslerde tib-
bin birgok alanina ait bilgiler gtincel-
lenmis olarak mevcuttur. internette te-
davi ile ilgili de bilgiye ulaslabilir.

Ormegin John Hop kins antibiyotik reh-
beri web tabanli olarak c¢aligmaktadir
http://hopkins-abxguide.org. Ve bu ad-
res surekli gtincellenmektedir. infeksi-
yon hastaliklar ve korunma ile ilgili bilgi-
leri icerir. infeksiyon odagdina géreteda-
vi primer ve alternatif tedavi segenekle-
ri, antimikrobiyal spektrum, farmakoloji,
doz yan etki, renal yetmezlik, hamilelik
gibi durumlarda antibiyotik dozlar say-
fada yer almaktadir.

Milyonlarca sayfadan olusan internette
her zaman adresleri bilmek mdmkuin
degildir. internette “surf” yapmak yerine
arama motorlarini kullanarak bilgiye
ulasmak daha kolaydir ve zaman kay-
bini azaltacaktir. internette en sik kulla-
nilan, genis ve siniflandinimis veriye
ulasmak icin Yahoo http://www.yaho-
o.com ve Google http://www.goog-
le.com.tr arama motorlari kullanilabilir.
Google ayrica sadece Turkce sayfalar-
da arama yapma, sadece grafik arama
gibi farkli segeneklerde sunmaktadir.
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Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakltesi Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon
Hastaliklari Anabilim Dal’'nda ¢gretim Uyesidir. “Clinical and Laboratory Standards
Institute” (CLSI) Kurulusunda “Diagnostic Microbiology for Limited Resource
Laboratories” Komitesi'nde danisman olarak gérev yapmaktadir. TUBITAK Saglik
Bilimleri Arastirma Grubu (SBAG) Yurutme Kurulu Uyesidir. Annals of Clinical
Microbiology and Antimicrobials Dergisi editért ve Flora Dergisi yardimci
editéradur. Uulusal dergilerde yayinlanmis 73 makalesi, uluslararasi dergilerde
basiimis 60 yayini, 5 kitap editérlugt ve 12 kitap bolimUu mevcuttur.

Literatlr tarama

internette literatlr taramasi yapip, ilgi-
lenilen literaturlerin 6zetlerini bilgisaya-
ra aktarmak veya kagit baskisini almak
mUmkUandur. Makale taramasi icin pub-
med/medline en sik bagvurulan adres-
tir. http://www.ncbi.nim.nih.gov/entrez/
query.fcgi adresinde vyer alan
PubMed'de anahtar sézclk, yazar,
dergi adi, yayinlandidi yer ve yila gére
arama yapilarak, guncel makalelerin
kunyesine ve 6zetlerine ulasmak mum-
kGndur. Eger dergi ayni zamanda elek-
tronik olarak yayinlaniyorsa o adrese
ait baglantida ayni sayfada veriimekte-
dir. PubMed sadece anahtar kelimeler
yazilip makale aranmasindan 6te hiz-
metler de sunmaktadir. PubMed 'in
sundugu zengin icerige nasil ulagilabile-
ce@ine dair, ayni sitede www.nim.
nih.gov/ bsd/disted/pubmed.html on-
line olarak kullanici egitimi verilmekte-
dir. Ayrica http://www.medscape.com
gibi bazi servisler belli bir Ucret karsili-
ginda istendiginde makalenin tUmant
adresinize gonderebilir. PubMed'in ya-
kin zamanda baglattig bir uygulama ise
verilen kelimelere gore yeni ¢ikan ma-
kalelerin listesinin dizenli olarak adre-
sinize goénderilmesidir.

Omegin , hepatit C tedavisi ile ilgili yeni
¢ikan makalelerden haberdar olmak is-
terseniz, PubMed sayfasinda “My
NBCI” baglantisini kullanarak, uygun
anahtar kelimelerin girilmesi ile otomatik
bir hesap olusturulabilir. Bu hesap araciligi
ile seceneklere gore gunitk haftallk veya
aylik olarak belirtilen konu ile ilgili tim ma-



kalelere ait bilgiler e-posta olarak kullanici-
ya ulasabilir. internette en sik kullanilan ara-
ma motoru olan Google www.goog-
le.com.tr baglattig “Google Scholor’scho-
lar.google.com uygulamasi ile internette
makale aranabimektedir. Bu sayfada yapi-
lan taramalar sonucunda listelenen maka-
lelere Ucretsiz veya Ucretli ulasim linkleri de
yer almaktadir.

Tibbi dergiler

internet ortaminda bircok dergiye Uc-
retsiz ulagilabilir. www.freemedicaljour-
nals.com adresinde, internette yer alan
ve Ucretsiz ulasilan dergilerin listesi
mevcuttur. Yine bircok dergi yayimlan-
diktan alti, on ik ay sonra arsivini tcret-
siz olarak kullanicilara sunabilmektedir.
http://www.biomedcentral.com  adre-
sinde bir¢ok uzmanlik alani ile ilgili der-
gi Ucretsiz olarak yer almaktadir.
www.freebooks4doctors.com adresin-
de ise Ucretsiz elektronik dergiler yer
almaktadir ve bu siteler duzenli olarak
guincellenmektedir. http:// www.mco.
edu/lib/instr/libinsta.html adresinden
uluslararasl dergilerin adreslerine ve
yazim kurallarina ulasilabilir.

Tibbi kitaplar

internet sayesinde bircok kitaba artik
elektronik olarak da ulagsmak mumkun-
dur.http://www.freebooks4doc-
tors.com adresinde Ucretsiz elektronik
kitaplarin (e-book) listesi yer almakta-
dir. Harrison’s Manual of Medicine,
Griffith's 5 Minute Clinical Consult,
Washington Manual of Medical Thera-
peutics, Merck Manual http://www.
merck.com /mmhe/index.html, Red
Book, Emedicine ve Uptodate gibi ki-
taplar gerek masa Ustl gerekse cep
bilgisayar formatinda kullanilabilmek-
tedir.http:// www.medicalstudent.com
adresinde 6grencilere yoénelik Ucretsiz
kitap adresleri yer almaktadir. Wikipe-
dia www.wikipedia.org Ucretsiz on-line
ansiklopedidir. Vikipedi www.tr.wikipe-
dia.org ise bu ansiklopedinin Turkge
versiyonudur. Her gun gulncellenmek-
tedir ve kopruler araciligi ile bilgiler ara-
sinda gezinmek mumunddr. Ozellikle
tipla ilgili yogun ve kapsamli bilgiye ula-
sllabilmektedir.

Haber gruplan

Bilgiye hizli ulasmada tartisma gruplari-
nin rolt dnemlidir. Ayni konu ile ilgili kisi-
ler arasinda bilgi transferi, tecrlibe ve
teknolojinin ortak kullanmi saglanir. Tar-
tisma gruplar yeni ortaya c¢ikan sorunla-
rnn ¢bzUmd ve bilgi transferinde de
onemli rol oynamaktadir. Yakin dénem-
de gordlen “deli dana” hastaliginda ve
SARS salgininda gerek hastaligin seyri,
gerekse korunma yollar konusunda bilgi
transferi aninda internette tartisma grup-
lar araciliglyla ortak paylasima sunuimus-

tur. Halen degisik konularda binlerce tar-
tisma grubu mevcuttur. Tartisma grubu-
na katimak igin bir e-posta adresinin ol-
masi yeterlidir ve gruplara katilim genel-
likle Ucretsizdir. Gruba génderilen mesaj
kopyalanir ve grubun tim Gyelerine dagi-
lir. Katilimci sadece gelen mesajlar oku-
yabilecegdi gibi aktif olarak da mesaj yol-
layarak gorUslerini ve Onerilerini diger
Uyeler ile paylasabilir. Tartisma gruplari
genellikle bir kisi veya grup tarafindan
yonetilir ama siklikla herkese aciktir. Tar-
tisma gruplarinin bir bagka formati ise
tek yonlU bilgi transferinin oldugu Gcretsiz
haber gruplandrr. Omegin Center for Di-
sease Control and Prevention (CDC)nin
haftalik yayini olan Mortality and Morbi-
dity Weekly Report (MMWR), Dlinya Sag-
ik Orgutirnin yayini Weekly Epidemiolo-
gic Record (WERY)'un icindekiler listeleri
haftalik olarak Uyelere Ucretsiz gdnderil-
mektedir. Belirtilen yayinlann iceriklerine
ulagsabilmek icin Promed (Program for
Monitoring Emerging Diseases) List-
serv'ine Uye olmak yeterlidir.

GUnUmuzde internetin yaygin kullanimi
ile birlikte tartisma gruplarin olusturul-
masi da kolaylasmistir. www.groups.ya-
hoo.com adresinden herhangi bir konu
ile ilgili olarak bir tartisma grubu veya
haberlesme grubu olusturulabilir. Bu
adreste adim adim grubun nasil kurula-
cagl anlatimaktadir. Yahoo grup altinda
¢ok sayida dernegin, okulun, okul me-
zunlarinin, degisik hobileri olan kisilerin
gruplar meveuttur. Ornegin http://gro-
ups.yahoo.com/group/antibiotic  adre-
sinde antibiyotikler ve antimikrobiyal te-
davi konular tartigimaktadir.

is olanaklar

internet araciidi ile dinyadaki cogu tini-
versitenin web sayfalarina baglanilabilir.
Universite web sayfalarinda egitim
programlari, sanal kitiphaneler, is ola-
naklari siklikla Ucretsiz olarak kullanici-
ya sunulmaktadir. Sanal ortamda yeni
bir okulu veya lisans programini bitir-
mek olasidrr.

Burs ve destek programlan

internet bilimsel proje hazirlanmasi ve
projelere destek bulunmasi agisindan
bilim adamlarina énemli imkanlar sun-
maktadir. TUBITAK www.tubitak.gov.tr,
Avrupa Birligi 7. Cerceve Programi
(7.CP) www.fp7.org.tr, Online fonlar
http://www.foundations.org, uluslarara-
sI kaynaklar http://www.fundsnetservi-
ces.com, fon konseyi http://www.cof.
org/links gibi adreslerden burslara ve
programlara ulasmak mumkundur.
Ozellikle yeni acilan Avrupa Birligi
7.CP'de c¢ok uluslu arastirma ve gelis-
tirme projelerine destek veriimektedir.
Tdm bagvurulardaki ana kosul isbirligi-
dir. internet kullanmi da bu cerceve
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programinda ana unsur olarak kargimi-
za glkmaktadir ve bagvurularin “Elek-
tronik Proje Teklifi Sunma Sistemi —

EPSS”  araciligiyla  sunulmasinin
7.CP'de kural oldugu belirtimektedir.

Programlar

internetten bilgiye ulasmanin yani sira
indirilecek tibbi programlar ile de gerek
bilgiye ulasilabilmekte gerekse hasta
basi islemleri kolaylasabilmektedir. Bu
programlar masa Ustl bilgisayarlarda
ve cep bilgisayarlarinda kullanilabilir.
Ozellikle cep bilgisayarlarinin hasta ba-
sinda kullanimi ile hastalik bilgilerine ve
tanisal ydntemlere hizli ve guvenilir se-
kilde ulasilabilmektedir. Bu nedenle
cep bilgisayari, el bilgisayari (personal
digital assistant “PDA”) olarak isimlen-
dirilen kuguk bilgisayarlarin tip egitimi
ve pratigindeki yeri giderek artmaktadir.
Cep bilgisayarlarinin tipta kullanildid
baslica alanlar; hasta kaydi, hastalik
bildirimi, tibbi bilgi, tibbi hesaplamalar,
ilac bilgilerine ulasim, recgete yazimi,
rehberler, hastalik tanisi ve édeme sis-
temleridir. Tibbi hesaplama programla-
r ile vUcut kitle indeksi élcimu, Apgar
skoru, Glaskow koma skoru, APACHE
Il skoru, koroner hastalik riski ve Fine
skoruna gére pnémoninin siddetinin &l-
cllmesi gibi hesaplamalar kolaylikla
yapllabilmektedir.

Sanal egitim

internet araciig ile lisans ve sertifika
programlarina katilmak mumkundur.
Ozellikle sanal ortamda bazi uygulama
ve beceriler de geligtirilebilir. http://
www.hhmi.org/biointeractive/viabs ad-
resinde yer alan sanal laboratuvarda in-
feksiyon hastaliklari, immunoloji, kan-
ser, genetik ve nérolojik bilimler ile ilgili
Iboratuvar uygulamalari sanal olarak
gerceklestirilebilmektedir. http:// www.
vh.org adresinde yer alan sanal hasta-
nede ise hasta simulasyonlari, tibbi ki-
taplar, saglik personeli ve halk icin has-
taliklarla ilgil bilgiler yer almaktadir.
http://medicus.marshall.edu adresinde
ise interaktif olgu tartismalar mevcuttur.

Not: Bu yazi Leblebicioglu H. Tip Egitim ve Bilisim.
Nabiz 2005;4(17).30-33'den glincellenmistir.
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