SAGLIK POLITIKASI
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Unya Saglik Asamble-
si, Dunya Saglk Or-
gutt'nin (DSO) ge-
nel kurulu niteliginde-
dir. Birlesmis Milletle-
re Uye butun Ulkelerin
katiimi ile her yil Ce-
nevre’de Birlesmis
Milletler Sarayr’nda yapiliyor. Avrupa
Bolgesinin, DSO yonetim kurulunda o
yil yenilenen Uyelikler icin sectigi temsil-
cilerinin 2006 yill mayis ayinda asamb-
lede onaylanmasini takiben bu satirlarin
yazar 6rgutl ve kuresel saglik tartisma-
larini ydnetim kurulu penceresinden go-
rebilme sansina kavustu. Yonetim kuru-
lu dtzenli toplantilarini yilda iki kez yapi-
yor. Biri ocak ayinda; o yilki asamble
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konularini masaya yatirp program ve
bltgenin goérlstldigu, asambleye su-
nulacak karar tasarilarinin gézden geci-
rildigi, 10 gln civarinda sUren uzun sU-
reli bir toplanti oluyor. Mayis ayinda
asambleyi takiben yapilan 3-4 gunluk
toplanti ise daha ¢ok asamblenin deger-
lendiriimesi, personel konulari ve bir
sonraki toplanti giindemlerinin belirlen-
mesi seklinde gegiyor.

Personel, bitce ve program konulari
bir yana birakilacak olursa, DSO yéne-
tim kurulunun 2007 yili ocak ayindaki
gundeminde ana teknik konular olarak
cocuk felci, sitma, ttberktlozun kontro-
14, kus gribi ve pandemik grip, bulasici
olmayan kronik hastaliklarin énlenmesi

alels
A

1959 yili Bolu dogumliu. istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiltesi'nden 1985 yilin-
da mezun oldu. Trakya Universitesi Tip Fakuiltesi Uroloji Anabilim Dal’'nda uzmanlik
egitimini tamamlayarak 1992 yilinda troloji uzmani oldu. 1994 yilinda Ytztnct Yil
Universitesi Tip Fakuiltesi Uroloji Anabilim Dalina Yardimei Dogent olarak atandi.
1996 yilinda dogent, 2003 yilinda profes¢r oldu. Baghekim Yardimciligi, Ana Bilim
Dali Bagkanligi, Cerrahi Tip Bilimleri Bolum Baskanligi ve Dekan Yardimciligr gorevle-
rinde bulundu. 2001-2002 yillarinda Istanbul Bytiksehir Belediyesi Saglik isleri
Mudarlugu gérevini yurattt. Ayrica 1998 yilinda basladigi doktora galismalarini ta-
mamlayarak 2003 yilinda Klinik Mikrobiyoloji dalinda bilim doktoru unvani aldi.
2003 yilinda Saglik Bakanligi Mustesar Yardimciligi gérevine atandi. 2006 yilinda
Dunya Saglik Orgatt icra Kurulu tyesi oldu.

ve kontrolt, agiz saglig, saglik sistemleri,
cinsiyet analizleri ve kadin saglidi, akilci
ilac kullanimi, is¢i saghgl, e-saglikta ter-
minoloji standardizasyonu, cicek vird-
su stoklarinin imhasi, kiresellesen din-
yada saghgin gelistirimesi, temel saglik
teknolojileri, saglk arastirmalarinda
DSO nun roli ve sorumlulugu ile gele-
neksel tibbin halk sagligina katkisi yer al-
di. Ayrica ydnetim kurulunun bilgisine
sunulan gelisme raporlari arasinda ak-
tif ve saglikli yaslanmayi gugclendirme,
sagligin sosyal determinantlari, kétd al-
kol kullanmindan dogan halk saglg
problemleri, acil durumlara hazirlk ve
acil tepki, coklu katiimli kuruluglar ve
uluslararasi bag@iscilar arasinda AIDS
koordinasyonunu saglamakla gorevli




kuresel calisma grubunun talepleri,
arastirma gelistirme ve fikri mulkiyet
haklari, siddet ve saglik Uzerine dinya
raporu, saglik dlgtim (health metrics) agi,
kanserin énlenmesi ve kontrolu ile kiza-
mik mortalitesinin dustrtlmesi gibi ko-
nular vardi. Batin bu konular, mayis
ayinda yapilacak olan 2007 Dunya Sag-
lik Asamblesi gindeminin de ana bas-
liklarini olusturmaktadir.

Cocuk felcinin eradikasyonu veya sag-
likta cinsiyet ayinmciligi gibi konularda
kolaylikla fikir birligi saglanabilmektedir.
BUtin yonetim kurulu Uyelerinin ve y6-
netim kurulunda bulunmadigi halde
g6zlemci olarak toplantilara katilarak fi-
kir beyan eden Ulke delegelerinin uzlag-
191 bu gibi konular az degildir. Zira temel
anlayis kdresel anlamda insan sagliginin
gelistirmesi hedefinde odaklaniyor.

Buna ragmen, insanligin kolayca Uzerin-
de uzlagsmasini bekledigimiz saglik ko-
nularinin arka planinda bazen uzlasg-
may! engelleyici ¢ikar catismalar kagi-
nilmaz olmaktadir. Daha c¢ok tlketici
durumda olan, bulasici hastalik yUku
altinda kalan ve ila¢c endustrisinin pa-
zari durumundaki fakir Ulkeler ile tibbi
teknoloji ve ilaglarin Ureticisi durumun-
daki gelismis Ulkelerin bakislarinda ay-
ni aglyl yakalayabilmek kolay degildir.
DSO'ye finanssal katkisi yaninda dtin-
yaya sekil verme iddiasini tavirlarina
yansitan Amerika Birlesik Devletleri ve
Avrupa Birligi tlkelerinin agirliklarini tar-
tismalara yansitmamasini beklemek
hayal olacaktir. BuyUk sanayi kurulug-
larnin ve sermaye odaklarinin dogru-
dan olmayan etki ve baskisinin konula-
rin mUzakere surecinde kendini goster-
digini g6z ardi edebilir miyiz? Bunu diger
uluslararasi kuruluglarda ve bilhassa
ana 6rgut olan Birlesmis Milletler'de de
gérmuUyor muyuz? Belki Uzerinde dur-
mamiz gerekenin bu ¢rgutlerde bir oy-
la temsil ediimek degil, glclt oyla tem-
sil edilmek oldugu gergegidir.

Kuresel saglik politikalari belirlenirken
dunyanin en Ucra koésesindeki su, as
ve barinak bulamayan insanlara, aglik-
tan 6len bebeklere, dogumda 6len an-
nelere el uzatirken, dengesiz beslene-
rek kalp sagligi ve hayatini riske eden in-
sanlarin goz ardi ediimedigi bir yol iz-
lenmek zorundadir. Bu ilke dogrultusun-
da gayret gosterilmektedir. Ancak bu
cabalarin kiresel sagligi 6nceleyen dos-
dogru bir yol oldugunu séylemeyi, séyle-
yebilmeyi isterdim. Agikga ilan edilme-
se de, katkilar, kulisler, telkinler ve 6rtu-
I tehditler bazen bir viraj, bazen bir
zigzag cagrisimlar yapmaktadir.

Dunyada cicek hastaliginin kokundn ka-
zinmis olmasl, elde bulunan gicek vi-
rUslerinin imhasini, yani potansiyel ¢i-
cek hastaligi tehdidinin bertaraf edilme-

sini gerektiriyor. Ancak ya imha edilme-
yen/edilemeyen virls bir yerden cikar-
sa, salgin olursa ne olacak? Bu duru-
ma hazirlikli olmak igin tani ve tedavi
araclarinin bulunmasi, yeteri kadar asi
stoklanmasi veya Uretim kapasitesinin
olusturulmasi gerekir. Bunun igin de vi-
ris gereklidir. Yani elde bulunan viris
stoklarini imha etmemek icin de gerek-
¢e vardir. Potansiyel hastalik tehdidin-
den kurtulmak icin hastalik tehdidi
olusturmak gibi bir kisir ddngt bu. He-
le bu ddngUnun bir yerine gicek virlsu-
nun biyolojik silah olarak kullanilabile-
cegi sUphesi girmisse iginden ¢ikimaz
bir hal almaz mi? Arastirma, agl Uretimi,
biyolojik silah olarak kullanimi ayni Cl-
kelerin tekelinde olursa bu da bir bas-
ka tehlike ve bir bagka kisir ddngu.

Moskova ve Atlanta’da virls oldugu
DSO tarafindan bilinmekte ve tanin-
maktadir. Ancak bu iki merkez disinda
da var oldugu ifade edilmektedir. Bilin-
meyen yerlerde de var olduguna inani-
lan ¢i¢ek virtisintn imhasi karari ne ka-
dar yaptinm gucUne sahiptir. BUtdn vi-
risten bagka virdstn genomu ve DNA
fragmanlarinin da tartismanin odagin-
dan kurtulmasi mumkin gdérdnmayor.
Bu karmasik durumda DSO yénetim
kurulunun asambleye bir imha tarihi
sunmasi kolay olabilir mi?

ilaclarda fikri muilkiyet hakkinin korun-
masi, o ilaci arastinp gelistiren firmalara
belli bir stre pazar tekelinin vermesi ile
yeni ilaglarin gelistirimesinin tesviki, ya-
ni sagliga yeni bir katki demektir. Bu du-
rum dogal olarak bu koruma kapsamin-
daki ilaclarin fiyatlarnin Gretici firmanin
insafina birakimasina, dider bir ifadeyle
¢cok yuUksek olmasina yol acmaktadir.
Yeni Uretilen Urtnler saghgin hizmetinde
en fazla ihtiya¢c duyulanlandir. Bugin
birgcok antibiyotik ve birgok antiviral ilag
bu kapsamdadir. Bu ilaclara en fazla
muhtag olanlar ise en fakir toplumlar, en
fakir Ulkelerdir. Mesela AIDS hastaligi Af-
rika’nin en fakir Ulkelerinde ¢ok yaygin-
dir ve bu Ulkelerin muhtag oldugu antivi-
raller en pahali ilaglar arasindadir. Bu da
karsimiza iginden ¢ikiimaz bir kisir dén-
gu c¢lkarmaktadr. Oyle ki, bir yanda
ucuz ilaca muhtag milyonlar, diger yan-
da yeni ilaci gelistiren ve gelistirme tes-
viki geregi glcu elinde bulunduran ilag
endUstrisi. Zararll gidalarin ticaretine si-
nirlama getiriimesi de bir bagka dikenli
alan. DSO bebek mamalarni disipline
etme ve bir norma baglama cesaretini
gecmiste gdstermisti. Sigaraya kargi et-
kili tavir gelistirme basarisi da bir bagka
kayda deger ornek. Bu kararl ve etkili
adimlarda karsisina aldigi sektort ku-
cumsememekle birlikte kuresel uzlas-
manin guctnu gosterdigini séyleyebil-
mek mdmkun. Alkolin kullanimina siga-
ra gibi karsi ¢ikimasi ve her tarll zararli
beslenme tUrlne ve zararll gida satisina

Cocuklarin zararl beslenme

tarzindan korunabilmesi
icin bu tur gidalarin satisina
disiplin getirilmesi DSO’nden
beklenen bir adim degil mi?
Uretim glicUnu elinde
bulunduran ulkelerin kulis
faaliyetleri bu adimlarin
sanildigl kadar kolay
olmadigini gésteriyor.

tavir konmasi disipline edilmesi belki ha-
yal olabilir. Ancak cocuklarin zararli bes-
lenme tarzindan korunabilmesi igin bu
tir gidalarin satisina disiplin getiriimesi
DSO den beklenen bir adim degil mi?
Uretim guictint elinde bulunduran Ulke-
lerin kulis faaliyetleri bu adimlarin sanil-
digi kadar kolay olmadigini gésteriyor.

Temel saglik teknolojileri konusunda
atilmak istenen adimlari da benzer bir
tagl, dikenli yol bekliyor. Saglikla ilgili
teknolojiler, sagligi daha ileriye géttirmek
Uzere gelistiriimis olan fiziksel, biyolojik
ve kimyasal araclar, klinik iglemler ve
hizmetler olarak tanimlanmaktadir. EGer
bu teknolojiler kanita dayali ise, maliyet
etkiliyse ve toplum sagliginin dncelikli ih-
tiyaclarini karsiliyorsa, temel saglik tek-
nolojilerinden bahsedilebilmektedir.
Ancak bu kavramin i¢inin doldurularak
uygulanabilir politikalarin olusturuima-
sinin ne kadar glc¢ oldugu ortadadir.
DSO niin temel saglik teknolojilerini ta-
nimlamasl, bunun icin listeler olustur-
mas! bugln hizla degismekte olan tek-
noloji dinyasinda mumkin gérinmu-
yor. Kaldi ki, hizla degisen, siklikla birbi-
rini yalanlayan bilgi degisimi ve hatta
bilgi kirliligi ortaminda temel teknolojiyi
somutlastirmak ne kadar mimkun ola-
bilecektir? Bu buyUk bir is olmanin ya-
ninda ayni zamanda buyUk cesaret is-
teyen bir istir de. Hele temel teknoloji
tanimi altinda tani ve tedavi aracglarinin
listelerini olusturmak gayretlerinin, ucu-
nun kendilerine dokunacag@ini simdiden
goren Ulkelerin ve sirketlerin enselerde
hissedilen nefeslerine tosladidi izlenimi
veriyor bana.

Bilmiyorum fazla evhamli mi, hatta pa-
ranoyak miyim?
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