SAGLIK EGITIMI

1US dershaneler]

Dr. Bahri Teker

endimi bildim bileli hep
doktor olmak isterdim
ve ailem tarafindan da
hep doktor olmaya yon-
lendirildim. ~ Universite
sinavina girerken sade-
ce alti tercih yapmistim
ve bunlarin hepsi tip fakdltesiydi. Bu
tercihlerimden birini kazandim ve alti
zorlu yil sliren egditimin ardindan niha-
yet doktor oldum. Bu gun olsa yine
ayni seyi yaparim. CUnklU meslegimi
¢ok seviyorum ve saygl duyuyorum.
Hekimligin saygin ve insanliga faydal
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1966 yilinda istanbul’da dogdu. Piri Reis ilkokulu'nu ve Kurtulug Ortaokulu’nu

bitirdikten sonra 1980-81 Egitim yilinda Kabatas Erkek Lisesine kaydoldu. 1990'da

Trakya Universitesi Tip Fakultesi'nden mezun olup Samsun Vezirkdprt ilcesinde

pratisyen hekim olarak géreve basladi. 1992 Nisan ayinda yapilan TUS'u

kazanarak mezun oldugu fakultede Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Bakteriyoloji
-~ ihtisasina basladi. 1997'de yilinda Afiyet Hastanesi’'nde Bashekimlik gérevine

getirildi. 2001 yilinda Ozel Esma Hatun Hastanesinde bir yil stireyle baghekim

olarak galistiktan sonra Ozel Nisa Hastanesi baghekimligine atandi. Halen bu
hastanede bashekim ve enfeksiyon hastaliklari uzmani olarak ¢alismaktadir.
TUS'a ilgisi 1998 yilinda bir dost sohbeti esnasinda tesadiifen basladi. ilk olarak
PRETUS ‘ta daha sonra TUS sektorinde faaliyet gésteren cesitli kurumlarda gérev
yapti. ilk TUS kitabini 2000 yilinda yazdi. Daha sonra mikrobiyoloji konusunda
TUS’a yonelik gesitli konu ve soru fasikulleri ¢ikardi. Mikrobiyoloji konu ve soru
kitabi olmak tzere iki kitabl mevcuttur. Halen TUSEM YESTUS egitim kurumlarinda
egitim faaliyetlerine devam etmektedir. Evli ve 3 gcocuk babasidir.

mesleklerin belki de en basinda geldi-
gini biliyorum.

Ancak kendi cocuklarmi bu ylce mes-
lege yoénlendirmeye ¢ekiniyorum. Zira
tip fakultesini kazanmak da zor, fakul-
teyi bitirmek der. Asil zorluk ise fakulte-
yi bitirdikten sonra basliyor. Cunku
yeni bir insanla tanistiginda her heki-
min ilk muhatap oldugu soru “Ne dok-
torusun” sorusudur. Béylece zorlu bir
egitimi bitiren hekim, kendisini yeni bir
sinavin esiginde buluyor. Hatta bu si-
navin kazaniimasi, toplumun belki de

farkinda olmadan yaptigi agir bir bas-
kiyla onur meselesine dénusuveriyor.
Sonugta yeni mezun olan hekimlerin
tamamina yakini hem bilimsel kariyeri-
ni yukseltmek, hem de bu agir baski-
dan kurtulmak i¢in 1987’den beri yapi-
lan Tipta Uzmanlk Sinavina (TUS)
girmek zorunda kaliyor.

Tip fakdltelerinin misyonlarinin hekim
yetistirmek olmasi ve TUSa yonelik
Ozel bir egitim vermemeleri, bu sinavi
zorlu bir hale getiriyor. Ustelik sinava
girenlerin hepsinin doktor olmasi, sina-




vl kiran kirana fakat ayni zamanda asi-
metrik bir yaris haline getiriyor. Ctnkd
TUS sorulari tip fakultelerinden 6gretim
Uyelerinin génderdigi sorular arasin-
dan segiliyor. Ancak her 6gretim Uyesi
bu konuda yeterli gayret gdstermeyin-
ce, sorular genellikle birkag Universi-
teyle sinirli kaliyor. Bodylece 6rnegin
basta Hacettepe Universitesi Tip Fa-
kultesi olmak Uzere bazi fakultelerden
mezun olan &grenciler yarisa daha
avantajli baslarken bu durum diger
bazi fakultelerden mezun olan égren-
ciler icin dezanvataja dénusuyor. iste
bu durumda TUS’a hazirlik dershane-
leri gindeme geliyor.

ilk TUS dershanesi 1990'li yillarin bas-
larinda Ankara’da bir Universiteye ha-
zirlik dershanesi olan Kizilay Dersha-
nesi blnyesinde faaliyete girdi. Sade-
ce bir sinifta onlu sayilarla ifade edilen
kursiyer sayisiyla, ginimuzdeki ders-
hanelerle karsilastrildiginda amatér
sayllacak sartlarda faaliyet gosteriyor-
du. Ders notlar teksir kagidina basili-
yor, gorsel materyaller ¢ok fazla kulla-
nilmiyordu. Genellikle derslerde konu-
lar kisaca anlatiliyor, deneme sinavlari
yapiimiyordu. Ac¢iklamall soru kitaplari
bulunmuyordu. Bu olumsuzluklara rag-
men sektérln ilk ve tek TUS dershane-
si oldugu icin ilgi cok buyuk oldu, kisa
zamanda sinif ve kursiyer sayisi hizla
artti. Yillar gegctikge verilen egitimin ni-
teligi de artmaya basladi. Bu arada
yeni girisimciler (TUSEM, TUMER ve
bugln dershane olarak faaliyetine de-
vam etmeyen PRETUS, TUSMER) sek-
tére girdi. Boylece kurumlar arasinda
bir rekabet bagladi. Ustelik ik dersha-
ne sadece Ankara’'da faaliyet gdsterir-
ken sonradan giren rakipler istanbul,
izmir, Bursa gibi illerde de subeler ac-
maya basladilar. 2000’li yillarin basla-
rinda egitimin kalitesinde de belirgin
artislar basladi. Ornegin teksir kagidi
ile dagitilan notlar fasikul haline getiril-
mig, deneme sinavlar yapilmaya bas-
lamistl. Tepeg®zun yerini 6nceleri slayt
makineleri daha sonra data projektor-
ler almaya basladi. Bilgisayar animas-
yonlari ile dersler daha da goérsellesti.
Bu arada sube ve 8grenci sayisi da
hizla artiyordu. Daha sonra 6nceleri
sadece vyayincilik faaliyeti yapan
TUSDATA'nin da dershane sektdrine
girmesiyle rekabet iyice kizisti. 2004 yi-
lindan itibaren butdn dershaneler konu
ve soru kitaplarl ¢cikarmaya basladilar.
Deneme sinavlari sadece dershane
kursiyerlerinin girdigi bir sinav olmak-
tan ¢ikip kursa gelmeyenlerin de katil-
digi ve hatta ddullerin verildigi bir sinav
haline geldi. 2000’li yillarin ilk yarisin-
da, daha ziyade pratisyen hekimlerin
katildigr TUS kurslari, 2005’ten itibaren
artik intérnlerin hatta 4. ve 5. sinif 6g-
rencilerinin de katildigr uzun soluklu bir
kurs haline geldi. Artik tip fakdltesi bu-
lunan her ilde mutlaka en az bir ders-

hane faaliyet g&stermektedir. Gunu-
muzde sinavi kazananlarin yarisindan
fazlasi mutlaka bu kurslardan birine
katilanlar arasindan ¢ikmaktadir.

Rakip kurumlarin ortaya ¢ikmasi ve su-
belesmenin yayginlasmasi dershane-
ler igin 6nemli sorunlari da ortaya ¢I-
kardl. Bunlarin icinde en énemli olani,
egitmen bulma sorunudur. Ctnkd TUS
egitimi ¢cok zorlu bir egitimdir. Egitme-
nin bransi konusunda bilimsel olarak
yeterli olmasinin yani sira TUS mantigi-
ni kavramasi, ¢itkmis TUS sorularini ta-
kip etmesi, prezantasyon ve diksiyonu-
nun duzgun olmasl, konuyu anlatma
yeteneginin yUksek olmasi gerekmek-
tedir. Ayrica dershanenin subeleri fark-
i illerde oldugu ve dersler hafta sonun-
da yapildigi i¢in her hafta yolculuk ya-
pip iki gun boyunca ders anlatmak i¢in
gerekli fiziksel performansa sahip ol-
malidir. Bunun dogal sonucu olarak
normalde dinlenmesi gereken hafta
sonlarini bu ise ayirmak icin hem ken-
disi hem de ailesi fedakarlik yapmak
zorunda kalacaktrr. iste bitin bu 6zel-
liklere sahip egitmen bulmak ¢ok da
kolay degildir.

TUS dershanelerinin  6ntindeki ¢ok
6nemli diger bir sorun, etik sorunlardir.
Kurumlar bazen rekabetin etkisiyle etik
olmayan yo6ntemlere basvurabilmekte-
dir. Bu bUtdn kurumlarn bir araya ge-
lerek mutlaka ¢dzmeleri gereken bir
sorundur ve sektdre yakismamaktadir.

Aslinda TUS dershaneleri kesinlikle ve
asla tip fakdltelerinin alternatifi degildir
ve fakilte egitimi sirasinda eksik kalan
kisimlari tamamlama gibi bir misyonla-
ri da yoktur. Bu kurumlarin misyonu,
alti yillik tip egitimi almis ve gesitli sI-
navlardan gecmis doktorlari daha
6nce benzerine rastlamadiklari bir si-
nava hazirlamaktir. Bu dershanelerde
egitim veren hocalar, 20 yildan fazla
sUredir yapilan sinavlardaki sorulari
inceler; sorularin profilini gikarir; hangi
tip sorularin gikacagini tahmin eder ve
buna goére bir sinava hazirlik egitim
programi hazirlarlar. Bir taraftan kendi
branslari ile ilgili sinavda soru ¢ikabile-
cek konulari ¢zetlerler; diger taraftan
da konu ile ilgili gikmis sorulari ¢ézer-
ler. En 6nemlisi de TUS'ta ¢ikabilecek
muhtemel sorulara vurgu yaparlar. As-
linda ideal olan, bu egitimlerin fakulte-
lerde tamamlanmasidir. Ancak Univer-
sitelerin egitim kadrolari ve teknik alt
yapilari arasinda buyUk bir asimetri
bulunduguna gbére bu ideal yakin za-
manda gerceklesemeyecek gibi go-
rinmektedir.

Sonug olarak doksanli yillarin ikinci ya-
risindan itibaren, ‘kUguk sinava hazirlik
gruplar’ olarak baslayan ancak gunu-
muizde mezuniyet sonrasl egitimin
6nemli bir parcasi haline gelen ve hat-

ta sektdrlesen TUS dershanelerinin
uzun yillar egitim faaliyetlerini strdir-
meye devam edeceklerini hatta mis-
yonlari olmadigi halde fakulte egitimi
sirasinda yapilan sinavlara takviye kur-
su olarak da faydalanilabilecegini 6n-
gbrebiliriz. Hatta yakin bir gelecekte
¢zellikle zaman ve ulasim problemleri
olan tip 6grencileri ve pratisyen hekim-
ler icin dershanelerin sanal ortamda
faaliyet gostereceklerini kolayca tah-
min edebiliriz.
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