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siladi Ali Teviik Saglam
olan Dr. Teviik Saglam
1882 vilinda Istar-
bul'da dogdu. Sulta-
hahmette bulunan Na-
kilbent Ilkokulu'nu bitir-
dikten sonra 1891'de
Sogukgesme Askerl Rustiyesi'ne girdi, 61
yillik fiili hekimlik hayatina ilk adimini 1895
vilinda Kuleli Askert Tip Okuluna girerek at-
t. Daha sonra 1898'de Mektebi Tibbiyei
Sahane'ye kayit yaptirdl, Buradan 1908 yi-
lInda Tabip YUzbasi rutbesi ile mezun olan
Tevfik Saglam bir yil boyunca Gulhane'de
i¢ hastaliklan Kliniginde calisti.

Balkan Savasl sirasinda Selanik'te Sihhiye
Bolugu, Hadimkoy Sinhive Bolugu ve Yas-
siviran Bolge Hastanesi'nde calisirken tifl-
se yakalanarak Istanbul'a geri dondu.

Bundan cok kisa bir stre sonra patlak ve-
ren |. Dunya Savasi'nda gorev alabilmek
icin fakultedeki gorevinden istifa ederek,
Askeri Tip Okuluna gecti. 1915'de lll. Or-
du Saglk Dairesi Baskani olarak atandig
Kafkas Cephesi, I. Dunyl Savasimin oldu-
gu kadar Tevflk Saglam'in da kaderinde
donum noktasidir, Tifus ve Kolera'va karsi
burada elde ettigi basarilar savasin sonu-
cuna etki etmese de onun adinin Turk Tip
Tarihine yazilmasina neden oldu. Oyle ki il-
kel kosullarda arkadaslar ile asi hazirlama
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girisimleri duinya tip literattrine girmis bir
Dasar olarak kabul gormektedir.

Engin bilgisi, azimli calismalarn, teskilatgihigl
ve disipliniyle bu iki salginin yayilimasini on-
leyen Dr. Teviik Saglam, yakin bir arkadasi
tarafindan "buldugu asiyla insanlara zarar
verdigl” gerekgesi ile Divani Harbe ihbar
edildi ancak vyargillanarak beraat etti. Bu
tarz yanlis anlasiimalarla ve agir elestirilerle
meslek hayatl boyunca karsilasacakt cun-
kU diger insanlara gore ileriyi ¢ok daha lyi
gorebilen genis bir ufka sahipti.

Teviik Saglam vyalniz doktor kimligi ile ¢ne
¢clkmaz, 0 ayni zamanda ¢ok iyi bir egitim-
cidir de. lll. Orduda gorev aldig sirada he-
Kimlere yonelik kurslar, konferanslar du-
zenleyen Saglam, her kosulda egitimin sC-
rekliligi ve gerekliliginden yana oldugunu
gostermistir. Bu villara ait anilarnni "lil. Or-
duda Sihhi Hizmet" adli bir kitapta toplaya-
rak daha sonra yayinladi.

Savasin yenilgi ile sonuglanmasindan son-
ra Istanbul'a dénerek tip faklltesinde calis-
maya baslayan Saglam, cok gecmeden
Kurtulus Savas’'nin baslamastyla tekrar
Anadolu yollanna dustl. 3 Ocak 1921'de
Inebolu yoluyla Ankara'ya giden Saglam
burada Milli Savunma Bakani Ordular Sih-
hiye Dairesi Baskanlg’'nda calist. Ancak
Ustleri ile anlasmazliga dustugu icin bu go-

revden ayrildi. Harp sonuna kadar Anka-
ra'da bugtnkt Ankara Tip Fakultesinin ce-
kirdegi olan Cebeci Hastanesi'nde galisti.

19283 vilinda GuUlhane Hastanesi Bashe-
kimligine atandi ve oradan da 1927'de ye-
niden Milli Savunma Bakanlig Saglik Da-
iresi Baskanl'gina atandi. Ve bu gérevde
iken general rltbesine yukseldi. Ayni yil
emekliligini isteyen Tevfik Saglam bdylece
ordudan ayrld.

1927'de ordudan ayrldiktan sonra tekrar
Istanbul'a ddnen Saglam, Istanbul Verem
Savas Demigi'ni gelistirmek Uzere galisma-
lara basladi. Tevfik Ismail, Nusret Karasu,
Nesati Uster gibi arkadaslannin da yardr
miyla Bakanligl yurt gapinda sistemli bir
Verem Savas Programi baslatmaya ikna
ett. O ayni zamanda uluslararasi Verem
Savas OrgUtin(in yoneticilerindendi ve bir
dénem bu orgltlinun baskanliginda da
pulundu. Turkiye'de verem savas konu-
sunda elde edilen her basarinin temelinde
Teviik Saglam vardir denilebilir,

1937 vilinda Gureba Hastanesi'ne gegen
Saglam, 1933 Universite reformunun ar-
dindan 1U Tip Fakiiltesinde ogretim (yes|
ve dekan olarak gorev yapti. Bir stire son-
ra Milll Egitim Bakanligr ile ters duserek bu
go6revinden de ayrildi. 1936'da Haydarpa-
sa Numune Hastanesi dahiliye Klinigine



gecerek meslek hayatina bir stre burada
devam etti.

Ancak vine 1U Tip Fakiiltesine dénmesi
uzun surmedi, Profesorler Kurulu'nun da-
vetl ile Il Dahiliye Kliniginin Baskanligina
atandi ve emekli oluncaya kadar bu fakul-
tede calistl.

Teviik Saglam'in hatirlanmasi gereken go-
revlerinden biri de 1929 villannda kurulan
Istanbul Tabip Odas’'nin ik baskani olma-
sidir. Teviik Saglam yonetimde veya egi-
timdeki aciklar herkesten dnce gormus
ve bu ylzden de pek cok ilklere imza at-
mis bir bilimadami, yonetici ve egitmendir,
Hemesirelik meslegine verdigi onem Sag-
lam' 1926 viinda Kizilay Hemsire Oku-
lu'nun kuruculanndan biri vapti. Yine Flo-
rance Nightingale YUksek Hemsire Okulu-
nun da kurucularindan olan Saglam, TUrki-
ye'de "ziyaretci hemsire” uygulamalanni da
ik kez baslatan isimdir.

Bugun ¢agdas hekimlik felsefesini benim-
seyen her hekim, saglikli bir toplum yarat-
mak i¢in halki egitmenin en Gnemli dnlem
oldugunu bilir ancak bunun oncultgunu
40, 50 yil 6nce yapmak igin gelenekler-
den siyrilacak kadar guglu ve ileri goruslu
olmak gerekirdi.

81 villk hayatina Istanbul Tabip Odas
Baskanligl, Hekimler Dostluk ve Yardim-
lasma Cemiyetinin kuruculugu, Istanbul
Verem Savas Dernedl kuruculugu, Istan-
bul Universitesi Rektérligl, Tip Fakiitesi
Dekanlgl, YUksek Saglk Surasi Uyelidg,
Milli Savunma Bakanlgr Ordular Sihhiye
Dairesi Baskanlig, Gulhane Hastanesi

Bashekimligi, Haydarpasa Numune Hasta-
nesi Cebeci Hastanesi ve Izmir Hastanesi
hekimlikleri gorevierini sigdiran Dr. Tevfik
Saglam'i, 6grencisi Prof. Dr, Nusret Fisek
Su sozlerle anlatiyor:

‘56 yilr asan tip ogrenciligl ve hekimlik ya-
samimda hocalarmiz arasinda meslek ah-
lakinda, tip biliminde ve uygulamalarindaki
ustun basarilaryla seckinlesen bir cok bu-
yuk adam tanidim. Bunlarin arasinda
Prof.Dr. Teviik Salim Saglam'in &zel bir yeri
vardir. O sadece iyl bir hekim, iy bir hoca
degil, hekimligin gagdas felsefesini, top-
lumsal yaklasimini benimseyen, uygulayan
oir onderdi. Prof.Dr.Teviik Salim Saglam
Uclincl Io Hastaliklan Klinigi Direktérd idi.
Biz Klinik siniflarina gegtigimizde, kirsusu
kapatimis ve fakUlteden aynlmistl. Ben
kendisini ik kez 1968 vilinda Saglk Ba-
kanliginda yapilan bir Verem Savas Danis-
ma toplantisinda tanidim. Simdi tartisilan
Konuyu hatirlamiyorum. Ben Pasaya karsi
olan gortsumU oldukca sert bir bicimde
acikladim. Tartismalar surerken, Pasa tek-
rar 8Oz aldl. Sozline "Arkadasim Nusret
hakll" diye basladi Toplantida Prof Dr.Nus-
ret Karasu'da vardi. Once ondan bahsetti-
gini sandim. Sonra anladim ki, benden stz
ediyor. Tevfik Saglam benden 32 yas bU-
yuk idi ve blylk saygl duyulan bir kisiligi
vardl. Kendine kiyasla ¢cok geng ve dene-
yimsiz bir hekime karsi tutumu beni cok et-
kilemisti. O tarinten sonra dlimUine kadar
5 yil onunla sik sik beraber olduk. Kimi za-
man goruslerimiz celisti, ama her zaman,
bu Ulkenin insanlanna daha saglikli bir ya-
sam sunma amacina ulasmak icin kendisi-

ne hizmet ettim, o da bana yardim etti.”

871 vasinda 25 yasindaki bir geng kadar
ilerici ve bugunkl cagdas gelismelerin sa-
vunucusu olan Tevfik Saglam, her zaman
toplum saglhgini oncelikleri arasina almis,
yilmadan calismig, dustincelerin arkasinda
durmus ender yetisen degerlerden biri ola-
rak hafizalarnimizdaki yerini almistir,
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