
SA⁄LIK EKONOM‹S‹ 

Küreselleflme
ve sa¤l›k iliflkileri

Afyon’da 1954 y›l›nda do¤an Osman Hayran, Hacettepe Üniversitesi T›p Fakültesini bitirdik-
ten sonra ayn› üniversitenin Toplum Hekimli¤i Enstitüsünde Halk Sa¤l›¤› ihtisas› yapt›. ‹htisas
sonras› zorunlu hizmetini Kocaeli ilinde Sa¤l›k Müdürlü¤ünde tamamlad›. 1988 y›l›nda Mar-
mara Üniversitesi T›p Fakültesi Halk Sa¤l›¤› Anabilim Dal›nda geçti ve ayn› y›l Halk Sa¤l›¤›
Doçenti, 1994 y›l›nda da Profesör oldu. Bir süre Dünya Sa¤l›k Örgütü’nün Ankara’da olufltu-
rulan Sa¤l›k Politikalar› proje ofisinin direktörlü¤ünü yapt›ktan sonra Marmara Üniversitesi
Sa¤l›k E¤itim Fakültesini kurmak üzere Dekan olarak görevlendirildi. Dekanl›k görevini 2006
y›l›na kadar sürdüren Prof.Dr.Osman Hayran halen Marmara Üniversitesi T›p Fakültesi ö¤re-
tim üyesi olarak görev yapmaktad›r.

Prof. Dr. Osman Hayran

ok farkl› aç›lardan ele
al›nmakla birlikte, kav-
ram olarak küresellefl-
me, bilginin, mallar›n,
sermayenin ve insanla-
r›n hiçbir politik ve eko-
nomik s›n›r tan›maks›-
z›n dolaflmas›, yay›lma-

s› anlam›na gelmektedir (Daulaire,1999).
Baflka bir tan›ma göre küreselleflme, za-
man, mekan ve düflünce aç›s›ndan var
olan s›n›rlar›n kalkmas› ile günlük hayat›n
her alan›nda insan iliflki ve etkileflimlerinin
yo¤unlaflmas› sürecidir (Lee, 2003). 

Yirminci yüzy›l›n son çeyre¤inde ortaya ç›-
kan bu kavram, Sovyetler Birli¤i’nin da¤›l-
mas›, Uzakdo¤u ekonomilerinin ak›l almaz
geliflmeleri ve Avrupa’n›n bütünleflme süreci-
ne denk düflmektedir. Bu süreçler sonucu
uluslararas› ticaret ve ekonomik olaylar flekil
de¤ifltirmeye, gene ayn› dönemde, bilgi tek-
nolojilerinde ve iletiflimde ortaya ç›kan h›zl› ge-
liflmeler insanlar ve ülkeler aras› s›n›rlar› zorla-
maya bafllam›flt›r. Yani bir yandan sermaye,
mallar ve insanlar s›n›r tan›maks›z›n dolaflma-
ya bafllarken di¤er yandan da bilgiler, düflün-
celer, de¤erler aras›ndaki s›n›rlar kalkmaya
bafllam›flt›r. 

Küreselleflme kavram›n›n ç›k›fl noktas› her ne
kadar “tek bir dünya ekonomisi” ise de sonuç-
lar› itibariyle üç farkl› boyutunun göz önünde
tutulmas› gerekmektedir (Lee, 2000):

MMeekkaann  kkaavvrraamm››mm››zz  ddee¤¤iiflflmmeekktteeddiirr::  

H›zl› ulafl›m araçlar›n›n geliflimi ile mesafe kav-
ram› ortadan kalkm›fl, insan hareketlili¤i art-
m›flt›r. 1950 y›l›nda y›lda 2 milyon olan ulusla-
raras› yolcu say›s› günümüzde 1.4 milyara
ç›km›flt›r. Art›k “memleketinden uzaklaflmak”,
“gurbete gitmek” gibi kavramlar önemini yitir-
mifl, yabanc› bir ülkeye seyahat etmek pek
çok insan için s›radan bir ifl haline gelmifltir. 

Ç
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ZZaammaann  kkaavvrraamm››mm››zz  ddee¤¤iiflflmmeekktteeddiirr::  

H›zla geliflen iletiflim teknolojileri sayesinde
postadan mektup bekleme dönemi ka-
panm›fl, e-posta sayesinde dünyan›n dört
bir yan› ile dakikalar içerisinde haberlefl-
mek, uydu al›c›lar› ve internet ile her taraf›
izleyebilmek olanakl› hale gelmifltir. Olayla-
r› izlemek için günlük gazeteleri beklemek
yerine, cep telefonundan anl›k haberlere
ulaflmak, olup biten her fleyi an›nda ö¤ren-
mek mümkün hale gelmifl, iletiflim teknolo-
jileri hayat›n ak›fl›n› h›zland›rm›fllard›r.

KKüüllttüürrüümmüüzz,,  ddee¤¤eerrlleerriimmiizz,,  yyaaflflaamm  vvee  ddüü--
flflüünnccee  bbiiççiimmiimmiizz  ddee¤¤iiflflmmeekktteeddiirr::  

‹nsan iliflkilerinin yo¤unlaflmas› sonucu
dünyan›n herhangi bir yerinde üretilen bir
ürünü baflka bir yerinde bulabilmek müm-
kün oldu¤u gibi herhangi bir yerdeki kültü-
rü, ortaya ç›kan yeni düflünceleri, de¤erle-
ri tan›mak ve bunlardan etkilenmek de da-
ha kolay hale gelmifltir. 

Böyle bir olgunun sa¤l›k üzerine etkilerinin
olmas› kaç›n›lmazd›r. Hatta, biraz daha ge-
riye giderek, sa¤l›k alan›nda küreselleflme-
nin tarihini Amerika k›tas›n›n keflfine da-
yand›ran görüfllere göre, Amerika k›tas›
yerlileri k›zam›kç›k, k›zam›k, sar› humma gi-
bi hastal›klar ve ateflli silahlar, fliddet kulla-
n›m› gibi olaylar ile bu kefliften sonra tan›fl-
m›fl, küreselleflmenin sonuçlar› ilk kez o
dönemde ortaya ç›kmaya bafllam›flt›r. 

Küreselleflmenin sa¤l›k üze rindeki etkileri-
ni farkl› aç›lardan ele almak gerekir:

••  EEkkoonnoommiiddee  kküürreesseelllleeflflmmee  vvee  eeflfliittssiizzlliikklleerr

Son y›llarda Uluslararas› Para Fonu (‹MF)
ve Dünya Bankas› (DB) önerilerine uygun
olarak, özellikle geliflmekte olan ülke eko-
nomilerinde izlenen liberalleflme politikala-
r› sonucunda, uluslararas› ticaret konusun-
daki engeller azalm›fl, sermayenin s›n›rlar
ötesi hareketlili¤i h›z kazanm›flt›r. Sadece
1990-1999 y›llar› aras›nda uluslararas› ti-
caret hacmi her y›l ortalama %8.6 oran›n-
da büyümüfltür (Woodward, Drager ve
di¤., 2001). Daha ziyade flirket sat›n alma-
lar, özellefltirmeler ve emek yo¤un ifl kolla-
r›n›n ihrac› fleklinde geliflen bu büyüme-
nin, gerek ülkeler aras›ndaki, gerekse ül-
kelerin kendi içindeki gelir da¤›l›m›na
olumlu katk› yapmas› beklenmiflse de bu-
nun gerçekleflti¤ini söylemek mümkün
de¤ildir. Baz› istisnalar d›fl›nda, tersine son
yirmi y›lda ekonomide liberalleflme progra-
m› uygulayan ülkelerden özellikle eski Sov-

yet Cumhuriyetleri, Latin Amerika ülkeleri,
Güney ve Güney-do¤u Asya ülkelerinin
ço¤unda gelir da¤›l›m› bozulmufl ve top-
lum içerisindeki ekonomik eflitsizlikler art-
m›flt›r (Taylor, 2000; Cornia, 2001).

Neoliberal ekonomi politikalar›n›n temelin-
de yatan mant›¤a göre ekonomideki sorun-
lar›n, enflasyonun, verimsizli¤in bafll›ca ne-
deni devletin afl›r› müdahalecili¤idir ve ve-
rimlilik ile büyümenin gerçekleflmesi için
ekonomide pazar mekanizmas›n›n “görün-
mez eli” hakim k›l›nmal›d›r (Smith, 1999). Bu
mant›k, özellefltirme, devletin küçülmesi, ya-
banc› sermayenin öneminin artmas› sonu-
cunu do¤urmaktad›r. Nitekim geliflmekte
olan di¤er ülkelerde oldu¤u gibi bizim ülke-
mizde de son y›llarda yo¤un bir özellefltir-
me, devletin küçültülmesi ve yabanc› ser-
mayeyi davet çabalar› sürmektedir. 

Devletin sa¤l›k hizmetlerindeki rolünün
azalmas›, koruyucu hizmetlerin sahipsiz
kalmas›na, özel sektöre b›rak›lan tedavi
edici hizmetlerin bedelinin artmas› sonu-
cuna yol açmakta, bundan da en çok top-
lumun yoksul kesimleri zarar görmektedir.
Üstelik ekonomideki küreselleflme nede-
niyle iflsizli¤in, dolay›s›yla yoksullu¤un art-
mas› da söz konusudur. Zaten her türlü
sa¤l›k sorunu aç›s›ndan risk alt›nda olan
yoksullar, ülkedeki zenginlerin uluslararas›
kalitede hizmete ulaflmas› u¤runa daha da
sa¤l›ks›z olma riski ile karfl› karfl›yad›r. Öte
yandan çok uluslu ilaç flirketleri ile tüm ül-
kelerde egemen olan bat› t›bb› uygulama-
lar, sa¤l›¤›n popüler ve folklorik sektörünü
ortadan kald›rmakta, yerine yeni bir seçe-
nek de sunmamaktad›r.

Küreselleflme ile zengin-yoksul aras›ndaki
fark h›zla aç›lmakta uçuruma dönüflmekte-
dir. Dünya nüfusunun en zengin %20’sinin
gelirinin en yoksul %20’ye olan oran› 1827
y›l›nda 3 iken, 1960 y›l›nda 30, 1990 y›l›n-
da 60, 1997 y›l›nda 76 kata ç›km›flt›r ve bu
flekilde giderse 2020 y›l›nda 120 kata ç›-
kacakt›r (Bezruchka, 2000). Bu dengesiz-
lik zengin ve yoksul ülkeler aras›nda oldu-
¤u gibi ayn› ülkenin zengin ve yoksul ke-
simleri aras›nda da söz konusudur. 

Yoksulluk ile sa¤l›k aras›ndaki iliflki çok iyi
bilinen bir iliflkidir. Dünya Sa¤l›k Örgü-
tü’nün (DSÖ-WHO) 2004 y›l› Dünya Sa¤l›k
Raporuna göre Sahra-alt› Afrika ülkelerin-
deki 5 yafl alt› ölüm h›zlar› sanayileflmifl ül-
kelerdekinin 1960 y›l›nda 6.7 kat› iken,
1990 y›l›nda 18 kat›na, 2002 y›l›nda ise
24.9 kata ç›km›flt›r. Gene Afrika’daki ana

ölümleri Avrupa’n›n 16 kat›d›r. Afrika’da
15-59 yafl grubundaki ölümler bile Avru-
pa’dakinin 4.5 kat›d›r (WHO, 2004). K›talar
aras›ndaki bu eflitsizlik bir ülkenin içindeki
farkl› gelir gruplar› için de söz konusudur.
Örne¤in, ölüm oranlar›n›n çok yüksek ol-
du¤u Afrika ülkelerinde de, düflük oldu¤u
Latin Amerika ülkelerinde de, yoksullar
zenginlerden daha yüksek oranda ölmek-
tedir (WHO, 2000:5). 

Son y›llarda bireysel risk faktörlerinden ba-
¤›ms›z olarak en zengin kesim ile en yoksul
kesim aras›ndaki ekonomik fark›n önemli
bir toplum sa¤l›¤› göstergesi olarak kullan›-
l›p kullan›lamayaca¤› tart›fl›lmaktad›r. Gelir
da¤›l›m›ndaki dengesizliklerin sa¤l›k düze-
yine olumsuz etkileri oldu¤u görüflü, pek
çok örnek ile desteklenen ve yayg›n kabul
gören görüfl olmas›na ra¤men (Berzchus-
ka, 2002), bu görüflü bilimsel aç›dan yeter-
li bulmayan, gelir düzeyinden çok e¤itim
düzeyinin etkili oldu¤unu savunan görüfller
de vard›r (Mackenbach, 2002).

••  BBuullaaflfl››cc››  hhaassttaall››kkllaarr››nn  yyaayy››ll››mm››::  GGüünneeyyddeenn
KKuuzzeeyyee,,  DDoo¤¤uuddaann  BBaatt››yyaa  yyaayy››llaann  tteehhlliikkee

Son yirmi befl y›lda, daha önce kontrol alt›-
na al›nd›¤› san›lan ve genellikle yoksul ke-
simlerin hastal›¤› olduklar› için sürekli ihmal
edilen Tüberküloz, S›tma, Kolera baflta ol-
mak üzere pek çok bulafl›c› hastal›kta afl›-
r› bir art›fl söz konusudur. Bunlar›n yan› s›-
ra ayn› dönemde, daha önce bilinmeyen
AIDS, Ebola, Hepatit C, SARS gibi salg›nlar
yapan ve genifl insan kitlelerini tehdit eden
yeni bulafl›c› hastal›klar ortaya ç›km›flt›r. Üs-

Sa¤l›k alan›nda küreselleflme-
nin tarihini Amerika k›tas›n›n
keflfine dayand›ran görüfllere
göre, Amerika k›tas› yerlileri k›-
zam›kç›k, k›zam›k, sar› humma
gibi hastal›klar ve ateflli silahlar,
fliddet kullan›m› gibi olaylar ile
bu kefliften sonra tan›flm›fl, kü-
reselleflmenin sonuçlar› ilk kez
o dönemde ortaya ç›kmaya
bafllam›flt›r.
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telik yeniden hortlayan Tüberküloz ve S›t-
ma etkenleri ilaçlara karfl› dirençli etkenler-
dir. Artan insan trafi¤i ve h›zl› ulafl›m ile
bunlar›n s›n›r tan›madan yay›lmas› söz ko-
nusudur. Örne¤in, insanl›k tarihinde grip
salg›nlar› hiç son y›llardaki kadar önemli
hale gelmemifltir. Etkenin ilk izole edildi¤i
yer ile an›lan bu salg›nlar (fiangkay, Hong-
Kong, Sidney, gibi) Asya’n›n bir köflesinde
ortaya ç›kt›ktan k›sa süre sonra dünyan›n
geri kalan k›sm›na yay›labilmektedir. 

Yak›n dönemde önce uzak do¤udaki ka-
natl› hayvanlarda öldürücü salg›nlar yapan
ve insana da geçen “kufl gribi” k›sa sürede
göçmen kufllar›n yolu üzerindeki tüm ülke-
lere yay›lm›fl ve insanlar aras›nda yay›lma
olas›l›¤› tart›fl›lmaya bafllanm›flt›r. Al›nan ön-
lemlerle hastal›k her yerde k›sa sürede
kontrol alt›na al›nm›fl ve insanlar aras›nda
olas› bir pandemi flimdilik önlenmifltir. Bu-
lafl›c› hastal›klar›n yay›lmas›nda geliflen kü-
resel iliflkilerin rolü fazla olmakla birlikte, yi-
ne ayn› nedenle kontrol alt›na al›nmalar›
çok daha olanakl› hale gelmifltir. Dünyan›n
herhangi bir yerinde ortaya ç›kan yeni bir
hastal›k k›sa sürede saptanarak, geliflmifl
bilgi ve iletiflim teknolojileri ile tüm ülkelere
duyurulabilmekte, edinilen bilgi ve dene-
yimler ayn› yolla h›zl› bir biçimde paylafl›la-
bilmektedir.   

Son y›llarda baz› bulafl›c› hastal›klardan
ölümler ile bu hastal›klar›n topluma getirdi-
¤i yükteki art›fl Tablo 1’de görüldü¤ü gibi-

dir. Tabloda yer alan yüzdelerdeki art›fllar
küçük gibi görünse de “n”ler dikkate al›n-
d›¤›nda art›fl›n hayli önemli oldu¤u ortaya
ç›kacakt›r.

Tablo :1 Çeflitli bulafl›c› hastal›klardan
ölüm oranlar› ve bu hastal›klar›n topluma
getirdi¤i yük (WHO, 2004; WHO, 1999)

Bulafl›c› olmayan hastal›klarda art›fl: Ku-
zeyden Güneye, Bat›dan Do¤uya yay›lan
tehlike

Küreselleflme ile birlikte yayg›nlaflan bat›l›
yaflam flekli, beslenme biçimi, alkol-sigara
ve uyuflturucu kullan›m›, beslenme ve en-
dokrin sistemi bozukluklar›na, depresyon
baflta olmak üzere baz› nöropsikiyatrik has-
tal›klara, diabete ve siddete ba¤l› yaralan-
ma ve ölümlerde art›fla neden olmaktad›r. 

Örne¤in, küresel endüstri için tipik bir ör-
nek olan tütün endüstrisinin y›ll›k cirosu
400 milyar ABD dolar› olup, tüm ülkeleri
ekonomik aç›dan etkileyecek güçte ve de-
netimi çok uluslu birkaç flirketin elindedir.
Dünya Sa¤l›k Örgütü verilerine göre dün-
yada en az bir milyar kifli sigara içmektedir
ve bunlar›n da en az yar›s› bu al›flkanl›¤›
yüzünden ölecektir. Halen y›lda 3.5 milyon
ölümden sorumlu tutulan sigaran›n 2030
y›l›nda 10 milyon ölüme neden olaca¤›
tahmin edilmektedir (WHO, 1998). 

Otuz yedi ülkeyi kapsayan bir araflt›rman›n
sonuçlar›na göre sigaran›n bu ülkelerde
neden oldu¤u ölümler, uluslararas› teröriz-
min neden oldu¤u ölümlerin 5700 kat›d›r.
Baflka bir hesaba göre, sigara, bu ülkeler-
de her 14 saatte bir 11 Eylül’deki ikiz ku-
leler sald›r›s›n›n sonuçlar›na benzer katlia-
ma neden olmaktad›r (Thomson ve Wil-
son, 2005).

Sigara karfl›t› kampanyalara ve yasal dü-
zenlemelere ra¤men bu küresel salg›n sür-
mekte, hedef gruplara ulaflmak için çeflitli
küresel sportif faaliyetleri reklam arac› ola-
rak kullan›lmaktad›r. Üstelik bu salg›n›n ya-
y›ld›¤› yerler az geliflmifl ülkeler ile toplum-
lar›n yoksul kesimleridir.

At›flt›rma (fast-food) fleklindeki yeme biçi-
minin yayg›nlaflmas›, ya¤dan ve flekerden
zengin, bol katk› maddeli yiyecek madde-
leri tüketiminin artmas› ve insanlar›n evle-
rinde yüzlerce TV kanal› karfl›s›nda hare-
ketsiz bir hayata al›flmas› sonucunda, bafl-
ta kalp-damar hastal›klar› ve diyabet aç›s›n-
dan önemli bir risk faktörü olan obesite
h›zla artmaktad›r.

Bulafl›c› olmayan hastal›klar halen geliflmifl
ülkelerdeki ölümlerin %60, geliflmekte
olan ülkelerdeki ölümlerin ise %30’undan
sorumlu olup, özellikle geliflmekte olan ül-
kelerde h›zl› bir art›fl söz konusudur (Lee,
2001). Bulafl›c› olmayan baz› hastal›klar-
dan ölümler ile hastal›klar›n topluma getir-
di¤i yükteki art›fla iliflkin 1998, 2002 y›lla-
r›na iliflkin baz› istatistikler Tablo 2’de veril-
mifltir.

Tablo: 2 Çeflitli bulafl›c› olmayan hastal›k-
lardan ölüm oranlar› ve bu hastal›klar›n
topluma getirdi¤i yük (WHO, 2004;WHO,
1999)

••  ÇÇeevvrreenniinn  kkiirrlleennmmeessii

Ekonomik küreselleflmenin en önemli so-
nuçlar›ndan birisi tüketimin artmas›d›r. Tü-
ketimin teflvik edilmesi ile birlikte do¤al
kaynaklar h›zla azalmakta, at›klar›n saklan-
mas› ve yok edilmesi önemli bir sorun ha-
line gelmektedir. 

‹nsanlar son 30 y›lda do¤al hayat›n
%33’ünü tahrip etmifllerdir. Bu süre içeri-
sinde tatl› sulardaki canl› türlerinde %50,
tuzlu sulardaki canl› türlerinde %35, or-
manl›k alanlardaki canl› türlerinde %12 ka-
y›p oluflmufltur (World Wildlife Fund,
2000). Klorlu fluoro karbonlar›n denetim-
siz kullan›m› nedeniyle ozon tabakas› in-
celmifltir. Buna ba¤l› olarak özellikle kent-
sel kesimlerde akci¤er enfeksiyonlar›n›n,
cilt kanserleri ve katarakt›n artmas› söz ko-
nusudur. 

Atmosfere yay›lan gazlar ve kirlilik nedeniy-
le önümüzdeki yüzy›lda küresel s›cakl›kta
1-3 derecelik art›fl beklenmektedir (McMic-
hael, 1995). Bunun sonucunda iklimin de-
¤iflmesi, baflta s›tma olmak üzere baz› tro-
pikal hastal›klar›n daha genifl cografi alanla-
ra yay›lmas› söz konusu olacakt›r. 

Artan turistik faaliyetler pek çok bulafl›c›
hastal›¤›n ülkeler, hatta k›talar aras› yay›l›-
m›n› kolaylaflt›rmaktad›r. 

Nehirlere ve su havzalar›na kontrolsüzce
at›lan toksik maddeler nedeniyle temiz su
kaynaklar›n›n azal›yor olmas› bulafl›c› has-
tal›klar› tehdit haline getiren bir baflka küre-
sel çevre sa¤l›¤› sorunudur. 

Öte yandan, küreselleflme ile birlikte çev-
reci ak›mlar da yayg›nlaflm›flt›r. Çevrenin
korunmas› ve gelecek kuflaklara devredi-
lecek olan bir emanet olarak alg›lanmas›
görüflleri kitle iletiflim araçlar› sayesinde
tüm dünyada taraftar bulmaktad›r. Her ül-

T›p teknolojisinde ve bilgideki
tüm bu küresel geliflmeler bir-
likte ele al›nd›¤›nda, bir yandan
bilgiye ve teknolojiye ulaflmak
kolaylafl›rken bir yandan da bil-
gi ve sa¤l›k teknolojisinin hiçbir
dönemde olmad›¤› kadar te-
kelleflmekte oldu¤u sonucu or-
taya ç›kmaktad›r. Ve tüm bu
de¤iflimler bilginin ve teknoloji-
nin kullan›m› konusunda yeni
düzenlemeleri zorunlu k›lmak-
tad›r.
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kede yandafl› olan küresel çevreci örgütler
sayesinde çevrenin tahribine karfl› toplum-
sal duyarl›l›k artm›flt›r. Bugün için sanayilefl-
mifl ülkelerde, daha fazla kazanç için çev-
recilerin onaylamad›¤› iflleri yapmak hayli
güç hale gelmifltir. 

••  BBeessiinn  vvee  ssuu  ggüüvveennllii¤¤ii

Bir yandan bilimsel ve teknolojik geliflme-
ler, di¤er yandan uluslararas› ticaretin ser-
bestleflmesi ve yayg›nlaflmas›na ba¤l› ola-
rak besin çeflitlili¤i ve her türlü besine ula-
flabilme olana¤› artm›flt›r. Art›k mevsim ne
olursa olsun her türlü sebze ve meyveyi
pazarda her an bulmak mümkündür. Dün-
yan›n herhangi bir yerinde üretilen besin
maddelerini en taze haliyle dev supermar-
ketlerde bulmak kolaylaflm›flt›r. Serbest ti-
caret ve besin endüstrisinin küreselleflme-
si bir yandan besin çeflitlili¤ini artt›r›rken bir
yandan da ülkelerin birbirine ba¤›ml›l›¤›n›
pekifltirmekte, kendi kendine yetebilme
yetene¤ini geri plana itmektedir.

Daha az araziden daha fazla tar›m ürünü
elde etmek, elde edilen ürünü bozulma-
dan, en iyi koflullarda tüketiciye ulaflt›rmak,
ihtiyaç fazlas› ürünü iflleyerek de¤erlendir-
mek, uygun koflullarda saklamak amac›yla
gelifltirilen ve toplum beslenmesi aç›s›ndan
yararl› olan yeni yöntemler, yeni besin gü-
venli¤i sorunlar›na neden olmaktad›r. Be-
sinlere eklenen hormonlar, bozulmalar›n›
önleyici, k›vamlar›n› art›r›c›, koku ve renk ve-
rici çeflitli kimyasal maddeler, genetik yap›-
s› ile oynanm›fl besinler, etkili bir denetim
olmad›¤› takdirde insan sa¤l›¤›n› ciddi bi-
çimde tehdit eder hale gelmifltir. Öte yan-
dan dünyan›n geliflmifl bölgelerindeki in-
sanlar bu tür besin güvenli¤i sorunlar›n› tar-
t›fl›rken, Sahra Alt› Afrika gibi dünyan›n ade-
ta unutulmufl olan baflka yerlerindeki in-
sanlar›n da açl›ktan ölüyor olmas› küresel-
leflmenin en önemli çeliflkilerinden biridir.

‹nsan hayat› ve sa¤l›¤› için vazgeçilmez te-
mel madde olan suyun yeterlili¤i ve güven-
li¤i giderek daha fazla tart›fl›lan konulardan
biridir. Neoliberal ekonomik politikalar su-
lar›n özelleflmesini, rekabet sayesinde da-
ha ucuz ve daha kaliteli suya ulaflma im-
kanlar›n›n artaca¤›n› öngörmekle birlikte,
su güvenli¤i konusunun serbest piyasa
koflullar›na terk edilemeyecek kadar haya-
ti önem tafl›d›¤› da vurgulanmaktad›r (Gle-
ick, 2002). Öte yandan, küresel iliflkilerin
ve ticaretin artmas›, “sular›n sanal ticareti”
kavram›n› ortaya ç›karm›flt›r. Bir besin mad-
desinin tüketime haz›r hale getirilene ka-

dar de¤iflik aflamalarda neden oldu¤u su
tüketimi, fleklinde özetlenebilecek olan bu
kavram giderek önem kazanmaktad›r. Ül-
keler aras›ndaki tar›m ve hayvanc›l›k ala-
n›nda yap›lan ticaretin kapsad›¤› “sanal su
ticareti”nin boyutunun y›lda 1400 milyar
metreküpün üzerinde oldu¤u ifade edil-
mektedir (Hoekstra, 2004). H›zl› nüfus art›-
fl›, çevre sorunlar›n›n fazlal›¤› dikkate al›nd›-
¤›nda suyun yak›n bir gelecekte önemli bir
stratejik madde haline gelece¤i san›lmak-
tad›r.   

••  ‹‹llaaçç  eennddüüssttrriissiinniinn  kküürreesseelllleeflflmmeessii

Neredeyse tamamen geliflmifl ülkelerin te-
kelinde olan ilaç endüstrisi araflt›rma-gelifl-
tirme faaliyetleri için büyük yat›r›mlar›n ya-
p›ld›¤› bir endüstridir. Bunun do¤al sonucu
olarak yeni gelifltirilen ilaçlar konusunda
patent hakk›n›n s›k› denetimi gündeme
gelmektedir. Uluslararas› patent haklar›n›
koruyan yasalara göre yeni gelifltirilen bir
ilac›n üretim hakk› 20 y›l süre ile patent sa-
hibine ait olmakta ve bu süre boyunca te-
kel konumuna gelmesine olanak tan›mak-
tad›r. Bu durum, ekonomilerinin ve yerli
ilaç endüstrilerinin güçsüzlü¤ü nedeniyle
zaten araflt›rma-gelifltirme çal›flmas› yapa-
mayan yoksul ülkelerin ilaç konusunda
zenginlere daha çok ba¤›ml› hale gelmesi-
ne neden olmaktad›r.   

‹laç endüstrisindeki geliflmeler ve küresel-
leflme geliflmifl ülke insanlar›na daha etkin
ve daha güvenilir yeni ilaçlar› sunarken,
yoksul ülke insanlar›n›n yetersiz kaynaklar›
nedeniyle temel ilaçlardan mahrum kalma-
s› söz konusudur. Örne¤in, s›tma nedeniy-
le her 30 saniyede, bir Afrikal› çocuk öl-
mekte iken, bu hastal›kla mücadele için
kullan›lan temel ilaç (chloroquine) 1934 y›-
l›nda gelifltirilmifl bir ilaç olup o günden be-
ri bu alanda önemli bir geliflme sa¤lanma-
m›flt›r. 1975 ile 1997 y›llar› aras›nda piya-
saya ç›kan 1223 adet yeni ilac›n sadece
13’ü yayg›n olan tropikal hastal›klar›n teda-
visi içindir ve ilaç endüstrisinin yapt›¤› top-
lam harcamalar›n sadece %8’i nüfusun
%75’inin yaflad›¤› geliflmekte olan ülke in-
sanlar›n› tehdit eden sa¤l›k sorunlar›na yö-
neliktir (Ancian, 2003). Nitekim daha flim-
diden, temel ilaçlar›n sa¤lanmas› konusun-
da uluslararas› gönüllü kurulufllar ile baz›
ilaç firmalar› taraf›ndan yoksul ülkelere dü-
zenli yard›mlar yap›lmaktad›r. Ancak bu-
nun sonsuza kadar sürece¤ini söylemek
de pek gerçekçi de¤ildir.

••  SSiillaahhll››  ççaatt››flflmmaallaarr,,  flfliiddddeett

Küreselleflmenin en belirgin sonuçlar›n-
dan birisi “ulus devlet” kavram›n›n ortadan
kalk›yor olmas›d›r. Bu durum yerel etnik
gruplar aras›nda milliyetçilik hareketlerinin
art›fl› ile paralel gitmektedir. Baflka bir de-
yiflle bir yandan co¤rafi ve politik s›n›rlar or-
tadan kalkarken, bir yandan da yerel etnik
gruplar›n kimlik aray›fl› ve ba¤›ms›zl›k talep-
leri gündeme gelmektedir. Bunun do¤al
sonucu olarak son y›llarda Balkanlar, Kaf-
kaslar ve Ortado¤u baflta olmak üzere çok
say›da silahl› çat›flma yaflanm›flt›r ve yaflan-
maktad›r. 

Di¤er yandan “terör” ve terörle mücadele
flekil de¤ifltirmektedir. Özellikle New
York’taki ikiz kuleler sald›r›s›ndan sonra Af-
ganistan ve Irak’a yap›lan müdaheleler ve
çeflitli ülkelerde ortaya ç›kan bombalama
eylemleri adeta yeni bir savafl türünü bafl-
latm›flt›r. Yeni savafl›n teröristleri, baflta bil-
gi ve iletiflim teknolojileri olmak üzere, kü-
reselleflmenin araçlar›ndan sonuna kadar
yararlanmakta, hangi ülkeye ait oldu¤u bi-
le belli olmayan yeni küresel terör örgütleri
dünyan›n her yerinde terör estirilebilece¤i-
nin örneklerini sergilemektedir. Buna tepki
gösteren ya da bunu f›rsat bilen emperya-
list devletler ise, güç alanlar›n› geniflletmek
için baflka ülkeleri iflgal edebilmekte, her
türlü insan hak ve özgürlüklerini bir ç›rp›da
ask›ya alabilmektedir. 

Halen milyonlarca insan savafl ve silahl›
çat›flmalar nedeniyle göçmen konumun-
dad›r. Bunlar›n sa¤l›k sorunlar› yerleflik in-
sanlara k›yasla çok daha büyük boyutlar-

Küreselleflme ile birlikte yayg›n-
laflan bat›l› yaflam flekli, beslen-
me biçimi, alkol-sigara ve uyufl-
turucu kullan›m›, beslenme ve
endokrin sistemi bozukluklar›-
na, depresyon baflta olmak
üzere baz› nöropsikiyatrik has-
tal›klara, diyabete ve fliddete
ba¤l› yaralanma ve ölümlerde
art›fla neden olmaktad›r. 
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da olup, bu gidiflle artmaya da devam ede-
cektir. 

••  TT››pp  tteekknnoolloojjiissiinnddee  vvee  tt››pp  bbiillggiilleerriinnddee  ggee--
lliiflflmmeelleerr

Bilgi teknolojilerinin, internetin t›pta kullan›-
m›n›n artmas› ile birlikte, gerek profesyo-
nellerin, gerekse s›radan insanlar›n sa¤l›k-
la ilgili yeni bilgilere ve hizmetlere ulaflmas›
kolaylaflm›flt›r. Bu durumun olumlu ve
olumsuz bir dizi sonuca yol açmas› söz ko-
nusudur. Telet›p ve robotik t›p uygulamala-
r› gibi geliflmeler ile geliflmemifl bir bölge-
ye en geliflmifl bilgi ve uygulamalar› ulaflt›r-
mak olanakl› hale gelmifl, uzaktan e¤itim
ve konsultasyon giderek daha yo¤un bir
flekilde kullan›lmaya bafllam›flt›r. 

‹nternet sayesinde kendi kendine bak›m,
evde bak›m uygulamalar›n›n artmas› söz
konusudur. Ancak, gene internet sayesin-
de, flarlatanl›k kabul edilen t›p d›fl› uygula-
malar›n yayg›nlaflmas›, yasad›fl› denetimsiz
ilaç sat›fllar›n›n artmas› da mümkün hale
gelmektedir. 

Bat› t›bb› uygulamalar›n›n yayg›nlaflmas›
zaman içerisinde geleneksel uygulamalar›
ortadan kald›rarak toplumlar›n sa¤l›k kültü-
rünü önemli ölçüde de¤ifltirmektedir.
Olumlu gibi görünen bu sonuç, özellikle az
geliflmifl bölge ve toplumlarda geleneksel
uygulamalar›n yerine, ulafl›labilir ve etkin
bir sa¤l›k hizmetinin konulmamas› halinde,
yoksullar›n hastal›k karfl›s›ndaki çaresizlik-
lerini bir kat daha artt›racakt›r. 

Genetik teknolojilerdeki h›zl› geliflmeler sa-
yesinde insanl›k lehine çok önemli baz› ya-
rarlar sa¤lanm›fl gibi görünse de, elde edi-
len bu küresel geliflmeden geliflmifl ülkeler
ile toplumlar›n zengin kesimlerinin daha
fazla yararland›¤› ve eflitsizliklerin artmakta

oldu¤u ortadad›r. Baz› hastal›klara iliflkin
olarak elde edilen genetik bilgilerin paten-
tinin al›nmas› ve çok uluslu flirketlerin de-
netimine geçmesi bunun tipik bir göster-
gesidir. 

T›p teknolojisinde ve bilgideki tüm bu kü-
resel geliflmeler birlikte ele al›nd›¤›nda, bir
yandan bilgiye ve teknolojiye ulaflmak ko-
laylafl›rken bir yandan da bilgi ve sa¤l›k
teknolojisinin hiçbir dönemde olmad›¤› ka-
dar tekelleflmekte oldu¤u sonucu ortaya
ç›kmaktad›r. Ve tüm bu de¤iflimler bilginin
ve teknolojinin kullan›m› konusunda yeni
düzenlemeleri zorunlu k›lmaktad›r.

••  SSaa¤¤ll››kk  ppoolliittiikkaallaarr››nn››nn  vvee  hhiizzmmeettlleerriinniinn  kküü--
rreesseelllleeflflmmeessii

Neoliberal politikalara paralel olarak devle-
tin sa¤l›k hizmetleri sunumundaki rolü gi-
derek azalmakta, hizmet sunumu ve fi-
nansman›ndan ziyade düzenleyici rolü ön
plana ç›kmaktad›r. Sa¤l›k alan›nda kamu-
özel sektör iflbirli¤i h›zla geliflmekte, pek
çok sa¤l›k hizmeti tamamen özel sektöre
ve piyasa dinamiklerine b›rak›lmaktad›r.
Halk sa¤l›¤› alan›nda uluslararas› düzenle-
meler yap›l›rken art›k Dünya Bankas›, IMF
ve Dünya Ticaret Örgütü’nün, Dünya Sa¤-
l›k Örgütü’nden daha belirleyici oldu¤u
dikkati çekmektedir (Fidler, 2002). Gelifl-
mifl ülkelerde demografik yap›n›n de¤ifle-
rek yafll› nüfusun artmas›, hasta beklentile-
rinin de¤iflmesi, yeni t›p teknolojilerinin kul-
lan›ma girmesi gibi nedenlerle sa¤l›k sek-
törü sürekli büyümekte ve sa¤l›k harcama-
lar› h›zla artmaktad›r. ‹nsan hareketlili¤inin
artmas› ile birlikte, bireylere sa¤lanan sa¤-
l›k güvencesi ve sunulacak sa¤l›k hizmeti-
nin dünyan›n her yerinde geçerli olmas›
gündeme gelmektedir. Hizmetlerde verim-
lilik, kalite ve rekabeti hedef alan yeni tür
sa¤l›k hizmetlerinde, devletin yerini özel
sektör kurulufllar› ile sigorta flirketlerinin al-
d›¤› görülmektedir.

Ne var ki tüm bu geliflmelerin ve yeni sa¤-
l›k politikalar›n›n toplumlar›n sa¤l›¤› üzerin-
de her zaman olumlu etki yapt›¤›n› söyle-
mek mümkün de¤ildir. Tüm dünyada do-
¤umda yaflam beklentisinin ortalama ola-
rak art›yor olmas›, eskiden tedavi edileme-
yen hastal›klar›n tedavi edilebilir hale gel-
mesi tabii ki olumlu geliflmelerdir. Ancak,
dünya nüfusunun büyük bir k›sm› hala aç-
l›kla ve yetersiz beslenme sorunlar›yla bo-
¤uflmakta, temel sa¤l›k hizmetleri ile önle-
nebilecek bulafl›c› hastal›klardan dolay› pi-
si pisine ölmektedir. Geliflmifl ülkelerde bi-

le sa¤l›k piyasas›nda yavafl yavafl devletin
yerini alan özel kurulufllar ve sigorta flirket-
leri, insanlar›n ihtiyaçlar›na göre de¤il, öde-
dikleri primlere ve harcad›klar› paraya göre
hizmet verdi¤inden sa¤l›k alan›nda eflitsiz-
likler h›zla artmaktad›r. 

••  TToopplluummssaall  vvee  kküüllttüürreell  ddee¤¤iiflfliimmlleerr

Uluslararas› sermaye ve küresel yat›r›mlar
ucuz iflgücü aramaktad›r. Bu nedenle de,
geliflmifl ülkeler, özellikle yo¤un emek ge-
rektiren üretim iflleri için az geliflmifl ülkele-
ri tercih etmektedirler. Buralara yap›lan ya-
t›r›mlar k›rdan kente göçü h›zland›rmakta,
mega-kentler ortaya ç›kmaktad›r. Genellik-
le altyap› hizmetlerinin yetersiz oldu¤u me-
ga-kentlerde fiziksel çevrenin kirlili¤inden
kaynaklanan her türlü sa¤l›k riskinin yan› s›-
ra, kültürel kirlenme de söz konusu olmak-
tad›r. Köyden kente gelen kifli geleneksel
aile yap›s›n› ve toplumsal de¤erlerini terket-
mekte, ancak bu de¤erlerin yerine yenileri-
ni k›sa sürede koyamad›¤›ndan yozlaflma
ve yaln›zl›kla bafl bafla kalmaktad›r. 

Ülkemizdeki büyük kentlerin varofllar›nda
ortaya ç›kan arabesk kültür ile tinerci
gençler sorunu bu de¤iflimin tipik örnekle-
ridir. Bu yozlaflma, gençlerin çocuk dene-
cek yaflta uyuflturucu ve madde ba¤›ml›l›-
¤›na, seks ticaretine yönelmesine neden
olmaktad›r. Tüm bunlar›n do¤al sonucu
olarak da, bir yandan olumsuz konut ve
beslenme koflullar›ndan kaynaklanan bu-
lafl›c› hastal›klar, bir yandan da alkol-mad-
de ba¤›ml›l›¤›, ruhsal sorunlar ve cinsel te-
masla bulaflan hastal›klarda art›fl olmas›
kaç›n›lmazd›r ve öyle olmaktad›r. 

Küreselleflmenin, toplumlar içindeki bu et-
kilerinin yan› s›ra toplumlar ve kültürler ara-
s› etkileri de söz konusudur. Savafllar ve
ekonomik nedenlerle kendi ülkesi d›fl›nda
“göçmen” olarak yaflamak zorunda olan
çok say›da insana ek olarak, her gün yüz
binlerce insan ülke s›n›rlar›n› geçerek se-
yahat etmektedir. A¤›rl›kl› olarak turizm,
e¤itim, ticaret ve kültürel amaçl› olan bu
hareketlilik, bir yandan bulafl›c› hastal›kla-
r›n yay›l›m›n› kolaylaflt›r›rken bir yandan da
kültürel al›fl verifli, sosyal etkileflimi ve top-
lumsal de¤iflimi h›zland›rmaktad›r. Hare-
ketlilikten uzak olan, evinde oturanlar›n bi-
le say›s›z TV kanal› ile kültürel aç›dan otur-
duklar› yerde kanalize edilmeleri olanakl›
hale gelmifltir. 

Halk sa¤l›¤› alan›nda uluslara-
ras› düzenlemeler yap›l›rken ar-
t›k Dünya Bankas›, IMF ve
Dünya Ticaret Örgütü’nün,
Dünya Sa¤l›k Örgütü’nden da-
ha belirleyici oldu¤u dikkati
çekmektedir (Fidler, 2002).
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SSoonnuuçç  oollaarraakk;;

Küreselleflme, sa¤l›k alan›nda yeni riskler
ve f›rsatlar getirmektedir. Toplumsal haya-
t›n her alan›na olan olumsuz etkileri nede-
niyle küreselleflme karfl›t› gruplar oldu¤u
gibi, olumlu ve kaç›n›lmaz sonuçlar› nede-
niyle küreselleflmenin savunucusu kesim-
ler de bulunmaktad›r.

Küreselleflme karfl›tlar›na göre bu kavram,
modas› geçmifl olan sömürgecilik ve em-
peryalist kavramlar›n yerine kullan›lan bir
kavramd›r ve en k›sa tan›m› ile ?dünyan›n
koka kolanizasyonu”dur (Loeb, 1997). Kü-
reselleflme sayesinde sanayileflmifl ülkeler
ve uluslararas› sermaye bir yandan yeni
sömürü düzenini kurarken bir yandan da
mal ve insan hareketleri ile, baflta bulafl›c›
hastal›klar olmak üzere, toksik at›klar, her
türlü çevresel risklerin (küresel ›s›nma,
ozon tabakas›n›n delinmesi gibi), tütün ve
uyuflturucu kullan›m› gibi sa¤l›¤› olumsuz
yönde etkileyen zararl› etkenlerin s›n›rlar
ötesi yay›l›m›na h›z kazand›rmakta, sa¤l›k
alan›nda eflitsizliklerin artmas›na ve keskin-
leflmesine neden olmaktad›r. Daha önce-
leri az geliflmifl güney ve do¤u ülkelerinin
öncelikli sorunlar› say›lan bulafl›c› hastal›k-
lar art›k kuzey ve bat› için de tehdit olufltur-
makta, kronik hastal›klar ve çevre sorunla-
r› ise tam tersine bir yay›l›m izlemektedir. 

Küreselleflmeyi savunanlara göre, bu olgu
kaç›n›lmazd›r ve Margaret Thatcher’in de-
yifli ile “baflka alternatif yok”tur. Özellikle
serbest piyasa kavram›n›n ortaya ç›k›fl› ve
uluslararas› ticaretin liberalleflmesi ekono-
mide h›zl› de¤iflimlere yol açm›flt›r. Dünya
Ticaret Örgütü’nün verilerine göre 1950-
ile 1997 y›llar› aras›nda uluslararas› ticaret
14 kat artm›flt›r (WTO, 2003). Üstelik, sa-
dece mal ve ürünlerin de¤il, hizmetlerin ti-
careti de yayg›nlaflm›flt›r. Mallar›n, serma-

yenin ve hizmetlerin s›n›r tan›madan h›zl›
dolafl›m›, bundan yararlanmak isteyen top-
lumlara yeni olanaklar sunmaktad›r. Bilgi
teknolojilerindeki ak›l almaz geliflmeler so-
nucu, bilgi al›flverifli, teknoloji transferi, re-
kabet gibi nedenlerle sa¤l›k alan›nda
olumlu geliflmeler kaydedilmektedir. Gü-
nümüzde bilgi, tarihin hiçbir döneminde ol-
mad›¤› kadar kolay ulafl›l›r ve paylafl›l›r ha-
le gelmifltir. Uluslararas› bask› ve da¤›t›m
yapan kitap evleri, uzaktan e¤itim veren
kurumlar, sanal üniversiteler, elektronik kü-
tüphaneler, internetteki arama motorlar›,
cep telefonlar› sayesinde e¤itim ve bilgi
h›zla küreselleflmektedir. Önemli olan bu
de¤iflimleri zaman›nda fark edip, sa¤laya-
bilece¤i avantajlardan yeterince yararlana-
bilmektir.

Önlem al›nmad›¤› takdirde, devletin sa¤l›k
hizmetlerinden elini çekmeye bafllamas›
ile, pek çok ülkede sa¤l›k hizmetlerinden
yararlanma konusunda zaten s›k›nt›s› olan
yoksul kesimlerin, özellefltirilen sa¤l›k hiz-
metlerinden daha az yararlanmas›, iflsizlik
ve yoksullu¤un art›fl›na paralel olarak ya-
flam koflullar›n›n bozulmas› ve tüm bunla-
r›n sonucu olarak çeflitli sa¤l›k sorunlar›n-
da art›fl olmas› kaç›n›lmazd›r. 

Öte yandan, sahneden çekilmekte olan
devletin yerini, h›zla geliflen gönüllü kuru-
lufllar›n›n, sivil toplum örgütlerinin almaya
bafllamas› ve örne¤in, çevre konusunda
duyarl› sivil toplum örgütlerinin ç›k›fllar› sa-
yesinde çevresel risklerin daha kontrol edi-
lebilir hale gelmifl olmas› ya da AIDS ey-
lemcisi gruplar›n bask›s› ile ilaç fiyatlar›nda
indirimin sa¤lanm›fl olmas›, umut verici ge-
liflmelerdir. 

‹nsanlar aras› eflitsizliklerin her zaman ça-
t›flma ve savafllar ile sonuçland›¤›, her ol-

gunun kendi karfl›t›n› do¤urmas› nedeniy-
le küreselleflmenin de zaman içerisinde
kendi karfl›t›n› do¤uraca¤› ve küresellefl-
me ne kadar “kaç›n›lmaz” ise, tüm di¤er
geliflim ile de¤iflimlerin de o derece “kaç›-
n›lmaz” oldu¤u ortadad›r. 
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sonuçland›¤›, her olgunun ken-
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le küreselleflmenin de zaman
içerisinde kendi karfl›t›n› do¤u-
raca¤› ve küreselleflme ne ka-
dar “kaç›n›lmaz” ise, tüm di¤er
geliflim ile de¤iflimlerin de o
derece “kaç›n›lmaz” oldu¤u or-
tadad›r. 


