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azinin kesfinden hatta
insanligin baslangicindan
bugline degin tarihin en
gUclu durtlsu olan hayatta
kalma arzusu dolayisiyla
insanlar kendi kendilerine
cesitli tedavi yontemleri gelistirmeye
calismistir. insanin savunmasiz oldugu
doga sartlarinda pek gok cesit yaralanma
vakas! bulundugundan, kendiliginden bir
gelisim gosteren tibbin yani sira zaman
icinde Acil Saglik Hizmetlerinin bir bilim
dali haline gelmesine neden olmustur.

Acil hastalik ve yaralanma héllerinde
alaninda 6zel egitim almis ekipler
tarafindan tibbi ara¢ ve gere¢ destegi
ile olay yerinde, nakil sirasinda, saglik
kurum ve kuruluglarinda sunulan tim
saglik hizmetleri olarak tanimlanan (1)
Acil Saglk Hizmetleri, Eski Misir, Eski
Yunan ve Roma uygarliklarinda savasan
askerlerin bakimi ve taginmasini saglamak
amaciyla gelistirilen ¢esitli araglardan biri
olarak ortaya ¢ikmistir (2). Ayni neden,
Orta Cag’a gelindiginde Hagl Seferleri
sirasinda da varligini strdirmektedir (3).
Yaralilarin taginmasi amacina istinaden
Dominique Jean Larrey tarafindan Fransiz
Devrimi -Napolyon Savaslari- sirasinda
tasarlanan hafif at arabalari sayesinde
yaralllar siniflandirilarak cephenin geri-
sine nakledilmistir. Triyaja iliskin bu ilkel
gbérunim, Kinm Savasi'yla (1853-1856)
modern vecghesine kavusmaya baslamistir.
Florence Nightingale’in Kinm Savasrndaki
calismalari, modern hemsireligin ve Sahra
Hastanelerinin temellerini atarken (4) sivil
toplum alaninda da St. John Ambulance
Dernegi (1877), Kizil Hag (1863) ve Kizilay
(1868) gibi kuruluslar, acil midahale kapa-
sitesinin artirlmasina katkida bulunmustur.
Bundan birkag yil sonra Amerikan i¢ Savas
(1861-1865) sirasinda da Cerrah Jonathan
Letterman tarafindan kurulan kademeli
tahliye zinciriile ambulans birlikleri standart
héle gelmis ve yaralilarin savas alanindan
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sistemli bicimde cekilip uygun basamakta
bakim gdérmeleri saglanmistir (5). Kronolo-
jik olarak modern triyaj sistemine Larrey’nin
hizli tahliye modeli temel olsa da sistem,
Nightingale’in hijyen ve kurumsallasmis
bakim ilkeleriyle gticlenmis, ic Savas
sonucunda da lojistik ve 6rgutlenme
boyutu bakimindan kalicilagsmistir. Bu g
boyut, modern triyajin tarihsel ve kurumsal
omurgasini olusturmaktadir.

Lojistik ve ¢rgltlenmenin modern triyajin
bir ayagi oldugu bu ilkel durumda ilk am-
bulans sistemi 1887 yilinda kara ambulansi
olarak Londra’da kurulsa da (6) lojistik ve
drgltlenmeye dayall unsuru tamamlamak
Uzere diger ambulans trleri de 6nem
arz etmektedir. ilk kez hava ambulans
teriminden Verne (1886)'nin bir romaninda
balon ambulans olarak bahsedilmis olsa
da hava ambulansinin ilk érnegi Birinci
Dunya Savasi'na tekabll etmektedir
(7). Diger bir ambulans tdrl olan deniz
ambulansinin ise her ne kadar ilkel 8rnegi
deniz hastanesi olarak 1608 yilinda ingiliz
Kraliyet Donanmasinda gérulmds olsa
dahi (8) tam anlamiyla bir deniz ambulansi
olarak erken ve iyi bir kanita dayanan
6rnegi Londra'da kaydedilmistir (9).

Modern triyajin kurumsal ve tarihsel
temellerini kuran; kara, hava ve deniz
ambulansindan olusan hastane éncesi
acil saglik hizmetleri, ilk kez 1966’da
ABD tarafindan gelistirilen bir uygulama
neticesinde hastanede 6zel bir alana
konuglanan ve acil hastalara hizmet
veren bir birim niteligine kavusmustur (14).
Baslangic itibariyla acil serviste hizmet
veren hekimler gesitli branglara sahipken
ABD’de 1961 yilinda acil tip uzmanhginin
kurulmasiyla birlikte acil servislerde acil
tip uzmanlari yer almaya baglamistir (10).
Hastane 6ncesi sistemdeki degisiklik, acil
servisin hastane icinde bir birim héline
gelmesinin disinda bir bagka ve daha
6nemli bir degisiklikten etkilenmistir.

1973 yilinda Balikesir'in Narliilgesinde dogdu. Trakya Universitesinden 1998 yilinda
mezun oldu. 2012'de Dtizce Universitesinde Acil Tip ihtisasini tamamladi. Usak,
Duzce ve istanbul illerinde gesitli gérevierde bulundu. Lutfi Kirdar Kartal Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Bagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi ile Cam ve Sakura
Sehir Hastanesinde egitim sorumlusu olarak galisti. il Ambulans Servisi Baghekimligi
istanbul Acil Bagkanldi ve Acil Saglik Hizmetleri Genel Midurligu gérevlerini yaritto.
2024-2025 yillarinda istanbul Medipol Universitesinde Genel Sekreterlik yapti.

Aslil buydk degisiklik, 1937°de Birlesik
Krallik’ta 999 hattinin acil durum gagrilar
almasiylayasanmistir (11). Trkiye'de ise bu
degisikligin karsiligi 1995 yilinda 112 Acil
Yardim ve Kurtarma Hizmetleri sisteminin
kurulmasidir (12). Mevzuatla birlikte tim
acil gagrilari tek bir iletisim numarasinda
toplanmigtir. Basta buyuk iller olmak
Uzere bu cagrilarl alan, degerlendiren
ve ambulansin sevkini saglayan komuta
kontrol merkezleri olusturulmustur. Cagri
merkezleri altyapisinin yani sira sisteme
yeni ambulanslar da dahil edilmistir. On-
ceki yillarda ambulans hizmetleri yillarca
belediye, hastane, kdy hizmetleri, devlet
demiryollari ve sosyal sigortalar kurumu
gibi kurumlarca yapiimis ve standardize
edilememistir fakat 2000 yilinda yurrlige
giren 24046 sayil ydnetmelik sayesinde bir
standardizasyon olusmustur (1). Yonetme-
likten &énce genellikle oksijen tlpu ve basit
ilk yardim ¢antasi iceren ambulanslar,
yonetmelikle beraber gcok daha donanimli
bir boyut kazanmiglardir. Diger yandan
ilk dénemde ambulans personeli doktor,
yardimci saglik personeli ve soférden olu-
suyorken 2004'e gelindiginde paramedik
ve acil tip teknisyenleri atamasiyla kadroda
degisim yasanmistir (13).

Yoénetmelik uyarinca yagsanan degisimler
arasinda kara ambulansini oldugu kadar
hava ve deniz ambulansini etkileyen
unsurlar da bulunmaktadir. Envanterin-
de bulunan iki adet CN 235 Casa Tipi
ucaklar araciligiyla yarall tasiyan ve
yogun bakim ihtiyaglarini karsilayabilen
tibbi donanimlarla modernize edilmis hava
ambulanslari uzun yillar boyunca Turk
Hava Kuvvetleri tarafindan saglanmis
olsa da (14) 2008 yilindaki bir hizmet
alimi sonucunda Saglik Bakanhgina
bagl iki Helikopter Ambulans, Ankara
ve Istanbul’'da faaliyet gostermistir (15).
Bununla birlikte ilk kez 2010 yilinda Ankara
Esenboga Havalimanr'nda konuslanan 1
adet Hawker 900 XP turbojet ve 1 adet



Beechcraft King Air 350 turboprop tam
donanimliambulans ucak vasfiyla hizmet
vermistir (16). Hava ambulansindaki gelis-
melerin yani sira Hudut ve Sahiller Saglik
Genel Mudurltgd tarafindan 2007 yilinda
dért adet hizli deniz botu ambulans haline
getirilip deniz ambulansi olarak kullanil-
maya baslandigi bir degisim yasanmistir.
Sariyer/istanbul, Marmara Adasi/Balikesir,
Merkez ve Gokgeada/Canakkale ise deniz
ambulanslarinin kullanildigi yerler olarak
one cikmaktadir (17). Bu 6rnekler Acil
Saglik istasyonlari olup hastane éncesi
acil saglk hizmetleri sistemi donanim
agisindan Avrupa standartlari ile es deger
durumdadir.

Turkiye'deki acil saglik hizmetlerinin Avru-
pa standartlari agisindan sahip oldugu ve
unutulmamasi gereken bir diger unsur da
1999 Golctk Depremi sonrasinda bolgede
tibbi yetersizlikler oldugu dustnulerek acil
saglik kurtarma yapisi tesis etme ama-
clyla organize ediimeye baglayan Ulusal
Medikal Kurtarma Ekipleridir (UMKE).
2003 yilinda Acil ve Afetlerde Saglik
Hizmetleri Daire Bagkanhgi tarafindan
yUr(ttlen “Afetlerde Saglik Organizasyonu
Projesi” kapsaminda Bursa'da egitim
duzenlenerek Bakanliga bagh génulld
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kimselerden olusan bir kurtarma 6rgutd
olarak faaliyet goésteren UMKE'nin (18)
kurulmasindaki amag, afete maruz kalmig
kisilere dogru ve gabuk midahale etmek,
6lu ve yaral sayisini kabul edilebilir
dlzeye indirgemektir (19). Ekip kurulur
kurulmaz ilk gérevini 2003 yilindaki iran
Bam Depremi’'nde icra etmistir (20). Ekip,
Dunya Saglik Orgiti (DSOYnin “Acil
Medikal Ekipleri Verifikasyonu” surecini
basariylatamamlayarak 2021 yilinda EMT
Tip 2 Standartlarina kabul edilmis (21) ve
bdylece uluslararasi alanda tescillenerek
dunya standartlarinda 6rnek teskil edecek
bir kurtarma ekibi olmustur.

Kara, hava ve deniz ambulanslari ile
UMKE gibi atilimlar, altyapi yatirnmlariyla
birleserek Acil Sagdlik stasyonu sayisinin
3.400°e ve Acil Yardim Ambulansi sayisinin
5.900’¢ (22) gikmasl sonucunda hastane
oncesi acil saglik hizmetlerinden belirgin
bir kopus ve modern acil saglik hizmet-
lerinde kurumsal batinlik saglanmistir.
Teknolojik gelismelere de bagli olan acil
saglik hizmetleri bir yontyle toplumun
bireye verdigi degeri gosterirken diger
yénlyle de medeniyet seviyesine dair
imalarda bulunur ve bu bakimdan Turkiye
hatiri sayilir bir konumdadir.
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Sekil 1. Yillara gore Acil Yardim istasyon sayisi, Saglik Bakanligi (23)
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Sekil 2. Yillara gére ambulans sayisi, Saglik Bakanligi (23)
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