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arinte bilinen ilk yazili

destan, bir 6lumsuzlik

arayisina dairdir. Bu des-

tan SuUmerler tarafindan

yazilmig olan Gilgamis

Destanrdir.  Gilgamis,
arkadas! Enkidu'nun élimu sonrasinda
6lim korkusu yasayan ve bu nedenle
OlumsuzIUk sirrini aramaya karar veren
bir kahramandir. Bunun igin Tufan'dan
sag kurtulmus olan ve tanrilar tarafindan
kendisine ebedilik verildigine inanilan
Utnapistim’i bulmaya karar vermistir.
Utnapistim, etrafi 6lUm sulari ile cevrili
bir adada yasamaktadir. Tim zorluklara
ragmen 6lumsuzligun pesindeki Gilga-
mis ona ulagsmayi basarir. Utnapistim,
Gilgamig’ bir dizi sinava tabi tutar ama
Gilgamis bu sinavlarda basaril olamaz.
Ancak yine de Utnapistim esinin istegi
Uzerine, Gilgamig'a denizin dibinde bulu-
nan genclik verici bir otun sirrini aciklar.
Bunun Uzerine Gilgamis denizin dibine
dalar ve otu bularak ondan bir filiz koparir.
Otu alan Gilgamis, Uruk’a giderken bir
pinarin basinda su igmek i¢in durur. Bu
sirada otu bir yilana kaptirir. Yilan otu
yer yemez deri degistirerek genclesir.
Gilgamig ise 6lumsUzIUk sansiniyitirerek
Uruk’a eli bos doner. (1, 2)

Olumsiizltk bilgisinin yitiriimesine dair
bir bagka mitolojik hikaye, Yunan kul-
trune aittir. Mitolojiye gére Asklepeios,
tanrn Apollon ve 6limid Koronis’in 0g-
ludur. Usta bir hekim olarak yetismis,
hekimligin ve cerrahligin batdn bilgile-
rini edinmistir. Oyle ki éluleri diriltmeyi
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goérev yapmaktadir.

bile bagarmistir. Ancak 8lUmun ortadan
kaldirimasi tanrilarin krali Zeus'un hig
hosuna gitmez. Zeus, dogal diizeni bo-
zan ve kendi gdcunu asan Asklepios'u
yildirmlariyla éldurerek 6limsuzItk bil-
gisini yok etmistir. (3)

Anadolu kulturinde ise 6lumsUzlUuk
araylsl Lokman Hekim anlatilarinda
vicut bulmustur. Yilanlarin sahi olan
sahmeran sayesinde bitkilerin  dilin-
den anlayan Lokman Hekim, onlardan
olumstzluguan ilacini  6grenir.  Allah
dinyanin dengesi bozulmasin diye
Azrail'e o ilaci yok etmesini emreder.
Azrail de bu emir Uzerine Lokman’in
elindeki 6lumsuzIUk iksiri sisesine ka-
nat darbesi vurur ve sise Kirilarak igin-
deki su dokultr. (3)

Olumsuzlik arayigini konu  edinen
daha birgok anlatida ortak figlr olarak
yllan dikkatleri ¢cekmektedir. Gilgamis
Destan’'nin  yazldi§i  Mezopotamya
topraklarinda yapilan bir kazida bu-
lunan, iyilesme Tanrisi Ningishzida'ya
sunulmus toren sisesi Uzerinde agaca
sarilimis iki yilan figrantn yer almasi,
yllanin Sdmerler déneminden bu yana
saglikla ve 6lumsuzltk fikri ile iligkilen-
dirildiginin géstergesidir. Diger taraftan
Mezopotamya’dan uzak bir cograf-
yada, antik Yunan kultirinde, saglik
tanrisi Asklepeios’un yilan ile sembo-
lize edildigi gorulmektedir. Eski Yunan
cografyasinda onun adina kurulan
ve Asklepeion adi verilen mabetlerde
yilan sembollne siklikla rastlanmak-
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tadir. Bergama Asklepionundaki Unlu
yilanl sGtun bunun en guzel érnegidir.
Olumsuizltk sirmna ulasan Lokman He-
kim anlatilarina kéken olan Turk-islam
cografyasinda da bimarhaneler (keli-
me anlami yilanl evdir) ve darUssifa-
larda yilan figtrleri mimari birer susle-
me unsuru olarak siklikla kullanilmistir.
Cankir Cemaleddin Ferruh Darulafiye-
si'ndeki kadehe dolanmis yilan ve bir-
birine sariimis yilan figdrleri, Kayseri
Gevher Nesibe Darissifas’ndaki cift
yilan semboll, ginimuize ulasamayan
Konya Dartssifas’na ait Konya ince
Minareli Medrese Muzesi'nde sergile-
nen ¢ift yilan semboll, Harran arke-
olojik kazilarinda bulunan ve Harran
Darussifas’'ndan kaldigi sanilan ilag
kavanozundaki yilan figurleri bunlara
ornek teskil etmektedir.

Bilindigi gibi Turk-islam toplumlarinda,
hastalarin tedavi edildigi kurumlara
kulliyeler icinde yer verilmis, ilke olarak
bulasici hastaligi olmayan hastalarin
toplumdan uzaklastirimamasi yaklagimi
benimsenmistir. Bu durumun tercih edil-
me sebeplerinden biri, hastalarin iyile-
sip topluma her an geri dénebilecekleri
mesajini onlara iletmek ve durumlarin-
dan Umit kesmemelerini saglamaktir.
Benzer sekilde, darUssifa yapilarinda
saglik ve kimi zaman 6limstzllk sem-
bolU olan yilan figurine yer verilmesi-
nin, hastalara “Buradan iyileserek ayri-
lacaksiniz” mesaji ile tedavi sureclerine
manevi katki saglamak amaci tasidigini
distnmek mumkunddr.



Elbette insanoglu tarih boyunca 6lime
kargl koymanin mUmkdn olmadigini
tecrbe etmigtir. Bu durumu kabullen-
diginde ise kendisini 6lUmUn bilinmez-
ligi karsisinda, 6ldikten sonra baska
bir hayatta yasamini strddrecegi inan-
clyla teskin etmistir Misirda firavun-
larin mumyalanmasi, bir zamanlar bu
dinyada yasamis herkesin mezarin
Otesinde hayatini yeniledigi, halen ya-
sadigl ve zaman sUrdtgu sUrece de
yasayacagl inanclyla uygulanmigtir.
Eski Turk toplumlarinda da ¢éldukten
sonra benzer bir hayat strdurebilme-
si igin olen kisiler korunacagi kurgana
esyalariyla birlikte konulmustur. Oldler,
giydirilip kusandiriimig, 6teki hayatinda
kendisine gerekecek olan egyalariyla,
atiyla birlikte gémulmustir. insanlarin
olumden sonra varligini ebedi strdu-
rebilmesi icin vUcutlarinin muhafaza
edilmesi gerektigine inandiklarindan,
mumyalama TUrkler arasinda da olduk-
¢a yaygin uygulanmigtir.

Olum, hayattan gdcUp gidenlerle ha-
yatta kalanlar birbirinden ayiran son
derece huzdnlu bir olay oldugundan
Osmanl Turkleri'nde 6lundn ardindan
matem kiyafeti giyilmistir Matem kiyafeti
genellikle siyah veya mor renkte olup,
matem kiyafetinin erken ¢ikariimasina,
Ozellikle sarayda hi¢ hos bakilmamistir.
Diger taraftan, 6lUmln yasatacagi ay-
rnlik acisinin bir nebze olsun azaltlabil-
mesi icin Turk-islam geleneginde 6lum
ve yasam i¢ ice kurgulanmigtir. Mahalle-

lerin merkezindeki camilerin ya da kulli-
yelerin avlularinda yer alan kabirler, bir
yandan hayatta kalanlarla gé¢up giden-
lerin birbirlerine yakin olmaya devam et-
melerini saglarken diger yandan haya-
tin gegiciliginin ve 6lumun hatirlaticilari
olarak insanlarin hayatlarina ¢eki dtizen
vermeleri icin bir araci olmuglardir. Uste-
lik ginimuzde oldugu gibi sehirlerin di-
sinda konumlandiriimayan kabristanlar,
insanlara 6lUm sonrasinda da geride bi-
raktiklar tarafindan unutulmayacaklarini
hissettirdiginden, 6lum korkusunun da
bir miktar éntinde ge¢cmiglerdir.

Goruldugu gibi 6limsiizlUk arayisi insan-
ligin en eski dénemlerine kadar uzandi-
g! gibi, 6lum gercegi de tarih boyunca
kaltdra ve saglk anlayisini sekillendir-
mistir. Ancak insanoglunun &limsizlik
arayisl buglin de devam etmektedir.
Ornegin 1967 yilinda psikoloji profeséril
James Bedford kanserden 6ldigunde
bedeninin dondurularak gelecekte bir
gun ¢6zllmek Uzere bekletiimesini iste-
mistir. Bunun Uzerine 8lumunden sonra
bedeni sivi azot kullanarak dondurul-
mus ve metal bir tanka konulmustur. Oli
bir bedeni tekrar hayata déndurmenin
bir yolu bugln hala bulunamamis oldu-
gundan Bedford'un viicudu hala konul-
dugu tankin icindedir. (4)

GUdndmuz tibbi 81U bir bedeni yeniden
canlandirmay! basaramamis olsa da
omrU uzatici pek ¢ok tibbi uygulamayi
hayata gecirmis bulunmaktadir. Orne-

1967 yilinda psikoloji
profeséri James Bedford
kanserden 6ldugunde
bedeninin dondurularak
gelecekte bir gun ¢ézulmek
Uzere bekletiimesini
istemistir. Bunun Uzerine
6lumunden sonra bedeni sivi
azot kullanarak dondurulmus
ve metal bir tanka
konulmustur. Ol bir bedeni
tekrar hayata déndtrmenin
bir yolu bugutn hala
bulunamamis oldugundan
Bedford’un vicudu hala
konuldugu tankin icindedir.

gin bundan sadece yUz elli yil énce ¢o-
cuk élumleri oranlari ¢ok yliksek olma-
sina ragmen, bugdn asi uygulamalari
ile bu oranlar son derece dusmustur.
Dogumlarin hastane ortaminda, hij-
yenik kosullarda yapilmasi anne 8lim
oranlarini azaltmistir. Salgin ve bulasici
hastaliklardan éltimler, halk saghgr ted-
birleri ve serum, anibiyotik gibi tedaviler
sayesinde son derece azalmig durum-
dadir. TUm bunlarin yaninda kronik has-
taliklar tamamen iyilestiremese de ilag-
lar yardimiyla uzunca seneler hayatta
tutmay! basaran modern tip, yasam ve
organ destek aygitlar sayesinde ileri
evre hastaliklarda bile insanlarin yasa-
mini uzatmaktadir. Tim bu gelismeler
sayesinde ortalama insan &mrdnin
dinyanin az gelismis ve dezavantajli
bolgeleri disinda oldukg¢a uzamis olma-
sini, insanlik tarihi boyunca sdrdurul-
muUs bir 6lumsuzlUk arayiginin sonucu
olarak degerlendirmek mimkdndur.
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