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arihe baktigimizda 18.

ylUzylla kadar islenen

suca karsi verilen cezalarin

temelinde “6¢ alma” istegi

yer almaktadir. 19. yUzyil

ortalarina dogru, suclularin
cezalari igin olusturulan hapishane sis-
temi gogunlukla uygulanmis, bu yéntem
ile toplumdaki sug oraninin disecegi ve
giderek arindirllacagi dtstnulmuastar.
Yapilan alan ¢alismalari, “cezaevlerinin
suc isleyen bireylere ders vermedigini ve
suglarindan dolayr herhangi bir pismanlik
hissettirmedigini” ifade etmektedir.
Sanayi devrimiyle birlikte kirsal alanlara
oranla sehirlerdeki su¢ oranlarinin art-
masi cezaevlerindeki hukumlu sayilarinin
artigina neden olmus, dolayisiyla ceza
infaz  yontemlerinin  alternatiflerinin
belirlenmesi Uzerine arastirmalara
baslanmistir.

20. yuzyllin baslangiciyla birlikte
sosyal refah sistemi ¢calismalarinin hiz
kazandiriimaslyla reformlar giin ytzine
¢ikmis ve toplum temelli rehabilitasyon
arastirmalarina yonelim gdsterilmigtir.
GUnUmUzdeki uygulamalara bakildigin-
da dncelikle cocuk adalet sistemi olmak
Uzere, sistem uygulamalarinda onarici
adalet (restorative justice) yaklasimi
uygulanmaktadir (1). Onarici adalet
cercevesinde degerlendirmeye alinan
denetimli serbestlik; suclu bireyin kanun-
la ¢atisan davraniglarinin degistirilerek
tekrar su¢ islemesinin dntine ge¢cmeyi
amaglar ve bu yontemle toplumun ko-
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runmasina katki saglamayi hedef alir. Bu
yaklasim sayesinde sug¢ isleyen bireye
hem yapmis oldugu davraniglarinin
olumsuz etkilerinden hem de magdur
kisiye verdigi zararin sonuglarindan bah-
sedilerek bilinglendiriimesi saglanmakta;
bununla birlikte magdur bireyin de hakki
savunulmaktadir. Denetimli serbestlik,
en kisa sekilde tanimlamak gerekirse
toplum temelli bir adli sistemdir. Diger
bir deyisle hukimlulerin igledikleri sug
sirasinda géstermis olduklari davraniglari
degistirmeyi hedefleyerek tekrar ayni
sugu islemesinin éntne gecilmesi ve
zarar gdren bireylerin maruz kaldiklari
zararlarin giderilmesi ve bu yontemle
toplum refahinin koruma altina alinmasi
olarak da tanimlanabilmektedir.

Denetimli serbestlik hapis cezasinin al-
ternatifi olarak uygulanabilir. Bu sistemin
baslica ikiamaci bulunmaktadir. Birincisi
hukimlUyU ceza infaz kurumunda tutmak
yerine buna alternatif bir yol olarak hi-
kdmltye adli agidan sorumluluk verilerek
toplum arasindaki takibini yapmaktir.
ikincisi ise ayni sugun tekrarlanmama-
sina yonelik, htkimlliye uygulanacak
olan rehabilitasyon ¢aligmalaridir. Bu
baglamda sosyal hizmet kavramini
tanimlamak ve éneminden bahsetmek
gerekmektedir. Sosyal hizmet; “insan
haklari ve sosyal adalet ilke esaslarina
dayall, sosyal degisimi baslatan, insanla-
rn iyilik halinin artirimasi amaciyla insan
iliskilerini gliglendirmeyi, 6zgurlestirmeyi
ve problemlerin ¢6zUmUnU destekleyen
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ve bu amac dogrultusunda insan davra-
nigina ve sosyal dizene iliskin teorilerden
yararlanarak insanlarin etkilesim icinde
oldugu cevreleriyle ortak noktalarina
mudahale eden bir meslek ve disiplin”
olarak tanimlanabilmektedir (2). Sosyal
hizmetin temel odak noktasini gcevresi
icinde birey yaklagimi olusturmaktadir.

Uluslararasi Sosyal Hizmet Uzmanlari
Federasyonunun (IFSW) tanimina gére
sosyal hizmet meslegi, “hak ve sosyal
adalet ilkeleri dahilinde birey, aile, grup
ve topluluklarin iyilik hallerini saglamay!
amagclayan ve mevcut iyilik halini artirma-
ya yonelik galismalari ydruten, bireyleri
guglendirmeyi ve ¢zgurlestirmeyi temel
hedefleri arasina alan meslek grubudur”
(3). Sosyal hizmet bakis agisi bireyi
hem kendi cevresiyle hem de yasadigi
toplumun tarihiyle, kaltdrtyle, egemen
ideolojisiyle, sosyoekonomik durumuyla
iliskisi icinde degerlendirmektedir (4-5).
Nitekim denetimli serbestlik; psikososyal
yardim tekniklerinin bireylere uygulanma-
slyla sorunlarin ortadan kaldiriimasina,
suclunun gevresine adapte olabilmesine,
sosyal ve hukuksal sorumluluk bilinci
olusturulmasina, kurallara uymak igin
rehberlik hizmetleri verimesine ve
su¢lunun ceza suresi boyunca toplum-
dan uzaklastirimadan ve 6zgurligu
kisittanmadan islah edilmesine yénelik
¢dzUm Onerileri arayan bir ceza adalet
sistemidir (6). Bahsi gegen uygulama
ve yontemlerle fail formel sisteme dahil
edilmemekte, islenmis olan suctan



dolay! failin kendi kisiligine kotulik
atfedilmemektedir. Davranis ya da
su¢ kétulenmektedir. Dolayisiyla fail
suglu damgasiyla damgalanmamak-
tadir. Boylece faile yapmis oldugu kétu
davranistan ve hatasindan dénebilme,
kendini duzelterek tekrar sug islememe
ve suca karismama dogrultusunda
firsat taninmaktadir (7). GUntmuzdeki
denetimli serbestlik uygulamalarinin
adalet sistemimize dahil edilmesi 2005
yilini bulmustur. Ulkemizdeki denetimli
serbestlik uygulamalarinda gogunlukla
yetiskin suclularin islahiyla ilgili calisma-
lara yer veriimektedir.

Denetimli serbestlik uygulamalarini
kisaca Ozetlemek gerekirse sunlari
sayabiliriz:

o Adli kontrol ve adli kontrol yakamlulUk-
lerinin uygulanmasi (bireyin sorusturma
ve kovusturma surecinde cezaevinde
kalmasi yerine belirlenen gun ve saat-
lerde gevresindeki en yakin karakola ya
da denetimli serbestlik subesine giderek
imza vermesi gibi),

e Egitim kurumu veya programina
devam edebilme yaptirmi ya da yukum-
lalugunun uygulanmasi (mahkemeler
tarafindan bireylere verilecek baglica
egitimlerin tamamlanmasi ya da meslek
edinme programlarina yerlestirimesinin
saglanmasi gibi),

e Calistirma yaptirmi ve yukimldlagundn
uygulanmasi (hapis cezasinin alternatifi
olarak belirlenen konum dogrultusunda
herhangi bir parkin temizliginin ya da bir
okulun boya iglerinin yaptirimasi gibi),

* Ozelinfaz usulleri ve guvenlik tedbirle-
rinin uygulanmasi (ev hapisi gibi),

e Tedavi ve denetimli serbestlik tedbirinin
uygulanmasi,

e Denetim, rehberlik ve psikososyal
yardim hizmetlerinin uygulanmasi,

Degisim surecinin etkin bir sekilde
yurattlebilmesi, bireyin ve ailesinin de
katiimiyla birlikte degerlendirilecek bir 6n
gbrtsme sonrasinda mimkun olacaktir.
Baslatilacak bu planl degisim sdrecinin
iyi isletimesini saglayacak olan sosyal
hizmet uzmani uygulamada birtakim
ilkeleri g6z 6ntinde bulundurmalidir (8):

e Sosyal hizmet uzmani ilk olarak dikka-
tini bireyin tanimini yaptigi, algiladigi ve

tecrlbe ettigi bicimde bireyin sorununa
ya da endisesine odaklamalidir.

e Sosyal hizmet uzmani, durumun
bahsedilen ydnlerine ve bireyi etkileyen
yakin ¢evresine dikkat etmelidir.

e Sosyal hizmet uzmani birden fazla
seviyede mldahalede bulunabilecegi
bilincinde olmaldir.

e Sosyal hizmet uzmani farkl teknikleri,
bakis a¢ilarini ve hizmetleri uygulamaya
daima hazir olmalidir.

Sosyal calismaci olarak da ifade
edebildigimiz kigilerin s6z konusu re-
habilitasyon ve denetimlilik sirecindeki
rolleri sunlardir:

e Denetimli serbestlige tabi olan
hukumlUlerin rehabilite edilip topluma
yeniden kazandiriimasi ve hukimlud
bireylerin isledigi su¢ davranigindan
kurtulmasina yardimci olmak adina
rehberlik faaliyetleri.

e Sartli olarak serbest birakilan huktmlu-
lerin yasadigi toplumdaki kaynaklar etkili
bir bigimde kullanmalari igin danismanlik
hizmeti.

* Ulke genelindeki toplum korumasini
saglamak adina proje gelistirmek, panel,
sempozyum, seminer gibi etkinliklere
katiim saglamak ve sosyal politikalarin
olusturulmasi surecinde gdrev almak
gibi ¢calismalar yapmak.

¢ Adalet ve ¢zellikle ceza infaz sisteminin
igerisinde sosyal ¢alismacilarin yer ala-
bilmesi, sosyal ¢alismaya ihtiyaci olan
tUm toplumlarda oldugu gibi htkimlu ve
tutuklularin da saglanan hizmete kolayca
ulasabilmelerini saglar.

Sonug olarak birer sistem temsilcisi
seklinde de adlandirilabilecek sosyal
hizmet uzmanlari, hUkimlu bireyler igin
toplumumuzda gecmisten bu yana
yapilan suclu damgasinin yok edilmesi,
isledigi suca bakilmaksizin bireylerin
insan olmalari gercegini degistirmedigini
ve rehabilitasyonlari sonucunda islah
edilerek toplumumuza kazandirilabi-
leceklerinin insanlarimiza aktarilmasi,
sugun yinelenmesinin éntne gegile-
bilecegini nitekim toplum korumasinin
ve iyilik halinin devaminin saglanmasi
gibi nemli konulari kendilerine gérevler
edinmiglerdir.

19. ylzyil ortalarina

dogru suclularin

cezalari icin olusturulan
hapishane sistemi
cogunlukla uygulanmis,

bu yontemle toplumdaki
suc oraninin diseceqi

ve giderek arindirilacagi
dustnulmusttr. Yapilan alan
calismalari, cezaevlerinin
suc isleyen bireylere ders
vermedigini ve suclarindan
dolayl herhangi bir
pismanlik hissettirmedigini
ifade etmektedir.
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