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Uzerinde en ¢ok konusulan,

tartisilan ve ilgi odagi olan

bir kavramdir. Daha saglikli

yasamak, daha uzun yasa-

mak, hatta 6lumsuUz olmak
insanlarin her zaman arzuladiklar bir
olgudur. GUnUmUzde de bu durum
degismemistir. Dolayisiyla hekimlik
meslegi ve ilgili meslekler farkli isimler
ve uygulamalar igcerse de her zaman
var olmustur. Iginde bulundugumuz son
yUz yil ise; saglk alaninda ¢ok buyUk
gelismelere sahitlik etmis ve 6zellikle
son 20-30 yil saglik biliminde énemli
kavram degisikliklerinin ortaya ¢iktigi bir
dénem haline gelmistir. Saglik bilimi ve
saglik biyoteknolojisinde meydana gelen
gelismelerde sUphesiz ileri teknolojinin
saglik alanina uygulanmasinin buyuk
katkisi vardir.

Gecenyuz yilicerisinde ABD ve Bati Av-
rupa devletlerinde, saglikla ilgili bilimsel
arastirmalarin yapilmasi, desteklenmesi
ve koordine edilmesi amaciyla ABD'de
National Institutes of Health (NIH),
ingiltere’'de Medical Research Council
(MRC) ve National Institute for Health
Research (NIHR), Fransa'da INSERM
ve Almanya’da MaxPlanc enstitlleri
gibi teskilatlar kurulmustur. Ayni amaca
yoénelik olarak, 2014 Kasim ayinda Turkiye
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‘de, Turkiye Saglik Enstittleri Bagkanligi
(TUSEB) resmi olarak kurulmus ve tegki-
latlanma galismalarrise 2015 ortalarinda,
kurucu baskanin atanmasiyla baglamistir.
Bu tarih, NIH'in kurulusundan yaklasik
90 yil sonradir. Saglikla ilgili aragtirmalar
Ulkemizde 1960’ yillardan itibaren basta
TUBITAK olmak Uzere Universitelerin
kendi 6z kaynaklari tarafindan destek-
lenmeye baslanmigtir.

TUSEB'in kurulus tarihi aslinda saglk
biliminde ve saglikla ilgili konularda énem-
li degisme ve gelismelerin oldugu bir
déneme rastlamaktadir. Bunlarin basinda
yaslanma gelmektedir. GUnimUzde hayat
sUresi giderek uzamakta ve bunun sonucu
olarak yasli nifus artmaktadir. Yz yasin
Uzerinde ciddi bir ntfus olusmaktadir.
Yaslanma ile birlikte gértlen hastaliklar
kisinin hayat kalitesini ileri derecede
bozdugu gibi ciddi ekonomik kulfete de
yol agmaktadir. Yapay zeké ve robotik
sistemler saglik uygulamalarinda giderek
daha yaygin bir sekilde kullaniimaya
baslanmistir. insan genomumun buiytk
6lclide anlasilimasi insanlik tarihi agisin-
dan da bir devrim niteligi tasimaktadir.
Genom basgli basina bir bilim dali haline
gelmistir ve her gtin yeni ileri teknolojilerin
genom arastirmalarinda kullanilmaya
baslanmasi ile sadece genetik kékenli
hastaliklarin degil ayni zamanda diyabet,

obezite gibi kronik kompleks hastaliklarin
datani ve tedavilerinde ciddi degisiklikler
olmaya baslamistir. ‘Kisiye yonelik tedavi’
geleneksel bir kavramin (hastalik yok
hasta vardir) yeniden guncellenmis bir
ifadesidir ve 6zellikle kanser tedavisin-
de kullanimi rutin bir uygulama halini
almaktadir. Ayrintill genom analizi sonucu
mesela ayni akciger kanseri tipine sahip
iki hastaya farkli farkli tedavi protokolleri
uygulanabilecektir. Genom analizleri
sonucu milyarlarla ifade edilen veri ortaya
¢lkmaktadir ve bu verilerin analizi igin
biyoenformatik bilimine ihtiyag vardir.
Doénlsumsel tip (translational medicine)
nispeten yeni bir kavramdir ve ¢zelikle
NIH mevcut butgesinin %30 kadarini bu
alana ayirmaktadir. Dontstumsel tip temel
bilim arastirmalar ve klinik arastirmalar
arasindaki karsilikli etkilesimi kapsar ve
bodylece yeni tani ve tedavi metotlarinin
ortaya ¢ikmasina zemin hazirlar. Beyin
arastirmalari son 20 yil icerisinde ileri
derecede artmig ve bunun sonucu olarak
beyin fonksiyonlari daha iyi anlasiimis,
dolayisiyla beyniilgilendiren hastaliklarin
tani ve tedavilerinde belirgin ilerlemeler
kaydedilmistir. Beyin hastaliklarinin
tanisinda yeni gértntileme metotlari kul-
lanilimaktadir. Organik beyin bozukluklari
yaninda, artik sinirda kisilik bozukluklari
bile ndro-radyolojik metotlar ile géruntu-
lenebilmektedir. Uzay tibbi ilgili tlkelerde



yeni bir arastirma alanidir. Rejeneratif
tip éndmuzdeki yillarin en dnemli aras-
tirma alanlarindan birisi olmaya devam
edecektir. Doku muhendisligi, hiicresel
tedaviler ve tibbi cihaz teknolojisindeki
hizli gelismeler yapay organlarin yapila-
bilmesine imk&n tanimaktadir. Dunyadaki
bu gelismeler dogrultusunda Turkiye'deki
tip egitiminin de belli araliklarla gézden
geciriimesi kaciniimazdir.

TUSEB'in kurulus amaglarr; saglik bilimi
ve saglik biyoteknolojisi alaninda Ar-Ge
yapmak ve desteklemek, 6569 sayili ilgili
kanunda agik bir sekilde belirtilmigtir.
Ancak dinyadaki ve Turkiye'deki uygu-
lamalar destekleyici kuruluslarin bizzat
Ar-Ge yapmak yerine, Ar-Ge cgalisma-
larini desteklemesinin daha dogru bir
yaklasim oldugunu gostermektedir.
Bu durumun ancak bir istisnasi vardir:
temel bilim arastirmalari. Endustri genel
olarak temel bilim arastirmalarini blyuk
Olcekte desteklemez. Bunun en dnemli
sebebitemel bilim arastirmalarinin ticari
bir ¢ciktiya ne zaman doéneceginin kesti-
rilememesi veya kisa vadede bdyle bir
beklentinin olmamasidir. Aslinda temel
bilim arastirmalari kisa sure icerisinde
tani ve tedavide kullanilabilecek bir drdn
elde etme amaci da tasimamaktadir.
Fakat temel bilim olmadan da bilimde
yeni dlsunce ve buluglara ulasmak
mUmkuUn degildir. Bu gercegdin bir sonucu
olarak TUSEB saglik bilimi ile ilgili temel
bilimler alaninda bizzat AR-GE yapacak
ve aragtirici yetistirecektir. Bu mesele
ne yazik ki biraz ihmal edilmis ve temel
bilimler alaninda yeteri kadar ve ylksek
kapasitede arastiricimiz olamamigtir.
Bilim ve teknolojide ilerlemis ulkeler
incelendigi zaman, bu Ulkelerin ayni
zamanda temel bilim arastirmalarinda da
6ncl olduklan kolayca anlagilir. TUSEB
zaman icerisinde bilimsel gelismeleri
ve ihtiyaclari da dikkate alarak destek
politikalarini yenileyecektir. Genel olarak
temel bilimler, donustmsel tip, Kisiye
yoénelik tip ve biyoteknoloji orantili bir
sekilde desteklenecektir.

TUSEB su anda iki yerleskeye sahiptir.
Birincisi olan Kosuyolu Yerlegkesi
istanbul’da bulunmaktadir ve burada
obezite ve diyabet gibi kronik kompleks
hastaliklar ile ilgili bir temel bilim arastirma
merkezi kurulacaktir. Halen konuyla ilgili
etlt-proje ve alt yapi calismalari devam
etmektedir. Burada kurulacak olan
merkezin genis bir cografyanin ihtiyacini
karsilayacak Ozellikler barindirmasi da
dusunulmektedir. Merkez dinamik bir
yaplya sahip olacak ve en ileri temel
bilim arastirmalarinin yapilacagi ¢zel-
likler icerecektir. TUSEB Ar-Ge destek
programlari da Kosuyolu Yerleskesinde
yurtttlecektir. TUSEB'in ikinci yerles-
kesi ise; Mavi Gol (Mamak) Yerleskesi,
Ankara’da bulunmaktadir. Mavi Gél Yer-
leskesi ‘inde Kanser Arastirma Merkezi
kurulmasi ¢alismalarina baglanmistir.

Ayni yerleskede kisa bir stire 6nce Aziz
Sancar'in da agllisina katildigi ve kendi
adini tagryan bir arastirma merkezi kurul-
mustur; Aziz Sancar Arastirma Merkezi.
Bumerkezigerisinde iki Snemli arastirma
laboratuvari kurulma ¢alismalar basla-
mistir. Birincisi Kronobiyoloji ve Onarim
Mekanizmalar Laboratuvar. isminden de
anlasilacagi gibi bu laboratuvarda Aziz
Sancar Hoca'nin kendi ¢alisma alanlari
ile ilgili arastirmalar yapilmasi hedeflen-
mektedir. Bu konuda Aziz Sancar'in daha
once yaninda galisan arastiricilar ile de
gortsmelere devam edilmektedir. ikinci
laboratuvar ise genom calismalarinin
yapilacagi; ‘Genom Arastirmalari Labo-
ratuvar’’ olacaktir. Bu laboratuvar ayni
zamanda TUSEBR'in 6nctilik edecedi
ve yakin bir zamanda baslanacak olan
Turkiye Genom Projesi’'nin de referans
merkezi olacaktir. Genom arastirmalari
ile ilgili olarak ayrica insan ve fiziksel alt
yapisi uygun Universitelerde de arastirma
merkezlerinin kurulmasi proje kapsamin-
da desteklenecektir. Genom biliminin
Onumuzdeki yillarin en dnemli arastirma
alanlarindan birisi olacagi artik bilim ddn-
yasl tarafinda kabul ediimektedir. Genom
calismalari sonucu ortaya ¢ikacak top-
lumsal veriler saglik sistemlerini de blyUk
olctide degistirecektir. TUSEB Saglik
Politikalari Enstitiist simdiden genomik
bilgilerin saglik sistemine uyarlanmasi ile
ilgili olarak calismaya baglamistir. insanlik
tarihinin en buyUk projelerinden birisi olan
insan genom projesi bati bilim insanlari
tarafindan basariimistir. Ne yazik ki bili-
min diger alanlarinda oldugu gibi genom
biliminin mevcut duruma gelmesinde de
Turk bilim insanlarinin katkilarindan s¢z
etmek zordur. Ozellikle 8-14. yuz yillar
arasinda bilim dlinyasina ¢ok orijinal ve
yeni bilgiler, buluglar sunan bir mede-
niyetin buglnkd temsilcilerine; bizlere,
olaganUstU sorumluluklar dismektedir.
Bilimin evrensel oldugu bir gercektir
ancak gelismis Ulkeler ayni zamanda
evrensel bilime de en ¢ok katkisi olan
Ulkelerdir. Genom arastirma merkezleri
ayni zamanda TUSEB'in bilim insani
yetistirme projelerinden de birisi olacaktir.

TUSEB ayrica stratejik 56neme de sahip
olan plazma ve plazma Urdnleri, agi ve
ilac calismalarina destek verecektir.
Turkiye'de agsi Uretimi ile ilgili calisma-
lar destekleyecektir. Bu konuda dnemli
calismalar yapilmis ve kisa bir stire dnce
oncelikli olarak viral asilarin Turkiye'de
Uretilebilmesi icin gerekli projeler yurar-
lige girmistir. Bir Universitemizde daha
6nce kurulmus olan ve Kirim-Kongo
kanamall hastalik icin asi Uretiminin
dinyada ilk defa Faz 1 calismalarinin
yapildigi laboratuvarlar TUSEB tarafin-
dan desteklenmeye basglamistir. Tibbi
cihazlarin Ulkemizde yapilabilmesi ve
yeni teknolojik cihazlarin geligtiriimeleri
TUSEB'in 8nem verdigi éncelikli alanlar-
dan birisidir. TUSEB tibbi cihazlarla ilgili
teknoloji transferine ve yeni teknolojiler

gelistirimesine énem verecektir.

Doku, kan, DNA ve diger biyolojik
orneklerin  depolandigr yerler olan
biyobankalar bilimsel galismalar igin
¢ok dnemlidir. Gelismis Bati ve bazi
Uzak Dogu Ulkelerinin aksine Turkiye'de
ulusal nitelikte bir Biyobanka mevcut
degildir. Ankara-Mavi Gol yerleskesinde
Turkiye'nin intiyacini karsilayacak ¢lgekte
bir Ulusal Biyobanka kurulma ¢aligmalari
baglamistir. Bu sayede 6zellikle kanser
basta olmak Uzere ileri dUzeyde bilimsel
galismalar yapilabilecek ve ayrica Turk
bilim insanlarinin evrensel bilime katki
saglama 6zelliginde olan uluslararasi gok
merkezli calismalara katilmasina imkan
saglanacaktir. Ulusal Biyobanka énemli
boyutlarda kaynak israfini da engellemis
olacaktir.

Kurulus kanununda 6 enstitd mevcut iken
7. bir enstitt daha kurulmustur; Saglk
Politikalar Enstittst. ihtiyag halinde
yeni enstitller de kurulabilecektir. 2018
yilindan itibaren saglik bilimi ve saglik
biyoteknolojisi alanlarinda arastirma
projeleri destek programlarina basla-
nacaktir. Secilecek konular enstitdlerin
bilim kurullari tarafindan belirlenecektir.
Konu sec¢iminde evrensel ve yerel
saglik problemleri g6z 6niine alinacak,
ayrica gelecege yonelik arastirmalarin
da desteklenmesine 6zen gosterilecektir.
Uluslararasi bilimsel is birlikleri azami
derecede tesvik edilecektir. Oncelikli
olarak stratejik Ar-Ge projeleri destek-
lenecektir. Bu baglamda fiziksel ve
akademik alt yapisi uygun Universitelerde
secilmis konularda TUSEB arastirma
merkezleri kurulacaktir. Bu merkezlerde
doénustmsel tip agirlikli arastirmalarin
desteklenmesine Oncelik verilecektir.
Merkezlerin secimine TUSEB tarafin-
dan Universitelerin arastirma altyapilar
incelendikten sonra karar verilecektir.

2017 yilinda TUSEB Aziz Sancar Bilim,
Hizmet ve Tesvik 6dulleri programi
baslatimis ve ilk dduller sahiplerini
bulmustur. Yurt disinda, ¢cok sayida,
saglik alaninda cgalisan yUksek vasifli
arastirmacilarimiz. mevcuttur.  Yurt
disinda ¢alisan Turk Bilim insanlarinin
tecribelerinin  Ulkemize kazandiril-
masi igin yeni uygulamalarin hayata
gegciriimesi planlanmaktadir. Secilmis
konularda yurt disinda c¢alisan bilim
insanlarimizin ayni konuda Ulkemizde
calisan bilim insanlariyla bulustuklari,
Turk Tip Dunyasi Kurultayl, 2017
tarihinden itibaren TUSEB tarafindan
duzenlenmeye baslanmistir. Her yil
ayri bir konu segilerek devam ettirilecek
olup, simdiden hazirliklarina baglanan
2018 yili Turk Tip Kurultayr konusu
kronik hastaliklar olarak belirlenmigtir.
Belirledigimiz hedefler dogrultusunda,
kisa sUre icerisinde Turkiye, saglik bilimi
ve biyoteknolojisi alanlarinda dtinyanin
onde gelen Ulkelerinden birisi olacaktir.
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