Sifir atik yonetim

Prof. Dr. Mustafa Oztiirk

ogal kaynaklar, kiresel eko-
nominin isleyisini ve yasam
kalitesini desteklemektedir.
Bu kaynaklar, yakitlar,
mineraller ve metaller gibi
hammaddeleri degil ayni
zamanda gida, toprak, su, hava, biyo-
kutle ve ekosistemleri de icermektedir.
lyi isleyen bir ekonomi, dogal kaynaklarin
ve ham maddelerin kesintisiz akisina
baglidir. Kaynaklarin surdurtlebilir ve
verimli bir sekilde yénetimi, ginimuzde
kaciniimaz bir gereklilik durumundadir.
1900 yilina gére bugun, kisi basina enerji
tketimi 3 katina, ham madde kullanimi
2 katina ¢ikmig, dunya nufusu ise 5
katina yaklagsmistir. Yerylzinden toplam
kaynak cikarimi 1980'de 40 milyar ton
seviyelerindeyken 2030 yili projeksiyonu
100 milyar ton olarak én gérulmektedir.
2000l yillarda 500 milyon ton hammadde
tUketiminin oldugu Ulkemizde de bu deger
2015'te hizli bir ylkselisle birlikte 1,3 milyar
tonu asarak yaklasik 3 katina gikmistir.
Bununla birlikte sanayi devrimine bagli
olarak ortaya ¢ikan teknolojik yeniliklerle
birlikte artan nufus ve sehirlesme, yasam
standartlarinin ve tiketim aliskanliklarinin
farkllasmasina yol agmakta, sonucta
da gecmise nazaran daha cok atigin
olusmasina neden olmaktadir. Bu durum
ayni zamanda, basta dogal kaynaklarin
tlkenmesi ve iklim degisikligi gibi hu-
suslar olmak Uzere tim canlilar tehdit
edecek boyutlara varan hava, su ve
toprak kirliligine neden olmaktadir.

Dunya Bankasi raporlarina gére yilda
1,3 milyar ton olan evsel atik miktarinin
2025 yilinda 2,2 milyar tona ulagsmasi
beklenmektedir. Dinyada atigin %52 si
depolama alaninda depolanmaktadir.
Ayni rapora gore bu alanda yapilan yillik
harcamanin ise 205 milyar Dolardan
2025 yilinda 375 milyar Dolara ulasacagi
dusunulmektedir. Beraberinde karbon
emisyonlari da ciddi bir sekilde artis
gostermistir. Emisyonlardaki hizli artis
neticesinde bu artis hizini kontrol altina
almakicin son 25 yilda diinyada ciddi bir
farkindalik olusturma cabasi igine girilmis-
tir. Ulkemizde de benzer artislari gdrmek
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muUmkUnddr. 1995 yilinda olusan evsel
atik miktart 17 milyon ton dolaylarinda
iken 2015 yilina gelindiginde bu degerin
31 milyon tona ulastigr goértimektedir.
2023 yilinda ise bu miktarin 38 milyon
tona ulasacagi éngortimektedir.

Ulkemizde olusan evsel atiklarin %52’sini
organik atiklar, % 6'sini plastik atiklar -ki
bunlarin ¢ok blytk bir bélumunu plastik
posetler olusturmakta-, %10'unu kagit-
karton atiklari, %4°GnU cam, % 2'sini
metal atiklar olusturmakta, kalan kismi
ise diger atiklardan olusmaktadir. Bu
oranlara baktigimizda atiklarimizin ¢ok
buyUk bir kisminin degerlendirilebilir yani
geri kazanilarak hammadde olabilecek,
yeni drdnlere dénustdrdlebilecek atiklar
oldugunu gértyoruz. Bunun yaninda
kaynaginda ayriimadigi ve ¢ope atildigi
icin plastik, kagit-karton, cam, metal gibi
degerlendirilebilir birgok atik depolama
sahalarina gitmekte ve yaklasik olarak her
yil 1 milyar TLlik kaynak yok olmaktadir.
Olusan bu atiklarin herhangi bir isleme tabi
tutulmadan dogrudan depolama sahala-
rinda bertaraf ediimesi distnuldigunde,
kaba bir hesapla her yil ylzlerce futbol
sahasl blyuklugtnde depolama alanina
ihtiyag duyulmaktadir. Ayni sekilde bu
atiklarin toplanmasi, tasinmasi ve/veya
depolanmasi gibi yonetimsel faaliyetler
de ilave maliyetler doguracaktir. Ideal
atik yonetim hiyerarsisine gére atiklarin
olustugu yerde 6nlenmesi ve azaltimasi,
olusumunun 6énlenemedigi durumda ye-
niden kullanimi atik yénetimi hiyerarsisinin
Oncelikli basamaklaridir. Yeniden kullanim
imkéani olamayan atiklarin ise ekonomiye
kazandiriimasi amaciyla geri donusumu,
maddesel geri kazanimi veya enerji olarak
geri kazanimi seklinde kullaniimasi,
gerekKlidir.

Ancak uygun bir geri kazanim yéntemi
bulunmamasi halinde atiklarin nihai
bertarafi tercih edilmelidir. Dolayisliyla,
kayna@inda dénleme ve azaltma yeniden
kullanma, en yakin ve en uygun tesiste
atigin islenmesi yoluyla geri kazanimi
ile atik yonetim hiyerarsisinin etkin bir
sekilde uygulanmasi gevre kirliliginin
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minimize edilmesini saglamaktadir. Ayrica
bu uygulama, ¢evre kirliligin gideriimesi
icin olugsan maliyetlerin minimize edilmesi
bakimindan da dnem arz etmektedir.
Hammadde ihtiyacimizin strekli arttigi,
Ote yandan gerek depolama alanlarimiz
gerekse de hammadde ve dodal kaynak-
larimizin sinirl oldugu dtsunuldiginde
atik yonetiminde déngusel ekonomi
baglaminda giderek gelisen ve yerlesen
bir kavram olan sifir atik yaklasiminin hizla
hayata gecirilmesive su, atik, sera gazi ve
enerjiyiiceren entegre yaklasimla atiklarin
yonetiminin saglanmasi gerekmektedir.

“Sifir atik”; israfin énlenmesini, olusan
atigin  azaltimasini, atklarn  geri
donusturtlmesini, kaynaklarin daha
verimli kullaniimasini, etkin toplama
sisteminin kurulmasini kapsayan atik
yonetim yaklagimi olarak tanimlanan bir
hedeftir. Uluslararasi anlamda sifir atik
kavraminin guncel tanimi 2004 yilinda
Sifir Atik Uluslararasi Birligi (Zero Waste
International Alliance) tarafindan yapilmis-
tir. Sifir atik kavrami; atiklarin ve Grtnlerin
yapisindaki toksisitesinin azaltiimasi ve
Onlenmesi, tim kaynaklarin korunmasi ve
muhafaza edilmesi, atiklarin yakilmasi ve
gdmdulmesinin engellenmesi icin sistemli
bir bigimde Urun ve proseslerin dizayni ve
yonetilmesi seklinde aciklanabilmektedir.

Atigin olusumunun 6nlenmesi veya
minimize edilmesi, sifir atik yaklagsimin
catisini olusturmaktadir. Ancak atik
olusumunun engellenemedigi durumda
bu atiklarin kaynaginda yoénetiminin
saglanmasi da bu yaklagiminin énemli
bir agsamasidir. Atiklarin geri dénisim
ve geri kazanim sUreci iginde degerlen-
dirilmeden bertarafi, hem maddesel hem
de enerji olarak ciddi kaynak kayiplari
yasanmasina neden olmaktadir. Bunun
6nlne gegmek temel hedeftir. Boyle bir
yaklasimin saglayacag faydalara iliskin
bazi bulgular su sekildedir:

Kaynaginda ayri toplanan 1 ton atik
kagit-karton 17 agaci kesilmekten
kurtarmaktadir. Her bir agagc iki kisinin
oksijen ihtiyacini kargilamaktadir. Yine 1



ton atik k&gidin geri dontstmu ile 12.400
m3 sera gazi engellenmis, 2,4 m3 atik
depolama alanindan tasarruf saglanmis
olacaktir. Geri dénustUrdlen her 1ton cam
icin yaklasik 100 litre petrolden tasarruf
edilebilmektedir. Yeni dretime kiyasla, me-
tal ve plastik geri kazanimiile %95 enerji
tasarrufu saglanabilecektir. Atk camlar
tekrar cam UrUnlerine, plastikler elyaf ve
dolgu malzemesi ile otomobil parcasi gibi
bircok malzemeye, atik metaller ise tekrar
metal drnlerine donUsebilmektedir. Sifir
atik yonetiminde énemli bir etki, atiklarin
azaltiimasi ve bu atiklarin zararsiz hale
getiriimeleri icin yapiimasi gereken
harcamalarin dismesidir. Ayrica bu du-
rumla birlikte atik yénetiminde kullanilan
geri dénustm ve yeniden kullanim gibi
yontemler, maliyetin azalmasini saglarken
verimliligi de arttirmaktadir.

Sifir atik yaklagsimi déngusel ekonominin
de temelini olusturmaktadir 2015 vyili
sonunda Avrupa Birligince kabul edilen
Dongusel Ekonomi Paketinde; 2030
yilina kadar belediye atiklarinda %65 geri
déndstim, ambalaj atiklarinda %75 geri
dénistim ve depolanacak belediye ati-
ginin asamali olarak %10’a indirgenmesi
hedefi konmustur. Bu hedefler, gelismis
bircok Ulkeyi dahi zorlayacak niteliktedir.
Ortaya konan déngusel ekonomi hedefle-
ri, tim dinyada giderek yayginlasan sifir
atik yaklagiminin hayata gegcirilmesini de
zaruri hale getirmistir. Sifir atik yaklagimi
tlm dinyada bireysel olarak uygulandigi
gibi kurumlar ve belediyeler nezdinde de
uygulanmaktadir.

Sifir atik yaklagsiminin uygulanmasi,
asagida siralanan birgok avantaji da
beraberinde getirecektir.

e Kaynak verimliliginin artmasi

e Temiz ortam kaynakli olarak perfor-
mansin artmasi

e Ekonomik kazang saglamasi

* [srafin 6niine gegilmesi

* Cevreselrisklerin azalmasinin saglamasi
e Dogal kaynaklari korumasi

e Eneriji tasarrufu saglamasi

e Cevre koruma bilincinin kurum binye-
sinde gelismesine katki saglandigindan
calisanlarin “duyarl tiketici” duygusuna
sahip olmasi

e Ulusal ve uluslararasi pazarlarda ku-
rumun “gevreci” sifatina sahip olmasinin
saglanmasi ve bu sayede prestijinin
artmasi

¢ Ulusal ve uluslararasi belgelerin alin-
masini kolaylastirmasi.

Cevre ve Sehircilik Bakanligimiz, bu
noktadan hareketle “Surdurulebilir Kal-
kinma ilkeleri” cercevesinde atiklarimizi
kontrol altina almak, gelecek nesillere
temiz ve gelismis bir Turkiye ile yasa-
nabilir bir dinya birakmak igin sifir atik
projesine onderlik yapmaktadir. Hem
Cevre ve Sehircilik Bakanliginda hem

de Cumhurbaskanligi Kulliyesinde sifir
atik projesi uygulamaya gegiriimis ve 26
Eylul 2017 tarihinde Cumhurbagkanimizin
saygideger esi Emine Erdogan Hanime-
fendinin éncultigunde projenin tanitim
toplantisi Cumhurbagkanligi Ktlliyesinde
gergeklestiriimigtir.

Sifir Atik Projesinde 7 asamadan olusan
yol haritasi esas alinarak galismalara
baslanmistir. llk asama, odak noktasi ve
ekiplerin olusturulmasi olmaktadir. Atigin
6zelligi, kaynagi, miktari, cevre insan sag-
ligina etkileri bilinmedigi zaman etkin bir
yonetim saglanamamaktadir. Bu noktada
mevcut durum ortaya konulmus, ihtiyaclar
tespit edilmis ve uygulamanin temeli atil-
mistir. Renklerin insanlarin algisi Uzerinde
blUyUk etkisi oldugundan uygulamada
standarda erismek adina renk skalasi
olusturulmustur. Kagit atiklar igin mavi,
cam-yesil, plastik-sari, metal-gri, organik-
kahverengi, geri ddnismeyen atik-siyah,
yemek artiklari-beyaz, ekmek artiklari-mor
olarak belirlenmis, biriktirme ekipmanlari,
posetler, tagima konteynirlari ayni renkte
detaylandinimistir. Uygulamada verimli bir
calisma gerceklestirilebilmesiicin hedef
kitlere gore egitimin gergeklestirimesi gok
blytk 6nem tagimaktadir. Bakanlikta kat
gobrevlilerine, bakim onarim sorumlularina
ve calisanlarina ayri ayri uygulamali egitim
bilgilendirme seminerleri dizenlenmigtir.
Uygulama asamasinda plastik, kagit,
cam, metal atiklar ve kizartmallk atik
yaglar, atik elektrikli ve elektronik esyalar
ayritoplanarak geri déntsum tesislerine
gonderilmektedir. Ekmek ve yemek artik-
larrayr toplanarak hayvan barinaklarina
goénderilmektedir. Sebze atiklari ile park
bahce atiklar ayr toplanarak kompost
yapllmakta, park ve bahcelerde toprak
iyilestirici olarak kullaniimaktadir.

Sifiratik projesinin 2018 itibariyle agamali
olarak kamu kurumlarinda, terminallerde
(havaalani, otogarlar, limanlar vb.), egitim
kurumlarinda (Universiteler, yuksekokullar,
enstitller, okullar vb.), aligveris merkezle-
rinde, konut sitelerinde, saglik kurumlarin-
da (hastaneler, ASM'ler vb.), eglen-dinlen
tesislerinde (otel, eglence merkezleri,
restoranlar, parklar vb.), stadyumlarda,
is merkezlerinde ve blyUk is yerlerinde
uygulamaya gegcirilmesi hedeflenmekte-
dir. Bu kurumlarda sifir atik calismalarinin
etkin bir sekilde uygulanabilmesine
yardimci olmak adina Bakanligimizca
sifir atik yonetimi uygulama rehberi ve
plan formati hazirlanmistir.

Bununla birlikte calismalari daha verimli
ve kalicl hale getirmek, strdUrulebilir
bir sistem kurmak amaciyla “Sifir Atik
Yo6netimi Eylem Plani” hazirlanmasi
ihtiyacl dogmustur. 2017-2023 dénemini
kapsayan Sifir Atik Yonetimi Eylem Pla-
ninin kapsaminda 6 hedef ve 39 eylem
belirlenmistir. Hazirlanan Sifir Atik Yone-
timi Eylem Plani; mevcut durumu ortaya
koymak, sifir atik yaklagimi hakkinda bilgi
vermek, tum kurum/kuruluslarda uygulan-

masini saglamak amaclyla agsamali olarak
yapllmasli gereken ¢alismalar icin bir yol
haritasi gizmektedir. Plan kapsaminda
sifir atik uygulamasina gecen kurumlar
“Sifir Atk Yildizi” ile belgelenecektir. Sifir
Atik Yildizina sahip saglik kuruluglari
geri déntstimun énemli bir lokomotifi
olacaktir.

Hastaneler hasta ve yaralilarin, hastaliktan
sUphe edenlerin ve saglik durumlarini
kontrol ettirmek isteyenlerin ayaktan veya
yatarak izleme (muUsahede), muayene,
tani (teshis), tedavi ve rehabilite edildikleri
ayni zamanda dogum yapilan kurumdur.
Bu hizmetlerin yerine getirilmesi esnasin-
da farkli birimlerde farkl ¢zellikte atiklar
olusmaktadir. Yatak basina dusen gunluk
ortalama atik miktari Gniversite hastane-
lerinde 4,1-8,7 kg, genel hastanelerde
2,1-4,2 kg, boélge hastanelerinde 0,5-0,2
kg olarak degismektedir. Bu atiklarin
gunluk, aylik ve yillik toplamlan oldukga
blyuk miktarlar olusturmaktadir. Saglikla
ilgili igslemler sirasinda olusan atiklarin
%75-90'1 risksiz veya halk sagligini tehdit
etmeyen genel atiklar iken, geri kalan
kismi riskli atiklardan olusur. Hastanelerde
tibbi atiklarin yani sira evsel nitelikli atiklar,
tehlikeli atiklar, radyoaktif atiklar ve bakim
onarim atiklarinin olustugu goérdimektedir.
Her bir atiginda farkl bir ydnetim sistemi
bulunmaktadir. Hastane atiklarinin etkin
bir sekilde yonetimemesi, ¢esitli sorunlar
da beraberinde getirecektir. Tehlikesiz
atiklarin tibbi ve tehlikeli atiklara karismasi
ekonomik yUk doguracagindan, isgticu
kaybini arttiracagindan, tehlikeli ve tibbi
atiklarin tehlikesiz kabul ettigimiz atiklara
karigsmasi saglik ve gevre agisindan ¢cok
daha buyutk problemler yaratmaktadir. Bu
nedenle hastanelerde ve benzeri saglik
kuruluslarinda Uretilen tibbi atiklarin evsel
nitelikli atiklardan ayri olarak toplanmasi,
depolanmasi ve elimine edilmesi gerek-
mektedir.

Hastanede atiklarin kaynaginda ayrilimasi
durumunda;

e Hastaliklarin yayilmasi énlenmekte

e Riskler en aza indirilmekte

e Calisan saghgi ve guvenligini saglan-
makta

¢ Yerel kaynaklarin daha etkin kullanilimasi
saglanmakta

e Cevre korunmakta
¢ Bertaraf maliyetleri disUrtlmekte
¢ Atiklar geri kazanilmaktadir.

Saglik sektorunde atiklarin olusumundan
baglayarak atk ydnetim sistemlerini
kurmalari, mtmkun oldugu kadar atik
olusumunu azaltarak dogal kaynaklarin
korunmasini saglamalari gereklidir. Mev-
cut kullanim aligkanligimiza devam etmek
bir secenek degildir. Aliskanliklarimizi
degistirerek kaynaklarimizi daha verimli
kullanmak ve atik miktarini azaltmak, Ulke-
miz i¢in blyUme ve istihdam yaratmanin
anahtari olacaktir.

2018 KISSD| 77



