DOSYA: SAGLIK VE MEKAN

Tiurkan Batur Basar

ekén insan yasamini

6nemli oranda belirle-

yen bir kavram olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Humanistik yaklagimin

temsilcilerinden  olan
Maslow, saglikli bir Kisiligin gelisebil-
mesi icin piramit seklinde bir ihtiyacglar
hiyerarsisi belirlemistir. 5 asamadan
olusan bu piramit; sirasiyla fizyolojik
gereksinimler, glvenlik gereksinimi, ait
olma, sayginlik gereksinimi ve kendini
gerceklestirme gereksinimi asamala-
rindan olusur. Bu yaklagsima gére temel
ihtiyaclari karsilanan insan; topluma
aktif olarak katiim sagladik¢a kendine
saygl, guven, basari gibi ihtiyaglarin
bulundugu piramidin tepelerine dogru
cikar ve nihayetinde “kendini gercek-
lestirme asamasina” ulagir. Ruh saghigi
alaninda ¢aligsan meslek elemanlarinin
amact; insanlarin kendini gergeklestirme
asamasina gelmesinin dnindeki engelleri
ortadan kaldirmasina yardim etmektir.
Bu acidan yaklasacak olursak; “mekan”
unsurunun kisinin “kendini gerceklestirme
asamasina” ulasmasinda oldukca énemli
bir rol oynadigini sdyleyebiliriz. Hareket
kabiliyetinizin kisitlandig, ihtiyaglariniza
uygun olmayan tasarimlarla déizenlenen
bir mekanda yasadiginizi disdnin; kendi-
nize ve topluma ne kadar faydali bir birey
olabilirdiniz? Basit diizeyde dusinecek
olursak; insan kendini huzurlu, mutlu
hissettigi mekanlarda kendisiyle daha
barisik yasar dolayisiyla daha Uretken,
daha aktif ve topluma daha faydal bir
birey olur. Bu bilgiler 1siginda burada 6zel
bir grubun énemi ortaya ¢ikiyor. “Engel-
liler”, bir bagka deyisle “engellenenler...”

Dogru Kavram

Oncelikle bir konuya acikliga kavus-
turmak istiyorum. Ulkemizde engelli
bireyleri tanimlarken kullanilan “sakat”,
“6zUurld”, “curtk” gibi kavramlar bir
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terminoloji kargasasi yaratmistir. Bu
kavramlarin hepsi aynitanima yénelse de;
bazi kelimelerin daha olumsuz mesajlar
tasidigl bir gergektir. Engelli bireylerle
yapmis oldugum goériisme ve gézlemlere
dayanarak s®yleyebilirim ki; sakat, ¢uruk,
malul gibi kavramlar engelliler tarafindan
asagilayici kelimeler olarak algilaniyor.
Geriye daha kullanimi daha yaygin olan
“engelli” ve “6zurl0” kelimeleri kaliyor.

Kanunlar Engelliden Yana

“6462 sayill Kanun ve Kanun Hikmtinde
Kararnamelerde Yer Alan Engelli Bireylere
Yonelik [barelerin Degistiriimesi Ama-
clyla Bazi Kanun ve Kanun Hikmdinde
Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun” kapsaminda Ulkemizdeki
tum mevzuatta yer alan sakat, ¢Uruk,
malul, 8zUrlU gibi kelimeler 3 Mayis 2013
tarihi itibariyle, yerini engelli ifadesine
birakmgtir (1).

Tiirk Dil Kurumu Nasil Tanimhiyor?

Turk Dil Kurumuna baktigimiz zaman
OzUrld kelimesinin kusuru olan, defolu,
engelli kelimesinin ise engeli olan, maniali
seklinde tanimlandigini gértyoruz. Do-
Justan veya sonradan gegirdigi bir kaza
sonucunda, vicudunda bir hasar ya da
eksiklik olusan bireylere ézdrlt diyerek
onlar kusurlu, defolu diye tanimlamamiz
ne kadar dogru? Oysa engelli kavrami
engellenmeyi akla getirdigi icin daha
yapicidir.

Sosyal hizmet disiplinine gore bireylerin
toplum igindeki islevsellik yetenegini
etkileyen sey, birey ve ¢evresi arasindaki
etkilesimdir. Buna cevresi icinde birey
yaklagimi denir. Engelli kelimesi de Kigiyi
cevresiyle birlikte degerlendiren, kisinin
toplum icinde karsilastigi sorunlarin
etrafindaki eksikliklerden, hatalardan

—Ngelsiz mekanlara dogru
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kaynaklandigini gésteren bir kavramdir.
Bu sebeple sosyal hizmet alaninda ¢a-
lisan biri olarak engelli kavraminin daha
¢6zUm odakli oldugunu dustntyorum.

Engel, Fiziksel Cevre ile ilgilidir!

Herkes her konuda engelli olabilir. Gece
saatlerinde tim sehirde elektrikler kesi-
lirse zifiri karanlikta gérmemiz engellenir,
internet kesilirse bilgiye erisimimiz buytk
oranda engellenir. Dolayisiyla engel,
fiziksel cevreyle ilgilidir. Aslinda engelli
birey, fiziksel ¢cevrede yer alan cesitli
yapilar tarafindan engellenen kisidir. Dik-
katlerin ¢ekilmesi gereken temel husus;
bu yapilariinsa edenler de bizleriz, yine
bu yapilari engelli bireylerin kullanimina
yonelik duzenleyerek erigilebilir bir ortam
hazirlayacak olanlar da bizleriz.

“Erigilebilirlik; engellilerin evierinden
cikabilmeleri,  bagkalanna  ihtiyag
duymadan binalara ve acik alanlara
ulasabilmeleri ve bunlar kullanabilmeleri,
kisaca toplumsal yasama katilabilmeleri
icin yapili cevrede ve kentsel hizmetlerde
alinmasi gereken fiziksel ve mimari tim
tedbirleri icermektedir. Kaldinmlarda,
yaya gecitlerinde, parklarda, cocuk oyun
alanlaninda, kamunun hizmet verdigi ve
kamu kullanimina agik tim binalarda ve
ulasim hizmetlerinde erigilebilirlik tedbir-
lerinin alinmasi, yalnizca engelliler degil
hareketlerinde kisitllik yasayan yaslilar,
hamileler, cocuklar, bebek arabalilar,
¢cok uzun veya ¢ok kisa boylu kisiler igin
buydk 6nem tagiyan bir gerekliliktir” (2).
Aile ve sosyal Politikalar Bakanh@inin bu
sdyleminden de anlasilacagi Uzere erisi-
lebilirlik, sadece engellileri degil toplumun
tum bireylerini etkileyen bir konudur. Bu
sebeple engellilik alaninda ¢aligan mes-
lek elemanlari erisilebilirligin “evrensel
tasarim” bir bagka ifadeyle “herkes icin
tasarim” ilkesine gére yapilandirimasi
gerektigini savunur.



Engelleri Kaldirmak igin Baslatilan
Mevzuat Yolculugu

Herkes icin erigilebilir mekanlar olustur-
mak adina mevzuatimizdaki ilk dnemli
yasal duzenleme, 1997 yilinda 3194
sayili imar Kanununa “Fiziksel ¢evrenin
ozdrldler icin ulagilabilir ve yasanabilir
kilinmasi icin, imar planlar ile kentsel,
sosyal, teknik altyapi alanlarinda ve
yapilarda Turk Standartlan Enstitdsd’nin
ilgili standartlanina uyulmasi zorunludur.”
maddesinin eklenmesiyle baglamistir (3).
Sureci aktif olarak baslatan dizenleme
ise 2006 yilinda simdiki adiyla 5378
sayill Engelliler Hakkinda Kanuna gegici
maddelerin eklenmesiyle gerceklesmistir.
Eklenen bu maddelere goére; kamu bi-
nalarinin, kamuya ac¢ik alanlarin ve toplu
tasima araclarinin engellilerin kullanimina
uygun hale getirimesiicin yetkililere yedi
yil stre verilmigtir. 2012 yilinda yani yedi
yillik stirenin bitimine dogru yedi yillik stire
bir yil daha uzatilarak sekiz yil seklinde
degistiriimistir ve Kanuna, erisilebilirlik
duzenlemelerini denetleyecek komisyon
ile ilgili bir fikra eklenmistir. Eklenen bu yeni
fikraya gore; “her ilde Aile ve Sosyal Poli-
tikalar, Bilim, Sanayi ve Teknoloji, /g/§/er/,
Cevre ve Sehircilik, Ulastirma, Denizcilik
ve Haberlesme Bakanliklan ile engelliler
ile ilgili konfederasyonlarin temsilcilerinden
olugsan komisyon, kurumlannin erigilebilirlik
dtzenlemelerini denetleyecektir” (4).

Denetleme komisyonunun mevzuata
eklenme sureci, erisilebilirligin gitgide
daha saglam maddelerle yasada yer
almasi agisindan ilgili camiada sevin-
dirici bir gelisme olarak kabul edilmigtir.
Ancak komisyonun sekiz yillik strenin
sonunda eksiklik tespit ettigi kuruma 2 yili
gegmemek Uzere ek slre verebilecediile
ilgili hukum, erisilebilirligi dort gdzle bek-
leyenler icin bir hayal kirikhigr yaratmistir.
Bu gelismeden bir yil sonra 2013 yilinda
komisyonun calisma usul ve esaslarini
belirlemek ve gelecek para cezalarinin
kullanimina iliskin hususlari belirlemek
amaclyla, Aile ve Sosyal Politikalar Ba-
kanligi tarafindan “Erisilebilirlik |zleme ve
Denetleme Yonetmeligi” yayinlanmistir.
Bu yonetmelikte erigilebilirlik denetle-
meleri igin binalar, acik alanlar ve toplu
tasima araglarl 3 ana gruba ayriimis ve
her biriicin “izleme ve denetleme formu”
olusturulmustur. Bu formda, Aile ve Sosyall
Politikalar Bakanlgi ile Turk Standartlan
Enstittsu isbirligiyle belirlenen “erisile-
bilirlik standartlar” yer almaktadir (5).

Erisilebilirlik standartlar

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlgi ve
Turk Standartlari Enstitist is birligiyle
belirlenen erigilebilirlik standartlari, kigi
ve kurumlarin bu alandaki ¢alismalarini
dogru bir bicimde gerceklestirmelerini
saglayacak 6nemli bir kaynak olmustur.
Bu standartlarin, ¢cikilamayacak kadar

dik rampalari veya 6nlinde bariyer (agag,
direk vs.) bulunan hissedilebilir ylzey
galismalan gibi erisilebilirlik adi altinda
yapilan yanlig dizenlemeleri geride bira-
kacagl umulmaktadir. Zira bu standartlar;
rampalarin egiminden merdiven basa-
maklarinin derinligine, isaret tabelalarinin
harf blyukltgunden priz ve aydinlatma
dugmelerinin yerden yiksekligine kadar
cok kapsamli detaylara agiklik getirmistir.

Yasada Belirtilen Siirenin
Sonuna Geldik!

2015 yilini geride biraktigimiz bu gtinlerde
hem sekiz yillik muhlet stresini hem de
denetleme komisyonunun verebilecegi
ek sUreyi tamamlamis bulunmaktayiz.
Mevzuatimiza gére kamu kurumlarinin,
halka agik her tUrlt acik ve kapali alanlarin
ve ¢zel [ kamu toplu tagima araglarinin,
artik erisilebilir olmasi gerekiyor. Erisilebilir
olmayan yaplilar i¢in kanunda belirtilen
cezaiiglemlerin uygulanmasi bekleniyor.
Erisilebilirlik izleme ve Denetleme Yénet-
meligine goére; “komisyonlar tarafindan
yukamldltklerini yerine getirmedigi tespit
edilen halka agik hizmet veren her tdrl
yapilar ve agik alanlarla toplu tasima arag-
laninin sahibi olan gercek ve ézel hukuk
tizel kigilerine her bir tespit icin 1000
TL'den 5000 TLye kadar; belediyeler ve
diger kamu kurum ve kuruluglarina her bir
tespit icin 5000 TL'den 25000 TL'ye kadar
idari para cezasi uygulanabilecektir’ (5).

Para cezasi caydirici olsa da bu konuda
kalici bir gbzim olusturmayacagi asikardir.
Zira engelli bireylerin kullanimina uygun
olmayan bazi yapilarin, erigilebilir hale
getirilmesi icin gereken maliyet, ceza
bedelinden ¢cok daha fazla olabilmektedir.
Bu maliyeti karsilamakta guglik ¢ceken
bazi kurum ve kuruluslar icin ceza bedelini
6demek, erisilebilirlik duzenlemelerini
yapmaktan daha basit bir ¢ézim olarak
algilanabilir. Bu alginin éntine gegcmek
icin toplumun “dustnce” boyutunda bir
degisiklige yoneltimesi gerekmektedir.
Toplumda sosyal projeler, kamu spotlari
gibi uygulamalar araciligiyla erisilebilirligin
insanca bir yasam stirmenin kosulu oldu-
guna iliskin farkindalik ve bilinglendirme
calismalarinin arttinimasi gerekmektedir.
CunkUinsanlar ancak birbirlerini tanimaya
ve Ozel ihtiyaclarinin farkina varmaya
basladikca uyum icinde yasamaya
baslayabilir. Kisi ve kurumlar, bir dayatma
olmaksizin veya bir denetleme beklemek-
sizin kendi erisilebilirlik dUzenlemelerini
yapmaya basladiklari zaman “engelsiz
bir toplum” olduk demektir.

Engelli Bireyin Dilinden
“Erigilebilirlik”

Topluma aktif katihm saglayan engelli
bireylerin artmasi, herkes i¢in tasarlanan
“erisilebilir yasam dostu mekanlar” ile
dogru orantihdir. Engelli birey; yasam

dostu erigilebilir mekanlarin bulundugu
toplumda egitim, istihdam gibi cesitli
alanlarda daha gérinUr hale gelir ve bu
sayede sorunlari, intiyaclari beklentileri
dogrultusunda ¢ézUm Uretme asamalarin-
da aktif rol oynama sansini yakalayabilir.
Bu durum, sosyal refah dizeyi yluksek bir
toplumu da beraberinde getirir.

“Evden ¢ikacadim zaman, fiziksel kosulla-
nmdan dolay) mutlaka birilerinin yardimina
ihtiyag duyuyorum. Bu genellikle kardesim
oluyor. Kardesim yoksa kuzenim ya da
annem olabiliyor. Ama hi¢ biri yoksa
clkamiyorum evden! Ayrica toplu ulasim
araglanni kullanmam mdmkdn degil.
Metroblste rampa sistemi inanilmaz
kullanigsiz. Soférler cogu zaman saygisiz,
insanlar anlayissiz. Duraklar erigilebilir
degdil. Asansérier %90 ihtimalle bozuk ya
da kapali! Yollar ve kaldinmlar ha keza...
Sonug olarak kendi aracim yoksa her
seferinde taksi tutmak zorunda kaliyoruz.
E bu da (hele Istanbul gibi bir yerde) ciddi
birmali gti¢ gerektiriyor. S6ziin ézu, kent-
leri ve mekanlan erisilebilir kurgulamayan
toplumlar bizleri engelli hale getiriyor!”

Yazimi hazirlama surecinde irtibata
gectigim; omurilik yaralanmasi nedeniyle
1999 yilindan bu yana tekerlekli sandalye
kullanan engelliler.biz Platformunun
Yayin Yonetmeni Bulent Ki¢ukaslan'in
“Yasam dostu mekanlarin énundeki en-
geller nelerdir?” sorusuna vermis oldugu
yukaridaki cevap, erisilebilir mekanlarin
Gnemini gdzler 6nline sermektedir.

Bitirirken...

Sonug itibariyle Ulkemizde 6zellikle
mevzuat dlzenlemelerinden sonra
erisilebilirlik calismalari hiz kazansa da
uygulamalarda bir takim eksiklikler bulun-
maktadir. Bu eksiklikler; “engelliler i¢in”
anlayisinin, yerini “engelliler ile birlikte”
anlayisina birakmasliyla dnemli oranda
giderilebilir. Erisilebilir yasam dostu
mekanlarin éntndeki engelleri kaldirmak
igin kalici bir ¢6zUm olusturmak, ancak
bu sorunu yasayan bireylerin ¢6zim
sUrecine dahil olmasi ve sorunu kendi
acllarindan ele alip degerlendirmeleri
ile mumkundur.
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