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NUKUKI durumu
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Uzellik gevremizde her

yerdedir ve icgldusel

olarak ilgimizi cekmekte-

dir. GUzellik arzulanmak-

ta ve glzele-guzellige

herkes tarafindan deger
verilimektedir. Dogustan gelen ilgimizle
glzel bir manzaraya, iyi tasarlanmis
yapllara, resimlere ya da estetik olarak
glzel olan her seye dikkatimiz yogunlas-
tinnz. Gazellik tanim olarak ayricaliktir,
standartlarin Uzerinde olmaktir. Guzellik
kelime olarak insanin butdn olumlu
duygularini temsil eden en iyi kelime,
niteledigi her isim ve eylemi olagan Ustu
etkili hale getiren en guzel sifattir. Glzel
sifatini bazen bir manzaray, bazen de bir
bebegin masum uyumasini tanimlamak
icin kullanirnz. Ama guzelligin en gok
kullanilan anlami, bir insanin 6zellikle
kadinlarin fiziksel olarak ¢ekici olma-
sidir. GUzel yuzlere bakmaya gudusel
olarak egilimliyizdir. Hatta belki en ¢cok
ilgimizi ceken sey, guzel insan ylzune
bakmaktir.

Ylzlerimiz dis dlnyaya acilan kapila-
rmizdir. Vicudumuzun en dinamik ve
en c¢ok ifade ileten bolimudur. Cok
saylda duyguyu hatta kelimelerin ifade
edemeyecegi seyleri yUz ifademiz ile
agiga vurabiliriz. Guzellik gogu insan
icin tek basina bir begenilme aracidir.
Guzellik ilk izlenime en ¢ok etki eden
seydir ki ilk izlenim bir kisi hakkinda
degismesi en zor olan fikirdir. Bir erkek
icin karsisina ¢ikan kadini gérup tarayip
cekici olup olmadigini karar vermesiicin
0,15 saniye yeterlidir. Ayni stre¢ kadinlar
icin de gecerlidir. Kisinin fiziksel gtzelligi
ile onu saghg ve fertilitesi hakkinda
dogru oranti kurariz.
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Guzelligin 6nemi, Kkisisel hayatin ge-
lisimine etkisi, guzelligin dnemli olup
olmadigi ve dis guizelligin i¢ guzelligi ne
kadar yansittigi tartisiladursun, stphesiz
gergek sudur ki dis guzellik énemli bir
etkendir ve kisinin benliginin en dnemli
gostergesidir. icinde bulundugumuz
kaltar, ézellikle kadinlar icin, guzellige
diger tUm dogustan ya da sonradan
kazanilan 6zelliklerden daha cok deger
vermektedir. Glzellik aptal kadina bela,
akilll kadina 6dul, hirsli kadina silah
olarak gordaldr. Erkeklerde ise “bagar”
belki daha ¢cok deger verilen bir 6zelliktir.
icinde bulundugumuz kulttrde gtizellik
tek notall galgr aleti gibidir; “ya sahipsin-
dir ya da degil.” Glzelligin es segmede,
arkadas secmede ve hatta is bulmada
onemli rold vardir. Glzel bir yazun iyi
bir tavsiye mektubu oldugu sdylenir. Bu
cuimlenin 6nemini layikiylaizah edenen
iyi érnek is ilanlarinin vazgeciimez klisesi,
olan “prezantabl” sézcuguddr. Hayatin
nerdeyse her parcgasini etkileyen boyle
bir 8zellik icin aslinda yapabilecek seyler
sinirhdir. Guzellik kitaplari, dergiler, diyet
kitaplari, fitness kulUpleri, artan kozmetik
cerrahi fiyatlar guzelligin sosyal yarar-
larini ve dnemini pratik hayatta ortaya
koymaktadir. Glzel insanlarin daha kolay
is bulduklari, 6ncelik tanindigi, daha iyi
hizmet aldiklari, daha ¢ok tolere edildik-
leri ybnunde bir inanig vardir.

Eski Yunan medeniyetinde guzelligin
goreceli oldugu ya da guzelligin bakanin
gbzinde oldugu sdéylenmistir. Kimine
gdre goreceli, kimine goreyse kesin tarifi
yapilacak bir kavram gtizellik. ikisinin de
haklilik payi var aslinda, “guzellik” kimi
zaman bakan goézde kimi zamansa baki-
lan ylzdedir. Ama ¢ogu felsefeciye gore
guzellik goreceli degildir. Cirkin girkindir,
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degismez. Goreceli olan begenidir.
Begenen i¢in durum bambagkadir, o da
kimseyi ilgilendirmez zaten. Bu ylzden
Veysel; “Guzelligin on para etmez / Bu
bendeki ask olmasa” demektedir. Sorun
guzellik ile begeni kavramlari arasinda
¢ikan yanilgidadir. Guzel kavrami este-
tikle ilgilidir ve net olmasa da akla yatkin
kistaslari vardir. Butincul bir anlam tasir
ve tek tek pargalardan ziyade, butintn
glizel algilanmasiyla ilgilidir. Ozdemir
Asaf “Guzellik bir bitdnin sonucudur.
Bunun igin kolay gdrilmez, kolay varil-
maz, kolay anlasiimaz” diyerek glzellige
mistik hava katar iken Amerikalilar olaya
daha pragmatik yaklasirlar ve “Guzelligi
tanimlayamam ama odaya girerse hemen
taninm” derler. Bir italyan ressam ise
gtzelligin tanimini daha romantik bir
bicimde yapar, “Hicbir seyin eklenmesini,
cikartilmasini, degistirilmesini gerektirme-
yecek sekilde birlikte calisan parcalarn
bir batdndddr’ der. GUnimuazin modern
zamaninda guzellige bu kadar 6nem
verilmesine ragmen hala gtzelin ne
olduguna dair net bir tanimlama yoktur.
Elimizdeki en eski yazitlar da guzelligin
6nemine vurgu yapmaktadirlar. Homer,
lliad ve Odyssey adli eserlerinde birgok
karakterde guzelligi ylceltmistir. On
yil siirecek Truva kusatmasina neden
olacak sey Helen'in guizelligidir. Ama 7.
yUzyilda Antik Yunanda Midilli'de yasayan
Sappho’nun guzellik Gzerine yaptigr bir
tespit cok énemlidir. Sappho der ki “Gizel
olan iyidir" Dolaslyla ne yazik ki ¢irkin
olan kétudur. Kiklop (Cyclops, insan
yiyen tek gézll canavar) gibi kétl ve
seytani karakterler ise hep cirkin olarak
tasvir edilmigtir. Bunlar Bati tarihinde nasil
g6rundiigumuz dustncesinin ne kadar
eski olduguna dikkat cekmesi agisindan
onemlidir.



Cok kuguk yaglardan itibaren toplumda
guzelligin 6nemi ve glcul taze beyinlere
islenmektedir. Gece uykudan &nce
cocuklara okunan masallarda sadece
iyi ile kottinuin degil ayni zamanda guizel
ile ¢irkinin de mucadelesini gériyoruz.
Bu hikayelerde kétulik girkinlikle 6zdes-
lestirimektedir. Sinderella’da glizel geng
kizin, kétu ve cirkin Gvey kardesleri ile
yasadigi sikintilar islenmektedir. Guzel
kizi bir kez goéren yakisikli prens onu
aramakta ve onu bulunca da émur boyu
mutlu yasamaktadirlar. GUzel insanlarin
basina iyi seyler gelmektedir. Glzellik-
cirkinlik kutuplari ile ahlaki iyilik-kétaldk
kutuplari denk gelmektedir. Bu mantikla
guzellik highir zaman pur fiziksel degildir
ayrica ahlakidir. Bu degerler edebiyata
asirlar boyunca sizmistir. Kétuler hep
girkin tasvir edilmistir. Shakespeare'in
oyunundaki kétt kambur Richard, Dr.
Frankenstein'in canavari, Notre Dame’in
kamburu, Hazine AdasI’'ndaki tek ayakli
Long John Silver, Peter Pan'daki Kaptan
Hook, Oscar Wilde'in Dorian Gray ka-
rakteri ve Dr Jackyl Mr Hyde romaninda
Hyde'in kétllestikce cirkinlesmesi drnek
olarak verilebilir. Bunlarin hepsinde gor-
digumuiz sey fiziksel olarak ortaya konan
cirkinlige ahlaki sapmanin eslik etmesidir.
Hollywood filmlerinde kéttlugun girkin ile
yansitiimasi vazgecilmez propaganda-
dir. Enteresan olarak 20.yUzyilin blytk
insani yardim faaliyetlerinde bulunmus
evrensel sahsiyetlerden Mother Teresa,
Nelson Mandela, Martin Luther King ve
Gandi'nin dyle gok gekici tipler oldugu
stylenemez.

Pamuk prenses ve yedi cUlceler
hikayesinin hepimizin bildigi meshur
cumlesi séyledir: “Ayna ayna sdyle bana;
en guzel kim bu dlinyada?” Bu basit bir
soru degildir, daha derin anlami vardir.
Kralice kendi guzelliginin kaybi ile ve
baskasinin ondan daha guzel olabilme
ihtimaliile catismaktadir. Glzellik sadece
fiziksel antite degil ayrica gucln ve
konumun da semboludur. Hikayenin
sonunda kralige sadece guzelligini
degil ayrica kralice olarak konumunu ve
gucunud de kaybetmektedir. Bu ylzden
pamuk prensesi zehirlemeye caligir.
Yani en glzel olabilme ugruna gerekirse
baskasina zarar vermek uygundur.
Guzellik dinyanin lanetidir; insanhgin
baslangicindan beri pesinden kosulan
guzelligi elde etmek icin bugline kadar
sayisiz kotulukler yapildigr dogrudur,
herkes bir sekilde begenilmek veya daha
onemli olan kendini begenilir bulmak
adina en dikkat geken sifat olan guzelligi
kullanmak ister. Pesinden kosulan sey
her ne olursa olsun insanlari korkung
seyler yapmaya zorlayabilir. En basitin-
den bir pamuk prenses ve yedi clceler
masalindaki kralice érnek gosterilebilir,
masalda kralice en guizel olabilmek ugru-
na acimasizca insanlar 6ldirmeyi gbze
alabilmistir. Fakat hik&yenin sonunda
aynen Sinderella’daki gibi glzel olan

yine kazanir ve yakigikli prens ile bir &Smur
mutlu yasarlar.

Ama guzellik dendiginde aklimiza ne-
dense hep pozitif seyler gelmektedir. O
zaman bir ironi gikiyor karsimiza; guzel
olabilmek ugruna guizel olmayan seyler
yapmak. Tabi bu ciimleden ¢ikariimasi
gereken glzel olmak isteyen herkesin
baskasina kotuluk yapmasi degildir, in-
sanlar gindmuzde glzel olmak pahasina
kendi vUcutlarini riske atabilmektedirler.
Bu glin bayanlara baktigimda onlar igin
guzel olmanin en éncelikli kosul oldu-
gunu gormekteyim. Cok az bir kesim
icin guzellik ve genclik arayisi obsesif
takinti ve narsizim boyutundadir. Ama
cok ku¢Uk yaslardan itibaren geng kizlar
makyajla, moda ve benzeri sektériin
diger etkenleri ile tanismaktadirlar.
Washington Universitesinin yaptigi
anket calismasina gore 13 yasindaki
kizlarin %530 bedenlerinden mutlu
degil. Bu oran 17 yasina gelindiginde
%53’e ¢lkmakta. Makyaj ve kozmetik
Urunlerinin 2010 yili pazar miktar 382
milyar dolar.

Gizelligin globallesmesi

Her ne kadar guzelligi tarif etmek zor
hatta imkansiz olsa da kesin olarak
soylenebilir ki gtzellik evrensel dlgiide
yayilan ve kabul edilen éneme sahiptir.

GUnUmuzde beyaz

Avrupalinin mavi gozu,
klasik kiicuk burnu, dolgun
Ispanyol tarzi dudak, tiysiz
Asya cildi, bronzlasmig
Kalifornia teni, Jamaika
kullp danscilarin poposu,
uzun Isvec bacaklari,

kucUk Japon ayaklari,
fitness salonlarindaki

spor hocasinin karni,

ergen gencin beli, zenci
kadinlarinin kollari ve Barbie
bebegin dik gégusleri

ideal estetik kriterlerini
olusturmaktadir ve talep
edilmektedir.
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Sanildigli ya da medyaya
aktarildigi gibi biz plastik
estetik cerrahlar sanatgi
degiliz. Bizler tip biliminin
el verdigi dlcude ve

sinirda, insan vucudundaki

fazlaliklari almakta, yerini
degistirmekte ya da
eklemeler yapmaktayiz.
Sanatcilar 6zgurddrler.
Hayal gucleri onlarin
sinirlanidir. Cerrahide
fanteziye ve hayale yer
yoktur, sadece bilime yer
vardir.
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Her kalttrdn normlari farkli olmakla be-
raber kendi estetik anlayisi vardir. Fakat
global dlgekte baktigimizda evrensel,
tek tip estetik ideale dogru bir ilerleme
vardir. Nature'da yayimlanan galismaya
g6re Japon ve Iskog 6grenciler Avrupai
yUzleri gekici bulmaktadirlar. Guzellik
sosyal baskilardan etkilenen 6grenilmis
davranis seklidir ve kisinin guzellik
idealleri dinamiktir. GUnUimUuzun ¢ok
kalturlt dunyasinda topluluklarin farkl
kultdr anlayislari kaynasmakta ve i¢ ice
girmekte ya da biri digerini dominize et-
mektedir. Farkli irklardan ve kulttrlerden
insanlar arasi evlilikler ve bu evliliklerin
sonucu dogan gocuklardan dolayi top-
lumsal melezlesme artmaktadir. Glzellik
kavraminin aslinda fizyolojik degil, sosyal
tabani oldugu, emperyalizmi en basarili
ve yaygin yapan milletin kendi gtzellik
kavramini insanlara empoze ettigi
fikrine dayanir. GUnUmUzUn modern
tabir ettigimiz dominant kdltirinde bize
Ozellikle yazili ve gbrsel medya aracili-
giyla empoze edilen guzellik kriterleri
vardir. Buna gore, beyaz Avrupalinin
mavi g6zy, klasik kiigik burnu, dolgun
ispanyol tarzi dudak, ttlystiz Asya cildi,
bronzlasmig Kalifornia teni, Jamaika
kullip danscilarin poposu, uzun isvec
bacaklari, ki¢cik Japon ayaklar, fitness
salonlarindaki spor hocasinin karni,
ergen gencin beli, zenci kadinlarinin
kollarl ve Barbie bebegin dik gogusleri
ideal estetik kriterlerini olusturmaktadir
ve talep edilmektedir.

Ozellikle kadin ytzine odaklandigimizda
dar yuz sekli, kalin Ust dudak, gozler
arasi mesafenin fazlaligl, koyu dar kaslar,
sik uzun koyu kirpikler, belirgin elmacik
kemikler, dar burun, gézaltinda torbalan-
ma olmamasi, gergin kapaklar ¢ekicive
glzel gérinmeyi saglar. Erkeklerde ise
testosteron hormonuna maruz kalmanin
etkileri gésteren bulgular yani maskulen
yapilar ilgi ceker. Bunlar dar ytz sekli,
Ust dudagin daha az dolgun olmasi, iki
dudagin simetrik olmasi, koyu sik kas ve
kirpikler, Ust yUzun alt ylze gére daha
genis olmasi, belirgin elmacik kemiklerin
olmasi, gikintili gene, alnin agilmamasi,
kirisikligin olmamasi olarak ¢rneklendi-
rilebilir. Ozetle karsi cinste onun Ureme
kapasitesini yuksek oldugunu gosteren
isaretler cekici ve guzel olarak algilanir.

Giizelligin bilimi / matematigi

Guzellik analizi suphesiz bir bilimdir.
Birgok arastirmaci bu konuda emek ver-
mekte ve glzelligin tanimini matematiksel
olarak yapmaya calismaktadirlar. Estetik,
guzellik, cekicilik gibi soyut kavramlarin
somut bir bigimde degerlendiriimesi
bir battinu olusturan pargalarin birbiri
arasinda bir takim oranti ve 6lgimler,
kiyaslamalar yapmakla mdmkdn olabilir.
Bir sey gézUmdize hos geliyorsa mutlaka
bazi farkinda olmadigimiz makbul él¢d

ve oranlara sahiptir. ideal-mikemmel
yUzUun tanimiylzyillardir oran ve orantilar
ile aciklanmaya calisiimigtir. Ve sonunda
phi( ) sayisi, altin oran olarak da bilinen
1,6 sayisina erigilmistir. Buna gére basit-
ge bir dogru herhangi bir yerinden bo-
lindugunde bolunen iki parganin orani,
bélinmemis dogrunun bolinmus bayuk
pargaya oranina esitse ve bu oran 1,618
ise orda altin oran vardir. Yapilan incele-
melere gore gerek ylzimUz gerekse de
vicudumuzun c¢esitli referans noktalar
arasinda altin oran bulunmaktadir. Altin
oran, dogada saylisiz canlinin ve cansizin
seklinde ve yapisinda bulunan 6zel bir
orandir. Dogada bir buttintn pargalari
arasinda go6zlemlenen, yuzyillarca
sanat ve mimaride uygulanmis, uyum
agisindan en yetkin boyutlari verdigi
sanilan geometrik ve sayisal bir oran
bagintisidir. Eski Misirlilar ve Yunanlilar
tarafindan kesfedilmis, mimaride ve
sanatta kullaniimigtir. Géze ¢ok hosg
gelen bir orandr.

YlUzimuUzde ve vicudumuzda birgok
referans noktasi digerinin 1,6 kati uzunlu-
gundadir. Mesela burun genisligiile agiz
genisligi arasindaki oran altindir. Burnun
uzunlugu ile projeksiyonu arasindaki
oran altindir. Insan yUzUnun oturdugu
dikdértgenin kenarlarinin birbirine orani
altindir. On iki kesici disimizin olusturdugu
dikddrtgenin uzun ve kisa kenarlarinin
orani altindir. Gobek deliginin yeri, bedeni
birbirine orani altin olan iki pargaya ayirir.
Memenin tabani ile yUksekligi arasin-
daki oran altindir. Parmaklari olusturan
parcalarin birbirlerine orani altindir. Bu
orneklerin sayisini daha ¢ok artirmak
muUmkandur. Fakat bdyle bir altin oranin
biz estetik cerrahlar agisindan bir pratigi
yoktur. Biz higbir hastamizda bu tur
olcimler yapip bu oranlari yapalim diye
ugrasmamaktayiz. Uzunluk élcimleri ve
acilar bizim icin daha 6nemlidir. Ozellikle
kemik cerrahisi yaptigimiz ve ¢ene iler-
letme geriletme yaptigimiz ameliyatlarda
bu hassas élgcimleri yapmaktayiz ama
altin oran pesinde kosmuyoruz (Ornek:
Burun boyu = kulak boyu=ortalama 65
mm(55-80); Nazofrontal ag¢i 115-130;
Nazolabial a¢i erkekte 95-105, kadinda
102-115). Altin oranlara sahip oldugu
stylenen herhangi bir bayan gercekten
de guzel olabilir, yizinde gercekten altin
oranlar da olabilir. Ama kim diye bilir ki
yUzinde altin oranlar olmayan bir bayan
girkinidir, mesela Turkan Soray’'da altin
oranlar yoktur.

Guzellikte simetri, genclik ve
zayifik

Da Vinci'den itibaren guzellik simetri
ile ifade edilir olmustur. Fakat higbir
ylUz aslinda simetrik degildir. Hatta
mutlak simetrik yUzlerin ¢ekici olmadigi
soylenebilir. Mutlak simetrik ylz dogal
deqildir ve daha az ¢ekicidir. Simetri,



duzgun genlerin en iyi belirtildigi ¢zelliktir.
Simetrik bir fizik genlerde bir bozukluk
olmadigi fikrini verir. Simetri mekaniktir
asimetri ise dogalliktir. Bir ylz fotogra-
fini ortadan ikiye ayirip her birinin ayna
goruntuleri ile birlestirip mutlak simetrik
ylz elde ettigimizde, iki farkli ytz elde
edebiliriz. Bir de ne yazik ki guzellik esittir
gengliktir. Guzellik ¢abuk ¢urtyen ve
daimi olmayan yaz meyveleri gibidir.
Nambikwara Kizilderililerince genclik
ile glzellik kavramlar ayni kelime ile
yashlik ve cirkinlik kavramlari ise yine
ayni kelimelerle ifade edilmektedir. Ne
yazik ki zaman 6zellikle kadinlar igin cok
acimasizdir. Yaglanmak hakikaten hos bir
sey olmayabilirama en azindan su anicin
uzun yasamanin bilinen tek yolu budur.

GUzel mutlaka ve mutlaka zayif olmalidir.
Aslinda bu hep béyle degildi. En azindan
oyle oldugu soylenir. Raffael (1505) ya da
Rubens’in (1615) “Three graces” ve “Ve-
nus before the mirror” isimli tablolarinda
orneklendigi Uizere baktigimizda gordu-
gumuz gibi zayiflik fakirlere mahsus bir
sey olarak algilanir iken 6zellikle soylu
ve iyi geliri olan ailelerin iyi beslenmeden
dolayi kilolu gériinmeye calistiklari iddia
edilir. Sonra ince belin makbul oldugu
dénem bagliyor ki bu ddnem hala devam
etmektedir. 1920 yilinin Amerika Birlesik
Devletleri guzellik kralicesinin bel cev-
resi 67 cm kalga cevresi ise 95 cm’dir.
Oranlarin en altini ve en ise yarayani Bel
Kalga Oranrdir (BKO). Bunun 0,7 olmasi
bayanlar icin idealdir. BKO erkeklerde
biraz daha yUksektir. Puberte 6ncesikiz
ve erkeklerde oran esit ve 0,9 iken, sonra
Ostrojenin etkisi ile kadinlarda pelvis
buyur ve yag kadinlarda tipik olarak
kalgca ve Ust uyluk-basen bolgesinde
birikir ve orani 0,7’ye dusurdr. Erkekte
ise 0,9 olarak kalmaya devam eder.
Devendra Singh adli arastirmaci BKO
Uzerine ¢alismis. 1920-1980 arasinda
tum Amerikan guzellik kralicelerinin BKO
0,72-0,69 arasinda dlculmus. Bu yillar
icinde kilo ve boylar cok degismis ama
bu oran hi¢ degismemis. Kilolari ¢ok
farkli olsa bile Marilyn Monroe, Sophia
Loren, Twiggy ve Kate Moss’un ortak
yanlari BKO’larinin 0,7 olmasi.

Estetik plastik cerrahi

Ulkemizde estetik cerrahi, dinyadaki
gelisimine paralel sekilde hizlailerlemis
ve yayginlagsmistir. TUrkiye estetik cerrahi
dUzey olarak dinyanin en énemli tlkele-
rinden biri konumundadir. Fakat sanildigi
ya da medyaya aktarildigi gibi biz plastik
estetik cerrahlar sanatci degiliz. Bizler
tip biliminin el verdigi 6lcude ve sinirda,
insan vicudundaki fazlaliklari almakta,
yerini degistirmekte ya da eklemeler
yapmaktayiz. Sanatgilar 6zgurdurler. Ha-
yal glglerionlarin sinirlaridir. Cerrahide
fanteziye ve hayale yer yoktur, sadece
bilime yer vardir.

Estetik cerrahide hukuki
uyusmazliklarin ¢6ziimi

insan varolusundan bu yana, toplumsal
kabul géren guzelligi yakalamak amacin-
da olmustur. Bu amacin gerceklesme-
sinde, tibbin klinik uygulamalari, bireye
degisik, bazen inanimaz olanaklar
sunmaktadir. Ancak bu olanaklarin
sunulmasi etik ikilemleri ve hukuksal
sorunlari da beraberinde getirmektedir.
Estetik cerrahide hasta ile hekim ara-
sinda yasanan uyusmazliklarin temel
nedeni hasta agisindan ameliyattan
beklentilerin kargilanamamasi ya da
vaat edilenlerin saglanamamasidir.
Cerrah yaptigi mtidahale ile daha guizele
daha iyiye ulasmayi hedefler. Ancak
burada 6nemli bir sorun ortaya c¢ikar.
O da guzellik kavramindaki subjektif
kriterler ve goreceliklerdir. Cerrahi ola-
rak iyi ve dogru bir teknik uygulanarak
muntazam bir sonug elde edilse de bu
sonug hastayi tatmin etmeyebilir. Ruhsal
durumundaki sikintisini gidermek bir
yana daha mutsuz hale getirip saglk
acisindan daha sorunlu hale getirebilir.

Estetik amacgli tibbi mudahalelerde
hekimin kusurlu davranigli nedeniyle
hastaya verdigi zarar nedeniyle dogan
hukuki sorumlulugunun belirlenebilmesi
icin, 6ncelikle hekim ile hasta arasindaki
iliskinin hukuki adinin konulmasi gerekir.
Tibbi uygulamalardaki uyusmazliklarin
¢6zUmU konusundaki hukuki bosluk
genel nitelikteki “Borglar Kanunu” hu-
kumleriyle doldurulmaya calisimistir.
Borglar Kanunu’'nun genel hukimlerine
gore degerlendirildiginde Uzerinde
durulmasi gereken ilk nokta hekim ile
hasta arasinda kurulmus gecerli bir
s6zlesme iliskisinin olup olmadigidir.
Hekimlik sézlesmesinin “vekalet sozles-
mesi” huktmlerine tabi olmasi gerektigi
kabul edilmektedir.

Vekalet sdzlesmesi, taraflarin iradelerine
bagli olarak belirli zaman kaydina bagli
olmadan ve sonucun elde edilmesinin
kesin olmadigi ve bu nedenle vekile risk
getirmeyen bir is gérme akdidir. TUm tibbi
ve cerrahi midahaleler, bu kapsamda
degerlendirilir. Fakat sadece estetik
cerrahi kapsaminda gerceklestirilen
tibbi mudahaleler “eser sézlesmesi”
kapsaminda degerlendirilir. CUnku
estetik cerrahi girisimlerinin tedavi amagli
yapilmadigr kabultintin olmasidir. Yargi-
tay 13. Hukuk Dairesinin 05.04.1993 tarih
ve 1993/2741 sayil kararinda “Estetik
ameliyatlarda ameliyati yapan doktor, es-
tetik gérindm konusunda belli bir teminat
vermigse taraflar arasindaki bu sézlesme
eser sézlesmesidir.” Yargitay kararlarina
gore Estetik Cerrahi midahaleler, yasa-
min strddrtlmesinde gerekli olmayan,
yasam i¢in zorunlu olmayan midahaleler
statlstinde de@erlendirilip, tedaviamaci
gltmedigi yorumlari yapiimaktadir.

Hekimin belirli bir sonucu ve tedaviyi
taahhit ederek eser s¢zlesmesi yapabi-
lecegi, estetik ameliyatlarda da hekimin
sonucu taahhtt ettigini belirterek, estetik
ameliyatlarin eser st¢zlesmesi durumu
olusturdugu kabul edilmektedir. Eser
meydana getiren tarafin (hekim) eseri
(estetik mUdahale) meydana getirme
borcu vardir. Estetik cerrahi midahaleler
hukuki agidan ise bir bina teslimi, bir trin
teslimi gibi gorultp eser sézlesmesi kap-
saminda degerlendiriimektedir. Estetik
cerrahi sonrasi ve tum diger tibbi-cerrahi
mudahalelerde ortaya ¢ikan bir yapit
olabilir. Ancak bu vicudun elverdigi ve
gerektirdigi 6lgtidedir. Sonugta ortaya
¢lkan yeni olusumun ne kadar guzel
ya da tatminkar olacagi belirlenemez.
Bu acgidan bu tir midahalelerin basit
olarak eser stzlesmesi kapsaminda
degerlendiriimesi son derece eksik,
yanlis ve haksiz bir yorum olacaktir.

01.07.2012 tarihinde yururltige giren
6098 sayili Turk Borglar Kanunu 471.
maddesine, eski hukimden farkli
olarak “Yuklenicinin ézen borcundan
dogan sorumlulugunun belirlenmesinde,
benzer alandaki isleri tstlenen basiretli
bir yiklenicinin gdstermesi gereken
mesleki ve teknik kurallara uygun dav-
ranisi esas alinir.” fikrasi eklenmistir.
Uygulamadaki sikintilari gidermeye
yeterli olmasa da bu degisiklik ile de
artik estetik uygulamalar bakimindan
olasi hasta memnuniyetsizliklerinde
hekimin sorumlulugunun kapsami
belirlenirken, benzer bir alanda hizmet
vermekte olan baska hekimlerin mesleki
ve teknik kurallara uygun davranigi yasal
bir zorunluluk olarak esas alinacaktir. Bu
sayede hekimin sorumlulugu meslekive
teknik dayanaklari iceren, daha objektif
bir sekilde degerlendirilebilecek ve
belirlenebilecektir.
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