SAGLIK YONETIMI

sagligin bilisimle imtinant

1959 yilinda Bolu-Goéyntik'te dogdu. ilkégrenimini istanbul’da Sair Nedim
ilkokulu'nda, ortaégrenimini Ozel Darlissafaka Lisesinde tamamladi. istanbul
Universitesi istanbul Tip Fakdltesi'nden 1985 yilinda mezun oldu. Uroloji
uzmanhgini Trakya Universitesi Tip Fakultesinde tamamladi (1992). 1992-1994
yillarinda Sakarya'da Geyve Devlet Hastanesi'nde uzman doktor olarak galisti.
1994 yilinda Yuzunct Yil Universitesi Tip Fakdiltesi Uroloji Anabilim Dalina
Yardimci Dogent olarak atandi. 1996 yilinda dogent, 2003 yilinda profesér
oldu. 2003 yilinda klinik mikrobiyoloji dalinda bilim doktoru oldu. Ytzuncu Yil
Universitesi'nde gesitli idari gérevlerde bulundu. 2001-2002 yillarinda istanbul
Buiytiksehir Belediyesi Saglik isleri Mudurlugu gérevinde bulundu. 2006-2009
yillarinda Dtinya Saglik Orgutt icra Kurulu tyesi olan Aydin, Saglik Bakanlig
Mustesar Yardimciligi gérevinde bulundu. Dr. Aydin, halen istanbul Medipol

Prof. Dr. Sabahattin Aydin

aglik Bakanhginin son 10

yildir yaratttgu politikalar

icinde bilisim teknolojilerinin

6nemli bir yeri vardir. Bilisim,

saglik reform stirecinde hem

onemli bir politika bashg!
olmus hem de ajandadaki politikalarin
hayata gegcirilmesinde énemli bir ara¢
olarak kullaniimistir. Minimal veri s6zIUgu-
nun hazirlanmasi, ICD ve ATC kodlarinin
kullanimina baglanmasi, UBB kodlarinin
gelistirilmesi, ¢cekirdek kaynak yénetim
sistemi (CKYS), aile hekimligi bilgi sistemi
(AHBS), merkezi hekim randevu sistemi
(MHRS), doktor bilgi bankasl, saglik net,
ilag takip sistemi (ITS), saglik isletim
sistemi (SIS), interaktif uygulamalar ve
karar destek sistemleri uygulamalari
bunlarin baglicalaridir. Ayrica Sosyal
Guvenlik Kurumunca devreye sokulan
Medula, e-recete ve e-rapor uygula-
malari, sisteme entegre olmak zorunda
kalan saglik kuruluslarinda yaygin olarak
kullaniimakta olan hastane yénetim bilgi
sistemleri (HYBS), laboratuvar isletim
sistemleri (LiS) ve resim arsivleme ve
iletim sistemleri (PACS) gibi uygulamalar
ile bazi Kamu Hastaneleri Birliklerince
gelistirilen karar destek sistemleri saglik
bilisiminin gelisimi yolunda 6nemli
adimlar olmustur.

Her ne kadar bilgisayar insan aklinin
ardnd olsa da, insanoglunun icat edip
kullandigi ttm araglardan daha fazla
onun kapasite ve yetenegini artirmakta-
dir. Bu ylzden bilgisayar teknolojilerini
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kullanarak elde edecegimiz yetkinlik her
zaman tek basina elde edebilecegimiz
yetkinlikten daha Ustlin olacaktir. Bu
kabul, bilisimin temel teorisi olarak kabul
edilmektedir.

Basta tip olmak Uzere butin saglik
bilimlerinde bilgi ve teknoloji yogun
olarak kullaniimaktadir. Hizmet verilen
kitleye ait bilginin Uretilmesi, saklanmasi
ve gerektiginde tekrar kullaniimasi bir
yana, saglikla ilgili bilgilerin hizla artiyor
olmasi da 6nemli bir ihtiyac dogurmak-
tadir. Bilginin zenginlesme yetenegdi ve
hizi nedeniyle, bugiin zamaninda giincel
veriye ulagsmak, geleneksel ydntemlerle
neredeyse imkansiz hale gelmigtir.
Bilgi yogun bir faaliyet alani olan tipta
arastirma alanlarinin artisi da benzer
sekilde hizli birivme gdstermektedir. Bu
arastirmalarin tasarlanmasi, arastirma
sonucglarindan elde edilen bilgilerin
analizi ve bunlarin uygulamaya dénus-
tirtimesinde de bilgi teknolojilerin yeri
ve dnemi tartismasizdir.

Son yillarda sikga kullandigimiz bir
terim olan saglik bilisiminden hepimizin

anladiginin ayni oldugunu sanmiyorum.
Saglik bilisimini yaninda tip bilisimi,
biyoinformatik, saglik bilgi sistemi gibi
ifadeler kimimizde saglk alaninda
bilgisayar kullanmayi akla getirirken,
bazilarimiz hasta dosyalarinin ve kayit
defterlerinin dijital olarak tutulmasini
anliyoruz. Bazilarimiz filmsiz ve kagitsiz
hastane hayal ediyoruz. Biraz daha
ileri gidip kronik hastalik yénetiminden,
surveyanstan, stok ydnetiminden, sigorta
faturalama sUreglerinden s6z edenler de
oluyor. Saglik bilisimini hasta ile hekim
ve diger saglik ¢alisanlarinin faaliyet ve
etkilesim alanlarindan ziyade yénetimin
bir araci olarak gorenler de az degil.
Ulke genelinde bir saglik agi veya veri
havuzu tasarlayanlar ve nihayet saglikla
ilgili buyUk veri (big data) islenmesi ve
karar destek sistemleri de bu alanda
anliyor.

Bazen farkl kavramlar ayni amaca y6-
nelik olarak kullanilimakta, bazen de ayni
kavrama bagka anlamlar yUklemektedir.
Kavramlarin anlaminin iyi yapilamamis
olmasi, saglik bilgi teknolojilerinin saglik
politikalarina tutarli bir sekilde dahil edil-

Sekil 1: “Temel teori”
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mesinde, Uzerinde ¢alisilan projelerin ha-
yata geciriimesinde, mevzuat, sdzlesme
vb. hukuki metinlerin hazirlanmasinda,
yetki ve sorumluluklarin belirlenmesinde
kargasaya yol agmaktadir. Bu durum
bazen planlanip yapilmak istenenlerin
uygulamaya gegcirilebilmesi, uygulama-
larin her zaman baslangictaki amaca
ulasabilmesi ve yapilanlarin beklentileri
tam olarak kargilayabilmesinin éninde
engel olmaktadir.

Bilisim, muhtemelen bilgi ve iletisim
kelimeleri bir araya getirilerek turetilmis
bir kelime. Yani bilgiye sahip olmayi ve
bu bilginin uygun tarzda paylasimini
cagristinyor. Bu terim aslinda Bati dil-
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Sekil 2: Aragtirma, tip ve bilgi bilimleri
kesisim kiimesinde saglik bilisimi
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lerindeki informatik yerine kullaniliyor.
Konuyu berraklastirmak adina kavramlari
kisaca g6zden gecirmek yararli olacaktir.
Bilindigi gibi, veri (data) uygulama ala-
nindan elde ettigimiz bulgudur. Verinin
belirli islemlerden geciriimesine veri
islem (data processing) ve veriislemden
gecirildikten sonra elde edilen Urline
ise bilgi (information) denir. informatik,
verinin saklanmak ve geri kazanilmak
Uzere islenmesini konu edinen bilim
dali, yani bilgi bilimidir (information
science). Bilisim, bilgisayar teknolojilerini
kapsayan genis bir akademik alani ve
bu teknolojilerin bilimde, teknik ve sosyal
problemlerin ¢éziminde ve sanattaki
kullanimlari dahil, insan ve sosyal ¢cevre
ile olan iligkilerindeki gelismeleri de
kapsayan bir disiplindir. Vurgulamak
gerekir ki, bilisim, teknolojiden ¢ok bilgi
odakli bir alandir.

Saglk bilisimi, bilgisayar ve iletisim
teknolojileri, bilisim, davranis bilimleri,
toplum sagligl, hasta gtvenligi, matema-
tik, istatistik, yonetim bilimleri ve saglik
hizmetinin olusmasindarol alan batin tip
dallarinin kesistigi alanda ayri bir disiplin
olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Bazen
biyomedikal bilisim de denmektedir.
Nadir de olsa, biyomedikal bilisimi daha
¢ok teknik alan gibi yorumlayip saglik
bilisiminin alt basligi seklinde anlama
gabasl da mevcuttur. Saglik bilisimi,
kaynaklarin ve bu alanda kullanilan her
tarlt cihazin en verimli sekilde planlanip
kullaniimasi (optimizasyonu) ve bu
sureclerle ilintili bilginin elde edilmesi,
islenmesi, depolanmasi, gerektiginde

geri kazaniimasinin yéntemleriyle iligkili
olan entegre bir disiplindir. Temel olarak
saglik bilgisinin nasil elde edildigi, nasll
analiz edildigi, nasil nakledilip yénetildi-
gini konu edinen bir bilim dalidir. Saglik
bilisimini teknolojinin, saglik bilgisinin ve
saglik yonetiminin bir kesisim kiimesi
olarak da gérmek mUmkunduar.

Gunluk pratigimizdeki anlayis kar-
masasina dikkat cekmek acisindan
saglik bilisiminin ne olmadigina vurgu
yapmakta yarar gértyorum. Oncelikle
saglik bilisimi, klinisyen ya da saglikla
ilgilenen bilim adamlarinin bilgisayarla
hasir nesir olmasi demek degildir. Tek
basina sagliklailgili blydk verilerin analizi
hi¢ degildir. Elektronik hasta kayitlarinin
tasarlanmasi ve gelistirimesini saglik
bilisimine genellemek kabul edilemez.
Saglik bilisimi saglik bilgisinin yonetim
uzmanhgi da olamaz. Bilgisayar yar-
dimiyla yapilan hemen hi¢ bir sey tek
basina saglik bilisimi degildir.

Saglik bilisimi, bilgisayar ve iletisim
teknolojilerini, klinik rehberleri, tibbi
terminolojiyi ve tibbi bilgiyi ara¢ olarak
kullanir. Hasta bakimi, klinik tani ve tedavi
surecleri gibi geleneksel tibbin yani sira
dis hekimliginde, eczacilikta, hasta
guvenligi, toplum saglhgi, epidemiyoloji,
toplum arastirmalari, biyomedikal aras-
tirmalar ve hatta alternatif tip alanlarinda
da rol almaktadir. Klinisyenlerin kanita
dayali tip uygulamalari ve kigiye yonelik
tedavi planlamalarinda da énemli bir
destek gorevi gérmektedir.
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Saglik bilisiminde somut uygulamalara
ornek olarak veri tabani yénetimi, kodla-
ma sistemleri, teletip uygulamalari, ilag,
hastalik ve tani siniflandirma sistemleri,
tibbi gérunttleme sistemleri, elektronik
hasta kayitlari, klinik bilgi sistemleri,
eczane ve stok yodnetim sistemleri,
hemsirelik bilgi sistemleri, laboratuvar
bilgi sistemleri, hastane yénetim bilgi
sistemleri, hizmet dékdmlerinin belge-
lenmesi ve denetimi, topum saghgi,
surveyans, farmakovijilans ve erken uyari
sistemleri ile bunlara iligkin yaziim ve
donanimlari verebiliriz.

Saglik bilisiminde yetkinlik icin bilgisayar
teknolojilerine, bilginin islenmesine,
bilisime vakif olmak yeterli degildir. Saglik
bilisiminde yetkinlik icin ayrica davranis
ve ydnetim bilimleriile saglik sistemlerine
ve slreclerine derinlemesine hakim
olmak gereklidir. Bu kapsamli yetkinlik
ihtiyacl, saglik bilisiminin arzu edilen hiz
ve kalitede gelismesinin dntunde engel
olusturmaktadir. Bu ytzdendir ki, son
10 yilda Sagl Bakanliginin da tegvikiyle
saglik bilisimi énemli bir gtindem teskil
etmesine, dikkat ¢cekecek duzeyde
gelisme gostermesine ragmen, parcali
modellerden, tekrarlayan yapilardan,
karsilikli islemeyen sistemlerden kurtu-
labilmis degiliz.

Saglik bilisiminin ana konularinin baginda
elektronik saglik kayitlari gelmektedir.
Bu kayitlarin yeterince detayli ve
gelismis olarak tutulmasiyla hastaya
yonelik hem klinik hem de yonetimsel
bilginin saklanmasi saglanabilir. Bu kayit

sistemleri dogal olarak saglikla iligkili
bilgi icermektedir. Genellikle igerdigi
bilgiden hareketle bu kayitlar “saglik
kayd!” veya “tibbi kayit” gibi kavramlarla
ifade edilmeye calisiimaktadir. Ancak
bu kayitlarin da yukarida sézU edilen
genel saglik bilgi teknolojilerindeki kav-
ramsal karmasadan bagimsiz oldugunu
sdyleyemeyiz. Bu karmasay! 6nlemek
amaclyla Amerikan Ulusal Saglik Bilgi
Teknolojileri Koordinasyon Ofisi bir rapor
hazirlayarak elektronik tibbi kayit, saglik
kayd, kisisel kayt, bilgi paylasimi, bilgi
organizasyonu gibi saglk kayitlarinin
anahtar kavramlari Gzerinde uzlagsma
saglanmasi amaciyla tanimlamalar teklif
etmistir. Raporda teklif edilen tanimlar
asagida verilmistir.

Elektronik Tibbi Kayit (ETK): Uretilebilen,
toplanabilen, yonetilebilen ve bir saglik
kurusu iginde yetkili saglik personeli
tarafindan erisilebilen, bireyin sagligina
iliskin bilginin elektronik kaydidir.

Elektronik Saglik Kaydi (ESK): Ulusal
olarak kabul edilen karsilikli islerlik
(interoperabilite) standartlarina uygun
bir sekilde Uretilebilen, toplanabilen,
yonetilebilen ve birden fazla saglik
kurusu arasinda kargilikli olarak yetkili
saglik personelleri tarafindan erisilebilen,
bireyin sagligina iliskin bilginin elektronik
kaydidir.

Kisisel Saglik Kaydi (KSK): Farkli kayak-
lardan elde edilmis olsa dahi ulusal olarak
kabul edilen karsilikli islerlik (interopera-

bilite /birlikte calisabilirlik) standartlarina
uygun olan ve ait oldugu kisi tarafindan
yonetilebilen, paylasilabilen ve kontrol
edilebilen kisinin kendi saglgina iliskin
bilginin elektronik kaydidir.

Saglik Bilgisi Paylasimi (SBP): Sagliga
iliskin bilginin ulusal olarak belirlenmis
standartlara gére elektronik olarak
kuruluslar arasinda hareket etmesidir.

Saglik Bilgisi Organizasyonu (SBO): Sag-
Iikla ilgili bilginin ulusal olarak belirlenmis
standartlar ¢cercevesinde farkli kuruluglar
arasinda paylasimini denetleyen ve
ybneten bir organizasyondur.

Elektronik saglik bilgilerin olusturuima-
sI, depolanmasi, yénetimi ve baska
kullanicilarla paylasimini saglamak
bakimindan en énemli hususu bilginin
farkli okuyucular tarafindan ayni sekilde
anlasilabilmesi ve islenebilmesidir. inte-
roperabilite denen bu 6zelligin tam olarak
dilimizde karsiliginin bulunmamasina
ragmen, “karsilikli islerlik” ifadesinin ayni
anlami gagristirdigiinancindayim. Buna
birlikte kullanilabilirlik de denmektedir.
Karsllikli iglerlik igin ulusal standartlara
ve hatta sinir 6tesi saglik hizmetlerinin
sosyal, politik ve hukuk bir konu ola-
rak guncellik kazandig kuresellesen
dinyamizda uluslararasi standartlara
ihtiyag vardr.

S6zU edilen rapora goére, elektronik tibbi
kayitla elektronik saglik kaydi arasindaki
temel fark bilginin kargilikli isler olarak
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paylasabilir olmasidir. Elektronik tibbi
kayit, gunubirlik bilgilerin elektronik ola-
rak kayit altina alinmasini ifade eder. Bu
bilgiler zaman gectikce paylasilamaz ve
gegerliligini kaybetme riski tagir. Halbuki
bu bilgilerin ulusal anlamda belirlenmis
standartlarla tutulup paylasilabilmesive
farkli yetkililer tarafindan islenebilmesi
beklenir. Bu 6zelige sahip olan kayita
ise elektronik saglik kaydi denmektedir.
Saglik bilgi sisteminden s6z edebilmek
icin oncelikle elektronik saglik kaydi ve
bilgilerin mahremiyetini de saglayarak
saglikla ilgili bilgilerin gtvenli bir sekilde
paylasim surecine de a ihtiyag vardir.

Bilginin kontrol edilebilirligi, elektronik
saglk kaydi ile kisisel saglk kaydi
arasindaki farki olusturmaktadir. Ki-
sisel saglik kaydi ile tutulan bilgi ister
elektronik saglik kaydi ile tutulmus olsun,
isterse baska kaynaklardan elde edilsin,
bireyin kontrolU altindadir. Kaydin sahibi

;

bilgiyi ydnetme, nasil kullanilacagina
ve kiminle paylagilacagina karar verme
yetkisine haizdir. Saglk hizmet sunu-
cusu veya sigorta kurulusu tarafindan
portaller Gzerinden bireye kontrol imkani
vermeksizin sadece erisimine agilan
kayitlarin sunulmasi kisisel saglik kaydi
ile karistinimamalidir. Bu tir uygulamalar
sadece elektronik saglik kaydina bireyin
erisebilmesi anlamina gelmektedir.

Yetkilendirilmis  hizmet sunucular
arasinda saglik bilgilerinin paylagimini
saglayarak alanda saglik hizmetlerinin
koordinasyonunu  kolaylastiriimasi,
boylece bireylerin saglik hizmet alma
standardinin yUkseltiimesi saglanacak,
gereksiz maliyet artiglari dnlenecektir.
Bireylerin kendilerine ait saglk bil-
gilerine elektronik yolla ulagmalarini
saglayarak kolay bilgilenmelerine,
risklerden korunmalarina, saglklarini
ve genel durumlarini iyilestirme ¢abasi

Bireysel kontrol

]
L

ETK: Elektronik tibbi kayit ESK: Elektronik saglik kaydi KSK: Kisisel saglik kaydi
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Sekil3: Elektronik hasta kayitlari

icine girmelerine firsati verecektir. Elde
edilerek bir havuzda toplanan saglik
verilerini arastirma, toplum sagligdl, acil
duruma hazirlik, erken uyar sistemleri
ve kalite gelistiriimesi hususlarinda
kullanarak toplumun saglik durumunun
iyilestirimesine katki saglayacaktir.

Yine bir kavram kargasas! yasadigimiz
tip bilisimi ve saglik bilisimini de ayri ayri
ele almakta yarar oldugu kanisindayim.
Literattr incelendiginde bu kavramlara
bazen farkli anlamlarin yiklendigi, bazen
de bir birinin yerine kullanildig fark
edilmektedir. Tip bilisimi terimi, biligimi
bir meslekle iliskilendirdigi ve sinirladigi
icin cok fazla kullanilmamaktadir. Tip
bilisiminin bilgisayar teknolojileri dahil
cesitli bilgi bilimleriile farkl tip disiplinleri
arasindaki bir kesisim kiimesinde yer
aldigini soyleyebiliriz. Bu anlamda
tip bilisimi veya tibbi bilisim (medical
informatics) farkl tip disiplinlerindeki
her diizeyde bilginin (data, information,
knowledge) daha kolay elde edilebilme-
si, erisilebilir olmasi, analizi, bu bilgilerin
hizli ve etkili kullanimi, yayginlastiriimasi
ve yeni gelismelere zemin hazirlayacak
sekilde yonetiimesi amaciyla bilgisayar
ve iletisim teknolojilerinin kullaniimasini
ifade etmektedir. Tip bilisimi ¢esitli tip
disiplinlerini kapsayan tibbi arastirmalar,
ilag arastirma ve gelistirmeleri yaninda
bu alanlardaki teorik ve uygulamali
egitimde 6nemli rol oynamaktadir. Bu
tUr faaliyetlerin kiresel duzeyde bulyuk
6lceklerde yapilmasina ve sonuglarinin
cok hizli bir sekilde paylasiimasinaimkan
tanimaktadir. Tip bilisimi sayesinde veri
kalitesi ve sonuglarin gtvenirligi konu-



sunda dnemli asamalar kaydedilmis,
ayni arastirmalarin baskalari tarafindan
test edilmesine firsat dogmustur. Bu
yUzden tip bilisimi kiiresel anlamda tibbi
gelismelerdeki ivmenin artmasina, tip
egitiminin kalitesinin sorgulanmasina ve
farkli toplumlar arasinda kolay karsilasti-
rilabilir olmasina buytk katki saglamistir.

Tip bilisimi bir bakima saglik bilisiminin
icinde bir disiplindir. Benzer sekilde,
klinik bilisim, dis hekimligi bilisimi,
hemesirelik bilisimi, eczacilik biligimi,
toplum sagligi bilisimi, biyobilisim (bi-
yoinformatik), veterinerlik bilisimi, vb. alt
disiplinlerden de s6z etmek mumkundur.
Aslinda hemsirelik, eczacllik, dis hekim-
ligi gibi disiplinleri dogrudan tibbin alt
bilesenleri olarak kabul etmek mimkun.
Toplum saghgi bilisimini bireyleri degil
toplumu konu edinmesi bakimindan,
biyobilisimi ise molekuler biyolojinin
arastirma araci olmasi bakimindan farkli
degerlendirmekte yarar var. Bu agidan
kategorize ettigimizde biyobilisimin
molekuler duzeyde, tip bilisiminin birey
duUzeyinde, halk saghg bilisiminin ise
toplum duzeyinde bilgiyi konu ettigi
sonucuna varabiliriz.

Toplum saghg! bilisimi (public healh
informatics), saglik bilisiminin alt
baslilarinda birini olusturmaktadir. Bilgi
teknolojilerinin toplum sagligi uygulama-
lari, aragtirmalari ve bu alandaki egitimde
kullaniimasi seklinde basitge tanimla-
nabilir. Toplum sagligina iliskin verilerin
toplanmasi, saklanmasi ve analizi ana
islevleridir. Onemli bir 6zelligi toplum
sagligi surveyanslari ve epidemiyolojide
kritik rol Ustlenmesidir.

Biyobilisim, biyolojik verilerin analiz
edilebilmesi icin metotlar ve yazihm
araclar gelistiren disiplinler arasi bir
bilim alanidir. Bilgisayar bilimleri yaninda
istatistik, matematik ve muhendislik
birikimini birlikte kullanarak veri islenir.
Gen dizilimlerinin taninmasi, bu ylksek
boyutlu verilerin analizi, anlamlandiril-
masi, ileri arastirmalar ve uygulamalar
igin hipotezler gelistiriimesi, hastaliklarin
genetik temelinin arastirimasi, gen bazl
ilac gelistirimesi, siniflar arasi farkllik-
larin arastiriimasi gibi konularla ilgilenir.
Genom projesinin tamamlanmasiyla
hizla gelismekte olan bir alandir. Genetik,
genomik, proteomik vb. molekuler biyo-
loji alanlari biyobilisimin baglica kullanim
alanlaridir. Sistemler biyolojisinin dnemli
bir kismini olusturan aglar ve biyolojik
yollarin dokiimante edilmesi ve analizine
yardimci olur. Yapisal biyolojide ise DNA,
RNA ve protein yapilari ile molekuler
interaksiyonlarin simule edilmesi ve
modellenmesinde kullanilir.

Saglik sisteminin geleneksel yontemlerle
yonetimi gittikce zorlasmaktadir. Degisen
hayat anlayisi ve yaslanan nufus ile birlik-

te talepler cesitlenmekte ve artmaktadir.
Bu talep artisi ve degisen beklentiler
gecmiste sorun olarak gérmedigimiz
bircok hususu yeni problemler olarak
karsimiza cikarmaktadir. izlenmesi ge-
reken kronik hasta sayisindaki artislar,
saghgin gelistiriimesi politikalari, saglik
harcamalarinin gittikce artiyor olmasi,
hastane ve ¢zellikle yogun bakim yatis
taleplerinin artmasi, evde bakim, hizmete
uzaktan erigim ihtiyacinin daha fazla
olmasi, kUresel vatandaslik, risk yonetimi,
toplum sagliginin korunmasinda erken
uyari sistemlerine ihtiya¢ duyulmasi,
bilginin cok hizli artiyor olmasi ve gelisen
internet teknolojisi sayesinde ortaya ¢ikan
sanal galigma ortamlari saglik bilisimini
gelecegin saglik sisteminin en temel
vazgecilmez unsuru haline getirmistir.

Bu yeni Uretilen problemlerimizi ge-
leneksel yontemlerimizle ¢ézmemiz
mUmkun gérunmuyor. Saglk bilisimi,
uygun hizmet sunucularina herkesin
kolay ulasabilmesi, saglk hizmetlerin-
de kalite standartlarinin uygulanmasi,
kaynaklarin dengeli dagilimi, kronik
hastalik yénetimi, tibbi hatalarin en aza
indirilmesi ve maliyetlerin ddsurdlmesi
gibi birgok hususta ¢dézUmler vadetmek-
tedir. Saglikta maliyetler konusu hem
kamu hem de 6zel saglik sektériinin ana
konularinin basinda geldigi icin saglik
bilisimine bu alanda daha fazla ilgi ve
ihtiyac duyulmaktadir.

Tip pratigi de dahil, en genis anlamiyla
her tarlt saglikla ilgili streclerde bilgi
yonetimi ihtiyacina cevap vermek, saglik
bilisimiyle mumkun olmaktadir. Yéne-
tilen bilgiyle yénetimin gt¢lendiriimesi,
kararlarin akilci bir sekilde veriye dayali
olarak alinabilmesi amaciyla karar destek
sistemlerinin gelistirimesi de bilisim
sayesinde mumkun olmaktadir.

Elektronik hasta kayitlarinin kalite
standartlarinin olusturulmasi, hasta ka-
yitlarinin tibbi cihaz ciktilari ve diger veri
kaynaklariyla entegrasyonu, bu kayitlarin
karsilikli islerligi (interoperabilite) bilgi
guvenligi, hasta mahremiyeti, uzaktan
hasta takibi (mobile health) ile blyUk
miktarda veri kaynaklarinin (big data)
islenebilirligi saglik bilisiminin daha fazla
Onem kazanan ve gelistirimeyi bekleyen
konularini olusturmaktadir.

Klinik tani ve tedavi ile diger saglik hizmet
streglerinde bilisimin yogunlugunun
gittikge artacagi anlagiimaktadir. Tele
tip uygulamalarina, tele robotlarin, mobil
cihazlarin, 6zel gelistiriimis sensdrlerin
kullanimina ve sanal odyovisuel vizitlere,
rutin tip uygulamalarinda muhatap olmak
sasirtici olmayacaktir. Bugun icin ileri
teknoloji gibi gérinen gen dizilimi gibi
analizler ucuzlayacak ve belki bireysel
tani testleri haline gelecektir.

Bilisim muhtemelen saglik hizmetlerinde
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Sekil 4: Saglik bilisiminde terminoloji kargasasi

surekli kalite gdzetimi ve akreditasyonun
ana motorunu olusturacaktir. Bugun si-
gorta sistemleri etkili olsun veya olmasin
sunulan saglik hizmetlerinin bedellerini
odemektedir. Bilisimin olusturdugu
kapasite sayesinde yeni sigorta sistem-
leri kaliteli hizmetin ve iyilesmis saglik
¢iktilarinin bedelini 6der hale gelecektir.

Saglik meslekleri anlayisinin da degi-
sime ugrayacagini ve saglk bilisimi
mesleklerinin kariyer meslekler haline
gelecegini umuyorum. Saglik bilisim
uzmanlari, saglik bilisimi teknisyenleri,
analistleri ve saglik bilisimi yoneticileri
gibi yeni mesleklerin gelecegin gézde
meslekleri arasinda yer almasi dogaldir.
Burada yukarida s6zU edilen hususu
tekrarlamakta fayda gértyorum. Bu mes-
leklerde yetkinlik i¢in sadece bilgisayar
teknolojilerine, bilginin islenmesine, bili-
sime vakif olmak degil, ayrica davranig
ve yonetim bilimleriile saglik sistemlerine
ve sUreclerine derinlemesine hakim
olmak da gerekecektir. Kisacasl saglik
sistemleri gelecek imtihanini bilisimle
birlikte verecektir.
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