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ivan giirini sevdiren adam”
diye bilinen Prof. Dr.
iskender Pala ile yapilmis
bir réportajl takdim etmek
kolay degil. Zira birazdan
okuyacaginiz  sozlerin
ahengi, takdimdeki tum kelimeleri tuzla
buz ediyor. O nedenle hi¢ zorlamayip
s6zU hemen tarih ve edebiyat anlaticisina
birakmak istiyorum.

“Divan Edebiyati bizim 6z
kultirimizin has malzemesidir”

Bizi kabul ettiginiz i¢in 6ncelikle s6ze
tesekkir ile baglamak istiyorum. Ca-
lisma ofisinizin deniz kenarinda bir
noktada olmasini deniz okullarinda
yillarca 6gretmenlik yapip binbasiyken
emekliligine 2 ay kala ordudan ihrag
edilmenizden éturi icinizdeki denizci-
lik ruhunun devam etmekte olmasina
baglayanlar var. Gerg¢i siz “Ben suyu
tencerede gérmis biradamim” diyor-
sunuz ama. isin hakikati nedir?

Cok goz 6nunde ve gizli bir ofis...
Herkesin gbézinde olmak kadar gizli...
Allah bana bir kader yazmig; Smramun
yarisindan fazlasini denizin iginde yahut
kenarinda gecirdim. Oysa ben denizi
olmayan bir ilin, Usak'in cocuguyum ve
denizi 20 yasindayken gordum. Galiba
insan uzak zamanlarin hayalini kurma-
mali, ilerisi igin cok da hesap yapmamali.
Yazilana riza goéstermek en rahat ve
mutlu yol. 20’li yaslarima kadar denizle
alakall bir is yapacagim aklimin ucundan
bile gecmemisti. Fakat planlarim ve
hesaplarimin 6tesinde bir kudret kalemi
ki, benim havsalamin ne kadar basit,
ne kadar aciz, ne kadar sig oldugunu
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gosterdi. Su anda bulundugum vyeri,
mekani, makami ne 15 yasinda, ne 20
yasinda, ne 30 yasinda hayal ediyordum.
Belki 40''mda da hayal etmiyordum. O
zamanlar bana “ileride style olacak,
sOyle bir ofiste calisacaksin, denizin igin-
de olacak” diye sdyleselerdi, herhalde
ben de gulup gecerdim. Galiba butun
bunlar eskiden denizci olmanin degil
de ¢ok galismanin bir semeresi. Clnku
dUsdnurdm ki insan daima ¢alismal.
Evdeki ¢alisma masamin Uzerinde yil-
larca su ayeti kerime asili kaldi: “Ve-en
leyse lil-insani illa ma sed” (Necm/39).
“Stiphesiz insanoglu igin ¢alistigindan
baska bir karsilik yoktur” anlamina gelir.
Yani siz ¢irpinsaniz da, didisseniz de
ancak olacak oluyor. Uztinttler, kederler
ve neseler hep anlik, hep belirli bir stire
bizi kusatiyor, sonra gene O’nun dedigi
oluyor.

Yalniz bir sey var: Ben buraya sizi
hayranlikla dinlemeye gelmis biri
olarak giriiltiiden 6tiirii adaptasyonda
guclik yasarken, siz bu heyulanin
icinde nasil bu derinlikli eserleri kaleme
aliyorsunuz?

Onu siz duyuyorsunuz, ben duymu-
yorum. Buradan bakinca denizi siz
goéruyorsunuz, ben gérmuyorum. Bu-
raya gelen misafirlerim genellikle bunu
soruyor bana. Oysa ben butin bunlara
alistim. Trafigin gurdltdsd, zaman zaman
sokakta yasanan kavgalar, anonslar
benim hig farkinda oldugum seyler degil.
Calismak benim icin ayri bir koridor ve
ayri bir boyut. O koridora girdigimde
disaridan gelebilecek butin sesler
kesilir, battin renkler ve i1siklar kapanir,
ben kendi 1sigim ve kendi sesimle bas
basa kalirm.

~ala;

anyIm:

insanoglu su misali hangi kaba girse
ona sigiyor, onun seklini aliyor. Yeni
duruma aligiveriyor. Belki bununla da
ilgilidir...

Biraz da sey... llgi odaklanmasi diyelim.
Cok kalabalik bir caddede yUrUyenler
bir circirbécedinin sesini duyamaya-
bilir. Ancak bu, circirbéceginin sesine
odaklanmis birinin o sesi takip ederek
circirbocegine ulasamayacagi anlamina
gelmez. Ben bu masada ginde 10 saat
caligiyorum. 250 gun calistigimi dusu-
nurseniz senede 2500 saat... Bu 2500
saatin sonunda bir kitap yaziyorum. Pek
misafir kabul etmem burada, randevu
vermem, sadece okuyup yazarim. Tabii
ki glnesin batigini, iskeleye yaklasan
bir vapurun sesini, suradan gegen bir
minibUsUn bangir bangir mazigini ben
de duyuyorum ancak bunlar beni okuyup
yazmaya odaklanmaktan alikoymuyor.
Yani disaridaki sesleri duyuyorum,
dinlemiyorum. Gértyorum, bakmiyorum.

“Sozii siirle sdylediginizde
6liimin elinden bir sey kurtarmis
olursunuz”

Cok tesekkir ederiz. Girizgahin ar-
dindan simdi izninizle Divan Edebiyati
konugsmak istiyoruz. Lise miifredatinda
“failatiin failin” kalibi ile sogutulan
Divan Edebiyati ve size ait “Divan Ede-
biyati agkin has bahgesidir” sézii... Ve
bugiiniin sipsevdi gencleri. Kimilerince
Baki ve Fuzuli’de kalmis, bitmis, eskide
kalmis bir sey Divan Edebiyati. Genel
bir Divan Edebiyati degerlendirmesiile
derinlestirelim mi sohbetimizi?

Suphesiz ki Divan Edebiyati bizim 6z
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klltirimUzun has malzemesidir. Onsuz
olamayiz, onsuz daima eksik kalacagiz.
Divan Edebiyati deyince onu bir kalip
yahut eski kelimelerden olusmus, an-
lagiimayan bir dinya olarak algiliyoruz.
Halbuki o bizim hukuk sistemimiz, iktisat
teorimiz, o bizim s6zumduz, dinimiz, dili-
miz, kUltrimaz, gelenegdimiz, o bizim
anlayisimiz, toplumumuz, sosyolojimiz,
psikolojimizdir. Neden bdyle sdyltyo-
rum? Osmanli toplumunda s6zu guzel
ve kiymetli séylemek esasti. Gelecege
kalacak, gok kubbede tinisi duyulacak
s6z de en guzel bicimde séylenirdi. insa-
noglunun sézl en glzel sdyleme bigimi
siirdir. Ayetleri ve hadislerin arkasindan
siralamada tg¢uncu gelir. Dolayisiyla siir
bigciminde sodylediginizde o stz kaybol-
maz, hatirlanir. Olimin elinden bir sey
kurtarmis olursunuz. llkokul égretmeniniz
soyledigi so6zleri unutmus olabilirsiniz
ama ilkokulda 6grendiginiz siirleri hala
hatirlarsiniz. Siir, s6zU unutmanin en
guzelilacidir. Dolayisiyla atalarimiz sézu
styleyecekleri zaman alelade, ortaya ve
laf olsun diye degil, belirli bir katmanda
kafiyeli, vezinli, 6l¢ulU, iste icinde sanati
olan formda s8yltyorlardi ki bu s6z etkili
olsun ve hatirlansin. iimihal, tarih ve hatta
s6zIUk kitaplarini da bu anlayigla yazdilar.
Sizi daha fazla ilgilendiren alandan soyle-
yeyim; manzum tip kitabi vardir. Manzum

hayat kitaplari vardir, érnegini verecegim
biraz sonra. LugatiLanguage diye bir kitap
var, surada Deniz MUzesinin argivinde.
Anliyorsunuz ki ingilizce-Tiirkce sozliik.
Kitabi agtim, siir bigiminde, beyit beyit
yazilmis. Lugati hazirlayan; her beyitte
4 tane Ingilizce kelime vermis, 4 tane de
karsiligini vermis. Ama bunlari kafiyeli ve
vezinli bir sekilde vermis. Arapga-Turkce
sdzltkler bile manzum olarak hazirlanmis.
Bu, Divan siirinin ta kendisidir. Divan siiri
deyinde sadece ask gazelleri falan gibi
algilaniyor, bu yanlistir. Divan siiri hayatin
kendisidir. Yavuz Sultan Selim'’in hayatini
bastan sonra anlattigi Selimname isimli
kitap siir formundadir. Stleymanname de
Oyle. Osmanli tarihi denilen sey, sadece
bir kronolojiye indirgenmistir. Falanca
yilda falanca zafer, falanca yilda falanca
yenilgi. Boyle gider. Ama o kronolojinin
icerisinde insanlarin kalbine dokunan, o
gunku acilari ve sevingleriya da gurur ve
UzUntuleri anlatan fazla bir metin yoktur.
Mesela Kosova Meydan Muharebesine
giden bir delikanli, Edirne’de biraktig
nisanlisi veyahut ailesi hakkinda neler
hisseder, yolda ordu konakladiginda
yakilan atesin basinda hangi turkdyu
¢iginr, bunlar tarih kitaplarinda yoktur.
Bunlar ani kitaplarinda da yoktur ¢tnku
ani yazilmamistir. Daha dogrusu nesir
yoktur. Ama iste yazilmis bir beyit varsa,

“Insan uzak zamanlarin
hayalini kurmamali,

ilerisi icin cok da hesap
yapmamall. Yazilana riza
g6stermek en rahat ve
mutlu yol. 20’li yaslarima
kadar denizle alakali bir is
yapacagim aklimin ucundan
bile gegcmemisti. Fakat
planlarim ve hesaplarimin
Otesinde bir kudret kalemi
Ki, benim havsalamin ne
kadar basit, ne kadar aciz,
ne kadar sig oldugunu
gosterdi.”

2015 KIS SD| 53



o beyitte insanlarin duygularini hisseder-
siniz. Kronolojinin i¢ini dolduran insani
her sey Divan Edebiyat’nin konusudur. O
nedenle Osmanli tarihiile Divan Edebiyat
bir elmanin iki yarisidir. Sadece birini
ogrenerek lezzetini alamazsiniz. Tarihgile-
rimizin Divan siirini ¢ok iyi bilmesi gerekir.
Divan siiri Uzerine galisanlari da Osmanli
Tarihini gok iyi bilmeleri gerekir. CUnku
karsilastiginiz herhangi bir siiri; hangi yil-
larda, istanbul’un hangi ortaminda, nasil
bir siyaset gundeminde, nasll bir hayat
ortami iginde yazildigini bilmezseniz o siir
iyi yorumlayamazsiniz. Bunlari hakkiyla
yapabildiginizde o zaman “failattn failtin”
kalibinin digina tasmis olabilirsiniz. Ben
hayatim boyunca Divan siirine su gézle
baktim: Bu, mizelik bir sey degil. Oku-
dugum her seyin bugtnde bir karsiligi
olmali. Herhangi bir siiri 6grencilerime
anlatirken, “iste cocuklar, 17. gébekten
blyldk dedeniz boéyle hissediyordu”
demek bile bir izdistumdur. Bu bakimdan
Divan siirini okumak ve yorumlamak
bulyuk bir olaydir. Sair adaylarina diyorum
ki, “lyi sair olmak istiyorsaniz sézgelimi
Atilla ilhan’l, ismet Ozel', hadi arkasindan
Cahit Sitkr'yl, Mehmet Akif’i, hadi arka-
sindan Karacaoglan’, A§Ik Omer’i, hadi
arkasindan Yunus Emre'yi, Pir Sultan’,
sonara da Fuzuli'yi yahut Nedim'i ¢ok iyi
okuyacaksiniz, 6greneceksiniz. Neden
bunu bdyle séylemis, hangi sartlar bunu
ona sdyletmis, o cagda 6yle sdylenen
durum bu cagda nasil sdylenebilir,
ben bunu nasil sbyleyebilirim vs. diye
dlsunerek bu insanlari okuyun ve ondan
sonra tekrar siir séyleyin” diyorum. Iste
o gun sbyleyecediniz siir, tipis tipis
Nobel'i sizin ayaginiza getirir. Bununla
yetinmeyin, Sekspir'in nasil séyledigini,
Newton’'un nasil soyledigini, Hafiz'in nasil
soyledigini de anlarsaniz o zaman dtnya
sairi olursunuz. Dayatmalarla bizden
alinan Divan gelenegi dun gelecek bizi
yeniden gelip kusatacak. Zaten kendisini
bize dayatiyor. “Beni 6grenmeden siz
tamamlanmis olamayacaksiniz” diyor.
Ben Divan Edebiyatini avucumuzun
icinde duran ve Uzerine kul dokdlmus bir
kora benzetiyorum. Artik Uzerindeki kuller
savrulmaya basladi ve alttaki elmas yahut
yakut olan korun guzelligi ve sicakligi
gorilmeye, hissedilmeye basladi. Benim
torunlarim, sizin gcocuklariniz Divan siirini
biliyor olacaklar.

Hayatin, sanatin, edebiyatin ana
malzemesi ask. Siz, Cennet ile cin-
netin ayni kbkten geldigini ifade edip
askin ikisi arasinda bir yerde oldugunu
ifade ediyorsunuz. Bu ifadeyi agabilir
misiniz?

insanin yaratilisi madde ile mananin den-
geli bir halde hamurlasmasi ile olmustur.
Fakat materyalist cagda her sey madde
ile dlcuimeye basladi. Halbuki Divan
Edebiyat’nin s6z soyledigi caglarda
insanoglu bu dengeyi koruyabiliyordu.
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Bdylece mucerret olan misahhas olanla,
soyut olan somut olanla belirli bir bag
icerisinde idi. Bu, ister istemez insanin
gonlUyle aklini birbirine esit degere ve
birbirini destekler konuma getirmistir. Akil
denilen sey sifir numara bir gézIuk gibidir
ve insana verilmis en degerli varliktir. Siz
aklinizi génlintizdn 6nline koyar da onu
gonlintzdn gézIigu yaparsaniz o sizi
yUceltir, yUkseltir ve belki saadete eristirir.
Fakat siz aklinizi nefsinizin énlne koyar
da nefis gézUyle bakarsaniz o zaman
sizi alcaltir, disurur ve belki mutsuz
eder. Nefsin istedikleri ile aklin istedikleri
arasinda tercih yapmak insanin elinde
ve iradesindedir. Asiklar nefisten ve
maddeden vazgecmis insanlardir. Agk
ile sarhos olan kisinin, sarap ile sarhos
olan kisiden farki, bakis farkidir. Sarap
ile sarhos olan kisi baktigi zaman biri iki
gOrur, agk ile sarhos olan kisi ikiyi bir go-
rar. Eger kendinden vazgecebiliyorsan
ve biz kelimesini ben kelimesinden, sen
kelimesini de ben kelimesinden daha
fazla kullanabiliyorsan o yolculugun
sonu meleklige ¢ikar. Ask beseri, ilahi,
mecazi, platonik, tim bu katmanlarda
daima insani olgunlastiran, kemale ve
kivama erdiren, her defasinda bir gémlek
daha Uste ¢ikaran bir anlayis bigimidir
ve bu gonilde tecelli eder. Aklin orada
isi yoktur. Akliniz ile hareket ederken
asktan bahsedemezsiniz. Menfaatten
bahsedebilirsiniz. Esinize, “Ben senin
icin sunu sunu yaptim” diye soyltyorsa-
niz orada bir aligveris vardir, agk yoktur.
Eger siz, “Ben senin igin ne yapabilirim”
diye bakiyorsaniz hayata, “Sen ki varsin,
her seysin” diye baktiginizda sevgiliniz
ister mahalledeki genc kiz, ister falanca
tekkedeki marsit, ister falanca dindeki
peygamber, ister kainatin sahibi olan
Allah olsun; “Ben senin icin varim ve
senin i¢in ne yapabilirim” sorusu agkin
temel ctimlesidir. Boyle olunca Cennet
kendiliginden gelir ve bdyle yasayan
insanlar da bagkalari delirmis, cinnet
gecirmis gibi goérGr. Fakat deliye
sorgu-sual yoktur. Hem bu dinyada,
hem 6te dunyada. Onun igin agk ¢ilgini
daima kéardadir. Fuzuli der ki; “Mende
Mecnin'dan fuzin asiklik istidaadi var /
Asik-i sddik menem Mecnin'un ancak
adi var.” Allah insani yaratirken i¢imize
ask cevherini de koymustur. Kiminde
bu cevherin kirati 5tir, kiminde 15'tir,
kiminde 55'tir. Ask kirati 55 bile olsa
isletmedikten sonra agk cevheri ile ya-
ratilmis ve 6lmuUs olursunuz. Ask cevheri
15 iken onu igletirseniz o0 zaman asik
olarak 6lUrsintz. Mesele size verilen
nimeti kullanip kullanmamak meselesidir.
Bu da bizim madde ile manaya bakis
arasinda durdugumuz yeri gosterir.
Siz bunun adina ister iman deyin, ister
inan¢ deyin. Ders galismak bile agkla
yapilmig bir seydir. Ask sadece iki sahis
arasindaki magazin haberi ya da birinin
otekini bagllikla sevmesi anlamina
gelmez. Hayatin her alaninda asktan
stz edebiliriz.

“Zamani tiiketen biri olarak
6liirseniz Karacaahmet’te bir
mezar tasi olursunuz”

Kitaplarinizin konulari kadar yazilig
hikayeleri de dikkat gekiyor. iki Dirhem
Bir Cekirdek’te deyimlerin ortaya cikis
nedenleri, Dort Gizeller Toprak, Su,
Hava, Ateg’te dort elementin kiiltiirlerde
ve medeniyetlerdeki anlamiyla okuru
tanistinyorsunuz. Katre-i Matem’de
lalenin tarihle, askla, aciyla i¢ ice
gecmis hikayesini anlatiyorsunuz.
Kitab-1 Ask’ta askin hallerini, Sah ve
Sultan’da Galdiran’i, Yavuz'u ve Sah
ismail’i anlatiyorsunuz. Kitaplariniz bize
sadece bir olayi, tarihten bir yasan-
mishigi anlatmiyor, bambaska seylerin
kapilarini araliyor. Yayinevinizin adinin
“Kap1” olmasinin sirri da burada hatta
belki. Kitaplariniza tanistiginiz insan-
larin, yasadiginiz, gezip gérdugiintiz
yerlerin ne gibi izdlisimleri oluyor?

Sahsiyetleri mekanlar belirler. Nasil bir
mekanda yasiyorsaniz ¢yle bir sahsiyet
sahibi olursunuz. Onun icin Uskiidar'da
buyldyen bir gencle, Nisantas’nda
blylyen geng arasinda en azindan
tarih, mazik, hayat anlayisi bakimindan
farklar vardir. izmirli biri Karsli birinden
gok farklidir. Mekanlar sifatimiz, boyamiz,
rengimiz olur. Ben yazdigim kitaplarda
yasadigim yerlerin mutlaka etkisindeyim.
Barbaros Hayrettin Paga’'yl yazmazdim
yoksa. Burada yasamanin, burada ofis
sahibi olmanin bedeli, bir vefa borcudur
o kitap. EyUp Sultan’l yazmamin nedeni,
istanbul’un manevi sahibi olmasindandir.
Katre-i Matem, istanbul’da yasamanin
zekatidir. Sahsultan, toplumda yasanan
ve yasanacak olan bir catismanin nasil
Onlenebilecegi Uizerine gekilen sancinin
bir sonucudur. LM dedigim Babilde
Olim [stanbul'da Ask, Divan siirinin
bizatihi misahhas bir romanidir, Divan
siirini 6gretme ¢abasidir. Bunlarin hepsi
bendeki sorumluluk hissinden ortaya
clkar. Soyle dustinurim: Sahip oldugum
bu kadar bilgi var. Bir de kalemim var.
Bu kalemle bunlari baskalarina ulagtir-
mazsam o zaman bana verilen ilmi israf
etmis, heder etmis olurum. insan Allah’a
karsl hesabini namazdan, niyazdan,
dostluktan kolay verebilir. Nihayet der
ki, “Rabbim sen o kadar yUcesin ki beni
affedersin. Ben kulum, nefsim vardi.
Fakat senin rahmetin benim ginahimdan
boldur” der, af yolunu bekler. Ama Allah
sana, “Kulum, sana ne guzel bir emanet
vermistim. ilim sahibiydin. Bu ilimle ne
yaptin? Sana bir kalem vermistim. Bu
kalemle ne yaptin?” dediginde hesabim
eksik gikarsa kullugumu da yerine eksik
getirmisim demektir. O nedenle yazdigim
buttn kitaplar belli bir sorumlulugun, top-
luma bir seyleri aktarabilmenin geregidir.
Ben bir fikir bezirganiyim; eskiden aliyo-
rum, buguine satiyorum. Bu entelekttel
bir sorumluluktur. Bu tlkenin okullarinda



okumusum. Ogretmenlerinden ders
dinlemisim. Degisik mesleklerde tecriibe
edinmisim, simdi bunun Uzerine yata-
cagim; hayir, bu olmaz. Benim zamani
Uretmem lazim. Zamani tlketen biri
olarak 6ldugtnuzde Karacaahmet'te
bir mezar tagisinizdir Ama zamani Ureten
biri olarak 6ldiguntzde siz bir mezar tasi
olmanin étesinde olursunuz. O zaman
sizin arkanizda biraktiginiz eserlere
bakarlar. lyi seyler birakmissaniz dua
alirsiniz, kétU seyler birakmigssaniz arka-
nizdan da koétd seyler gelir. O nedenle
mesela tarihi bir roman yaziyorsam tarihi
saptirmamaya ¢alisiyorum. En azindan
tarihi kaynaklarda gecen tum bilgilere
ulagsmaya ve onlarin hi¢ hilafina bir sap-
tirmaca yapmaya calisiyorum. Zira 6Imus
insanlarin hakkina girdiginizde onlarla
nasll helallesebileceksiniz? Kitaplarmda
anlattigim insanlarin hepsiyle insallah
Ote dunyada, Cennette bulusmayi
umuyorum. Onlarla sohbet etmeyi, simdi
haklarinda yazarken ikilemde kaldigim,
“Acaba boyle midir” dedigim seylerin
hakikatini onlara sormayi, bu konularda
sohbet edebilmeyi umuyorum. Benim
Cennet anlayisiminiginde bu da var. Pey-
gamber Efendimizin sohbet meclisinde,
“Ya Rasulallah, ben senin hicretini boyle
yazmistim. Cunku bana kadar ulagan bu-
tin kaynaklar boyle soyliyordu. Ingallah
hilafina bir sey yazmamigimdir” demek
ve kitabimi ona hediye olarak sunmak
istiyorum. Kim bu dunyada hazirladigi
seyi 6bur tarafa bir ylk olarak gétirmek
ister ki? Dolayisiyla kitaplarimda insanlari
yanlis yola saptirmamak, kotulige sevk
etmemeye gayret ediyorum. Ben hicbir

zaman okurumun seviyesine inerek
yazmayi tercih etmedim, hep okurumu
kendi seviyeme ylUkseltmeye gayret
ettim. Kitaplarimi bu dogrultuda kaleme
allyorum.

Su anda hangi kitap lizerinde caligi-
yorsunuz?

Peygamber Efendimizle ilgili bir kitap
yaziyorum. Tabi ki roman degil. Zira
O’nun hakkinda roman yazilamaz,
yazilmamali. Cunkd roman bir kurgudur,
oysa Efendimiz’in hayatinin her sahnesi
belirgin ve nettir. Ama bu bir siyer kitabi
da degil. Ben bir edebi metin yaziyo-
rum. Guzel olacak insallah, bu kadarla
yetinelim. Son okumasini da yaptim. Su
anda Kébe okuma zamani. Kébe'ye
gidecegdim ve en son orada okuyacagim.

Son okumalarinizi galiba hep kitabiniz-
daislediginiz olaylarin gectigi yerlerde
yaplyorsunuz...

Evet. Sahsultankitabimin son okumasini
Tebriz’'de, Caldiran Savasi'nin yapildigi
meydanda yaptim. Ve pek cok yeri
degisti. Barbaros ile ilgili kitabimin son
okumasini Akdeniz’in kiyilarini gezerek,
Fransa, Cezayir, Tunus, ispanya ve
[talya’da yaptim.

“Sirse bir hayvan ¢iftligi kurmus,
asiklarini bu ciftlige doldurmus”

Konuyu biraz bize, sagliga yaklastir-
mak i¢in sormak isterim; Divan Edebi-

“Divan Edebiyati bizim
6z kultdrimuzun has
malzemesidir. Divan
Edebiyati deyince onu

bir kalip yahut eski
kelimelerden olusmus,
anlasiimayan bir dunya
olarak algiliyoruz. Halbuki
0 bizim hukuk sistemimiz,
iktisat teorimiz, o bizim
s6zumuz, dinimiz, dilimiz,
kaltdramuz, gelenegimiz,
0 bizim anlayisimiz,
toplumumuz, sosyolojimiz,
psikolojimizdir.”
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“Insanoglunun sézu en
glzel styleme bicimi

siirdir. Ayetleri ve hadislerin
arkasindan siralamada
dcuncu gelir. Dolayisiyla siir
biciminde soylediginizde o
s6z kaybolmaz, hatirlanir.
Olumun elinden bir sey
kurtarmis olursunuz. ilkokul
dgretmeniniz sdyledigi sdzleri
unutmus olabilirsiniz ama
ilkokulda 6grendiginiz siirleri
hala hatirlarsiniz. Siir, s6zU
unutmanin en guzel ilacidir.”

yatinda saglk ve hastalik konularinin
ele alinis sekilleri nasil? Ve de sizin
kitaplarinizda... Kitaplarinizda bir si-
faci, bir hekim, bir hasta kahramaniniz
var mi?

Katre-i Materm’de bir sifahaneden bir
cocuktur benim kahramanim. Topag
Yeye isminde bir cocugun hikayesidir
anlatilan. LM'de hekimlerin hikayeleri
de anlatilir. Efsane adl kitabimda
sifaci bir rahibe vardir. Mihmandar'da
Bizans'ta bir saglik sertveniislenir. Peki,
o dénemlere ait saglik bilgilerini nereden
biliyordum da yazdim? Basta da Divan
siir bir toplumun sosyolojisi, psikolojisidir,
hayatin ta kendisidir dedim ya, bir agk
gazelinde yahut bir zafername kaside-
sinde goz hekimligi yahut dis agrisi ile
ilgili o kadar zengin ¢rnekler vardir ki.
Ornegin 16.ylizyllda yasamis olan Hayali
soyle der bir beyitinde: “Dil safhasina
baktim etrafi ctimle mesrah / Bildim
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bu ndsha ¢ikmis bir za-findn elinden.”
Yani gonul sayfasina baktim, o sayfanin
icinde yazilanlara birileri durmadan
serhler yazmis. Hani sayfanin kenarlari
oklar ¢izilip yazilarla dolmus. Bildim ki
bu sayfayl yazan kisi génul islerinden
¢ok anliyormus ve yazdiklarinin farkli
manalarina da birileri durmadan serhler
dusmus. Beytin birinci anlami bu. Ikinci
anlamina gelince; gonul sayfasinin etraf
¢iziklerle dolmus, yani kalbin ¢gevresinde
nesterler islemis. Mesrdh kelimesi
eskiden tesrih ilmi denen “ameliyat” ile
ayni kokten gelir. Yani asigin kalbinin
cevresi hep cizik ¢izik edilmis. Belli ki
onu o hale getiren zU-funun, yani agk
isinde bilgileri bilgilerle tartan bir bilge
sevgili. Bakin sair 16.yUzyilda kalp
ameliyatindan haber veriyor yahut da
hayal ediyor. Buradaki Za-finan, fen
sahibi adam demek. Hani tip iiminde
Hipokrat ya da ibni Sina gibi. Ask isinde
de sevgili gibi. ibni Sina’nin Sifa fi't-Tib
adli eseri eskiden medrese mufredatina
girecek kadar Unlu bir eserdi ve gairler
tip bilgilerine yabanci sayllmazlardi. Bu
kitap, Divan sairlerinin pek yakininda
bulundurduklar bir kitaptir. Dolayisiyla
onlarin eserleri arasinda tip dunyasi ile
ilgilio kadar ¢ok beyit vardir ki. Keske bir
hekim, Divan Edebiyati alaninda doktora
yapsa da bunlari bir tez halinde ortaya
koysa. Boyle bdyle yenilenecegiz.

Harika! Baska érnekler var mi?

Olmaz mi! Gene 16.ylzyilin sairlerinden
Meali s8yle yazmig. “Mariz-i ask olup bu
dil déner dardssifan igre / Yatar hasta nice
yildir guc ile saga dénmdstdr.” Bu beyitin
o kadar ¢cok anlami vardir ki. Kalbim ask
hastasi olmus, ey sevgili senin dartissifan
icinde déner durur. iste ilk anlam. Buna
gore sevgili o kadar alicenap ki, &siklar
o kadar ¢ok ki, &siklari nasil olsa bu aska
dusunce akillarini yitiriyor, deliriyor diye
sevgili onlara bir dartssifa kurmus. Nice
yildir bu dardssifada yatan hasta glic-
likle saga dénmdustdr. 50 yillik yatalak

hastanin saga dénmesi ne blyUtk bir
olaydir. Sevgili o tarafa gelince bdyle
saga dénmdus. Beytin ikinci anlami da-
rUssifalari anlatir. Malum, darUssifalarda
akil hastalari ilk muayeneden sonra delilik
derecelerine gbére zincirle mi, urganla
mi baglanacak, yoksa kapisi kapali bir
odada mi tutulacaklar ona karar verilir,
hicresine yerlestikten sonra darUssifada
tedavileri fayda verdikge, mesela onar
gunluk kdrler uygulandikga sag hticreye
dogru nakledilir ve en sonunda butin
hucreler bitince taburcu edilirdi. Bu
hicrelerin sayisi genelde yedi adettir ve
her birinde ila¢ tedavisiyle birlikte mizikle
tedavi uygulanirdi. Yunan mitolojisinde
Sirse diye bir kadin vardir. O kadar guzel
bir kadindir ki onu her géren &sik olur. En
sonunda kendisine &sik olanlari imtihan
etmeye baslar. “Ey asik, beni sevdigini
ispaticin ne yaparsin? Mesela ben esek
ol desem benim icin esek olur musun,
koépek olur musun?” der. Bu soruya
“Nasil yani?” diye tepki verenleri huzu-
rundan kovar, kabul edenleri de hayvana
dondurlp bir ¢iftlige doldurur. Bir gin
Zeus, Sirse'yi gagirir, “Bu yaptigin ayip.
Bu insanlari degisik kiliklarda yasatarak
neden zulmediyorsun?” der. Sirse’nin
cevabi manidardir: “Ben onlara neden
zulmedeyim! Onlar benim asiklarim.
Onlar disarida bensiz insan olarak ya-
samaktansa benim ¢iftligimde benimle
at olarak, kdpek olarak yasamayi tercih
ediyorlarsa su¢ bende mi?” Zeus kadina
hak verir. Ciftligin asiklari eksik olmaz.
Dikkat buyurulsun, Sirse’nin ciftligi beri
yanda bir darussifa, bir bimarhane
olarak calismaktadir. Yani sevgili, asiklari
icin hayvan ciftligi degil, sifahane kur-
durtmaktadir. Bu durumda &sik da (ki
Divan sairi kendini &sik hisseder) séyle
dusunur: “Sukurler olsun sevgiliye, bana
hicran ve hasret vererek beni o kadar
dustnuyor ki, ask isinde biraz daha
kivama erebilmem igim beni hi¢ dur-
madan ferdaya saliyor. Yarin, yarin, yarin
diyerek beni erteliyor. Ve ben bu dert
ile ¢ildirdigimda, aklimi yitirdigimde o



beni kendi darUssifasinda tedavi ediyor.
Ta ki akillanayim ve yeniden ona asik
olup yeniden aklimi feda edeyim diye.
Sevgili ne kadar da alicenap!” iste Bat
medeniyetinde Sirse’nin ¢iftligi, iste bizim
dartssifamiz. Asaleti gértyor musunuz?
Ask delisi orada cinnet halinde ve
Cennet hayatini yagiyor. Malum, cinnet
ile cennet ayni kelimedir. Sevgili igin
deli olmak, baska yerde akilli olmaktan
daha guzeldir bu ytzden. Velhasil tibbi
bilgiler Divan siirinin ruhunda vardir. Ama
dedigim gibi, bir hekimin bunlari tez
haline getirip kitaplastirmasini bekliyor.
Simdi size Hayriyye isimli kitabimi takdim
ediyorum, orada da géreceginiz Uizere
tip Divan siirinin icinde oldukga genis
yer tutar.

“Buglin s6ze deger verilmiyor. Alelade
Iaflar séyllyoruz, kiflrler ediyoruz vs.
incir gekirdegini doldurmayacak sey-
ler. S6z diye séylediklerimiz bile eksik.
Bagiriyoruz, sesimizi ylikseltiyoruz,
s6zimuzin degderini dusuriyoruz.”
diyorsunuz bir yerde. Buglnin
Turkiye’sinde insanlar s6z sdyleme,
birbirlerini anlama noktasinda ne
durumdalar?

Bakin zihninizde 500 kelime varsa,
hayati algilamaniz da, mutlulugunuz
da 500 kelime ile élgultr. Yani hayat
alginiz son derece sigdir. Eger 5000
kelime ile yasiyorsaniz 500 kelime
olana goére hayati 10 kat daha yogun
yasarsiniz. Daha derin, daha genis,
daha anlayigl, daha tzgun, daha mutlu,
ama illa ki daha zengin. Kavramlariniz,
kelimeleriniz yoksa duslnebileceginiz
alanlar sinirlanmaya baslar. 500 kelime
ile yasayan, sig bir dinyada monoton bir
hayat ve yeknesak bir ylriyUsle sona
gittigini dustnur. Yasadiginin farkina
bile varamaz. 5000 kelime ile yasayan
ise slre olarak degilse de anlayis ve
derinlik olarak daha uzun bir émur
strer. CUnkU dolu dolu yasar. Daglar
tepeler asar, kivrila kivrila yagar hayati.
insanlarin zihinlerinde kadar cok kavram
olursa hayattan o kadar lezzet alirlar.
Bakin bagislamak diye bir kelimemiz
var. Aklima gelenleri sayayim. ihsan bir
bagislama bigimidir. Lutuf bir bagislama
bigimidir. Ata bir bagislama bigimidir.
iltifat bir bagislama bicimidir. Himmet bir
bagislama bicimidir. Kerem bir bagisla-
ma bigimidir. O kadar ¢ok farkli kullanimi
var ki. Biri maddi bir bagista bulunmak,
oteki yaslilarin genglere bagislamasi. Biri
manevi derecesi yluksek birinin dervisine
bagisl, bir bagkasl esit olan insanlarin
birbirlerini bagislamasi... Biri kicugun
buytge bir seyi bagislamasi vs. Simdi
siz bUtln bu kelimeleri elinizin tersiyle itip
hepsinin yerine bir tek bagis kelimesini
kullandiginizda. ..

Hatta “pardon” ciimlesiyle dosyayi
kapattiginizda...

Evet. O zaman hayattan ne kadar anlam
devsirebildiginizi oturup yorumlayin.
Hadi hekim dergisine konusuyoruz.
Hekim kelimesine bakalim. Hakim filozof
manasinda. Hikem hikmet demek. Ha-
kem maglari ydnetir. Hakim hikmeden,
mahkeme kuran. Mahkeme, muhkem,
muhakeme, hikemiyat, hikmet... Bu
kelimeleri cogaltabilirsiniz. Bunlar bize
anlatiyor ki bir hekim sadece kelime
koku itibariyle bile bir felsefeci kadar
donanimli, bir astroloji uzmani kadar
goklerle, burglarla ve tabiatin insan
Uzerine etkileriyle ilgili, bir yargic gibi
hastaliklar ve tedavileri hakkinda huk-
medebilen, hangi bitkinin hangi derde
deva oldugunu anlayacak ferasette bir
tabiat uzmanli, ilacin dozunu diizenleme
bilgisine sahip bir hakem vs. olmalidir.

Zaten hadiseye bdyle baktigimizda
hekimin adi ibni Sina oluyor.

Evet. Simdi siz butun bu kelimelere sirti-
nizi dénup yerini doktor ile doldurmaya
calisirsaniz higcbir doktor bdylesi bir
donanima sahip olamaz. Kelimelerinizi
degistirdiginizde medeniyetinizi de
degistirmis olursunuz. Kelimelerinizi
telaffuz ederken dikkatli olmalisiniz. Biz
simdi o durumdayiz.

“Kalbimle aram iyi, bana ihanet
etmesine ihtimal vermem”

Son iki soru hocam. Sagliginiz ne
durumda? Hep asktan bahseden,
aska dair yazan biri olarak, génul
yoéniinden pek hasta olmadiginizi
tahmin ediyoruz? Ruh haliniz beden
saghiginizi nasil etkiliyor?

Ben hamdolsun ki hep suUkreden,
kendimle barisik yasayan biriyim. Belki
0 nedenle kolay kolay hata olmam.
Hasta oldugum zaman da zaten beni
ameliyatla dogrulturlar. Gegenlerde bir
hekim arkadas bir check up yaptiralim
dedi. Tamam dedim, yaptirdik. Ama kalp
cehck up’l yaptirmadim. Ben émrim
boyunca kalbi ile arasini iyi tutmus bir
insanim. O nedenle kalbime baktirmam.
Onun bana ihanet etmeyecegini bilirim.
En azindan bunainanirim. Kalbi bu dtin-
yada benden daha iyi anlayip évebilen
hangi hekim var Allah agkina! Bunu kibir
icin sdylemiyorum. 30 yildir onu dinliyor,
anlyor, anlatiyorum.

lyi de kalbinizi anlayip sevmeniz ora-
daki damarin tikanmamasina neden
olur mu?

Evet olur. Ben buna inaniyorum. Bu
kalp bana ihanet etmez. Yahu siz size
hi¢ durmadan iyilik yapan birine ihanet
eder misiniz? En guzel pargam kalbim
benim. Oleyim de onun ihanet ettigini
gbrmeyeyim!

Sonyillarda sigorta sistemiinsanlarin
hastaneye doktora, ilaca erisimini
kolaylastirdi. Paralel olarak ¢cok sa-
yida 6zel hastane agildi? insanlarin
bedenlerinin hastaliklari mi artti, ruh
ve beyinlerinde mi arazlar artti? Neden
bu kadar cok doktora gider olduk?

insanin madde ile mana dengesi
bozuldu. insan kendini iskaladi. Simdi
moda hastaliklar var, asil bunlardan
kacinmak lazim. Omer Bey, simdi bir
binanin 35.katinda yasayan bir insanin
metabolizmasi bozulmasin da ne olsun
Allah agkina! Toprak ile butinlesmek
icin yaratiimig olan insanoglu, su aya-
ginin toprakla temas edemedigi kentte
hastalanmasin da ne olsun! Tabiatindan
cikti insan. insani da hormonladilar.
insanlar artik insan gibi degil. Moder-
nite insana hayatta kolayliklarla birlikte
pek cok hastaligl da getirdi. Eskiden
elektrigimiz yoktu, gece olunca hayat
sona ererdi. Simdi elektrigimiz var ve
3 vardiya yasiyoruz. Bu tempoya vicut
nasil yetigsin? Elektrigimiz yokken 95
yil yasiyorduk, simdi 65 yil yasiyoruz.

Dogamizin yat dedigi saatte yatmi-
yoruz, kalk dedigi saatte kalmiyoruz.
Dogamizi aykirn bir hayati yasiyoruz.

Sadece o da degil. Benim cocuklugum-
da, “Bu adamin Uzerine bir gun bile
glines dogmamis” denen adamlar vardi.
Ama o dénemlerde o adamin uyudugu
ev, yuksek bir tavanin altinda bir yer yata-
ginda, oksijeni bol bir ev idi. Simdi yatak
odalarimiz o kadar dar, oksijen o kadar
az ki. Bir de yatak odalarina yukltkler,
yatagin altina doldurulanlar, yetinmeyip
bir de odaya konan giceklerle odalarimizi
0 kadar daraltiyor, o kadar oksijensiz
birakiyoruz ki zaten orada uyansan
uyansan 9'da uyanabilirsin. Dinlenmis
de hissetmezsin. Bdyle bir odada glines
dogmadan nasil uyanacaksin! Mekanlar
sahsiyetleri belirler derken biraz da bunu
anlatmaya caligiyordum. Siz apartman
sisteminde hayati yatay degil de dikey
yasarsaniz, basinizi kaldirip baktiginizda
bile bazen gunesi géremezseniz o
zaman surekli mutsuz, surekli hasta
olursunuz. Mutlu ve zinde hissetmezsiniz.
Yahu biz koskoca dunyanin dengesini
bozmusuz, insanin dengesi bozulmus
cok mu? Bu kadar 6zel hastane bana
sunu dusundurur: Eskiden de hastaneler
vardi ama sadece sehirlerde vard.
Kasabalarda hi¢ yoktu, hastalar sehre
OkUz arabasinda getirilirdi. Ben bunlari
yasadim. Simdi her kdse basinda bir has-
tane. Hepsi dolu. Her odasi tiklim tikhm.
Ticari tarafini hi¢ konusmuyorum. Saglk
sisteminin bdylesine paraya dokdlmesini
zaten uygun bulmuyorum ama ben isin
oteki kismindayim. Bdylesine her kdse
basinda hastanenin oldugu Istanbul size
de urkutticti gelmiyor mu? insanlik israf
oluyor, vesselam.

2015 KIS SD| 57



