Siyomedikal muhnendisiig

Turkiyede nereye gidiyor'’?
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iyomedikal muhendisligi son
on yilda dinyada ve buna
paralel olarak da Ulkemizde
hem egitim alaninda hem de
yapilan Ar-Ge calismalari
olarak ¢ok hizla gelisen bir
alandir. Endustriyel alanda bir is kolu ola-
rak da2013yilindayapilan bir arastirmaya
gbre en populer meslekler arasinda yer
almaktadir.” Genel olarak biyomedikal
muhendisligini tanimlayacak olursak;
tip alanindaki problemlere mihendislik
ve doga bilimlerinin temel prensiplerini
kullanarak ¢ézdmler Uretmeyi hedefler.
Bu bakimdan biyoloji, fizik, kimya ve
matematigin yaninda elektrik-elektronik
muUhendisligi, bilgisayar muhendisligi,
malzeme ve mekanik gibi pek cok
disiplini bir araya getiren bir daldr.

Daha 6ncekiyillarda biyomedikal mihen-
disligi elektrik-elektronik mthendisliginin
altinda bir alan olarak Universitelerde
egitimi devam eden bir bransg iken bu
alanda gerceklesen teknolojik gelismeler
ve bu gelismelerin yayginlasan klinik
uygulamalari sayesinde biyomedikal
mUhendisligi artik kendi basina bir alan
olarak kargsimiza ¢ikmaktadir. Bunun
sonucu olarak Turkiye’'de yuksek lisans
ve doktora seviyesinde Universitelerin
genellikle fen bilimleri enstitlleri veya
biyomedikal muhendisligi enstitlleri
bunyesinde verilen egitimlere ek ola-
rak 2001 yilinda agilan ilk biyomedikal
muhendisligi Bolumu ile de Universite
seviyesinde egitimler veriimeye baglan-
mistir. Bu sayede makina muhendisleri,
elektrik-elektronik muhendisleri ve hatta
elektrik teknikerlerinin zaruri olarak dol-
durmus oldugu bu boslugu, konusunda
uzmanlasmis ve Universite egitimi ile tam
donanimli olarak yetismis biyomedikal

80 | SD SONBAHAR 2014

muhendisleri doldurmaya baslamistir.

Biyomedikal muhendislerinin 6zellikle
hastane ortaminda klinik mthendisi
olarak hizmet veren personelleri, ileri tek-
noloji trind tibbi cihazlarin muhendislik
tasarimini yapan Uniteler ile bunlarin etkin
kullanicilar olan hekimler arasindaki
bagi kurarak hastalar agisindan ¢ok
kritik bir gérev ustlenirler. Oyle ki; Saglik
Bakanligrna bagl 200 ve UstU yatak
kapasiteli devlet hastaneleriyle 100 ve
UstU yatak kapasiteli 6zel hastanelerde
siraslyla 27.07.2001 tarih ve 24472 sayili
Resmi Gazete ile 22.03.2002 tarih ve
24708 sayill Resmi Gazete'de ilan edilen
standartlar geregi en az bir biyomedikal
muhendisi istihdam etme zorunlulugu
getirilmigtir. Yine Bakanlar Kurulu’nun
2005 yilinda almis oldugu bir karar
gere@i “Yatakll Tedavi Kurumlarinin
bUnyesinde “Biyomedikal Hizmetler ve
Kalibrasyon Birimi kurulmasi veya bu
hizmetleri bir bagka kurumdan satin
alinmas!” sarti getirilmistir.® Universite
dlzeyinde biyomedikal muhendisligi
egitimi almisg olarak yetismis eleman
sayisl ile Ulkemizdeki mevcut hasta-
nelerde istihdam edilmesi beklenen
biyomedikal mUhendisi kadrolarinin bir
istatistigi yapildiginda buyUk 6lgtude
eleman agiginin oldugu tespit edilmistir.©

Biyomedikal muhendisligi alaninda
yapilan arastirma konulariniirdeleyecek
olursak kargsimiza ¢ok genis bir yelpaze
¢lkacaktir. En yaygin olarak bilinen
uygulama alani cesitli hastaliklarin
teshis ve tedavisinde kullanilan her turlt
tibbi cihazlarin dizayn edilip Uretilmesi,
koruyucu bakim ve kalibrasyonunun
yaplimasi, gérintileme sistemlerinde
sinyal islemeleri, ilgili igletim sistemlerinin
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gelistirimesi ve gerekli yazilimlarin hazir-
lanmasi ve gerektiginde cihaz Uizerinde
degisiklige gidilerek hasta odakli-kisiye
Ozel sistemlerin olusturulmasinda etkin
rol Ustlenmektir.

GUnUmuzde yirmi bini agkin farkli tibbi
cihazin hastanelerde teshis ve tedavi
amacli kullanildigi dtsuntldrse bu alanin
aslinda biyomedikal muhendisligiigin ne
denli 6nemli oldugu daha iyi anlagiimis
olacaktir. Bahsedilen bu konular klinik
mUhendislerinin daha ¢ok yogunlastik-
lar ve tecrubelerini kullandiklar alanlar
olarak da tanimlanabilirler. Ulkemizde
Universite seviyesinde verilen biyome-
dikal mthendisligi egitiminin maalesef
buytk bir gogunlugu hastane kurumlari
ile guclt bir sekilde entegre olamamig
ve dolayisiyla uygulamayi 6n plana
cikaran klinik boyutunda zayiflik arz et-
mektedir. Buna ek olarak tibbi cihazlarin
Ulkemizdeki Ar-Ge galismalarina yonelik
gelismelere bakacak olursak kullanilan
tekniklerin cok yuksek sermaye gerek-
tiren pahali teknolojilerden olusmasi ve
Uretim asamasinda yetismis-tecrubeli
elemanlarin eksikligi dolayisiyla yerli
Uretilmis tibbi cihazlar konusunda ¢ok
da istenilen seviyede olmadigimiz
soylenebilir.

Biyomedikal muhendisliginin bir diger
ilgi alani dogal ya da yapay malzemeler
kullanilarak fonksiyonunu yitirmis olan
doku veya organlarin bu fonksiyonlarina
yeniden kavusmasi ile yakindan ilgilidir.
Gelisen teknolojilerin sunmus oldugu
genis imkanlar sayesinde saglik agisin-
dan problemli dokulara yonelik ¢ézim
Ureten malzemelerin yaninda sadece
estetik amaclarla uygulanan malzemeler
de populerlik kazanmis durumdadir.



Protez bir organdan agizda implant
edilen bir dise veya dolgu maddesine,
yapay organlara kadar bu alan ¢cok cesitli
malzemeleri kapsamaktadir.

Burada malzeme biliminin en énemli
katkisl, uygulanacak malzemenin implant
edilecek doku ¢zelligine gore ve siste-
matik mekanik gereksinimler g6z éniine
alinarak en uygun sekilde tespit edilmesi,
malzemenin sekillendirimesinde hangi
islemlerden gegecegi ve nihayetinde
dokuda bir uyum sorunu yasanmadan
implant edilmesi gibi parametreleri
degerlendirerek en uygun muhendislik
tasarimini yapmaktir. Ulkemizde kul-
lanilan protez Urunler cogunlukla yurt
disindan temin edilmektedir ve buna
bagll olarak bir protez Uruntn maliyeti
¢ok yUksek rakamlara ulagmaktadir.
Hem son kullaniciyrhem de daha blytk
cercevede Ulke ekonomisini olumsuz
yonde etkileyen bu durum son yillarda
yerli protezlerin Uretiimesindeki ¢ok
olumlu ve heyecan verici gelismelerle
birlikte farkll bir rotaya yonelmis du-
rumdadir. Yerli protezlerin Uretiimesi ve
yaygin bir sekilde kullaniimasi gunu-
muzde yeni gelisen bir sektdr olmasi
nedeniyle biyomedikal mihendislerinin
ve girisimci sirketlerimizin yeni ve daha
blydk atiimlarini beklemektedir.

Disiplinler arasi bir alan olan biyomedikal
muhendisliginin biraz daha teorik ve
hesaplamall bilimler konularini iceren
bir diger ilgi alaniysa biyoenformatiktir.
Genellikle mevcut bilgisayar uygulama-
larinin biyolojik problemlerin ¢6zUmUinde
kullaniimasini esasina dayanmaktadir.
Ornegin DNA ve protein dizilerinin
siralanmasi gibi problemler ¢ok buytk
verilerin Uretilmesi ve islenmesi ile

gerceklesebilmektedir. Bdyle buyuk
verilerin islenmesi, saklanmasi, sikisti-
rilmasi, sistemler arasinda transfer edi-
lebilmesi gibi konularda biyoenformatik
konusunda uzmanlasmis biyomedikal
mUhendisleri aktif olarak rol alir. Ayrica
laboratuvar ortaminda gerceklestirilen
bazi deneylerin bilgisayar ortaminda
simulasyonlar kullanilarak teorik anlamda
gerceklestiriimesi ve bunlarin sonucunda
elde edilen verilerin analizi de yine bi-
yoenformatik alaninin aragtirma konulari
arasinda yer alr.

Son vyillarda Ulkemizdeki teknolojik
arastirma ve gelismelere yapilan ulusal
destekler baglaminda biyomedikal ve
biyoteknolojik alanlardaki arastirmalara
¢cok ciddi dlgtde bir destek s6z konu-
sudur. Bu destekler hem Universitelerde
yapilan arastirmalara hem de sektérdeki
firmalarin Gretecegi Urtin odakli projelere
yonelik olarak butlnleyici bir politika
izlemektedir. Tibbi malzeme ve ilag
konusunda yurt digina olan bagimli-
igimizi azaltmak ve her tUr yerli Grtin
gelistirme ve Uretmeyi tesvik ederek
Ulkenin 6ncelikleri dogrultusunda bir
saglik hizmeti sunmayi hedefleyen bu
calismalar biyomedikal mtuhendislerinin
yakin bir gelecekte tecribelerini en etkin
bir sekilde aktaracagi genis platformlar
olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
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