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Ulkemiz icin yeni bir déne-
min basladigini hissetmekteydim. Ama
o zamanlarda ben bu kadar degisimin
basarilabilecegdini, hele saglik alaninda
adeta bas dénduren ve hayalleri zorlayan
reformlarin kisa zamanda gercege
donusebilecegini tahmin etmemistim
dogrusu. Oyle ya, doktorlarin hasta
muayene ettikleri odalarinda muayene
esnasinda bile sigara icilen bir Ulkeden
kahvehanelerde bile sigara i¢ilmeyen bir
Ulkeye gelinebilecegini kim bilebilirdi ki!
Sosyal Sigortalar Kurumu’na ait olanlar
basta olmak Uzere hastanelerdeki kuy-
ruklarin bitecegdi, herkesin istedigi hasta-
nede ntfus clizdaniyla veya sadece TC
kimlik numarasini sdyleyerek muayene
olabilecegi ve istedigi eczaneden ilag
alabilecedi hatta hastaneye gidemeyen
vatandaslarimizin evine kadar doktor
ve dis hekiminin gidip onlari evlerinde
muayene edecedi bir tlke... Bunun gibi
pek ¢cok reform gercekten de “hayaldi
gercek oldu”.

Bu buyuk reformlarin yasandigi dénem-
de belki de en blyUk degisim saglik
ve calisma alanlari ile sosyal yasamda
gerceklesti. Halkimizin memnuniyet
oraninin en ¢ok arttigi saglik sektérinde,
devletimizi sadece Anayasada yazili hal-
de degil uygulamada da sosyal devlete
donUstUren sosyal alandaki degisimler
yapllirken ben de bu reform gérusmele-
rinin yapildigi Komisyonda gérev yaptim.
Yaklagik 10 yil galistgim Saglik, Aile,
Calisma ve Sosyal Isler Komisyonu’nun
8 yil gibi oldukca uzun sure Baskanhgini
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yaptim. Komisyon Bagkani sifatiyla, bu
doénustime hem sahit oldum hem de
elimden geldigince katki sunmaya
calistim. Iste burada Komisyonda gérev
alan diger arkadaslarimla beraber benim
de katki sundugum bazi kanunlari sizlere
hatirlatmaya galisacagim:

Saglikta, iktidarimizdan énce buytk bir
karmasa vardi. En basta saglik ocag!
sistemi eksik igliyordu. Bu nedenle ¢i-
kardigimiz aile hekimligi sistemi cagdas
saglik hizmetlerinin sunumunda 1.
basamak saglik hizmetlerini etkin hale
getiren, koruyucu saglik hizmetlerini
One cikaran, maliyeti azaltan, insanlarin
hekime erisimini tesvik eden ve kolay-
lastiran bir sistemdi. Boylece her ailenin
bir hekimi oldu. Sistem halen mikemmel
bir sekilde islemektedir.

Saglik alanindaki reformlardan belki de
en blyugunu, 2005 yilinda ¢ikardigimiz
5283 sayili Kanunla gergeklestirdik. Ko-
misyonumuza gelen “Bazi Kamu Kurum
ve Kuruluslarina Ait Saglik Birimlerinin
Saglk Bakanhgina Devredilmesine
Dair Kanun”, gerek komisyonumuzda
gerekse kamuoyunda aylarca tartigildi.
Kanun, adindan anlasilacagi Uzere farkli
kurumlarin saglik tesislerini tek elden
ybnetmeyi, vatandaslarimizin saglik
hizmeti aliminda farkli uygulamalari sona
erdirmeyi, farkll kurumlardaki saglik per-
sonelinin farkl 6zltk haklarini tek ¢eside
donustirmeyi, saglik tesislerini verimli
kullanmayi vs. amaclyordu. Zira bu
Ulkenin esit haklara sahip vatandaslari,
bu kanundan 6nce ayni hastanelere
gidemiyor hatta ayni eczaneden ilag
bile alamiyordu. Pek cok kurumun;
demiryollarinin, PTT’nin dahi hastaneleri
bulunmakta idi. SSK hastanelerindeki
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kuyruklar, hastane eczanelerindeki
cileler ve gok gesitli hasta magduriyetleri
TV’lerde ve birgok mecrada parodile-
rin ve skeclerin vazgecilmez konusu
olmustu. BUtdn bunlari dizeltmek igin
getirilen yasaya muhalefetin cevabl
hazirdi. Onlar “hastaneleri satacagimi-
z1, 6zellestirecegimizi, herkesin yUklu
paralarla muayene olabilecegini” iddia
etmekteydiler. Yillarca “parasiz saglik,
esit saglk” diye slogan atanlar bizim
bu kanunla getirdigimiz parasiz ve esit
saglik imkanina gosterdikleri tepkiyle
amaglarinin bagciyr dévmek oldugunu
bir kez daha gdstermis oldular! Muhalefet
bu dnemliyasayi iptal ettirmek amaciyla
Anayasa Mahkemesine tasidiysa da
Yiksek Mahkeme bu talebi reddetti.
Hamdolsun ki, bu hayirli is basariyla
tamamlandi.

Hastaneler tek cati altina toplandiktan
sonra, bir bagka parcalanmis yapi olan
sosyal glivenlik ve emeklilik sistemini
de birlestirmek gerekiyordu. Bununigin
2005 yilinda hazirlanan tasari ancak
2006 yilinin Haziran ayinda kanunlagti.
Sosyal Guvenlik Kurumu kurularak
tum sigorta kurumlari tek ¢ati altinda
toplandi. Bunun yani sira Genel Saglik
Sigortasl uygulamasina gegildi. 5510
Sayil Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik
Sigortasi Kanunu ile 18 yasin altindaki
herkesin saglik glvencesi olmus oldu.
Boylece gocuklara yonelik cok cagdas
bir uygulama basglamis oldu.

Fakat bu reformlara ragmen ¢ozlleme-
yen bir sorun vardi. Pek ¢ok yere doktor
gitmiyor, baskentimizin gevre ilgelerinde
dahi ciddi hekim ihtiyaci doguyordu.
Bu sorunu, ¢ikardigimiz “mecburi hiz-
met kanunu” olarak bilinen ve teklifini



benim verdigim kanunla ¢ozdtk. Artik
her hekim, bdlgelerin sosyoekonomik
durumlarina gére belirlenen surelerde
0 bdlgelerde calismaya bagladi ve
hekimlerin bolgelere gore dagilimi daha
adaletli bir hal aldi.

Katki saglamaya galistigim baska bir
onemli kanun ise “engelliler kanunu”
olarak bilinen kanundur. Pek cok degisi-
mi icinde barindiran bu kanunla yapilan
en 6nemli degisiklik, engelli bireylere bir
miktar maddi destek saglanmasi idi. Zira
bu kanundan énce gocugu engelli diye
bazi aileler onlari ntfusa bile kaydettirmi-
yor, adeta onlardan utaniyordu. Durum
boyle olunca engellilerle ilgili dogru
duzgun bir istatistik bile yapilamiyordu.
Onlara verilmeye baslanan maastan
sonra aileler adeta ¢ocuklarini gun
yUzune ¢ikardirlar.

Teklifini verdigim ve bilahare yasalagsmasi
icin dnemli gayret sarf ettigim bir diger
konu kamuoyunda “SAN-TEZ Kanunu”
olarak bilinen duzenlemedir. Sanayici-
lerimizin Ar-Ge'ye dayali ihtiyaglarin
karsilanmasi ve toplumsal dlzeyde
Ar-Ge talebi olusturmak igin intiyaclara
bagli aragtirma programlari olusturulma-
sI ve sanayicinin Ar-Ge ve teknolojiye
dayali ihtiyaclarini Gniversitelerle igbirligi
icerisinde ¢oziime ulagtinimasi da énemli
bir gereklilikti. Iste bu nedenlerle 2007'de
kanunlasan ve Universite ile sanayici
birlikteligini saglayan kanun sayesinde
halen binden fazla Ust dizey arastirma
yUrutdlmektedir. Bu kanun, uluslararasi
metinlerde basarili ve énemli uygulama-
lardan biri olarak gosterilmistir.

2008 yilinda kurulmasina katki sundugum
ve uzun sUre baskanh@ini yarattdgum
TBMM Cocuk Haklari izleme Komitesinin
yapisi ve faaliyetleri, dinyada tek olmasi
bakimindan UNICEF tarafindan dtnya
parlamentolarina 6rnek gosteriimis
olmasi da beni son derece gururlan-
dirmaktadir. Bu komisyon ¢ocuklarla
ilgili énemli calismalar yapmis, cocuk
haklarina dair metnin Anayasamiza
eklenmesine katki verilmistir.

2007’den 6nce ozellikle yapistiric kir-
tasiye malzemelerini ¢ocuklar rahatca
satin alabilmekte ve onlarda maalesef
farkli bagimliliklara yol agcabilmekte idi.
Omrind zararl maddelerle miicadeleye
vakfetmis biri olarak Cocuklarin Ugucu
Maddelerin Zararlarindan Korunmasina
Dair Kanun teklifini 2007 yilinda verdim
ve bu teklif 2009 yilinda yasalasti. Bu
kanun teklifi ile cocuklarimizin ve gencle-
rimizin ruh ve beden sagliklarini korumak
amacityla bagimlilik yapici maddelerden
uzak tutulmasini ve bu maddelere
¢ocuklarin erigsiminin guglestiriimesini
amaclamaktaydim. Bdylece kirtasiye
malzemesi, boya incelticisi gibi maddeler
ile yapistirici olarak kullanilan ve ugucu

madde ihtiva eden UrUnlerin gocuklara
satiimasi yasaklandi. Bu kanundan
sonra kamuoyunda tinerci olarak bilinen
kisilerin ve onlarin karistigi suglarin sayisi
belirgin bir sekilde azalmistir. Bu tespit,
yapilan yasayla amaclanan sonuca
ulasildigini gostermektedir.

Dunya Saglik Orguitd, trafikte can gliven-
ligi konusunda Ulkemizi pilot tlke secmis
ve Afyon ilinde toplantilar yapmistir.
Buradaki toplantilarda karayollarinda
uyusturucu kullanan surdculere yonelik
olarak evrensel anlamda kabul gérmus
kolay, pratik ve ucuz testlerin standart
hale getirilerek gerekli denetimlerin
yapllabilmesi icin Diinya Saglik Orgiti
(WHO) nezdinde ciddi girisimlerde
bulunduk. Bu degisikligi kamuoyunda
alkol duzenlemesi olarak bilinen ve
2013 yilinda yasalastirilan dizenleme
ile basardik.

Turk Kardiyoloji Dernedi'nin katkilariyla
Ulkemiz kalp sagligl bakimindan son
derece 6nemliolan “Ulusal Kalp Saghgi
Politikas!” calismasini tamamladik. Ayri-
ca geng sporcu olumlerini engellemek
icin, Turk Kardiyoloji Dernegi ile birlikte
bir standart anket ve test formu hazirlayip
ilgili bakanliklara ilettik. Bu ¢alismanin
faydasini toplum olarak énumuzdeki
yillarda goéreceg@imiz agiktir.

Ve gelelim tatinle micadeleye:
Uluslararasi tutun tekelleri ile buyuk
muUcadelemize. 2000'den 6nce dogan
herkes hatirlar; 6gretmen ders arasinda
bahcede ve 6gretmenler odasinda
sigara iger, tum cocuklar onu gorur,
sonra gelir derse sigaranin zararlarindan
bahsederdi. insanlarin sagliklari igin git-
tikleri hastaneler, sehirlerarasi otobusler
duman altridi. Maalesef Glkemiz sigaraya
bagli nedenlerle dlimlerde, dinyada
ust siralarda. Ozellikle akciger kanseri
ve buna bagl 6lum oranlarn ¢ok fazla.
Fakat hukumetimizin kararli tutumuyla
2003 yilinda Dunya Saglik Orgtd’nin
hazirladigr “Tuttn Kontroll Cerceve
Sozlesmesini” Meclisten geciren ilk
Ulkelerden olduk. Tatin Mamullerinin
Zararlarinin Onlenmesine Dair Kanun-
la da, Ulkemiz artik dumansiz hava
sahasina donustd. Sigara yasaklarinin
baslamasindan sonra sigara tuketimi
yUzde 20 civarinda azaldi. Acil servislere
mUracaat eden kalp krizi ve akciger
hastaliklarinda belirgin azalma gérduk.
“Koylerde, 1ssiz bolgelerde insanlari nasil
kontrol edeceksiniz?” denirdi. Mutlulukla
ifade etmem gerekir ki, sigara yasaginin
uygulanmasinda kdydeki kahveler bile
hemen geregini yapti ve yasaga uydu.
Burada en ¢ok destegi, sevinerek soy-
lGyorum ki halkimiz verdi. Eger onlar
bu destegi vermeselerdi bu basariya
asla ulasamazdik. Onlara bir kez daha
tesekkur ediyorum. Ancak Bagbakanimi-
zin sahiplenmesi ve destedi olmasaydi

basari saglamamiz mimkuin olmazdi.
Bu nedenle kendisine halkimiz adina
Ozel olarak tesekkurlerimi sunuyorum.

2013 yilinda yasalasan ve “alkol diizen-
lemesi” olarak bilinen yasa, sigaradan
farkli olarak bazi kesimlerce farkli ve
maksatl tartismalara konu oldu. Bazi-
lari olayi dini, siyasi ve ideolojik boyuta
cekerek maksada aykir davrandilar.
Acik olarak ifade etmek gerekirse,
tattnle ilgili yasada toplumum neredeyse
tamaminin destegini almigken alkolle
ilgili dizenlemede bu basari maalesef
yakalanamadi. Bu belki konuyu tam
anlatamayisimiz, belki de onlarin an-
lamak istememeleri ve ényargilarindan
kaynaklanmaktaydi. Zira uygulamalar;
dunyada kabul gérmus ve gelismis Batl
Ulkelerinde uygulanan kurallarin Glkemize
adaptasyonundan baska bir sey degildi.
Gelecek nesillerimizin saglikli olmasi
da tek amacimizdi. Bundan yaklasik G¢
sene énce milli futbol takimimiz sahaya
alkol reklamiyla ¢ikiyordu. Bu; cocuklar
ve gencleri seven kisilerin utanacag bir
davranisti, kabul edilemezdi. Gengligin
idolG milli sporcular ve alkol reklami!
ilgili kurumlara muracaat ederek bu
uygulamanin kaldiriimasi saglandi.

Uzulerek ifade etmek gerekirse kagak
rakidan insanlar maalesef 6lmekte bu
Ulkede! Cocuk bir markete ekmek,
sut, gikolata almak i¢in giriyor ancak
hemen yaninda igki! Her sokakta onlarca
alkol reklam tabelasi... Bunlarin dogru
olmadigini dustnenlerdenim. Modern
duinyada her bakkalda, her markette
ve gunun her saati icki satilmiyor. Bazi
Ulkelerde icki satilan, tGtan Urdna satilan
yerler sadece bu Urlnleri satabilmekte.
Bazi Ulkelerde kamuya ac¢ik alanda igki
tUketilmesi yasak. Avrupa Ulkelerinin
cogunda alkol reklami yasak. ABD’de
21 yasin altindakilere icki satiimasi ve
kamuya acik yerlerde icki tiketimi yasak.
Pek ¢cok Batili Ulkede birbirlerine gére
degisiklikler olmakla beraber aksam
saatlerinden sabah saatlerine kadar
icki satilmaz ve ayrica tim mecralarda
reklami da yasak. Fakat Ulkemizde,
icki tUketimi ve satisi konusunda tam
bir basibozuk ortam var idi. Hi¢cbir
kural yoktu. Biz sadece bunu cagdas
normlarda belli kurallara bagladik, ne
kimsenin 6zel hayatina mtdahale ettik
ne de 6zgurlugune!

Unutamayacagdim bir konu da, yaptigim
ulusal ve uluslararasi faaliyetlerden dolayi
2005 yilinda dénemin TBMM Bagkani
Bulent Aring tarafindan Nobel Barig
Odultne aday gosteriimem olmustur.
Yukarida katki verdiklerimden bazilarini
Ozetlemeye calistigim reformlari bir kez
daha kamuoyuna anlatma firsati verdigi
icin SD Dergisi’'ne tesekkir ediyor, tim
halkimiza zararli aligkanliklardan uzak
saglikli gunler diliyorum.
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