DOSYA: SAGLIK PROFESYONELLERININ EGITiMi

unden bugune
nemsirelik egitimi

1964'te Diyarbakir'da dogdu. ilk ve orta egitimini istanbul'da, lise 6grenimini
Kirklareli'de tamamladi. 1985 yilinda i.U. Florence Nightingale Hemsirelik
Yiksekokulu'ndan mezun oldu. 1987 yilinda istanbul Universitesi Saglik
Bilimleri Enstittisti Dogum ve Kadin Hastaliklar Hemsireligi Anabilim Dalinda
yuksek lisans, 1994 yilinda doktora derecesi aldi. Akademik ¢alismalarini,
1986-1990 yillari arasinda Firat Universitesi Elazig Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksekokulu'nda, 1991-1996 yillar arasinda ise I.U. Florence Nightingale
Hemsirelik Ytksekokulu'nda strdurdud. 1999 yilinda dogent, 2005'te profesor
oldu. Halen Florence Nightingale Hemsirelik Fakultesi Dekani olarak gérev
yapmaktadir. Dr. Beji, evlidir ve iki cocuk annesidir.

Prof. Dr. Nezihe Kizilkaya Beji

1979 yilinda istanbul'da dogdu. ilk, orta ve lise 6grenimini bu kentte tamamladi.
I.U. Florence Nightingale Hemsirelik Yuksekokulu'ndan 2001 yilinda mezun

oldu. Aralik 2001'de arastirma gorevlisi olarak goreve basladigi Florence
Nightingale Hemsirelik Yiksekokulu'nda 2004 yilinda yUksek lisans, 2009 yilinda
doktora derecesi aldi. Haziran 2012'de I.U. Hemsirelik Fakultesi Kadin Saghg
ve Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dal’'na yardimci dogent olarak atandi ve
halen bu géreve devam etmektedir. Baslica ilgi alanlari arasinda dogum, riskli
gebelikler, infertilite ve Ureme sagligr yer almaktadir.

Yrd. Dog. Dr. ilkay Giingor

emsirelik, hem bagimsiz
hem de isbirligi icinde
aldigi rollerle, saglikli veya
hasta her yastan bireylere,
ailelere, gruplara ve top-
luma her ortamda bakim
veren profesyonel bir meslek grubudur.®
Turkiye'de modern hemsireligin kokleri
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1853'de Kirm Savasgi sirasinda iki yil
boyunca, istanbul Selimiye kislasinda
yaral ingiliz ve Turk askerlerine bakim
hizmeti veren Florence Nightingale’e
dayanmaktadir.? Ulkemizde ilk olarak
bir askeri hekim olan Besim Omer
Pasa, 1911 Trablusgarp ve 1912
Balkan Savaslar’nda yetersiz hasta

bakimina bagl yasanan zorluklarin
ardindan hemsirelik meslegine olan
gereksinimi dile getirmis ve Istanbul'da
taninmis ailelerinin kizlarini, “Goénalld
Hastabakicilik Kursu”na cagirmistir.
Kizilay Dernegi bu énerinin Uzerinde
durmus ve alti aylik gonulld hastabakicilik
kurslari agmistir. ilk hemsirelik okulumuz,




1920 yilinda istanbul'da acilan Amerikan
Hastanesi'nin hemsire gereksinimini
karsilamak Uzere kurulan Amiral Bristol
Saglik Lisesi olmustur. Ardindan 1925
yilinda istanbul'da Cumhuriyet déne-
minin ilk hemsire okulu olan Kizilay
Ozel Hemsire Okulu kurulmustur. 1946
yilinda Saglik Sosyal Yardim Bakanlig,
bunyesindeki yatakli tedavi kurumlarinin
intiyacini kargilamak Uzere hemsire
okullari agmistir. Ortaokul mezunlarini
alan bu okullarin egitim stresi 1958 yilina
kadar 3 yil, 1958'den sonra 4 yil olmustur.
1988-1991 yillari arasinda Saglik Meslek
Liselerinin (SML) sayisi buydk bir artis
gostererek 90’ sayilarda 300’10 sayilara
ulasmistir. Milli Egitim Bakanligi verilerine
gore 2012-2013 egitim-dgretim yilinda
341 Anadolu Saglik Meslek Lisesi'nde
hemsirelik egitimi verilmektedir. -8

Ulkemizde yiiksekogretimde hemsirelik
eQitiminin basglamasi, bir ihtiyactan
¢ok Florence Nightingale Hemsirelik
Okullarr ve Hastaneleri Vakfi gibi bazi
uluslararasi kuruluglarin etkisi ile olmus-
tur. 1950’lerde lisans ve yUksek lisans
egitimlerini tamamlamak igin Amerika
Birlesik Devletleri'nde (ABD) Kolombiya
Universitesine burslu olarak 12 hemsire
gitmis ve daha sonra bu hemsireler Ulke-
mizde ABD hemsirelik modellerine dayali
hemsirelik programlarini kurmuslardir.
Universite diizeyinde hemsirelik egitimi,
ilk olarak 1955 yilinda Ege Universitesi
Hemsirelik YUksekokulu ile baslamis,
bunu 1961 yilinda Hacettepe Universitesi
ve Istanbul Universitesi Florence Nigh-
tingale Hemsirelik YUksekokulu takip
etmistir. Hemsirelik egitiminin ve hemsi-
relik mesleginin gelismesine, bu okullarin
onemli katkilart olmustur. Daha sonraki
yillarda 1982'de AtatUrk ve Cumhuriyet
Universiteleri Hemsirelik Yuksekokullari,
1985'de Gulhane Askeri Tip Akademisi
(GATA) Hemsirelik Ytksekokulu, 1993'de
Marmara, 1994'de Dokuz Eylul ve
1995'de Gazi Universiteleri Hemsirelik
Yiksekokullari agilmistir. Hemsirelik egiti-
mi 1991 yilinda Anadolu Universitesinde
SML mezunlarina acilan bir program ile
1999 yilina kadar hemsirelik 6nlisans
programi olarak da verilmistir.&4 8 Og-
renci Se¢me ve Yerlestirme Merkezi'nin
(OSYM) “2012-0OSYS Yiksekogretim
Programlari ve Kontenjanlari Kilavuzu”
Merkezi Yerlestirme ile Ogrenci Alan
YUksekogretim Lisans Programlari
tablosuna gére, toplam 108 hemsirelikte
lisans programi (fakulte, yUksekokul,
saglik bilimleri fakultesi btnyesinde)
bulunmaktadir.®

Ulkemizde Saglik Bakanligi ile Yiikse-
kégretim Kurumu (YOK) arasinda yapilan
bir protokol ile Ulkenin artan hemsire
gereksinimini karsilamak ve nitelikli hem-
sire yetistirmek Uzere, 1996 yilinda saglik
meslek liseleri ylksekokula dénusturutle-
rek 79 adet saglik yiksekokulu agiimistir.

e —

Protokol ile saglik meslek liselerinin
hemsirelik, ebelik ve saglik memurlugu
bolumlerine, saglik hizmetleri meslek
yUksekokullarinin hemsirelik ve ebelik
programlarina, Anadolu Universitesi Acik
Ogretim Fakdiltesi Hemsirelik Programina
ogrenci alinmasina son verilmigtir.
Saglik Bakanhgl, 1996-1997 yilinda
Universitelere devrettigi; hemsire, saglik
memuru ve ebe egitimi yapan saglik yUk-
sekokullarinda verilen egitimin niteligini
elestirmis ve alinan égrenci sayilarinin
gereksinilenin altinda oldugunu ileri
sUrerek 2001 yilinda 25 saglik meslek
lisesinin hemsirelik bolimune 684 6gren-
cialmak suretiyle lise dlizeyinde egitimi
yeniden baslatmistir. Saglik Bakanligina
bagli saglik meslek liseleri 2004 yilindan
itibaren Milli Egitim Bakanligrna (MEB)
devredilmig; 2005 yilinda 6grenci alimi
durdurulmus; gincellenen Hemsirelik
Yasasina konulan (03.05.2007) bir ek
madde ile 2007-2008 6gretim yilindan
itibaren 5 yil sureyle olmak Uzere,
SMLnin hemsirelik bélumlerine yeniden
ogrenci alinmaya basglanmistir.® 101 By
5yillik stre dolduktan sonra 12.07.2012
Tarihli ve 28351 sayill Resmi Gazetede
yayimlanan “Saglik Bakanligi ve Bagli

Saglik alanindaki gelismeler,
yUksek ve pahall teknoloji
kullanimi, kaliteli saghk
hizmetlerine duyulan
gereksinimin artmasi
nitelikli hemsirelere duyulan
ihtiyaci arttirmaktadir.
Nitelikli hemsirelerin
yetistiriimesinde, egitim

ve egitimi yUrdten hemsire
egiticilerin yetkinlikleri
onem kazanmaktadir.
Hemsirelik egitiminde
kalitenin arttiriimasi icin
egitimin nitelik ve dlzeyinin

yUkseltilmesi gerekmektedir.
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Kuruluglarinin Tegkilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanun Hikminde Kararname

ile Bazi Kanun ve Kanun Hikmutnde
Kararnamelerde Degisiklik Yapiima-
sina Dair Kanun’un 23. maddesinde
Hemsirelik Kanununa eklenen gecici
bir madde ile “Universitelerin hemsirelik
programlarnnda Ulke ihtiyacini karsila-
yacak yeterli kontenjanlar olusturulmak
lizere bu maddenin ydrdrltige girdigi
tarihten itibaren 5 yil stire ile saglik mes-
lek liselerinin hemsgirelik programlarina
dgrenci alinmasina devam olunur ve bu
programlardan mezun olanlara hemsgire
unvani verilir’ karari alinmistir. Bu karar-
dan sonra goére, 341 tane Anadolu Saglik
Meslek faaliyet gostermeye baslamigtir.
Bu okullarin yanisira Ozel Anadolu Saglk
Meslek Lisesi sayisi hizla artmaktadir.
Ozetle, tlkemizde hemsirelik egitimi
halen Universite dizeyinde Hemsirelik
Fakulteleri, Hemsirelik Yiksekokullari
ve Saglik Yuksekokullar (SYO); lise
duzeyinde Saglik Meslek Liseleri (SML)
ile veriimeye devam etmektedir.® 12

Dunyada hemsirelik egitimi cogun-
lukla 10-12 yillik egitimin ardindan
ortadgretim Uzerine temellendiriimis 3
veya 4 yillik yiksek egitim duzeyinde
veriimektedir.™® Ulkemizin de Saglik
Bakanligi duzeyinde katildigi ve imza
koydugu, ikinci Avrupa Hemsirelik ve
Ebelik Konferansinda yayimlanan Mdinih
Deklerasyonu’nda hemsirelik egitiminin
lisans ve lisansustl programlarda
yurattlmesi 6ngoérdlmustir. Hemsirelik
lisans programlarinda egitim sdresi en
az 4yl ve 4 bin 600 saat teorik ve pratik
egitimi kapsar. Avrupa'da Avrupa Birligi
direktifleri dogrultusunda, birlestiriimis
hemsirelik programinin yaratiimasina
calisiimakta, tum hemsirelik program-
larinin yUksek egitim sistemine entegre
edilmesi icim ¢caba gdsterilmektedir.
Ulkemizde de hemsirelik egitimi lisans
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dlzeyinde standardize edilmistir. Ders
programlarinin Avrupa Birligi Ulkeleriyle
denkliginin saglanmasi icin cekirdek
mufredat olusturulmus ve programlar
degisen saglik sorunlarina yonelik glin-
cellenmistir. Ayrica Bologna Streci ile
pek cok okulda kredilendirme sistemi ile
denklik saglanmasi ¢aligmalari strdtrul-
mektedir.© * 18 Ulkemizdeki hemsirelik
egitimi i¢in bir standart olusturulmasini
saglamak amaciyla, Hemsirelik Ulusal
Cekirdek Egitim Programi calismalar
(HUCEP) komisyonu, Universitelerarasi
Kurul Tip-Saglik Bilimleri Egitim Konseyi
tarafindan 2002 yilinda olusturulmus ve
Universitelerarasi Kurul tarafindan onay-
lanan hemsirelik ¢cekirdek mufredati 20
Mart 2004 tarihinde tum yuksekokullara
tanitilmistir. YOK kapsaminda Ekim 2012
tarihinde olusturulan Hemsirelik Komis-
yonu bunyesinde HUCEP alt komisyonu
olusturulmus ve HUCEP guncelleme
caligsmalari devam etmektedir.('?

Mezuniyet sonrasi egitimin nitelik ve
niceligi gelistikce, hemsirelerin hasta
bakiminailigkin bilgi ve becerileri, liderlik,
savunuculuk gibi rollerinin 6n plana ¢ika-
cag belirtiimektedir. Mezuniyet sonrasi
egitimde kazanilan bilgi ve becerilerle
hemsireler, mesleki felsefe, bilimsel yak-
lasim ve cesitli bakim modellerini Klinik
alanda uygulayabilmekte; hizmet alanin-
dadegisimicin lider saglik profesyoneli
rolinu Ustlenebilmektir.(® 1960’lardan
itibaren basta Amerika Birlesik Devletleri,
ingiltere, Kanada ve Avustralya olmak
Uzere dunyada birgok Ulkede, saglk
hizmetlerinin sunumunda hemsirelik
uygulamalarinin kapsaminin genigle-
tilmesi yondnde olusan gugld egilimler,
Bati Ulkelerinde hemsirelikte lisanUstu
egitimlerin ve ileri hemsirelik rollerinin
gelistiriimesine yol agmistir.”-20 Hemsi-
relerin uzmanlasma surecinde ilk olarak,
hemesirelik lisansi Uzerine mezuniyet

Yasal duzenlemelere
g6re hemsire, Universite
dlzeyinde egitim alan bir
saglik personelini olarak
tanimlanmasina ragmen,
gundmuzde halen saglik
meslek liselerine 6grenci
alimi surdurulmekte,

acil tip teknisyenleri gibi
hemsirelik egitimi almamis
diger saglik calisanlari
da hemsire olarak gérev

yapabilmektedir.

sonrasl egitimler ve sertifika programlari
ile diyabet yonetimi, enfeksiyon kontrold,
palyatif bakim, stoma bakimi, yara bakimi
gibi Klinik alanlarda 6zellesmis uzman
hemsireler (clinical nurse specialists)
yetistiriimeye baslanmistir. Daha sonra
master programi, master sonrasi sertifika
veya doktora programlarini tamamlayan
hemsireler icin, uzman klinik hemsire
(clinical nurse specialist), pratisyen/
uygulayici hemgire (nurse practitioner),
sertifikall anestezi hemsiresi (certified
registered nurse anesthetist) ve sertifikall
hemsire-ebe (certified nurse-midwife)
olmak Uzere dért uzmanlik alaninda ileri
hemsirelik rolleri tanimlanmig, egitimleri
ve sertifikalariile orantili olarak uzmanlik
sahibi olduklari alanlarda birgok klinik
uygulamalari bagimsiz olarak uygula-
ma hakki verilmistir. GUnumuzde ileri
hemsirelik uygulamalarini strdtren bu
hemsireler, eriskin/pediatrik/yenidogan,
birincil bakim/akut bakim, aile saghgi,
yetiskin-gerontoloji, kadin saglhgi ve ruh
saghg! gibi alt uzmanlik alanlarina da
ayrilabilmektedir.(7:2'.22 Amerika Birlesik
Devletleri’nde 2004’te American Associ-
ation of Colleges of Nursing tarafindan
ileri hemsirelik rollerinin 2015’e kadar
doktora duzeyine cikarilmasini éneril-
dikten sonra doktorall hemsgire sayisi
hizli bir artis gdstermeye baslamigtir.
GUnumuzde hemsirelikte iki tip doktora
programi yUrutulmektedir. Birincisi teori
ve arastirma odakl doktora derecesi
PhD (Doctor of Philosophy), ikincisi ise
uygulama odakli hemsirelik doktorasi
olan DNP (Doctor of Nursing Practice,
Doctor of Nursing Science DNS, ya da
DNSc) doktorasidir.@3-25

Turkiye'de hemsirelik lisansustu egitimi,
1968 yilinda Hacettepe Universitesi'nde
bilim uzmanhgd programlarinin, 1972
yilinda yine Hacettepe Universitesi'nde
ilk bilim doktorasi programlarinin



aciimastyla baslamistir. Ulkemizde ilk
hemsirelikte dogentlik 1972 ve ilk profe-
sorlik 1978'de gergeklesmistir.? Yiksek
lisans programlari, tezli ve tezsiz olmak
Uzere iki sekilde yuruatulebilmektedir.
Halen birgok Universitede bu egitimler
strdurtlmektedir. Ulkemizde hemsirelik
bilimsellesme surecinde yol almaktadir
ve doktora programlarinin sayilari da gi-
derek artmaktadir. Bu programlarin PhD
dlzeyinde niteliginin gelistirilmesi ve ev-
rensel Universitelerle rekabet edebilmesi
ve hemsirelik bilimine katki saglamasi
dogrultusunda cabalar strdurtimektedir.
Yuksek lisans ve doktora programlari
hemsirelikte; Hemsirelik Esaslar, ic Has-
taliklari Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklari
Hemsireligi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklar
Hemsireligi, Kadin Saghgi ve Hastaliklar
Hemsireligi, Psikiyatri Hemsireligi, Halk
Saglhgi Hemsireligi, Hemsirelikte Yonetim
ve Hemsgirelik Ogretimi olmak Uzere
toplam dokuz ana bilim dalinda yuaru-
ttimektedir.® & 4 Uzman hemsgirelerin
rol ve sorumluluklarinin gelistirimesi ve
bunlarin yasal dizenleme kapsaminda
desteklenmesi gerekmektedir. Ozellikle
lisansustu egitimle 6zel alanlarda daha
yetkin hale gelen hemgirelerin bilgi ve
deneyimlerini uygulamaya aktarabilme-
leri, bakimin da kalitesini yUkseltecektir.

Teknolojik  gelismelerle  birlikte,
kuresellesme ve demografik yapi-
daki degisimlerden saglk hizmeti
ve dolayislyla hemsirelik mesledi de
etkilenmistir. Bu degisim, hemsirelik
uygulamalarina yanit verecek nitelikli
hemsirelerin yetistiriimesini zorunlu
kilmaktadir.® Karesellesmenin egitim
sistemiyle bltunlesmesi olan egitimde
uluslararasilagsma hemsirelik egitimine
de yansiyarak hemsirelikte bilginin
dogasl, egitim kurumlarinin ve egitimin
yapisini giderek degistirmektedir. Az
gelismis Ulkelerde yabanci uluslara ait
Universitelerin agilmasi, sayilarl gide-
rek artan vakif ve 6zel Universitelerde
hemsirelikte mezuniyet Oncesi ve
sonrasl egitim programlarinin agiimasi,
televizyonla, agik 6gretim programlariile
uzaktan egitim, on-line egitim, moduler
yapllar, sanal egitim gibi egitim prog-
ramlari ve 6grenci degisimleri hemsirelik
egitiminde uluslararasilagsmanin getirdigi
onemli etkilerdir.(14:20)

Hemsirelik egitiminde kaliteyi saglamak
icin, hastane ve okul arasinda igbirligi
yapiimasi, 6gretim elemanlarinin uy-
gulama alanlarina entegrasyonunun
saglanmasi, klinikte calisan hemsirelerin
mezuniyet sonrasi egitimlerinin destek-
lenerek yayginlastiriimasi ve 6grenci
egitiminde yer almalarinin saglanmasi,
oQrencilere egitim suresince karar
verme, kritik ddstinme, liderlik, yaraticilik
sosyal sorumluluk ve given duygusu-
nun kazandiriimasi, uygulamaya iliskin
standartlarin olusturulmasi ve égrenci

merkezli mufredat degisikligine iliskin ca-
lismalarin hizlandiriimasi énerilmektedir.
Ayrica, akademik personelin zorluklari,
dgrencilerin degerlendiriimesi, okullarin
fizik yapisi, mesleki kurumlarla iligkiler,
ders programlari gibi egitim kalitesini
etkileyen 6nemli faktorler oldugu unu-
tulmamalidir.(*®

Sonug olarak, Turkiye'de 1920 yilinda agi-
lan ilk hemsirelik okulundan ginimuze
degin hemsirelik egitiminde 6nemli asa-
malar kaydedilmistir. Saglik alanindaki
gelismeler, yuksek ve pahali teknoloji kul-
lanimi, kaliteli saglik hizmetlerine duyulan
gereksinimin artmasi nitelikli hemsirelere
duyulan ihtiyaci arttirmaktadir. Nitelikli
hemsirelerin yetistiriimesinde, egitim
ve egitimi ydriten hemsire egiticilerin
yetkinlikleri &nem kazanmaktadir. Hem-
sirelik egitiminde kalitenin arttirimasi i¢in
egitimin nitelik ve dizeyinin yUkseltiimesi
gerekmektedir. Yasal dlzenlemelere
godre hemsire, Universite dlzeyinde
egitim alan bir saglik personelini olarak
tanimlanmasina ragmen, gtntimuizde
halen saglik meslek liselerine 6grenci
alimi strddrtlmekte, acil tip teknisyenleri
gibi hemsirelik egitimi almamis diger
saglik calisanlari da hemsire olarak
gorev yapabilmektedir. Farkli egitim
dUzeylerine sahip hemsirelik meslegdi
Uyelerinin ayni yetki ve sorumluluklara
sahip olmalarina bagli yasanan karmasa
ve ortaya ¢ikardigi sorunlar halen devam
etmektedir.
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