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eyami Safa; insanlik tarihinde
savaslarin yerini anlatmak
icin “savaslar, nefsini &l-
ddrmeyi bilemeyen insanin
bir dava ugruna J&lmeyi
6grenmesi igin verilmis ilahi
dersler gibidir” diyor. Biliriz ki savaglarda
ilk kayip dogrulardir hatta Churchill,
“savagta dogrular o kadar kiymetlidir ki
yalanlarla korunmalidir” der. DusUnce
hayatinda yeri Hegelci diyalektik icinde
gorulen Prusyali asker Clausewitz’in
“savas Uzerine” adl kitabinda, savasi
‘gercgekleri ve korkular érten, hayali
ve hirslari ortaya ¢ikaran bir sis’ olarak
tanimlamasi, aslinda savaslari biraz
daha yakindan tanimamiz gerektigini
anlatrr. insanlik tarihinde basindan beri
yikiciliglyla daima hatirlanan savaslar
hep olmustur, bir de bu yikiciligina ve
insanliga kazandirir gibi goérantrken
bile kaybettirdiklerine bakarken tezat
olarak goéruruz ki tiptaki birgok ilerleme
de aslinda savaglarla i¢ icedir.

GUnUmUzde de savaglar, dolayl ve
dolaysiz etkilerle en fazla élduren ve
en fazla sakat birakan ilk on neden
arasindadir. 90’lardan bu yana catis-
malarda 2 milyon cocugun éldugu,
5 milyon ¢ocugun ciddi yaralanma
gecirdigi, evsiz veya kimsesiz kalan,
psikolojik travma yasamis 10 milyon
gocuk bulundugunu biliyoruz. Bunlara
bir de mayin yaralanmalari ve hala 78
Ulkede 200-215 milyon kara mayinin
bulundugunu hatirlatirsak tablo daha da
agirlagir. GUntimuzde savaslar gelismis
teknolojiyle, Irak’'ta Amerikalilarin seyrel-
tilmis uranyumlu mermiler kullanmasi
gibi yikicihgini daha da arttirirken, bir
yandan da tipki eski yillarda oldugu gibi
bir yandan da saglik agisindan tedavi ve
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tedaviye yonelik teknolojilerin gelismesini
de arttirmaktadir.

Antik cagin Bergamali buyudk cerrahi
Galenos, Roma’da saray hekimi olarak
¢alismadan 6nce Undnd ve bilgisini antik
cagin savascilari gladyatorler Gzerine
olan tedavileriyle kazanmisti. Arkologlar,
Misirda Luksor yakinlarinda bulduklar
ahsap deriden ayak parmag! protezini
de muhtemelen ayak parmaklarini kay-
beden bir asker igin yapiimis olabilecegi
yorumu ile giindeme getirdiler. Bir uzvun
ameliyatla vUcuttan uzaklastiriimasi
anlamina gelen “ampltasyon”, Eski
Misirda bilindigi gibi, Hipokrat tarafin-
dan da yaralanmis ya da gangrendz
hal almis uzuvlar i¢in tanimlanmig ve
savaslardaki yogun yaralanmalarda
uygulanarak gelistiriimistir. Bilhassa
Larrey gibi savas cerrahlari tarafindan
glnde 200 gibi bir sayida uygulanmigtir.
Daha sonra 17. ylzyilda Jean Petit ile
turnike kavrami gelistiriimis ve kanama
azaltilarak gelisme saglanmistir. Il
Dulnya Savasinda Amerikali askerlerde
100 bin civarinda el yaralanmasi olmasi
ile ve Sterling’in cabalari sonucunda
mikro cerrahi yontemleri gelistiriimis ve
el cerrahisi 6zgun bir bilim dali haline
gelmistir.

Savaslarin ginimuz tibbina en blyutk
katkilar yara kavrami ve yara bakiminda
olmustur. Homeros, Troya Savasinda
4 yarall askerden UgUnun 6ldugunu
anlatir. Bu oran, Orta Cag Savaslarinda
da degismemis, fakat silahlarda barut
kullaniimaya basglandiginda yaralarin
baruttan etkilendigi goérulmus, yara
iyilesmesinde kaynar yag, kizgin demir
kullaniimigtir. Ambroise Pare ise 16.
ylzyilda yara tedavisinde yumurta, gul
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yag! ve terebentin kullanarak ciddi bir
iyilesme saglamistir. Lister ile mikrop
karsiti maddeler “antiseptikler” savas
alanlarinda kullanildigi gibi, Osmanli -
Rus Savasinda ordu cerrahi Carl Reyher
“debridman” kavramini getirerek yeni
bir cigir agmistir. Amerika- ispanyol
savaslarinda 19. ylzyilda cerrahi maske
ve steril eldiven uygulamalar baglatiimig
bdylece enfeksiyonlara bagli élumler
hizla azaltilmigtir. Teknolojik gelisme-
lerle I. DUnya Savasinda yUksek hizli
mermiler, makineli tufekler kullaniimaya
baslayinca kirli yaralanmalarla élumler
artmis ama 1929'da Fleming tarafindan
penisilinin bulunmasi ile Normandiya
¢lkarmasinda sik¢a kullanilarak hatta
seri Uretimi yaplilarak yara ve mikrop
kavraminda antibiyotiklerle yeni bir
dénem basglamistir.

|. DUnya Savas! bir¢cok alanda oldugu
gibi, sok kavraminin anlasiimasi ve
tedavisinde blyutk gelismeler olmasini
saglamistir. Kanamali yaralanmalarin
¢oklugu sok kavraminin gézlenme-
sinde ¢ok faydall olmustur. Anestezi
uygulamalarinda ¢ok 6nemliolan “hava
yolu” kavrami ve “anestezi derinligi”
kavramlarinin anlagiimasi ilk kez |. Dunya
Savasinda Arthur Buadel tarafindan
ortaya konmus; eter, kloroform ve damar
yolundan verilen alkol ile spinal aneste-
ziler kargilastirnimisg, ilk anestezi cihazlar
gelistiriimistir. Aslinda 1840’larda savas
alanlarinda agriyr kesmek adina ilk dev-
rim niteligindeki galigsmalar baglamistir.
Davy tarafindan nitréz oksidin etkileri
gbzlemlenmis 1853'te Wood hipodermik
siringa ile kullanilan morfinin biling kaybi
olmaksizin analjezik etkisini fark etmis
ve kullanmaya baslamistir. Amerikan
ic Savasinda oral ve parenteral yaygin



olarak morfin kullanilimig, Kore Savasinda
da yogun bir sekilde kullanilmis anacak
yan etkileri anlagilinca vazgecilmistir.
Morfinin bagimlilik etkisinde o yillarda

=

“asker hastaligl” olarak tanimlanmisti.

Kanadall gogus cerrahi Bethune ispanya
ic Savasinda ilk kan bankasini kurmus,
fakat kan transflizyonu ve kan bankalari-
nin énemi ve verimli kullanimi ancak Kore
Savasinda mdmkun olmustur. Yine Kore
Savagindakan taginmasi icin cam siseler
yerine kolay taginmayi saglayan kiriimayi
Onleyen plastik torbalar kullaniimaya
baslanmistir.

Kemik  kiriklarinda  gunUimUzde
kullanilan algilama yéntemi ilk olarak
Kinm Savasinda kullanimistir. Savas
yaralanmalarinin blytk ¢ogunlugunu
uzuv yaralanmalari olusturur. Kemik
kiriklarinin teshisinde ve mermilerin vi-
cutta teshisinde Roentgen’in x isinlarini
kesfetmis olmasi gok Gnemli bir yer tutar.
Xisinlar, italya ve Etiyopya Savasinda ve
1897 Osmanli - Yunan savasinda sikga
kullanilarak rutin hale gelmistir. Yine |.
Dunya Savaginda Thomas'in gelistirdigi
splintlerle uyluk kemigi kiriklarinda 61im
orani % 80’lerden % 20’lere dustrmustU.
Daha sonra Alman cerrah Kintcher’in
kemik kiriklarinda kanal givileri kullan-
masi geldi. Bu mikemmel teknik, Kore
Savasina kadar ¢ok kullaniimasa da bu
savagla beraber popllerlik kazanmisg,
modifikasyonlariyla giinimuzde dahi
hala siklikla kullanilmaktadir. Yine Il. DUn-
ya Savasinda Rus askerlerin tedavisinde

Modern hemsireligin kurucusu olarak kabul edilen ingiliz hemsire Florence Nightingale'in 1854'te calismaya basladig Selimiye Kislasrndaki gecici hastane. (1856)

kendi adiyla anilan ve hala popdulerligini
koruyan tespit ydntemi olan “ilizarov”
yontemini ilk olarak uygulamistir.

Savaslarin tibba bulyUk katkilarindan biri
de fazla sayida yaralanmada saglik siste-
mi ve organizasyonunun énemini ortaya
koymasidir. Napolyon Savaslarinda ilk
kez Fransiz ordu birliklerinde duzenli
sihhiye hizmetleri ve atl arabali seyyar
hastaneler kurulmustu. Ordu cerrahi
Larrey, modern ambulans sistemi ve ilk
yardim kavramina dnculuk etmistir. Kirm
Savaginda bu saglik hizmetlerine Floren-
ce Nightingale ile hemsirelik hizmetleri
de eklenmistir. Daha sonra Amerikan i¢
Savasgl ile Osmanli — Rus savaslarinda
yaralilarin tahliyesi icin atll ambulans
birlikleri, ilk yardim igin sahra hastaneleri
kurulmus bu hastaneler timen, kolordu
ve ordu gibi cephe gerisi kentlerdeki
genel hastaneler ile irtibatlandirilarak ilk
genel saglik teskilatlari olugturulmustur.

Tum insanhgin ortak mtcadelesi, sa-
vasglari sona erdirmek daha da 6nemlisi
engellemektir. Buna ragmen ginimuzde
1. ve 2. Korfez Savaslarinin sadece in-
sanlarin 6lum ya da yaralanmaslyla degil
cevre felaketleri, barinma ve sosyolojik
¢Okus surecleri ile de ne kadar buyutk
yikimlar olusturdugunu, yillarca gide-
rilemeyecek olumsuz suregler ortaya
cikardigini gérmekteyiz. Ne gariptir ki
savaglar, tim bu yikiciligina ragmen,
blyUk bir ironiyle insanliga hayat kurta-
rici, tedavi edici sUreclerdeki gelismeleri
armagan etmektedir.
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