DOSYA: SEZARYEN VE KURTAJ

Nfantisit

Prof. Dr. Giirkan Oztiirk

elisimsel sinirbilimciler,

insan beyninin en alt

duzeyde bir stringen

beyniyle baslayip

eklenen Ust béluimlerle

son halini aldigini sa-
vunurlar. Bunun anlami, insan olarak
icimizde hayvanlarla paylastigimiz ortak
bir yapilanmanin bulundugudur. Bu
yapillanma sayesinde hayatta kalmak
icin beslenme ve tehditlerle micadele
etmede ve neslimizi devam ettirmek icin
dogustan getirdigimiz oldukca etkin bir
takim biyolojik ve psikolojik mekaniz-
malari kullaniyoruz. insan olmak, bu
mekanizmalari hayvanlardaki serbestlik
ve bencillik seviyesinden cikartip ahlaki
toplumsal normlar ¢ercevesinde tekrar
sekillendirmeyi gerektiriyor. Sug, teror,
anarsi, fuhus, cinayet ve hirsizlik gibi
sapmalar bu gozle analiz edildiginde,
¢ogunun kontrol altinda tutul(a)mayan il-
kel gudulerle agiklanabilecegini gordriz.

Kurtaj tartismalari sirasinda ¢okca
duydugumuz “benim bedenim, benim
kararim” gibi sdylemler, aslinda ilkel
biyolojinin dikte ettirdigi, fetusu “kolayca
harcanabilir niteliksiz bir doku parcasi’na
indirgeyen ve organizma olarak sadece
kendi yasamsal icgudulerini 6nceleyen
bir anlayisin sesidir. Oyle ki eger bu yavru
dogarsa, disinin ve diger yavrularinin
gidaya erisimi azalabilir (fakir ailelerde
gecim sikintisi, calisan kadinlarin kalici ya
da gecici olarak isini kaybetmesi), disinin
sUrU disina atiima riski ortaya c¢ikabilir
(gayrimesru iliski sonucu gebe kalma,
bebegin istenmeyen cinsiyette olmasi)
ya da disinin Ureme kapasitesi dtsebilir
(dogumsal anomaliler, hastaliklar).
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sUrdUrmektedir.

Cok fazla olmasa da dogada da fetsten
kurtulmanin érneklerine rastlanabiliyor.
Bu konudaki ilk arastirmalari Hilda Bruce
yaklasikelliyilénce yaptl. Bucalismalarda
daha sonra “Bruce etkisi” olarak anilacak
bir mekanizma ile gebe farelerin yeni bir
erkekle kargilastiklarinda yavru attiklari
gosterildi.® Yakin zamanda Science
dergisinde yayimlanan bir makale, Bruce
etkisinin primatlarda da var oldugunu
ortaya koydu.® Buna gore Etiyopya'da
yasayan Gelada maymunu sUrUsinde,
yeni bir erkek hakimiyeti ele gecirdiginde,
hamile disiler spontan disuk yapiyor ve
bu dénemde toplam dogum sayisi % 80
azaliyor. Arastirmacilar bunu, strddeki
mevcut tum yavrulari éldurerek énceki
erkegin genlerini ortadan kaldiran yeni
erkegin dogacak yavruyu da 6ldureceqi
gercegine bagliyor. Kendiliginden dusik
yapan disiler, zaten 6lecek bir yavruicin
vakit kaybetmiyor ve bir an 6nce hayatta
kalma sansi olacak yeni bir yavruya
gebe kalabiliyorlar; bu da onlarin ireme
basarisini arttiryor.

Dogmus savunmasiz yavruyu 6ldtrmek,
hayvanlar arasinda ¢ok daha yaygin bir
olay. Ornegin bazi baliklar ve kemirgenler
yavru sayisi belli bir rakamin altina diser-
se bunlarla vakit kaybetmemek ve bir an
once daha verimli bir reme dénemine
girmek i¢in mevcut yavrularini yiyorlar.
Gelada maymunlarinda da gozlendigi
gibi erkek aslan yeni bir strayt ele
gecirdiginde mevcut yavrularin hepsini
katlediyor.

Bu anlattiklarimiz hayvanlarin en temel
icgudulerinin bir eseri. Ne yazik ki varligi-
nin hayvan tarafini ahlak ve erdem ilkeleri
ile ydnetmesi gereken insanoglu da ilk

nsanligin vahsi sablkas:

1968 yilinda Karabiik'te dogdu. ilk ve ortadgrenimini burada tamamladi. 1993
yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakultesinden mezun oldu. Universite
yillarinda gesitli dergilerde populer bilim yazarligi yapti. 1995-1999 yillari
arisinda King's Collage’de fizyoloji doktorasi yapti. 1999-2010 yillari arasinda
Van Yuzunct Yil Universitesi Tip Faklltesi'nde égretim tyesi olarak calisti.
Halen istanbul Medipol Universitesi Tip Fakltesi Fizyoloji AD'de gorevini

gaglardan beri bebek ¢ldirme (infantisit)
sugunu hep isleye gelmistir. Tarih dncesi
doénemdeki infantisit oraninin % 50’leri
bulduguna dair iddialar bulunmaktadir.®
Tarim toplumuna geg¢ise kadar ki do-
nemde bunun en 6nemli nedeni yeni
bireyleri besleyememe endisesi olarak
gbsterilmektedir ve kurbanlar genellikle
kiz cocuklaridir. Daha sonraki zaman-
larda dini icerikli 6ldurmelere, tanrilar
adina bebeklerin katlediimesine sahit
oluyoruz. Bu konuda en ileri gidenler
Tunus'ta yasamis olan Kartacallardir.
Oyle ki tanrilar Baal Hamon'a adamak
Uzere bebekleri ates cukurlarina
yuvarladiklar tespit edilmistir.® Eski
Yunan ve Roma’da bebek 6ldirmek
kabul géren bir davranis olmamakla
birlikte dolayli olarak yaygin bir sekilde
uygulanmaktaydi. Bebek dogdugunda,
babaya, bir bagka aile bdytdguine ya da
bir din adamina gosterilir, bu kisiler eger
yasamasini isterse bebegin bakimina
devam edlilir, yoksa kapi 6ntne birakilirdi.
Birakilan bebegin aclik, sicak, soguk ya
da vahsi hayvanlar gibi “dogal” sebep-
lerden 6lmesi beklenir, bdylece bebek
oldirmenin sorumlulugu alinmamis
sayllirdi. Bebegin disari birakiimasinin
temel sebepleri gayrimesru olmasi,
sagliksiz ya da sakat olmasi, kiz olmasi
ve ailenin fakirligiydi.

Antik caglarda Almanya'daki kabileler de
¢ocuklariormana terk etme adeti varken,
ingiltere paganlar da ¢ocuk kurban
ediyorlardi. Islamiyet éncesi Arap top-
lumlarinda infantisit bir nevi post-partum
dogum kontrolt olarak kullaniliyordu ve
son derece yaygindi. Bebekler fakirlik,
tanrilara adak ve kiz gcocugu babasi
olmaktan utanma gibi turlu sebeple



genellikle diri diri gémulerek olduralu-
yordu. Rusya’nin Kamcatka boélgesinde
bebekler éldurtlur ve képeklere atilirdi.
Sibirya halklarindan Koryaklar 19. yuzyila
gelinceye kadar bebek 6ldirme adetini
sUrdurduler; oyle ki ikizlerden birini
mutlaka kurban ederlerdi.® Bazi Gdrcd
kabileleri kiz bebekleri agizlarina kizgin
kul doldurarak oldurdrlerdi.® Antik Cin'de
de bebeklerin, 6zellikle kiz bebeklerin
terkedilmesi ya da soduk su dolu bir
kapta éldurtlmesi yaygin uygulamalardi.
Budizm'in yayilmasindan sonra da durum
pek degismedi; ebeveynler dldurdukleri
bebegdin nasil olsa daha iyi bir hayatta
tekrar dogacagi bahanesiyle gelenegi
devam ettirdiler. Cinlilerin infantisiti mes-
rulastiran énemli bir ¢zellikleri, bebegi
altraydan énce insan saymamalariydi.”
Song hanedani déneminde Hubei ve
Fujian eyaletlerinde zenginler G¢ oglan
iki kiz, fakirler ise iki oglan bir kizdan
sonraki tum bebekleri éldurtyorlardi.
Qing Hanedani zamaninda ise tum kiz
bebeklerin 1/5 ila 1/4 kadar infantisit
kurbani oluyordu. Japonlar tarladan bitki
seyreltmek manasina gelen “mabiki”
kelimesini infantisit igin kullaniyor ve
bebegi agzina ve burnuna islak kagit
bastirarak éldurtyorlardi; bu adet 20.
ylzylil baglarina kadar devam etti. Belki
de en korkung infantisit gelenegi Yeni
Gine yerlilerinin bazi bebekleri 6ldur-
meleri ve ardindan bunlari yemeleridir
ki bu adetin halen devam ediyor olma
ihtimali yUksektir. Halen strmekte ol-
dugundan stphelenilen akil almaz bir
baska infantisit dehseti, birkac yil énce
yine Papua Yeni Gine’'de ortaya ¢ikarildi.
Uzun yillardir birbirleriyle savasmakta
olan bazi kabilelerin kadinlari, savasacak
erkek kalmamasi ve bdylece savasin
bitmesi icin dogan oglan ¢ocuklarinin
hepsini dldurmeye bagladilar ve bu
durum on yildan fazla strdd. Kenya’'nin
Kikuyu kabilesi ikizleri torenle éldurirken
Nijerya'nin Ibo halki dogumda annesi
6len bebegi diri diri gdmerlerdi. Kuzey
ve guney Amerika’nin yerli halklari
arasinda da infantisit oldukca yaygind.
Inuklar bebekleri denize atardi. Yukon
ve Mahlemuit kabileleri kiz bebeklerin
agizlarina ot doldurur ve 6lime terk
ederlerdi. Inuitler bebekleri buz tzerinde
6lmeye birakirlardi. Maidu yerlilerine gére
ikizler o derece tehlikeliydi ki sadece
kendileri degil anneleri de ¢lduraltrda.
Su an ki Teksas bdlgesinde yasamis
olan Mariame yerlilerinde kiz infantisiti
o0 derece yaygindi ki evlenmek icin
baska kabilelerden kadin getirirlerdi.
Brazilya’nin Tapirape yerlilerinde bir kadi-
nin ayni cinsiyette ikiden ve toplamda da
Ucten daha fazla cocuk sahibi olmasina
izin verilmez, “fazlaliklar” ¢ldaraldrdad. ..

Maalesef bulundugumuz cagda da bu
korkunc sug islenmeye devam etmekte-
dir. Dinya capindaki yillik infantisitin 100
bin yeni dogumda 2,1 oraninda oldugu
rapor edilmistir.® Ancak bu oranin Cin ve

Hindistan gibi bazi Ulkelerde ¢ok daha
yUksek oldugu tahmin edilmektedir.
Cin'de tek gocuk politikasina bagli olarak
olmasi gerekenden 25 milyon daha az
kiz cocugu varligi hesaplanmis olup
bunun ne kadarinin segici kdrtaj, ne
kadarinin ise infantisite bagl oldugu bilin-
memektedir.® Yasak olan anne karninda
ultrasonla cinsiyet tayini, otoparklarda
araglar icinde dahi kagak olarak yapil-
makta ve kiz bebekler kirtaj akibetine
ugramaktadir. Cin'de toplamda 40 milyon
kiz ve kadinin “eksik” oldugu rapor edil-
mistir. Hindistan'da da buyuk boyutlarda
bir kiz bebek katliami stregelmektedir.
Sadece Salem eyaletinde son birkag
yilda éldurulen kiz bebeklerin sayisi 4
bin 500 olarak rapor edilmistir. Bunda en
onemlineden, ailelerin kizlari evienirken
6demek zorunda olduklar yUklu geyiz
parasi olarak gdsterilmektedir. Hindistan
genelinde durum o derece vahimdir ki,
resmi kayitlara gére 1000 erkek bebege
karsl sadece 880 kiz bebek diunyaya
gelmektedir.('®

infantisit, tarih boyunca insanligin isleye
geldigi en korkung suglardan biridir. Ug
ilahi din de bebeklerin éldurmemesi
konusunda kesin uyarilarda bulunmustur.
Konuyla ilgili en net uyarilardan biri isra
Suresi 31. ayette yapilmaktadir: “Fakirlik
korkusuyla ¢cocuklannizi dlddrmeyin.
Onlara da, size de biz nzik veriyoruz.
Dogrusu onlan élddrmek blyik bir
guinahtir.”
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Tunus’ta yasamis olan

Kartacalilar, tanrilari Baal
Hamon'a adamak Uzere
bebekleri ates cukurlarina
yuvarliyorlardi. Rusya’nin
Kamcatka bolgesinde
bebekler éldurulur ve
kdpeklere atilirdi. Cinlilerin
infantisiti mesrulastiran
énemli bir 6zellikleri, bebegi
altr aydan 6nce insan
saymamalariydi. Maalesef
bulundugumuz cagda da
bu korkung suc islenmeye
devam etmektedir. Cokca
duydugumuz “benim
bedenim, benim kararim”
gibi sdylemler, aslinda
ilkel biyolojinin dikte
ettirdigi, fetlsu “kolayca
harcanabilir niteliksiz bir
doku parcasl”’na indirgeyen
bir anlayisin sesidir.
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