DOSYA: TIPTA TEKNOLOJININ KULLANIMI
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aglik enformasyon tek-

nolojisinin; saghgi, saglk

hizmetlerini, halk saghgini

ve biyomedikal arastirma-

lari gelistirdigine dair kesin

kanitlar vardir. GUnumuzde
baz sistematik arastirmalarla ortaya
konan bu kanitlar, saglik enformasyon
teknolojilerinin katkilarinin klinik karar
verme, bilisim ve iletisim teknolojisi,
tibbi mudahaleler ve teletip alanlarina
kesinlikle yarar sagladigi yontundedir.
Bu durum, saglik enformasyon teknolo-
jisinin bUtdn dinyada yayginlagsmasini,
biyomedikal ve saglik bilisimi alaninda
da yeni arastirma ve uygulamalarin
dogmasini saglamistir. Ayni zamanda,
saglik personelinin yeni egitim ihtiyag-
lari da dogmus oldu. Teknolojinin her
gelismesi insan gucu Uzerinde yeni
bir meslek, uzmanlik, beceri alani vb.
gelismesini kaginiimaz kildigina goére,
bu kadar buyuk agsamalarin yasandig!
alandan bazi yeni mesleklerin dogmasi
da kaginiimazd.

Saglik bilisimi, saglik alanindaki bilgilerin
Uretimi, toplanmasi, degerlendiriimesi,
analizi, saklanmasi, islenmesi, sunulmasi
ve argivlenmesi sureglerinin tamamidir.
Saglik bilisimi, saglik alanindaki bilgilerin
etkili ve verimli kullanimi, bu bilgilerin
yayginlastiriimasi, analizi, yeni yapi-
lanmalara imkan saglayacak sekilde
yonetilmesi icin degisik bilim dallari
ile bilgisayar ve iletisim teknolojisinin
en Ust duzeyde karsilikl kullaniimasini
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feknolgjilerinin
<lesmesi
Mizde d

U

amaclamaktadir. Bilgi ve iletisim tekno-
lojilerindeki hizli gelismelerin etkilerinin
ilkin saglik alaninda gértimesi, degisen
hasta beklentileri, nufusun giderek
yaslanmasi, Ulkelerin epidemiyolojik
paternlerinin (6runtdlerinin) degismesi
gibi nedenlerle saglik sektortine yeni
bir stratejik tutum gerekmektedir. Saglik
hizmetlerinin  sunumunda teknoloji
yogunlugu ve yayginligr artmakta oldu-
gundan btdn saglik profesyonellerinin
bilgi, beceri ve yaklagim yelpazesinde
degisiklik yapiimali ve bu alana 6zgu
yeni meslek tanimi ortaya konmalidir.
Saglik bilisimine ek olarak, e-saglik,
elektronik teshis ve tedavi sistemleri,
fizyolojik 6lciimler, hasta izleme ve tele
tip uygulamalari, tibbi gérintileme ve
PACS, bilgisayar destekli teghis (CAD),
tibbi teknoloji ydnetimi, AB ve uluslararasi
standartlar gibi saglik teknolojileriyle ilgili
pek cok konu saglik profesyonellerinin
guindemine girmistir. Saglik bilisiminin ve
teknolojilerinin amaci, daha az hatanin
yapildidl, etkili ve verimli bir saglik hizme-
tinin kigilere ulastirimasini saglamaktir.
Saglik bilisimi ve teknolojileri bu amag
dogrultusunda saglik hizmetinin veril-
digi ortami iyilestirici yonde gelistirerek
degistirmeyi hedef alir.

Saglik bilisimi egitimi ve
meslekleri nicin gereklidir?
Ortaya konan kanitlara ragmen, saglik

enformasyon teknolojilerinin klinikte
yeterince kullaniminda sikintilar vardir.

1986'da Istanbul Tip Fakiltesinden mezun oldu. 1988'de Saglik Bakanhig
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olarak gérevlendirildi. London School of Hygiene and Tropical Medicine’da

Halk Sagligi Yuksek Lisansi yapti. 1996'da istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitist’nden doktora derecesi aldi. 1998’de Halk Saghgi Dogenti, 2003 yilinda
Saglik Yonetimi Profeséri oldu. Halen istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi Dekani olarak gérev yapmaktadir.

CUunku bu teknolojilere yatinm yapanlar
ile bunlardan yararlanacak gruplar
toplumun farkl kesimleri olmaktadir,
klinik uygulamalarin algoritmalarinda
degisiklik gerekmektedir, standartlar tam
ve mahremiyetle ilgili kuskular tamamen
giderilmis degildir. Hepsinden énemlisi,
uygulamalarda bu teknolojileri kullana-
cak 6zgun personele ihtiya¢ vardir.
Biyomedikal ve saglik enformasyonu
alaninda degisik tanimlar ve sézcUkler
karsimiza cikiyor. Sikinti, “enformatik”
s6zclgunu herkesin farkl anlamasindan
kaynaklanmaktadir (saglik, tibbi, biyo-
medikal vb.). Bu alanda yetismis kisilere
ne diyecegiz? Enformatist, enfomatisyen
(informaticist or informatician) gibi teknik
tartismalar iceren sézcUkler uluslararasi
arenada giindemde iken, dilimizde var
olan tek kelime “bilisimci” bunlarin
hangisine karsilik gelecek, digerlerine
hangi isimler verilecek ve aralarindaki
farklar nasil ortaya koyulacak gibi ¢cok
onemli soru karsimizdadir. IT diye bilinen
enformasyon teknolojileri nerede biter
ve enformatik nerede baslar? Sézgelisi
hastanede bilgisayarlari kuran ve prog-
ramlari yUkleyen alelade bilgisayarcinin
enformatik alaninda bilgi sahibi olmasina
ihtiyac yoktur ama CIO (chief informatics
officer- alin size bir Ust dlizey yoneticisi
daha) ve onun ekibinde goérevli proje
yaratdcUlerinin bunu mutlaka bilmeleri
gerekir.

Bu bilgilerin ne kadari teknik calismalar
ve deneyimler ile karsilanabilecek, ne



kadari bir uzmanlk dali olusmasini
gerekli kilacak, ne kadari ayri bir mes-
lek olmasini gerektirecektir? Boylelikle
diploma ve sertifika egitimleri de yavas
yavas netlesmeye baslayacaktir. Formal
belgelendirme zorunluluklarindan dogan
belgelendirme uygulamalari bagladi bile.
Sozgelisi, Almanya'da 1970’lerden bu
yana tip 6grencilerinin almasi zorunlu
bir dersi medikal enformatiktir. AMIA
(American Medical Informatics Asso-
ciation) hekimlerin board sinavlarinda
bir uzmanlik dal ve hekim disi kisilere
de doktora duzeyinde bir egitim ile
verilen bir unvana esas olarak tibbi
enformatik dalini tanimlamistir. Ancak
Ulkeden Ulkeye, ayni Ulke icinde Uni-
versiteden Universiteye, uygulamalarda
da kurumdan kuruma degisik tanim ve
varsayimlar gbéze carpiyor. Bu alanda
standardizasyon amaciyla son yillarda
ciddi girisimler vardir. Bir grup yaklasim
biyomedikal ve saglik enformasyonu
alaninda gdrulmektedir. Bunlar arasinda
biyomedikal mthendislik, tibbi enfor-
masyon bilimleri, molekuler biyoloji veya
nanobilimler sayilabilir. Sekil 1'de alanlar/
disiplinler arasindaki iliski gdsteriimeye
calisiimistir. Birbiriyle kesisen alanlar
egitimlerde de bazi kisimlarda birlikte
davranmak durumundadir. Kuruluglarin,
Ulkelerin ihtiyaclarina gére birbirinden
yararlanim ve birbirine gecisler acisindan
degisik kombinasyonlar denenebilir.
Dogrusu “sudur” diye herkesge kabul
gérmus bir gerceve Onerisi yapmak
mUumkun degildir.

Sekil 1’'de “biyomedikal ve saglik bili-
simi” kavramini konunun tam ortasina
yerlestiren bir anlayisla yapilmis sinir
tanimlamalari gérultyor. Buraya ana
g6vde dersek, ana govdeyi tasiyan 3
kaide olarak yénetim bilimini, bilgisayar
bilimini ve kognitif bilimleri gérebiliyoruz.
Ana gbévdenin periferinde ise informatik
konunun gatallandigi yerde durmaktadir.
Kemo, biyo ve nano olmak Uzere 3 en-
formatik alt dalinin bu ana gévdeye bag-
lantisi karsimiza cikiyor. Isin bu tarafinda
linguistik, madde bilimi, kimya, molekuler
biyoloji ve nano bilimin menzili icinde
kalan kisimlar bulunuyor. Biyomedikal
ve saglik bilisimi ana gévdesinin 2 ca-
lisma alani dikkat gekiyor. Birincisi, tibbi
kutuphanecilik ve saglik enformasyonu,
ikincisi de biyomedikal muhendisliktir.
Muhendislik tarafinda ilerleyen 3 ana
kulvar sensorler, robotlar ve sinyallerdir.
Her durumda ugras alanimiza su veya
bu sekilde mutlaka bir de mekanik boyut
katilmaktadir.

Ulkemizde saglik bilisimi ve teknolojileri
adyla boélim kurmus bir Universitemiz
yoktur. Bugtinlerde istanbul Universitesi
Saglik Bilimleri Fakultesi iginde Saglik
Bilisimi ve Teknolojileri BoIUmU kurulug
calismalari stirmektedir. Bu bolim, 4
yil egitim gerektirecek ve Ulkenin bu

meslekten yetismis personel ihtiyacini
karsilayacaktir. Calismalarindan évguyle
bahsetmemiz gereken Saglik Bilisimcileri
Dernegi bu alanda yasanan eksiklikleri
gidermek icin bazi calismalar yapmistir
ve Onerilerde bulunmaktadir. Bu arada
Antalya’da bu ¢alismalarin Universite
bunyesinde 6nculigund yapan Prof.
Dr. Osman Saka ve arkadaglarinin
galismalari dikkat ¢ekicidir. Istanbul’'da
ilk olarak Marmara Universitesi Saglik
Bilimleri Fakultesi bunyesinde kurmus
oldugumuz Saglik Bilisimi ve Teknolojileri
Anabilim Dali 4 yil 6nce faaliyete ge¢gmis-
tir. Bu anabilim dalindan sonra Gzerinde
caligilan istanbul Universitesindeki
bolumUn kurulmasinda bizimle bilgilerini
paylasan ve istenilen kalitede tasarim
yapmamiza katki veren Prof. Dr. Osman
Saka'ya faklltemizin blydk tesekkdr
borcu vardir. Bir ayrinti olmasina karsin
bu meslege adim atacak kisilere fikir
vermesi ve yenilerine dnculik edebilmesi
icin bu bélimun derslerinin listesine g6z
atmak yararli olacaktir (matematik, gtzel
sanatlar, yabanci dil gibi standart dersler
disinda kalan kismidir) (Tablo):

Bu derslerin isimlerine bile bakilinca
Ulkemizde ne buyuk bir ihtiyacin kar-
sllanacagini tahmin etmek zor degildir.
Buttn dilegimiz, bu alanda literattru-
mUzun de bu egitimleri dolduracak bir
yayin kalitesiyle zenginlestiriimesidir.
Alanda 6ncu sayilabilecek birkag kitabin
yayinlanmasi seving vericidir ancak
yetmez. En az bes-on bilimsel dergiyi
kesintisiz ¢cikarmaya basladigimiz gin
saglik bilisimi ve teknolojileri alaninda
istenilen adimlari attik demektir.

Tablo: Saglik bilisimi ve teknolojileri
bélimiinde yer alacak dersler

Zorunlu Dersler

Yonetim Bilisim Sistemleri

Bilgisayar Programlama | ve I
Cagdas Yonetim Teknikleri

is Sureglerinin Analizi

Veri Analizi ve Karar Verme

Sistem Analizi ve Tasarimi

Muhasebe ve Finans Yénetimi

Bilisim Teknolojileri | ve Il
Programlama Dilleri | ve Il

Kurumsal Kaynak Planlama

Saglik Bilgi Standartlari ve Siniflandirma
Veri Tabani | ve Il

Teknik Resim

Elektronik Saglik Kaytlari ve Kodlama | ve Il
Bilgisayar Teknik Donanimi

Grafik ve Canlandirma | ve Il
Arastirma Yoéntemleri

Biyoistatistik

Mikroislemciler ve Uygulamalari
Grafik ve Canlandirma | ve ll

Tibbi Biyoloji

Hastane Bilgi Sistemleri

Devre Teorisi ve Elektronik

insan Anatomisi ve Fizyolojisi

Tip ve Biyolojide Hesaplama ve Bilisim
Olasilik Kurami ve istatistiksel Yéntemler
Kural Tabanl Sistemler

Sistem Cozimleme ve Modelleme
Internet Teknolojileri ve Uygulamalari
Saglik Ekonomisi

Biyoteknoloji Kullanimi

Bilisim Guvenligi

Saglik Bilisiminde Proje Yonetimi
Saglik Bilisiminde Hukuk ve Etik

Tele Saglik ve Mobil Teknolojiler
Saglikta Karar Verme Yontemleri
Saglik Kurumlari Yénetimi

Sec¢meli Dersler

1.Tibbi Gérinttleme

2.Goérunti isleme

3.insan Kaynaklari Yénetimi

4.Saglik Hukuku ve Mevzuati

5.Saglik Hizmetlerinde Kalite Yénetimi
6.insan bilgisayar etkilesimi

7.Musteri iligkileri ydnetim sistemleri
8.Internet ve web programlama
9.Saglikta sinyal isleme

Sekil 1: Saglik enformasyonu ve biyomedikal alanlarinda alt gergevelerin ve bilimlerin

birbiriyle iligkisi

Biyomedikal ve Saglik Bilisimi d

Btphanik

Kaynak: Job Analysis of the Registered Health Information Administrator (RHIA) Conducted on behalf of American Health
Information Management Association (AHIMA), Prepared by: Nancy Thomas Ahluwalia, Chicago, 2008.
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