KULTUR VE SANAT
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us ve Dunya Edebiyatinin
en dnemli isimlerinden biri
olan Anton Cehov, 1860
yiinda Rusya’nin Taganrog
kentinde dogdu. Zalim,
dindar ve sanatkar ruhlu
bir baba ile sevgi dolu bir annenin alti
gocugundan biriydi. Dedesi, kendisinin
ve ¢ocuklarinin 6zgurligund satin almig
eski bir kéleydi. Anton Cehov'un kardes-
leri de sanatgi ruhlu gocuklardi: ivan
6gretmen, Nikola ressam, Aleksandr
yazar, Mihail ressam, yazar ve gevirmen,
Mariya ise 6gretmen ve ressamdi. Anton
Cehov “Yeteneklerimizi babamizdan,
ruhumuzu annemizden aldik.” derdi.
Anton Cehov’a goére; okul, dukkan,
kilise ve ev arasinda gecen gocuklugu
gercek bir aci idi. Dayaksiz gunleri
pek olmazdi. O gunleri bir yazisinda
soyle anlatir: “Dedemi, bey ve adamlar
doverdi, babami dedem déverdi, babam
da bizleri déverdi. Yine de kurban olmak,
cellat olmaktan iyidir.” Sceglov’a yazdigi
mektuplardan birinde ¢ocuklugu hakkin-
da sdyle der: “Cocuklugumu gézlerimin
éndne getirdigimde i¢ karartici sahneler
birbirini izler. Simdi dine inanmak diye
bir sey kalmadi bende. Inanir misiniz,
iki kardegimle birlikte kilisenin ortasinda
dikilip de ardi ardina ilahiler okumaya
basladigimiz zaman bize dért bir yandan
imrenerek bakar; bizleri yetistiren ana
babamizi kiskanirlardl. Oysa biz o sirada
kendimizi birer ki¢tik kdirek mahkadmu
gibi hissederdik.”

Cehov'un iki agabeyi 1875 yilinda
Universite okumak icin Moskova'ya gitti.
Uctincu sinif bir tiiccar olan babast ise
1876'da iflas edince Moskova'ya kagti.
Birkag ay sonra ailenin diger Gyeleri
de Moskova'ya gitti. Anton Cehov ise
1879 yilinda, liseyi bitirdikten sonra
Moskova'ya gitti. Cehov Moskova'ya
gelince tip fakultesine kaydoldu.
Taganrog Belediyesinden kazandigi
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bursun ¢ogunu ailesi i¢in harciyordu.
Para kazanmak icin gazete ve dergilere
kucUk ve komik dykuler yazmaya bas-
ladi. 1884, Cehov'un hayatinda énemli
bir yildir. Tip fakultesinden mezun oldu,
doktor olarak calismaya baslad. ilk dyk(
kitabl, Melpomene Oykdileriyayimlandi.
Ik hemoptizi deneyimi yasadi. Artik hem
doktor hem de hastaydi; pek cok Rus
gibi veremliydi. Cehov, tip fakultesinden
mezun olduktan sonra da éykd yazmaya
devam etti. Cehov’dan bize, bazilari
sinema ve/veya tiyatroya uyarlanmis
yuzlerce dyku kalmistir. Sevgili Doktor
adli dykusu belki de en ¢cok sahnelenen
Oykusudur. En Unlu dykuleri sunlardir:
Koyldler, Cukurda, Kara Kesis, 6 Numa-
rall Kogus, Klictik Képekli Kadin, Bozkir,
Act... Cehov, tip fakultesini bitirdikten bir
sUre sonra oyunlar da yazmaya basladi.
Orman Cini ve ivanov'un ilk sahnele-
nisleri ¢ok basarisiz oldu. Martr da ilk
sahnelendigine cok kotl tepkiler aldi.
Fakat Marti, 1898'de Moskova Sanat
Tiyatrosu’nda Stanislavski tarafindan
yeniden sahnelendi ve blyUk basar
kazandi. Mart’nin basarisini Vanya Dayi,
Uc Kiz Kardes ve Visne Bahcesinin
basarilariizledi. Cehov 1892 yilina kadar
Moskova'da doktorluk yapti. 1892 yilinda
bir yurtluk satin alarak Melihova'ya
yerlesti1892'den 1898’e kadar da
Melihova'da doktorluk yapti. Hastaligi
ilerleyince doktorlugu ve Melihovo'daki
yurtlugunu terk edip 1898'de Yalta'ya
yerlesti. 1899 yilinda dykdulerinin tim
yayin haklarini A. F. Marx’a satan Cehov,
ertesi yil Rus Bilimler Akademisiine
onursal Uye secildi. 1901 yilinda Olga
Knipper ile evlendi. 1902 yilinda Maksim
Gorki’nin Rus Bilimler Akademisi Gyeligi
onaylanmayinca Akademi Uyeliginden
istifa etti. 1904 yilinda Yirmi Besinci
Sanat Yili kutlanan Cehov, 15 Temmuz
1904 gund, 44 yasinda kaplicalariyla
anld bir Aiman kentinde, Badenweiler'de
oldu.
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Doktor Cehov

Oykl ve oyun yazari olarak bilinen,
modern kisa 6ykinun ve modern oyun
yazarliginin kurucularindan biri sayilan
Cehov, ayni zamanda bir tip doktorudur.
1884 yilinda tip faklltesinden mezun
olunca Voskresensk yakinlarindaki
Ovchinnikov Hastanesinde calismaya
basladi. 3 Eylul 1884 gunu Moskova'ya
donen Cehov, evinin kapisina, Uzerinde
“Anton Cehov, Tip Doktoru” yazil bir
tabela asti ve hasta kabul etmeye
basladi. Para durumu dizelmeye bas-
layinca eve yeni esyalar ve bir piyano
aldi. Moskova'daki hekimligi sekiz
yil strdd. Moskova’dan sonra alti yil
kadar da Melihovo'da hekimlik yapti.
Hastaligi ilerleyince meslektaglarinin
israri ile tibbi birakti. Onceleri yoksul
hastalardan muayene Ucreti almayan
Cehov, Melihovo'ya tagindiktan sonra
hi¢ kimseden muayene Ucreti almadi.
Kendisine Cehov soruldugunda bir tlic-
car sdyle demistir: “Aaa! Anton Paviovi¢
mi? Tanimaz olur muyum? Usanmadan
gitti geldi, gitti geldi, bizim koca kanyi
ivilestirdiydi. Sonra ben hastalaninca beni
de lyilestirdi. Ama para veririm, parayi
almaz. Dedim ki, ‘Anton Paviovi¢, neden
bdyle yapiyorsun? Para almazsan neyle
gecineceksin? [sinden anlayan bir adam
oldugun belli, ama para almiyorsun. Oyle
sey olur mu?’ Gene almayinca yakasina
simsiki yapistim. ‘Kendini distinmen
gerek biraz. llerde kimin basina neler ge-
lecegini kimse bilemez. Bir gtin isinden
ativerirlerse ne yaparsin? Tticcar degilsin
ki bizim gibi aligverisle ugrasasin. Elinde
avucunda yok, cascavlak kalirsin ortada.’
Karsimda hep gdltiyordu. Sonra dedi
ki; ‘Eger isimden atarlarsa, ben de bir
ticcar kiziyla evleniveririm.” Ben de
ona su karsiligr verdim: ‘Dogru ddrtst
kazancin olmazsa hangi ticcar sana
kizini verir?’ Gene guldd. Sanki ona degil
baskasina sdyldyordum...”



Cehov'lailgilianilarda onun doktorlugu ile
ilgili cesitli anekdotlar mevcuttur. Cehov;
1886 kisini tifis, 1992 yazini kolera salgi-
niyla micadele ederek gecirdi. Cehov'un
basarili ybnetimi sonunda kolera
Melihovo'ya ugrayamadi. Salgin sirasinda
tasradaki iyi ve kulturld insanlarr kesfeden
Cehov, salgin sirasinda duyduklarindan
birine, bazi sosyalistlerin salgini adeta se-
vingle kargiladiklari iddiasina inanmakta
zorlandi ve 1 Agustos 1892’'de yayincisi
Suvorin'e yazdigi mektupta sunlari yazdi:
“Sosyalistlerimizin kolera salginini kendi
amacglar icin sémdrddkleri iddiasi dogru
ise onlardan nefret etmeye baslayacagim.
Hayirll davalarin hizmetindeki igreng
araglar o davalan da igrenclegtirir...”
Kardesi Aleksandr'dan tifis oldugunu
bildiren bir mektup alinca 1897 Martinda
acilen Moskova'ya gitti. Kardesi degil
ama esi tifistd. Aleksandr’in esini ve UnlU
yazar Grigorevic'i tedavi etti... Bir gin
bohem bir arkadas! tiyatro ydnetmeni
Konstantin Stanislavski'yi ziyaret eder.
Odada bulunan ve konugmalari dinleyen,
fakat soze hig karismayan Cehov, adam
gittikten sonra, “Bu adam bir gin kendini
oldurecek.”der. Stanislavski bir sure sonra
o arkadasinin zehir icerek intihar ettigini
ogrenir... Cehov'un esi Olga, Yalta'da
hastalanir. Tam iyilesmeden Moskova'ya
dénmesine izin verir Cehov. Bu durum
Stanislavski tarafindan Cehov’un hekim
olarak pek ileri goruslt olmadigi seklinde
yorumlanmistir. Moskova'ya geldikten
sonra Olga yeniden hastalanir. Durumu
kot gibidir. Cehov’a UnlU bir hekime
esini gostermesi Onerilir. Cehov'un ce-
vabuilgingtir: “O adami evime ¢agirirsam
beni doktorluktan atarlar...” 1900 yilinin
Nisan ayinda Moskova Sanat Tiyatrosu
Sivastopol'da Vanya Dayr'yi sahneler.
Oyunculardan A. R. Artem ertesi gln
rahatsizlanir. Bunu duyan Cehov stetes-
kopunu ve refleks ¢ekicini kapar, sevkle
oyuncuyu tedaviye kosar. Hastayi uzun
uzun dinler, ¢ekigle her yerine vurur ve
en sonunda hastanin tedaviye ihtiyaci
olmadigini soyler. ihtiyar oyuncuya gigne-
yip yutmasi igin bir tek nane sekeri verir.
Artem ertesi aksam sahnededir ve turp
gibidir... Bir gin dusuncesiz bir bayan
konugu Cehov'a der ki: “Anton Pavlovig,
bu yasam ¢ok sikici! Gunler tekddze.
Insanlar, deniz, gékylzl son derece
sikici. iInsanda yasama istedi diye bir sey
kalmiyor. Can sikintisindan patlayacagim
neredeyse. Bu bir hastalik midir, nedir?”
“Evet,” der, Cehov, “Hastaliktir. Adi da
morbus pritvorialisdir.” Cehov, Rusca
numara yapma soézcUgunu birazcik
Latincelestirerek pritvorialis s6zctigunu
Uretmigtir.

Cehov; basaril, ilgili, sevecen, sabirli
bir hekimdi. Tibbi literatdrd ilgiyle izlerdi.
Tibba ve bilime inanci sonsuzdu. Daha
¢cok, denenmis, basit, evde uygulanabi-
lecek tedavi yontemlerini tercih ederdi.
Cocuklari iyilestirmede Ustlne yoktu.
Sinif arkadas! ve Moskova Devlet Uni-
versitesi Tip Fakultesi Noroloji Profesort

Rossolimo, Gehov'lailgilianilarinda séyle
der: “Cehov’un hayallerinden biri de
Universitede ders vermekti, o nedenle
bunun igin gerekli olan bilim derecesini
elde etmeyi ¢ok isterdi. Bir Universite
hocasinin ders verirken konusu olan
hastaliga, bir de hastanin cektigi
acilar yéninden yaklasmasi gerektigi
konusunda yaptigimiz tartismalardan
birinde sunlar séylemisti: ‘Ornegin
ben bagirsak rahatsizligi ¢ekiyorsam
boyle bir hastaliga yakalanan kiginin
cektigi acilar, onun sikintilarini gok
daha iyi anlarim. Bunu baska bir doktor
bilemez. Eger Universitede hoca olsam
ogrencilerimin dikkatini hastanin 6zel
duygulari alanina daha ¢ok ¢cekmeye
calisirdim. Bu da herhalde onlara blyutk
yarar saglardi.”” Cehov’'un gorutslerini
ilging bulan Rossolimo, Cehov’un
docentlik i¢in bagvuru yapmasini ister.
Ancak Cehov’un herhangi bir tezi yoktur.
Sahalin incelemesini tez olarak sunup
sunamayacagini sorar. Konuyu Tip
Fakultesi Dekani I.F. Kleyn ile gortisen
Rossolimo, anilarinda séyle yazar:
“Sonug tam bir fiyaskoydu. Dekan Bey
bana cevap bile vermedi, gézliklerinin
tzerinden sdyle bir bakti ve ¢ekip gitti.”

Sahalin Adasi adli kitabi, Cehov’un
1890 yilinda s6z konusu adaya yaptigi
yolculugun izlenimlerinden olusur. Pasifik
Okyanusunda Japonya’nin kuzeyinde
yer alan Sahalin, katiller ve siyasi suglular
icin surgun adasi olarak kullaniliyordu.
Adadaki herkesle gortisen Cehov saglik
sorunlarini ve nedenlerini tespit etmistir.
Cevre saglhgl konusunda ilk tez olarak
kabul edebilecegimiz Sahalin Adasi
adli eser, tibbi cografya ve Rus hukuk
tarini agisindan da énemli bir metindir.
Cehov’'un o adaya nigin gittigi bugun bile
tartisiimaktadir. Nigin gittigi konusunda
degisik ifadeleri mevcuttur. Su ifade de
onlardan biridir: “Duygusal olsaydim
eger, o ada gibi yerlere hepimiz, Tlrklerin
Mekke'ye gittigi gibi, hacca gider gibi
gitmeliyiz, derdim. Bu yolculuk gerekli ve
ilgingtir. Aci olan, munasip birinin degil
benim gibi birinin gitmesidir.”

Hastaliginin ilerlemesi ve siddetli
bir akciger kanasi gecirmesi Uzerine
meslektaslarinin israr sonucu Cehov
1898 yilinda hekimligi birakti ve daha
liman bir iklimi olan Yalta'ya yerlesti.
1904 yilinda Rus—Japon savasina bir
doktor olarak katiimak, hasta Cehov’'un
gerceklesmeyen arzularindan biriydi.
Bu arzusunu bildirdigi bir gazeteciye
sunu da soylemistir: “Elbette ki doktorlar
muhabirlerden daha ¢ok sey gordrler.” lyi
bakmasi ve daha ¢ok gérmesi, Cehov’un
basarili bir &yku ve oyun yazari olmasinin
sebeplerinden biri olabilir. Cehov, tip
ile edebiyatl bir arada en iyi géttren
hekim yazarlardan biridir. Bu birlikteligin
sirrinl soyle aciklar: “Tip nikahli kanm,
edebiyat ise metresimdir. Birinden
Sikilinca geceyi &bdrdndn koynunda
geciririm. Bu belki ahlaksizcadir ama

kesinlikle can sikici degildir. Ustelik hic
kimsenin bu durumdan sikayeti yoktur...”
Hazirlanan bir yillik igin Moskova Devlet
Universitesi Tip Fakuiltesine génderdigi
6zyasamoykustnde de sdyle der Cehov:
“Tip bilimiyle ugrasmis olmamin edebiyat
calismalanmda blydk etkisi oldugu, su
goturmez bir gercektir. Bu sayede bilgim
artmis, gézlem alanim genislemistir. He-
kimligin bir yazar olarak bana sagladigi
kolayliklan ancak bir hekim anlayabilir.
Tipla yakin iliskim, ayni zamanda beni
yonlendirici bir etkide de bulunmus, her-
hangi bir yanhs adim atmami dnlemistir.
Doga bilimleriyle ve bilimsel yéntemle
yakinhigim beni sdrekli tetikte tuttugu
icin durum elverdigi élctide bilimsel ve-
rilerden yararlandim, yararlanamadigim
zamanlar da yazmamayi yegledim. Yeri
gelmisken belirteyim, sanatta yaratma
kosullan bilimsel verilerle her zaman
tami tamina ayni olmayabilir. Sahnede
zehirlenerek élme bicimi gercektekinden
farkli olacaktir elbette. Fakat bilimsel
verilere uygunluk, yazar o durumu nasil
kararlagtirmissa, ortaya nasil koymussa
orada aranmali; baska bir deyigle, okur
ya da seyirci bunun bilgili bir yazarin
kendi anlatis bigimi oldugunu agikga
bilmeli. Bilime karsi olumsuz tavir takinan
yazarlardan degilim, her seyi kendi sinirli
kafalannin anladigi bicimde ¢ézmeye
kalkanlar arasinda beni hi¢ aramayin.”

Tip kdkenli bir yazar olan Cehov’un éykU
ve oyunlar tibbi agidan da énemlidir.
Pek ¢ok eserinde hekimler, hastalar ve
belirli saglik sorunlari iglenir. Cehov’un
hekim yénunun ve psikoloji birikiminin
one ciktigr ivanov adli oyunuyla Altr
Numarali Kogus, Kasvetli Bir Oykl,
Kara Kegis gibi dykuleri “Cehov’un Klinik
Yapitlar” baslhgi altinda incelenebilir.
Cehov'un doktorlugu hakkindaki en
buytk elestiri kendi hastaligini ciddiye
almamasidir. Bu ilgisizlik konusunda
Cehov sugsuzdur, zira galismak zorun-
dadir. O gunlerde tuberkulozun baglica
tedavisi ¢calismayip dinlenmek, ihman
bir yerde yasamak ve iyi beslenmekten
ibaretti. Ancak Cehov'un tipki yasli Cato
[(Marcus Porcius Cato, (MO 234-149)]
gibi lahanalara doktorlardan daha ¢ok
inandigl da iddia edilmistir.
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