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eslek yemini, bir mes-
legin etik kurallarini,
degerlerini ve sorum-
luluklarini benimseyip
bu kurallara bagli
kalma taahhudinde
bulunan kisiler tarafindan edilen ye-
mindir. Meslek mensuplari, mesleklerini
icra ederken belirli standartlara, ahlaki
kurallara ve mesleki ilkelerine uyma s6zu
verirler. Bu yemin, her meslek grubunun
kendine has degerleri, sorumluluklari ve
etik standartlari cercevesinde sekillenir.
Meslek yeminleri, meslek mensuplarinin
topluma kargi tagidiklari sorumluluklarin
ve mesleki degerlerin hatirlatimasi ve
pekistiriimesi amaci tasir.

GUndmuzde degisik meslekler (tip,
eczacllik, avukatlk, 6gretmenlik, mi-
marlk, mudhendislik vd.) igin yemin-
ler mevcuttur. Meslek yeminlerinden
bilinen en eski 6rnek tip alanindadir.
Bu yemin, tarihciler arasinda kesin bir
gorus birligi olmamasina ragmen, M.O.
5.- 4. yUzyllda yasamig olan Yunan-
Il hekim Hipokrat'a atfedilen ve tipta
etik standartlarn vurgulayan Hipokrat
Yeminidir. Hipokrat Yemininin aslinda
Hipokrat'tan bir nesil 6nce yasamis
olan Samoslu Pisagor’un takipgilerinin
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eseri olabilecegi goéristnde olanlar
da vardir. Bu yemin metni, ginumuzde
de tip etiginin temelini olusturur ve he-
kimlerin hastalarina zarar vermemeye,
hastalara fayda saglamaya, mesleki
sirlart korumaya, kéta niyetli olmamaya,
egitimcilere sayglya ve meslegin onu-
runu yUceltmeye s6z verilmesini igerir.

Orijinal Hipokrat Yemininin gegmisi 2
bin 400 yiIl dncesine dayanmaktadir.
Hipokrat Yemini yazilisindan sonraki ilk
bin 500 yil boyunca fazla bahse konu
olmamistir. Slrecgte yemin girisindeki
tanri ve tanricalar ifadesi basta olmak
Uzere degisime ugrayan Hipokrat he-
kimlik yemininin tip fakdltelerinde 500
yillik bir ge¢cmisi vardir. Yeminin Yuna-
nistan disinda kaydedilen ilk kullani-
mi 1508’de Almanya’daki Wittenberg
Universitesinde olmustur. On sekizinci
yUzyilda yemin ilk olarak ingilizceye
cevrilmis ve hem Avrupa hem de Ame-
rika Birlesik Devletleri’ndeki tip okulla-
rinin mezuniyet térenlerinde cesitli se-
killeri kullaniimigtir.

Zamanla deontoloji ve tip etiginin ge-
lisimiyle birlikte Hipokrat Yemini degi-
simlere ugramistir. Almanya’daki Nazi
rejimi sirasinda islenen tibbi suclara

cevap olarak 1948’de Dunya Tabipler
Birligi (World Medical Association -
WMA) tarafindan hazirlanan ve sonra-
sinda guncellenen (1968, 1983, 1994,
2005, 2006, 2017) Cenevre Bildirgesi
(Deklarasyonu) ve Tufts Universitesi
Tip Fakultesi akademik dekani Louis
Lasagna tarafindan 1964'te yazilan
yemin (tip sanatini, samimiyeti/ictenli-
gi, sempatiyi, anlayisi, tedaviden ziya-
de koruyucu 6nlemler almayi ve hasta-
lIgin kisinin ailesi ve ekonomik istikrari
Uzerindeki etkisi konusunda sorumlu-
luk almayi kapsar) kullanilan diger tip
yeminleri arasinda yer almaktadir. Bu-
nun yaninda, bazi tip fakulteleri kendi
yeminlerini hazirlamig, zaman zaman
ogrenci toplulugunun kendi metnini
dUzenlemesine izin verilmistir, hatta
her 6grenciye kendi yemininin yazdiril-
digi (kisisel yemin) 6rnekler mevcuttur.

Yeminin toplumsal ve yasal sorum-
luluklar, arastirma etigi ve is birligi-
ne dayall hasta bakim modellerinde
hesap verebilirlik gibi tip pratiginde
onem verilen pek cok yeni ideali ta-
simasl geregi, kapsaminda Hipokrat
Yeminini temel alan metinler gelistirilip
guncellenmeye devam edilmistir. Ayri-
ca fakultelerin kendi misyonlarinin da



yemine yansitimasi istegi s6z konusu
degisimlere kaynaklik etmistir. Elesti-
rilere ve degisikliklere ragmen yemin,
tip ¢alisanlari igin sembolik ve yol gés-
terici bir belge olmaya devam etmek-
te, saglik hizmetlerinde etik davranisin
kalici 6énemini vurgulamakta ve hala
tip mesleginin temel tasi olarak kabul
edilmektedir.

Dinya Tabipler Birligi (DTB; WMA),
ikinci Dtinya Savasi’'nin ardindan 1947
yilinda, tibbi etik ve hekimlerin sorum-
luluklart konusundaki uluslararasi stan-
dartlar belirlemek amaciyla ¢zel hukuk
kisileri tarafindan kurulmustur. Bu yo-
nUyle DTB’nin uluslararasi hukuk bag-
laminda muhataplari nezdinde bagla-
yicl bir belge didzenleme hak ve yetkisi
bulunmamaktadir. Zira belirtildigi Gzere
DTB, uluslararasi hukukun sujeleri olan
devlet ve/veya devletler tarafindan ku-
rulan/devletlerin taraf oldugu ulusla-
raras! bir organizasyon niteligine haiz
degildir. DTB(WMA) tarafindan alinan
kararlar ve yayinlanan belgeler (6rne-
gin, Cenevre Bildirgesi, Helsinki Bildir-
gesi), kuresel tip etigi standartlarini be-
lirlemede 6nemlidir; ancak, bu belgeler
dogrudan hukuki baglayiciliga sahip
degildir. DTB (WMA)'nin kararlari ulus-
lararasl veya ulusal yasalarda dogru-
dan uygulanmaz. Nitekim, DTB'’ye taraf
olan kisilere bakildiginda Turkiye'nin
bir devlet olarak buna taraf olmadigi,
TTB'nin taraf oldugu gorulebilecektir.
Haliyle bu kararlara atif yaparak TTB,
hekim yetistiren tip fakdltelerine bir
yemin metnini mevcut icerigine dokun-
maksizin okunmasi dayatmasinda bu-
lunamaz. Kaldi ki i¢ hukukta yeminlerin
sekline yonelik herhangi baglayici bir
duzenleme bulunmamaktadir. Elbette,
ilgili metne katki veren bir kurulus ola-
rak TTB oneri yapabilir.

En guncel hekimlik yemini yukari-
da atif yapilan Cenevre Bildirgesinin
2017 guncellemesidir. Kabul edilme-
sinden bu yana gecen yaklagik 70
yil icinde cok az degisiklige ugramis
olan Bildirge’'nin mevcut versiyonu,
hasta-hekim iligkisi, tibbi gizlilik, egi-
timcilere (hocalara), meslektaslara ve
ogrencilere sayg ve minnettarlik ve
diger konularla ilgili bir dizi temel etik
OlcUtu kapsamaktadir. Turk Tabipler
Birligi tarafindan ilgili metin Turkgeye
cevrilmistir. Degisik tip fakulteleri ilgi-
li metni kullanmaktadir. Metinde bazi
fakultelerce yapilan kismi degisiklikler
tartisma konusu olmaktadir. Bu tartis-

malarda, dinya genelinde okunmasi
zorunlu ortak bir yemin metni varlig
algisi olusturulmaktadir. Ancak, her
tip fakdltesinin hazirlanmis metni (Ce-
nevre Bildirgesinin 2017 glincellemesi
kapsamindaki metin) ayniyla kullanma
zorunlugu Ulkemiz ve diger Ulkeler igin
s0z konusu degildir. Tip fakultelerinin
kendi misyon ve degerlerinin yemin
metnine yansitimasi bu durumda
mumkun olmaz.

GUnUmuzde de bircok tip 6grencisi ya
da hekim tarafindan edilen, hekimligi
adil ve etik bir sekilde uygulama ni-
yetlerini belirten yemin/beyan zorunlu
olmamakla birlikte cogu tip fakultesi
ogrencilerince yapilmaktadir. Tip yemi-
ni etmek ABD ve Avrupa’daki tip fakul-
telerinde yaygin bir uygulamadir. Ame-
rikall tip 6grencilerinin yaklagik ytzde
98'i tip fakultesine giriste ya da mezu-
niyette metinleri farkli olsa da bir ¢esit
yemin etmektedir. ABD'de, tip fakultesi
mezunlari bir gesit kamu yemini eder
ancak higbiri orijinal Hipokrat Yemini-
ni kullanmaz. Bunun yerine ¢grenciler,
tarihi yeminlerin degistirilmis sekillerini
veya kendi yazdiklari yeminler de dahil
olmak Uzere cesitli yeminler okurlar.

Hekim yemini Avrupa Ulkelerindeki
tip fakuUlteleri arasinda farkliliklar gos-
termektedir. Baz fakllteler Cenevre
Bildirgesi 2017 hekim yeminini kul-
lanirken, digerleri kurum tarafindan
bireysellestiriimis bir yemin veya Hi-
pokrat Yemininin gUncellenmis bir
versiyonunu  kullanmaktadir.  Yapilan
bir arastirmaya gére 1997 yilinda In-
giltere’deki tip fakultelerinin yalnizca
ylzde 50’si Hipokrat Yemininin bir for-
munu kullanirken, 2017 yilinda yUzde
70’1 kullanmugtir.

Ulkemizde de yemin metni icerigi veya
icerikte yer alan baz kavramlarla ilgi-
li tartismalar zaman zaman gindeme
gelmektedir. Burada 6ncelikle bilin-
mesi gereken hekim yeminin evrensel
olarak ortak bir metni veya genelde
yasal zorunlulugu olmadigidir (Baz
Ulkelerde yemin edilmesi mesleki bel-
genin/diplomanin bir parcasi olarak
gorulebilir). Ulkemizde de hekimlik
yemini gelenekseldir, yasal zorunluluk
sz konusu degildir. Elbette etik ve
deontolojik degerler konusunda farkin-
dalik olusturmasi icin hekimlik yemini
teamull devam ettiriimelidir. Ancak,
temel ilkelere uyum saglanmasi sartiy-
la, yemin kapsaminda tali konular ¢cok

ileri ¢cikarilarak gereksiz bir tartismaya
neden olunmamalidir. Ozellikle Diinya
Tabipler Birliginin hekim andi igerigi
son glncellemesinde su anda tartig-
ma konusu yapilan paragrafin sadeles-
tirimesine karsi ¢ikip, paragrafin ayni
sekilde kalmasini saglayan Turk Ta-
bipler Birliginin simdi Ulkemizde hekim
adaylarina her fakultede tek bir metin
dayatmas! etik bir davranis olamaz.
Hekim yemini, hizmete ihtiya¢ duyan
insanlara ve topluma yardim etme ni-
yeti beyanidir. Fakultelerin kendi mis-
yonlarini hekimlik temel degerleriyle
harmanlayarak kendilerinin yemin met-
ni olusturmasina saygi duyulmalidir.

Sonug olarak; tip fakultesi mezuniyet
térenlerinde hasta haklarina, etik stan-
dartlara ve deontolojik ilkelere ciddi bir
baglilik taahhtdd simgeleyen yeminin
okunmasi gelenegi, yemindeki kadim
esaslar korunarak, guncel meseleler
konusundaki tavir ve ilgili faklltenin
misyon ve degerlerine atif yapmaya
imkan veren bir cesitlilikle ve tek tip
anlayistan uzak bir gsekilde surdarul-
melidir.
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