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Devletlerinde énde gelen

bes Universitede ve diger

arastirma kurumlarinda

egitim/arastirma tecriibesi
edinip yaklasik yirmiyil sonra Ulkeme kesin
doénus yaptim. Déndugum ilk yillarda
hemen her meslekten tanistiklarim bana
saskin ve heyecanli bir edayla ilk sordukla-
risoru “neden déndin hocam?” oluyordu.
Hani elimden bUyUk bir firsati kagirmisim,
“‘donmekle ne buyutk akilsizlik etmistim,
ah ne blyUk talihsizlikti yaptigim!”

Beyin gd¢Unun arka planindaki kolektif
psikoloji ve egilimler, beyin gbclinin
sosyal, ekonomik ve kultdrel nedenle-
ri tezlere konu olmustur (1-4). Ayrica
Ulkemizle sinirli olmayan bir konu ol-
dugundan cesitli kuram ve modellerle
beyin géglnun “itici ve gekici” faktorle-
ri aciklanmaya calisiimis (5), Birlesmis
Milletler bunyesindeki UNESCO aras-
tirmalarina konu olmus (6-7) ve Avru-
pa Birligi komisyonlarinin raporlarinda
yerini bulan (8) cok yénlUu arastirimis
¢ok eski bir sorundur. Bu ylzden bu
yazidaki amacim ¢ok bilinen bir ko-
nuyla ilgili kapsamli literatlr taramasi
yapip konuyu 6zetlemek degil. Aksine
dokuz yil 6nce dondugum Glkemizin
arastirma ekosisteminde tecrube ettik-
lerimi ve go&zlemlerimi stbjektif bakis
agislyla okuyucuyla paylasmak istiyo-
rum. Umulur ki bazi tecribelerim Biyo-
loji ve Saglik alanlarinda tersine beyin
gocuyle gelenlerin yasadigi zorluklari
ve tekrardan gerisin geriye Ulkeden
ayrilmalarindaki nedenlere kismen de
olsa isik tutar. ZUlf-G yare dokunursak
simdiden affola.
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Ailevi nedenlerle Ulkemize geri dén-
meye karar verdigimde énce diploma
denkligi ve dogentlik sinavi engelleri
ile karsilagstim. Diploma denkligini alip
dogentlik sinavina basvurmak icin en
az alti ay beklemek zorunda kaldim
zira bir sUrU belge istenmesi yaninda
geciken dosya islemlerini yerinde ta-
kip etmem imkansizdi. Neyse ki Ulke-
ye benden erken dénmdus hocalarimiz
yardima yetisti de islemleri takip ettirip
denkligi alarak dogentlige bagvurumu
yapabilmistim. Diploma denkligini ala-
bilmek o kadar agir burokratik engel
ki Ulkeye geri dbnmek isteyen akade-
misyenlere daha ilk adimda biktirici
etkisine cok sahit oldum. Ozellikle G-
kemizde ¢alisan yabanci uyruklu hoca-
larmizin arsivlerinde bile bulmakta zor-
luk cekecekleri evraklarin istenmesini
anlamakta guclik cekiyorlar. Tamam
devletin gtvenligi s6z konusu ise kis-
men anlasilir ama hi¢ mi kolaylastiric
ve hizlandirici dizenleme yapilamaz?

Docentlik sinavina gelince calistigim
bilimsel konular ve yaymlarm bakimin-
dan dogentlik bilim alanina Tip Fakul-
tesi alt alanlarindan Bakteriyoloji'den
bagvuru yapmam gerekti. Docentlik
sinavi i¢in yurda déndugumde sinava
giren juri Uyelerinden biri bana dog-
rudan “Tamam bilimsel calismalarin
ve tecrlben iyi ama sen Tip Fakultesi
mezunu degilsin seni sinavda gegi-
remem” demesi (sinavdaki basarima
ragmen dedigini de yapmasi!) bana
dejavu etkisi yapmist. Yillar sonra Ulke-
mizde kok salmis ideolojik gekismeleri
ya da meslek gruplari arasi kollektif ya-
rari 6nleyen ¢ekismeleri hatirlamistim.

SIr tersine gog Nikayes

Karabuk'te dogdu. 1994 yilinda Hacettepe Universitesi Gida Muhendisligi
Bolumunden mezun oldu ve egitimine ABD'de devam etti. lowa Eyalet Universitesinde
genetigi degistiriimis misir Uzerine yuksek lisans tezi bitirdi. Kisa stre Abbott
Laboratuvarlarinda galistiktan sonra Patojen bakterilerin genomik ve genetik analizleri
tizerine Kuzey Karolina Eyalet Universitesinde doktora yapti. Yale Tip Fakuiltesi,
Connecticut Tip Fakuiltesi, lllinois Eyalet Universitesi, J. Craig Venter Enstitiisti ve
Amerikan ordusuna bagli arastirma kurumunda insan ve hayvanlarin mikrobiyomu
Uzerine 8 yil sUreyle arastirmalar yaptiktan sonra 2014 yilinda istanbul Medipol
Universitesine déndu. Halen Medipol'de Uluslararasi Tip Fakiiltesi Tibbi Mikrobiyoloji
Bolumunde insan mikrobiyomu Uzerine arastirmalarina devam etmektedir.

Demek ki Ulkemde onlarca yil gecse
bile degisen bir sey olmamisti! Birbiriy-
le cekiserek toplumsal yarara bu kadar
zarar veren bagka milletler var midir
acaba? Halbuki Amerika’da ¢nde ge-
len ki Tip Fakiltesinde aragtirmalar
yapip iki tanesinde 6gretim Uyeligi icin
mulakatlara c¢agrildigimda calistigim
bilimsel konulardan ve akademik tec-
ribemden baska sorular sorulmamisti.
Bizdeki sabit fikirli bakis acisinin evril-
mesi igin daha ne kadar bekleyecegiz
bilmiyorum. Ulkemizde béyle kisir ge-
kismelerin devam etmesi bende daha
Ulkeme ddnmeden endiseye neden
olmustu. Gergekten de dondukten
sonraki yillarda Ulkemizdeki bu tur kisir
cekismeler yluzunden geldikleri Ulkeye
gerisin geriye ddénen akademisyenler
biliyorum zira bilimsel proje deger-
lendirmelerinde bile bu perde arkasi
cekismeler proje onerisinin dusuk not
almasina neden olabiliyor.

ise basladiktan sonra disaridan finan-
sal destek arayan proje 6nerileri gelis-
tirdik. Yazdigimiz projelerin yarisindan
fazlasi reddedildi. Desteklenen proje-
lerimizin hedeflerini tutturmakta tahmin
otesi sinamalar tecriibe ettik. Ustelik
proje ciktilarindan en 6nemlisi olan
makale yayin Ucretlerini 6demek bagli
basina bir sorun olarak karsimiza gikti
ama neyseki calistigimiz Universitenin
bu konuda comert destegi oldu. Biyoloji
ve saglik alaninda destek veren kurum
sayisi zaten ¢ok ¢ok kisitlyken destek
aldiktan sonra karsilagilan sikintilar
gelismis Ulkelerden gelmis arastirma-
cllar i¢in motivasyonu azaltan en énde
gelen faktorlerden biri. Nedir bunlar?



Oncelikle kollektif yarar distinmeyen,
bencil veya ideolojik kisir gekismelerin
proje Onerisini degerlendiren paneller-
de satir aralarinda gortimesi. ikincisi
Biyoloji alanlarinda finansal desteklerin
oldukga kisitl oldugu tlkemizde oynak
doviz kurlarinin butceyi kemirgen gibi
yiyip bitirmesi (dlzeltme istendiginde
cogu zaman kurum hissesine atif ya-
piimasi!). Bu yetmez gibi (kalburistd
seckin Universiteler harig) projelerde
yetistirilecek motivasyonu yUksek 63-
renci ve postdoktorlarin hele istanbul
gibi bir sehirde bulmanin zorluklarr.

Bunlar bir yana Biyoloji ile ilgili alanlar-
da tersine beyin go¢u ile ddnen aras-
tirmacilari olumsuz etkileyen belki de
en sirnasik engel kanaatimce sudur:
Islak laboratuvarlarda kullanilan sarf ve
kitlerin ithalatini yapan sirketlerin kanun
bosluklari nedeniyle keyfi ve sorumsuz
davraniglariyla siparigleri ancak aylar
sonra elimize ulastirmasl. Bunun neti-
cesinde geciken deneyler ve tabii geg
kalinan makaleler oluyor. Aklin yolu bir
olunca bilimsel dinyada rekabetgi ola-
bilmek icin proje desteginden bilimsel
ciktilara (makale, patent, ticarilesme
vs.) kadar giden yollardaki engellerin
kaldinimasi kritik nemdedir. Ustelik it-

 e—

halat vergisiyle sarfin zaten kl¢tk bdt-
celi projede gelismis Ulkelere kiyasla
3-5 kat daha pahali olmasi da rekabeti
kostekleyen faktérlerden biri. En basi-
tinden raf dmrU belki bir sene bile olan
genomik DNA izolasyon kitini bile sipa-
risten en erken 2 ay muhtemelen 3-4
ay sonra ulagsmasl siparis planlarinda
hata yapan arastirmacilari fazlasiyla
cezalandinir. inaniyorum ki her sey bir
yana sadece bu muzmin sorunun bile
¢ozUlmesi Biyoloji ve Saglik alanlarin-
daki arastirmacilan ¢ok rahatlatacaktir.

Bir bagska dnemli konu Biyoloji arastir-
malarinda ekonomiye katki yapacak
¢iktilarin bir iki projeyle olmasinin bek-
lenmesi. Biyolojik arastirmalar savun-
ma sanayii ve mihendislikteki projeler-
deki gibi géreceli olarak hizl ¢ikti odakli
olmayip bazi biyolojik sorunlari ¢ézmek
bazen uzun yillar temel bilim calis-
malarini gerektiri. Ornegin; pandemi
déneminde enfeksiyon baglamadan
asl calismalarinin devam ediyor olma-
sl pandeminin yol actigi toplumsal ve
ekonomik sorunlar yénetmek icin kritik
6nemde oldugu anlasildi. Eger belki
yillar alacak agsl ¢alismalari desteklen-
mezse bir sonraki pandemide yine ge-
lismis Ulkelerden asi gelmesini bekleriz.

Akademisyenlerin mali
durumlari duzeltiimeli:

Son birkac yildir binlerce
Klinisyen ve akademisyenin
gelismis Ulkelere giden go¢
kervanina katilmasinin en
temel sebeplerinin basinda
elbetteki kKimseye sir olmayan
gelirlerin enflasyonla azalmasi
gelmektedir. Ozellikle istanbul
basta olmak Uzere buyuk
sehirlerde yasayan ve hentz
evi olmadigi icin kirada
oturan akademisyenlerin

ve postdoktor gibi
arastirmacilarin kiralarinin
ddenmesi ve maaslarin
enflasyon oraninda her ay
dUzenlenmesi beyin gdcunu
yavaslatacak bir ¢ézim
olabilir.
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Ulkemizde eko-
nomik zorluklar darbe tesebbusu, pan-
demi ve secimlerdeki gevsek politika-
lar nedeniyle fazlasiyla arttigi ortamda
sabit gelirli akademisyenlerde bundan
nasibini aliyor. Ancak en azindan son
on yilda akademisyen maaslar asgari
Ucretten hallice seviyeye dismesi (9)
tersine beyin géc¢U ile gelen ya da diger
akademisyenlerin tekrardan yurtdisina
¢ikmalarina neden oluyor. Kendimden
ornek vereyim: 2014 yilinda Dogent
olarak ise bagladigim “100 TL” ik ma-
asim dokuz yil sonra kidemli Profesor
olmama ragmen enflasyonun asindirici
etkisiyle 62 TL'ye dustugund gormek,
ekonomik bakimdan birakin refah pa-
yini asli ihtiyaglarini karsilayamaz hale
dusdrdlmek yurtdigi alternatifleri ara-
mak igin bagli basina yeterli bir sebep.
Enflasyonun arkasina saklanip birakin
kidem ve yoénetici promosyonunu ak-
sine maagslarin azaltimasi herhalde
bizim kulttirdmuze 6zgln bir inovas-
yon olsa gerek! Yetismis hekimlerimi-
zinde beyin goé¢U kervanina katilmasi
tesaduf degil elbette. Dinya genelin-
de Medikal beyin goégt oldugu kadar
genelde iyi egitimli insanlarin gelismis
Ulkelere go¢ etmesi go¢ edilen Ulkenin
ekonomik sartlari ile ve beyin kazanimi-
ni tesvik eden politakalariyla cok guglu
korelasyonu bulunmaktadir (10).

Sonug ve Oneriler

1) Akademisyenlerin mali durumlari
duzeltilmeli: Son birkac yildir binlerce
klinisyen ve akademisyenin gelismis
Ulkelere giden goé¢ kervanina katiima-
sinin en temel sebeplerinin basinda
elbetteki kimseye sir olmayan gelirle-
rin enflasyon ve kira artiglarina kiyas-
la ¢cok gerilerde kalmasi gelmektedir.
Arastirma yapan akademisyenlere ek
ddemelerin yapilmasi, akademisyen-
leri arastirma/ders yUkd oranina gore
maasglarinin  duzeltiimesi  arastirma
yapmayi 6zendirebilir.

2) Arastirma ekosisteminde bilimsel
dinya ile rekabetin 6ntndeki engeller
kaldinimali: Biyolojik ¢alismalarda tim
dunya ile rekabet etmeyi kolaylastira-
cak eko sistem olusturulmazsa patent
ve ticarilesmeye giden yolda firsatla-
r yakalamak imkansizdir. Belki de en
gabuk sonug alinacak iglerin basinda
daha 6nce de bahsettigimiz gibi biyo-
lojik deneylerde kullanilan kit ve sarfin
vergiden bagmsiz ve hizlandirimig
(ve belki aradaki firmaylan da kaldi-
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np dogrudan) ithalatina izin veriime-
si gelmektedir. Kendi projelerimizde
ithalattaki aylarca stren gecikmeleri
ve firmalara gore degisen keyfi fiyat
farkini defalarca tecrube ettigimiz gibi
hemen her biyoloji alaninda c¢alisan
arastirmacilar bu sorunla bagbasa
kalmis durumdadir. Bu engellerin bi-
yolojik calismalarda bizim aragtirmaci-
larmuizi rekabet edemez hale getirdigi
¢ok acik. Bir 6rnek vereyim; dnimuz-
deki on yilda belki milyonlarca insanin
6lumuUne neden olacak antibiyotik di-
rencine yoénelik ¢ézdmler icin temel bi-
lim ¢calismalarini distnuin. Cok direng-
li patojenlere karsi yeni antibiyotiklerin
kesfini hizla yapip patentini alan Ulke-
ler bu ilaci ticarilestirme hakkini elde
eder. Bu konuda ¢alisan bizim arastir-
macilarmiz ise yeni antibiyotik ilacina
gbturecek calismalarda sarf ithalati,
proje desteklerinin yetersizligi/ gecik-
mesi, vs gibi engellerle micade eder-
ken rekabette geri kaldiginda patent
firsati kagar.

3) Diger kritik engel islak laboratuvar
ve veri analizleri yapacak arastirma-
cilar (doktora 6grencisi/postdoktor)
bulmanin zorlugu. Postdoktor kavrami
bile Ulkemizde ben Ulkeye déndikten
sonra son on yildir yeni yerlesmeye ve
destek goérmeye bagsladi. Bazi kritik
projeler icin ulusal veya ulsulararasi
basarli postdoktor istihdami icin ge-
liri yUksek prestijli burslar (fellowship)
kaynagi ayriimasi isabetli olur. Son bir-
kac yildir TUBITAK 2232 gibi tersine
beyin gb¢cunu destekleyen yildiz aras-
tirmaci programlarinda bu tdr tesvikler
olusturuldu. Bunlarin devam etmesi ve
bu arastirma gruplarininda karsilastigi
engellerin ¢6zUmU i¢inde ayrica takip
ve destek verilmesi dusudnulmelidir
zira yillarca yurtdiginda yasayan arags-
tirmacinin ulusal ekosisteme adaptas-
yonu zaman almaktadir.

4) Biyoloji ve saglik arastirmalarinin
uzun soluklu temel bilimler Gzerine
insa edildigi anlasiimasi gerekir: Po-
litika yapicilarin biyolojik arastirmala-
rnn uzun soluklu calismalar oldugu-
nu idrak etmesi ve sabirla ve israrla
desteklemesi beklenir. Bir iki projeyle
masaya ticarilesmis kit getirmek cogu
zaman bu alanda imkansizdir. Ancak
ornegin milli ilac ve agsi tretimini dusu-
nursek toplum saghgi ve Ulke bekasin
llgilendiren arastirmalarin sabirla des-
teklenmesinin énemi politikacilara net
anlatiimasi gerekir.

5) Yurt disindaki akademisyenlere
uzaktan calisma firsati veriimeli: Son
olarak yurt disinda yasayan veya ge-
risin geriye dénen akademisyenlerden
bazilarinin isterlerse Ulkemizde uzak-
tan yonetebilecekleri arastrma grup-
lar kurmasi desteklenmesine yonelik
politikalar gelistirilmeldir. israil buna
glUzel bir 6rnektir. Amerika’daki 6nde
gelen yahudi bilim insanlarinin israil’de
yerlesik arastirma kurumlari ile gugclu
baglar ve aktif dogrudan veya ortak
calismalar yapmaktadir.

Son 20 yilda millt ve yerli teknolojiler ve
UrUnlerin geligtiriimesi savunma sana-
yiinde hepimizi sevindiren atilimlar ya-
pildi. Ancak benzer basarilari biyoloji/
biyoteknoloji alaninda yakalayabilmek
icin daha sabirll ama bu alana 6zgu is
ve destek modelleri gelistirip yukarida
bahsedilen bilimsel ekosistemin olus-
masinin  énUndeki engellerin kaldiril-
mas! ile mumkun olabilir.
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