DOSYA: BAGIMLILIK
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Mine Tuncel

Uresellesme, toplumsal
hayatimiza son otuz yil-
dir damgasini vurmus
bir kavram. Gundelik
yasamdan, politikaya,
mutfak kaltdrine, sos-
yolojiye, ekonomiye,
edebiyattan spora kadar pek ¢ok alani
aciklamaya baslarken 6nce kureselles-
meye bir giris yapmak durumunda kal-
yoruz. Elbette bu yazida Uzerinde du-
racagimiz sigara bagmiihigr ve bu

bagimlilikla mtcadelede tlkemizde et-
kin olarak kullaniimakta olan saglik ile-
tisimi alanini da kuresellesmeyi anla-
madan incelemek olanaksiz.
Kuresellesme, bilginin, mallarin, para-
nin ve insanlarin politik ve ekonomik
sinirlarin ¢tesine akisl olarak tanimlan-
maktadir. Kiresellesmenin kamu sagli-
g1 Uzerine olumsuz etkileri bulunmakta-
dir. Mallarin ve kisilerin dolasimi alkol,
tatun, uyusturucu madde, kdtl beslen-
me aligkanliklari gibi saglik risklerinin
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de dunyada ¢ok hizli yayllmasina se-
bep olmaktadir. Kuresellesmenin so-
nuclari, hukdmetlerin daha fazla halk
sagligr galismasi yapmasini gerekli ki-
larken 6te yandan halk saglgi calisma-
larinin vazgecilmez bir enstrimani ola-
rak saglik iletisiminin de 6nemini
arttirmaktadir. Sigara bagmiiligr ile mu-
cadele, halk saghgini korumak ve ge-
listirmek icin kacinilmazdir. 2008 yilin-
da yururlige giren kapall alanlarda
sigara i¢ilmesini yasaklayan mevzuat
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dizenlemesi, “Dumansiz Hava Sahasi/
Havani Koru” isimli saglik iletisimi kam-
panyasi ile butlnlegtirilerek sigara ba-
gmiihgi ile micadelede basarili bir 6r-
nek olarak Ulkemizin bu alanda &ne
clkmasini saglamistir.

Tatan bagimlihigi ile miicadelede
saglik iletisiminin roll

Saglik iletisimi hakkinda bir tanimlama
yapmaya baslamadan 6nce iletisim
kavrami Uzerinde durmak gerekiyor.
iletisim herkesin bildigi ancak cok az
kisinin doyurucu bigimde tanimlayabil-
digi bir insan etkinligidir. iletisim, yuz
ylze konusmadir, televizyondur, enfor-
masyon yaymadir, sa¢ bigimimizdir,
edebi elestiridir (1). iletisim, demokra-
tiklesme surecinde hayati, butinlestiri-
ci ve toplumsallagtinci bir gt¢ haline
geldi ve bu haliyle de toplum teorisi ve
arastirmalarinda 6nde gelen bir kav-
ram olarak kaldi (2).

ileti§im, iletiimek istenilen materyalin,
ilgili herkes tarafindan tamamen anlasi-
labilmesi amaclyla bilgi, distnce, yazi,
konusma ve diger araclarla ya da bun-
larin bir arada kullanimiyla iletiimesi,
alinmasl ya da degistiriimesi olarak ta-
nimlanabilir. iletisim genel olarak insan-
lar arasindaki dustnce ve duygu alis-
verisi olarak ele alinmaktadir. letisimin
amacl, alan ve veren arasinda bilgi,
dusutnce ve tutum ortakligi yaratmaktir.

iginde bulundugumuz ytzyilda hicbir
toplumsal olayi bir bakis acgisiyla bir tek
neden ve sonuca indirgemek mumkun
degil. Saglik alani da yalnizca tibbi bil-
gilerimiz ile izah edebilecegimiz ve yal-
nizca kisilerin hastalik hallerinin konu
oldugu bir alan degil. Ctnku bir bireyin
hastaligi ya da saglik durumu yalnizca
o kisinin bireysel sorunu degil. Saglhigin
ekonomik, sosyal, kulturel, cevresel ve
hatta siyasal bir boyutu var.

21. yy. her alanda etkilesimlere, sektor-
ler arasl isbirliklerine ve bilimsel anlam-
da multidisipliner c¢alismalara sahne
olmaktadir. ilerleyen iletisim teknolojile-
ri, elektronik iletisim sistemindeki gelis-
meler, toplumsal ve kurumsal organi-
zasyonlarin yapi ve isleyislerinde ciddi
degisikliklere yol agmistir. Saglik alani
da son yUzyilda yalnizca saglik bilimle-
rinin inceleme alani olmaktan cikarak
sosyal bilimlerin de ilgi alanina girmeye
baslamisti. Tim bunlarin sonucu ola-
rak saglik bilimciler ile sosyal bilimciler
birbirleriyle daha fazla diyalog ve etki-
lesim igine girmislerdir. Bu diyalog ve
etkilesim alanlarindan biri de saglik ve
iletisim alanlarinin kesistigi saglik ileti-
simi alanidir (3).

Saglik iletisimi; igerigi saglk olan her
tarlt insan iletisimi olarak tanimlan-
maktadir. Bireyler arasinda saglikla ilgi-
li olusan etkilesim ve iglemlere iletisim
kavram ve kuramlarinin uygulanmasi

saglk iletisimidir. Halk saglhgina ve
saglik davranisina yonelik saglik iletisi-
minin kapsam ve islevi dncelikle, saglik
hizmetlerinin taninmasi, dogru saglik
bilgilerinin yayilmasi, saglikla ilgili tu-
tumlarin degismesi ve saglikli yasam
bigimlerinin temeli olan sagdlik davrani-
sinin geligtiriimesi acgisindan temel su-
re¢ olarak belirlenir. Saglik iletisimi ge-
sitli  duzeylerde olusmaktadir.  Kitle
iletisimi  dUzeyindeki saglik iletisimi;
ulusal ve evrensel saglik programlari,
saglik gelistirme kampanyalari ve halk
saghgl planlarinda yer alir. Bu dlzey-
deki saglik iletisimi, saglkla ilgili me-
sajlarin yayilmasi ve yorumlanmasi ola-
rak  deQerlendirimektedir.  Toplum
iletisimi duzeyinde saglik iletisimi; bi-
reylerin saglikla ilgili konularda yaptik-
lari sunumlari, konusmalari ve benzer
etkinlikleri kapsar (4).

Tutlnle mUcadele stratejisi, halk sagli-
ginin korunmasi ve gelistiriimesinde
6nemli bir asamadir. Bu stratejinin uy-
gulanabilirligi, yalnizca mevzuat du-
zenlemelerinin - tamamlanmasi, belli
yasaklarin kamusal hayata gecirilmesi
ve denetim mekanizmalarinin olustu-
rulmasi ile mmkun degildir. Stratejinin
uygulanabilirligi, toplumsal kabul ve
onay ile desteklenmek zorundadir.
Toplumsal onay igin ise saglik iletisimi
vazgecilmezdir.

Bireylerde ve toplumlarda saglk konu-
sunda davranis degisikligi olusturmak
icin uygulanan saglik iletisimi kampan-
yalari diger klasik iletisim kampanyala-
rindan daha zorlu hedeflere odaklan-
maktadir. Bu kampanyalarda 6zellikle
kitle iletisim araglar yogunlukla kulla-
nilmaktadir. Saglik iletisimi kampanya-
larinin  tipik karakteristik  6zelliklerini
sOyle 6zetleyebiliriz (5):

- Saglik iletisimi kampanyalari, bir sag-
Ik davranisini edinmesi ve degistirme-
si beklenen kisiler icin dogrudan egi-
tim saglamayi amaclar.

- Kampanyalar genis kitleleri etkilemeyi
hedeflerler. Bunun igin parasal kaynak-
larin yani sira gonullt kullanimi, diger
kurumlarin destegi gibi kaynaklar da
kullanili. Dumansiz Hava Sahasi Kam-
panyasl ile kapall alanlarda sigara tu-
ketiminin engellenmesi igin yasaya ge-
nis bir kamuoyu destegi saglanmasi
amagclandi. Toplumun her kesimine
ulasmak icin sanatcilar, kanaat énder-
leri, sporcular, siyasi parti liderlerinin
kampanyaya destedi alindi. Saglik Ba-
kani Prof. Dr. Recep Akdag Kampanya-
yI bizzat Ustlenerek 6ne ¢ikti. Katildigi
popuUler televizyon programlarinda,
Bakan kimligini cocuk hekimi kimligi ile
destekleyerek mevcut duzenlemenin
cocuklarimiz, dolayisiyla da gelecegi-
miz igin dGnemini vurguladi.

- Kampanyalar genellikle coklu kanal-
lar kullanirlar ve aracli kanallar (tele-

2008 yili itibariyle yurarlige
giren yasa ve bilinclendirme
calismalari, aslinda sigara
icmeyen cogunlugun
haklarini iadedir. Kampanya,
sigara icenler ile birlikte
icmeyenlerin de yasay!
benimsemesini saglamistir.
“Yasa” sosyal donustum icin
digmeye basti.
Icsellestirme ve ikna,
iletisimle saglandi. En
dnemlisi de “Turk gibi sigara
icmek” algisinin yikilmasi
saglandi. Her
sosyoekonomik gorusten
bireyin, rol modelin ve
politikacinin kampanyanin
ortak s6zculigunu yapmasl
hedeflenmigtir. Tum siyasal
partilerin liderlerinin
kampanyaya dahil edilmesi
ile birliktelik mesaj
guclendirilmistir.

vizyon, radyo gibi) kisisel kanallarla
(saglik calisanlari, gonalldler, sosyal
yardim calisanlar) buUtUnlestirirler.
Dumansiz Hava Sahasi Kampanya-
sinda internet ortami, televizyon, rad-
yo, yazili basin ve agik alan gorselleri
es zamanli olarak kullanildi. Tim gor-
sellerde kampanyay! destekleyen ki-
siler “Havani Koru” mesajini tasiyan
temizlik ve saghgr cagristiran mavi
rengin agirlikla kullanildigi materyal-
lerde yer aldi.

- Kampanyalar, onerilen davraniglarin
kabulina, tuketicilerin davranis hakkin-
da neye inandiklarini veya alglanan
sosyal normlar etkileyerek &nerilen
davranigin kabul edilmesini saglamaya
donuktdr.
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Kampanyanin birinci ve
ikinci fazinda agirlikli olarak
pasif icicileri hedef alan
olumlu bir dil tercih edilirken
Kasim’2010 da yUrdarlige
dcuncu faz ile birlikte
bagimlilar hedefe
oturtulmustur. Sigaranin
insan saghgi Uzerinde
yaptigi tahribatlar carpici bir
dille ortaya konulduktan
sonra ¢6zum onerisi
bagimliliktan kurtulmak icin
yardim olarak
getiriimektedir. Sigara
bagimhligr ile mucadelenin
kazandigi her basari,
gelecegimiz icin kurtariimig
bir mevzidir. Bu
mucadelede yer alan
herkese bugun ve
gelecekte minnet duyacagiz
ve onlar tarih sayfalarinda
yerlerini alacaklar.

- Kampanyalar genellikle hukimet
tarafindan desteklenmektedir. Ba-
zen de bu destekler 6zel taraflar
veya profesyonel organizasyonlarin
isbirligiyle yahut ulusal taraflar ve
profesyonel organizasyonlar tarafin-
dan tak basina da gergeklestirilebil-
mektedir. Dumansiz Hava Sahasi
Kampanyasl, Saglik Bakanlig: tara-
findan ydratalmustar. Elbette yasaya
hikdimetin ve Basbakanin kuvvetli
destegi kampanyanin basarisinda
cok ciddi katkilar saglamistir. Yasa-
ya saglanan siyasi destedi, toplum-
sal sagduyu ile birlestiren kampan-
ya, genis kitlelere ulagmistir.
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Diinyada tuttin ile miicadele

iktisat teorisinde, kalkinma iktisadi ile
ilgili olarak ¢ok bilinen bir paradoks
vardir. $oyle ki; “Azgelismis Ulkeler, az
gelismis olduklari igin azgeligmisler-
dir”. Bu ifadeyi, azgelismis Ulkeler, sag-
Ikl toplumlardan olusmadiklari icin
azgelismiglerdir ve azgelismis Ulkelerin
toplumsal saglik duzeyleri son derece
dusUktur bigiminde de okuyabiliriz. Ki-
sacasl sigara bir toplumun hem geri
kalmigliginin nedenlerinden biridir hem
de geri kalmigligin géstergelerindendir.
Bu yUzden tutun salgini, azgeligmis Ul-
keler basta olmak Uzere tum dlnyada
halk sagligini tehdit etmektedir.

- “TUtun ve tatan Urdnlerinin kullanimi
bir halk saghgr sorunudur” kavrami
dunyada kabul gortyor ve topyek(n
bir mtcadele zemini var.

- Tipki Turkiye'deki gibi dunyada da
kampanyalar yasal sureclerin tamam-
lanmasi ile devamlilik gésteriyor.

- Icenler cephesinden gelen en temel
tepki, “6zgurltklerin kisitlanmasi” oluyor.

- Kamusal alanlardaki kisitlamalar en
buyldk muicadele alani oluyor.

- Bu mekanlardaki sinirlamalarin titin td-
ketimi Uzerinde azaltici bir etkisi gortltyor.

- Pasif icicilerin korunmasina oncelik
veriliyor, pasif iciciler araciligi ile baski
grubu olusturuluyor.

- Cocuklar, gencler ve kadinlar, 6zel he-
def kitle olarak kabul ediliyor.

- Kampanyalarda STK’larla igbirligi ya-
piliyor.
- Kampanyalar uzun soluklu yardtaltyor.

- Kampanyalarla birlikte sigara birakma
yontem ve araglar konusunda bilgi/
destek sunmak icin yaygin bir uygula-
ma, internet ve Ucretsiz telefon hatlar
kullaniliyor.

- Dunya Saglk Orgutt (WHO) tutin
mucadelesinde kuresel politikalarda
etkili Ulke uygulamalarini izliyor ve des-
tekliyor, pozitif bir tavirla inisiyatif alma-
ya davet ediyor. Mlicadelede 6ncelik-
ler; pasif igiciyi korumak, yeni igiciler
yaratmamak.

- Ozellikle cocuk/genc icicileri, birak-
mak konusunda tesvik etmek ve des-
teklemek, dnemli bir asama olarak ka-
bul ediliyor (6).

Turkiye ve titin

Yasanin yurUrlige girdigi 2008 yilinda
Ulkemizin sigara/titiin karnesinin pek
de parlak olmadigini séylemek gereki-
yor. Cunku U¢ yil 6nce Ulkemizin siga-
ra/titdn tablosu soyleydi (7):

- Turkiye tatun salgininda ilk 10 Ulke
arasinda yer almakta.

- 2030 yilina kadar titdn ve tattn arin-
lerine bagli 240 bin 6lum bekleniyor.

- Rol model olarak tanimlanabilecek
kamu personeli (doktorlar, dgretmenler,
polisler vb.) tatan drdnlerini kullaniyor.

- Dev tUtin firmalanni istahlandiran bir
tlketim kapasitesi var firmalarin Gretim
icin de uygun bulduklar bir dlke. Salt si-
gara degil tum tattn tranleri kullaniliyor.

- TUtUn Ureticisi ve t0tdn Uretim politika-
laryla ilgili tartismalar olan bir Ulke ko-
numunda.

- Sigara/tatdn Urdnlerini kullanmak ge-
leneksel algida  erkeklik/yetiskinlik
sembolU olarak kabul ediliyor.

- Sigara/tutun dranleri kullanimi, en kisi-
sel 6zgurltk alanlarindan biri olarak
gorultyor. Kiresel Genglik Tutin Aras-
tirmasina gore, Turkiye'de genclerde
sigaraya baglama yasi 12.

- Ogrencilerin 9/10'undan fazlasi halka
acik yerlerde sigara icmenin yasaklan-
mas! gerektigini dustntyor. % 29,3'U
en az bir kez sigara icmeyi denemis, %
9,1’i halen sigara igiyor. Hi¢ sigara ic-
memis olanlarin % 7,7’°si, dnumuzdeki
yil icmeye baslayabilecegini belirtiyor.

- Her 10 6grenciden 9'u evde kendile-
riyle ayni ortamda sigara icen Kisilerin
bulundugunu séyltyor.

- Ogrencilerin yaklasik 6/10’unun ailesi
sigara igiyor, % 80'i baskalarinin ictigi
sigara dumaninin kendilerine zarar ver-
digini dustnUyor.

- Her 10 6grenciden 6’sI TV'de sigara
karsiti mesajlar gorurken % 50'si sigara
reklamlaryla karsilagiyor. 10 6grenci-
den 4’0 reklam panolarinda sigara-kar-
sitt mesajlari, 3/10’u sigara reklamlarini
goruyor.

- Her 10 6grenciden 4l gazete ve der-
gilerde sigara-kargiti mesajlari, yaklasik
3/10'u sigara reklamlarini izliyor.

Sigara “yasagi”na iligskin yorumlar

Kapall alanlarda sigara igilmesinin
onune gegilmesi i¢in yurutldlen muca-
deleye iliskin yorumlar rasyonel analiz-

lerden ¢ok duygusal tepkilere dayan-
maktadir.

- AB'ye girmek icin taviz veriliyor.

- Tekel 6zellesince sigara yasagi gecik-
medi.

- Sirada icki var, hUkimet nereye gidiyor?

- Yasak ¢ozUm degil, egiteceksin, yar-
dim edeceksin!

- Sigara yasagina gelene kadar yapa-
cak neler var!

- Yasaklar caziptir, daha ¢ok igilir!
- Bunlar moda seyler gecer!

- Sigara mi yasaklaniyor?



Turk gibi sigara icmek!

Sigara, kultirimUzde maalesef ¢ok
onemli bir yer isgal etmekteydi. Sanat-
tan edebiyata, siire, sinemaya pek ¢ok
alanda sigara hi¢ de olumsuz olmayan
bir bicimde islenmekteydi. Dolayisiyla
bizim toplumumuzda sigara icme dav-
ranisini degistirmek mevzuat duzenle-
mesinin yaninda ¢ok ciddi bir iletisim
etkinligini de gerekli kilmistir. Dumansiz
Hava Sahas| Kampanyasi, aslinda top-
lumla devlet arasindaki duvarlar kaldi-
rarak interaktif iletisim kanallarin agil-
masl ile olusmustur. Sessizlik Sarmali
kuramini gelistiren Elizabeth Noelle-
Neumann, “Kamuoyunu ilgilendiren bir
konuda insanlar kendisi gibi dustnen-
lerin azinlikta oldugunu hissederse,
sessiz kalmayi tercih ederler” diyor.
Kapall alanlarda sigara icilmesini ya-
saklayan yasa ve kendisine eslik eden
iletisim calismalarinin hedefi, bu sar-
mall  kirmaktir.  Tdrkiye nUfusunun
%70’e yakini sigara icmiyorken, hayat-
larina pasif iciciler olarak devam edi-
yorlardi. Genel kani sigara igenlerin
oraninin ¢ok daha yuksek oldugu yo-
ndndeydi.

2008 vyl itibariyle yuarurluge giren
yasa ve bilinglendirme calismalar,
aslinda sigara igmeyen c¢ogunlugun
haklarini iadedir. Bu sarmal, 360 de-
rece bir iletisim stratejisi ile Dumansiz
Hava Sahasi Kampanyasi ile kirildi.
Kampanya, sigara igcenler ile birlikte
icmeyenlerin de yasayl benimsemesi-
ni saglamistir. “Yasa” sosyal dontdstm
icin dugmeye basti. icsellestirme ve
ikna, iletisimle saglandi. Misir, ispan—
ya, Yunanistan ve hatta gelismislikte
dtnyanin 6n siralarinda yer alan s-
veg, yasamiz ve uygulamamiz konu-
sunda Ulkemizden destek isteyen bir-
ka¢ Ulke olarak sayilabilir ve bu da
uygulamanin basarisi noktasinda cid-
di bir parametre olarak okunabilir. Ve
en 6nemlisi de “Turk gibi sigara i¢-
mek” algisinin yikilmasi saglandi.

Bir yasadan bir toplumsal sagduyu
hareketine: Dumansiz Hava Sahasi/
Havani Koru Kampanyasi

Yasa ile ilgili olarak halkin bilgilendi-
rilmesi ve bilinglendiriimesi amaciyla
“Dumansiz Hava Sahas|” ve “Havani
Koru” sloganlariyla Ulusal Medya
Kampanyas! yurtttlmastar. Medya
kampanyasinda sergilenen yasakg¢l
olmayan birlestirici yaklasim kabul
goérmustlr. Kampanya cercevesinde
televizyon ve radyo spotu, gazete ila-
ni, billboardlar, afigler, brosurler, acik
hava uygulamalari dUzenlenmistir.
Her sosyoekonomik konumdan ve gé-
rUsten bireyin, rol modelin ve politika-
cinin kampanyanin ortak sézculugu-
nd yapmasl hedeflenmistir.  TUm
siyasal partilerin liderlerinin kampan-
yaya dahil edilmesi ile birliktelik me-

saji guclendirilmistir. Toplumun her
kesiminden sézcller, medyada yasa-
ya ve kampanyaya desteklerini belirt-
mistir. Kampanyanin iletisim stratejisi,
Turkiye'yi, dumansiz yeni hayat bigi-
mine 6zendirmek olarak belirlenmistir.

e Kampanyada olumsuz yerine olumiu
mesaj ve kavramlar dne ¢ikartilmigstir.

o Kampanya katmanli bir kampanya
yapisi ile ilerlemektedir. ik katmanda
icici olmayan grupta yasaya yonelik
farkindalik yaratmak, kazandiklari hak-
lara iligkin bilinirlik gelistirmek amag-
lanmaktadir. icicilere yonelik olarak on-
lari alan sinirlamalari ve dizenlemeler
konusunda bilgilendirmek, uyum sdre-
cini ydnetmek hedeflenmisgtir.

e Cocuklar ve genglerde tatin karsiti
tavr 6zendirmek, cocuklarin korunmasi
icin yetiskinlere yénelik “duygusal etki”
yaratmak kampanyanin benimsedigi
diger yontemlerdir. Kampanyanin he-
def kitlesi; kamuoyu/pasif iciciler, co-
cuklar, gengler, yetiskinler, tutiin bagim-
llari, medya, kanaat 6nderleri ve rol
modeller, yasanin bagladigi kurum ve
kuruluglar, STK'lar olarak belirlenmistir.

Dumansiz Hava Sahasi Kampanyasi-
nin birinci ve ikinci fazlarinda kapal
alanlarda sigara icme davranisinin de-
gistirimesi  Uzerine  odaklaniimistir.
Mevcut mevzuat dlzenlemesi, kapali
alanlarda titdn tUketimini yasaklarken,
kampanyanin birinci ve ikinci fazlarin-
da “yasak” kavrami ve “sigara” objesi
hicbir iletisim materyalinde kullaniima-
migtir. Temiz ve dumansiz havanin
olumlu etkileri 6ne ¢ikariimig, mevcut
mevzuat degisikliginin saghgimizi ve
genc nesilleri korumada nasil dnemli
bir adim oldugunun alti ¢izilmigtir.

1) Kampanyanin birinci fazi sonunda
62 milyon kisiye ulasilimistir. Bu yasa,
toplumsal bir sagduyu hareketine do-
ndsmustar. 1-28 Mayis 2008 tarihleri
arasinda “Birak-Kazan Kampanyas!”
duzenlenmistir.

2) Saglik Bakani Recep Akdag'a Dun-
ya Saglik Orgltu tarafindan “Sigarayla
MUcadele Odult” verilmistir.

3) 19 Mayis 2008 tarihinden itibaren uy-
gulanan yeni duzenlemelerin etkinligini
degerlendirmeye yonelik degisik arastir-
malar yapiimistir. Bu arastirmalar, Duman-
siz Hava Sahasl uygulamasi ile birlikte
halkimizin ttttn ve tatdn Ardnlerinin zarar-
lar konusundaki farkindaliginin arttigini
gostermistir.  Uygulama, gerek sigara
icen ve gerekse icmeyen vatandaglari-
mizdan blyUk destek (% 95) gérmastur.
Kapall ortamlarda hava kalitesini deger-
lendirmeye yonelik dlcimlerde Duman-
siz Hava Sahasi uygulamasi ile birlikte
havadaki partikil miktarlarinda ciddi
azalma tespit edilmistir.

4) 81 ilimizde halktan gelecek soru ve
sikayetlere cevap verebilmek amaciyla

Dumansiz Hava Sahasi irtibat Ofisleri
olusturulmus, ALO SABIM 184 hatti ca-
lisanlarina gerekli egitimler verilmis,
ayrica Bakanligimizda Teknik Destek
Masas! kurulmustur.

5) Sigara Birakma Hatti Alo 171, kuru-
larak hizmete girmistir. Bu hatta gérev
yapan saglik profesyonelleri, sigara
bagimlihgr konusunda halkimiza danig-
manlik yapmaktadir.

6) Kampanyanin birinci ve ikinci fazin-
da agirlikli olarak pasif igicileri hedef
alan olumlu bir dil tercih edilirken Ka-
sim'2010 da yururltige Gglncu faz ile
birlikte bagimlilar hedefe oturtulmustur.
Sigaranin insan saglgr Uzerinde yapti-
g tahribatlar carpici bir dille ortaya ko-
nulduktan sonra ¢éztm 6nerisi bagim-
liliktan Kkurtulmak igin yardim olarak
getirilmektedir.

Ulkemizde 2008 yilindan bu yana yru-
ttimekte olan sigara bagimilidi ile mua-
cadelenin kazandigi her basari, gele-
cegimiz icin kurtarilmis bir mevzidir. Bu
mUcadelede siyaset olusturma/yasa-
ma slrecinden basglayarak iletisim, yU-
ritme ve denetim gibi tUm sureclerde
yer alan herkese buguln ve gelecekte
minnet duyacagiz ve onlar tarih sayfa-
larinda vyerlerini alacaklar. Dumansiz
bir dinya hepimizin, 6ézellikle de co-
cuklarimizin en temel hakk.
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