AKTUALITE

Dr. Mahmut Tokac¢

edipol Universitesi’
nde Deontoloji ve
Tip Tarihi dersleri-
ne girdigim Tip Fa-
kultesi ve Dis He-

kimligi ~ Fakultesi
birinci sinif 6gren-
cilerime derste

Body Worlds sergisinden son derece
etkilendigimden bahsettim ve kendileri-
nin mutlaka bu sergiyi gérmelerini tavsi-
ye ettim. Ogrencilerin toplu bir organi-
zasyon vyaplmasi  Onerisi  idare
tarafindan uygun gordlince Anatomi
kdrststnden bir hocalar esliginde
yaptiklari ziyarete ben de katildim. Ser-
gi cikisinda 6grencilerim cok etkilendik-
lerini bildirince sergi hakkindaki duygu
ve dusuncelerini yaziya aktarmalarini
tavsiye ettim. En begendigim yaziy| SD
Dergisinde yayimlayabilece@imi belirt-
tim. Yedi arkadasimizin hazirladigi yazi-

Gunther von Hagens' in

lardan en begendigim Ecem Ozsarp’in
yazisi oldu ve onu SD’de yayimlamayi
dustndim. Ancak diger arkadaslarin
yazdiklari igcinde de ¢ok 6nemsedigim
pbolimler olmasi dolayisiyla kiyamadi-
gimdan hi¢ olmazsa onlarin yazilarin-
dan kisa birer alinti yapmayi arzu ettim.
Serginin kapanis haftasinin son pazar
gunu Universite sinavina hazirlanan ve
doktor olmayi hedefleyen kizim ve 4 ar-
kadasinin kendilerini Body Worlds’e
gbturmemi istemeleri Uzerine, dis heki-
mi olan esimi de alarak gittigim sergiye
girebilmek icin uzun kuyruk beklemek
zorunda kalmama ragmen dguncU kez
ziyaret ettim. Her ziyarette daha da
hayran kaldigim sergi hakkinda yazilan-
larla sizleri bas basa birakiyorum.

Ece Yetis: “Sergiyi buytk bir ilgi ve bi-
linc ile gezdim ve ¢ok etkilendim. At,
zUrafa ve tabi ki en 6nemlisi insan vu-

Sody VWorlds un ardindan

cudunu aynintili inceleme firsatim oldu.
Insan bedeni, butun kaslar ve anatomi-
si acikga karsimda duruyordu. Beden-
lerin ifadeleri o kadar canliyd ki, sanki
onlar hala yagiyormus ve bana her an
g6z kirpacakmig gibi geliyordu. Bu his-
si bir¢ok kisi gibi ben de yasadim. Ser-
giyi gezerken insan vicudunu degil de
sanki sanat eseri inceliyormus hissine
kapildim. Body Worlds mucizevi insan
vicudunu sergilemekle birlikte, hayatin
degerini ve nitelikli yasamanin énemini
bana kavratt!.”

Taha Aktas: “insanlarin bedenlerini ba-
gislamaya nasil sicak baktigini anlama-
mistim. Ama bu ényargim serginin insan-
lar aydinlatan bir iglevi oldugunu
gérince gecti. Ancak ben sergide yas
sininnin - olmasi  gerektigini dustnyo-
rum. Kuguk ¢ocuklarin bdyle bir sergiye
gerek fiziksel gerek psikolojik olarak ha-
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Orijinal Viicut Dunyam Se

Yasam Dongulst
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zir olmadiklarini gérddm. Belki ileride tip
alanina ilgi duyacak ¢ocuk sergide kor-
karak tip alanindan uzaklagabilecektir.
Bu sergi onlarda olumsuz etkiler yarata-
bilir. Zira 13-14 yaslarinda bir kiz sergiyi
gezerken bayildi ve kafasini sert bir yere

carpt.”

Burak Zora: “Serginin girisinde izledi-
gim, insanin yaslanma sdrecini anlatan
video aslinda her seyin ézeti. Ceninleri
gorince bu dunyaya nasll geldiginizi
dustinmeden edemiyorsunuz. insan vi-
cudu ttim ciplakliglyla karsinizda duru-
yor. Bu ‘ruhu olmayan bedenler’ sanki
bir anda canlanip sizinle konusacakmis
gibi geliyor. Serginin sonunda zihninize
yerlesen, ‘insanin gértindugtnden gok
daha fazla oldugu’ dustincesi aklinizdan
gun boyu ¢ikmiyor.”

Ayse Sena Turanoguz: “Dokulari, or-
ganlar bu sekilde deforme olmadan
saklayabilmek ¢ok ilging. Karsinizda es-
kiden sizin, bizim gibi nefes alan, yasa-
yan bir insani simdi 6lUyken gérmek tly-
ler Urpertse de buna hayran olmamak
elde degil. inceledigim bir seye ilk defa
bu kadar sayg duydum. insan anatomi-
sini anlatmak i¢in yapilan tim suni mo-
deller birbirinin aynisidir. Fakat gercek
hayatta hicbir insan bir digerine benze-
mez. iste bence Body Worlds'tin goster-
mek istedigi de budur.”

Lamia Seker: “insanoglunun gelisim
sUreci, embriyodan ana rahmindeki ¢ce-
sitli asamalarina, ergenlikten yasliiga
kadar ‘yasam ddngusU’ olarak karsimiza
¢lkiyor. SUphesiz insani en gok etkileyen
sey ise karsinizda tim organlari, mas-
mavi gozleri ve kirpikleriyle duran, elin-
den tutup gotirsen sanki gelecekmis
gibi bir batun ve gercek bedeniyle ora-
da durmasi. Aramizdaki ‘en blyUk’ ama
‘tek fark’, onun bir 6l4 olmasi diye du-
stinmeyi unutturacak kadar buyuk bir ti-
tizlik ve gercekgilikle sergilenmesi. Kimi-
leri buna sanatsal anatomi, kimileri insan
haklari ve etige aykiri dese de giden
herkes kendi vicuduna tutulmus bu ay-
naya kayitsiz kalamiyor.”

Abdiilkadir Yildiz: “Orijinal vicut sergi-
si fikrini tebrik etmek istiyorum. Tum or-
ganlar ayakta ve cilt altina kadar ¢iplak
gosterme fikri gergekten harika. Vlcu-
dun ayrintilarini gérmenin anatomi pers-
pektifinden bakmaktan daha iyi bir yolu
yoktur. Ancak bu serginin sadece insan-
lar bilgilendirmek amacl olmadigini,
serginin esas hedefinin ‘para’ oldugunu
sOyleyebilirim. Amacim onlari bu sekilde
yargllamak degil ama daha bilimsel he-
defleri olmasi gerektigini dustntyorum.
Bildigim kadariyla, 6zellikle bu sekilde
para kazanmak isteyen, dinya capinda
‘body worlds’lin bazi rakipleri de var.”

Body Worlds

Ecem Ozsarp*

“flk tutuklandigimda iyi kalpli bir muhafiz bana acidi ve kagabileyim diye bir pen-
cereyi acik birakti. Tereddlit ettim ve firsati kullanmadim. Mantigimi kullanmadi-
gim igin iki yil hapis yattim. Bu, asla unutmayacagim bir ders oldu. Karsiniza iyi
bir teklif ¢ikarsa, onu kullanin ¢inkd bunu yapamazsaniz sonra pisman olursu-
nuz’ diyor Dr. Gunther Van Hagens.

Ddnyanin en ileri gorUslt Ulkelerinden biri olarak kabul edilen, gogu yenilikgi
devrim niteligindeki dtstince akiminin tohumunun atildig Fransa tarafindan “ce-
set sergisi” damgasl yiyip yasaklanan bu sergiye biraz ¢ekingen, Ulkem adina
biraz umutlu ve biraz da merakl adimlarla ilerliyordum. igeriye adim attigim anda
bir bagisgly egitim veya sergi amagli olarak bedeninin plastine ediimesine neyin
tesvik ettigini veya birinci dereceden aile yakinimdan birinin plastine edilmek is-
tediginde hissedeceklerimi dustindim. Yapilan serginin etik olup olmamasina
dair kafamda bazi soru isaretleri olsa da Body Worlds sergileri Beden Bagis
Programi ile sunulan halka acik bir sergi. Bagis yapan insanlar yasarken oldtkten
sonra bedenlerini hekimlerin yeterlilik kazanmasi ve halkin bilgilendiriimesi igin
bagisladiklarini beyan eden meslegi, kimligi, adi, soyadi sakli bireylerdir. isin
manevi boyutunda ise, “Bedenim anatomik bir sanat eseri igin kullanilabilir.”
cUmlesinin altina imza atmaya cesaret edenlerdir onlar.

Dr. Angelina Whalley ve Dr. Gunther Van Hagens'in mucitligini yaptigi bu sergideki
bir anatomik figtrtin tamamlanmasi 1500 saat (62.5 gtin) strdyor. Bagisin arkasin-
dan gerceklesen plastinasyon islemi bes temel asamada tamamlaniyor. ilk asa-
mada atardamarlardan formalin pompalama yéntemiyle bakteriler éldurultyor ve
dokunun ctirtimesi engelleniyor. ikinci basamakta viicut suyu ve cézUnebilen yag-
lar aseton banyosuna konarak ¢ozultyor. Daha sonraki asamada ise zorlu emdir-
me dedigimiz plastinasyonun en énemli adimi karsimiza gikiyor. Reaktif bir polimer
asetonun yerini aliyor. Bu islem vakum tanklarinin iginde gergeklestiriliyor. Dérdtin-
cl basamakta ise her bir anatomik yapi olmasi gerektigi gibi dtzeltilip igne, pens,
tel yardimiyla sabitleniyor. Son adimda, kullanilan polimere bagli olarak gaz, isik, Isi
yoluyla érnek sertlestiriliyor.

Dr. Van Hagen, anatomiyi bu kadar agik bir sekilde halka sunma fikrinde kendi
doénemi bilim adamlarinin ve Rénesans akiminin etkileri oldugunu dustntyor.
Ama onun 6zel hayatina g6z attigimizda gocukluk ve genglik dénemindeki bazi
anilarinin onun bu sergisinden elde ettigi zaferin ipuglari oldugunu gértyoruz. ilki
gocukluk yillarinda gegirdigi agir hastaliktir. Aylarca hastanede yatan Dr. Von Ha-
gen, olum dosegindeki hastalarin bulundugu ortamda kendini zamanla rahat
hissettigini, ona bakim yapan doktor ve hemsirelerine olan hayranligini dile geti-
riyor. ilerleyen yillarda hemsire olarak basladi§i gérevde hastanede herkesin ge-
kindigi gorev olan 6ltlerin morga sevki gérevini Ustleniyor. Korkusuzlugunu ise su
cumlesiyle acikliyor: “Oliimden korkmak, yasamanin iyi bir yolu degildir” Sergi
arzusunun ortaya gikma nedenlerinden bir digeri de doktorluk yillarinda égrenci-
lerine anatomi dersi verirken basina gelen gugluklerdir.

“Body Worlds & Yasam Dongusd” sergisinde vicudun anatomik yapisi, aslinda
William Shakespeare'’in “Nasil Hosunuza Giderse” oyununun 3. Bolim 7. Trajed-
yasinda anlatilan insanin yedi caginin geride biraktigi bir siluet olarak simgelesi-
yor. Sergi, bir yandan yasam coskumuzun bedenimize yansimasi igin glc ve
enerji veriyor, 6te yandan anatomimizin igerdigi karmasikliga ragmen ne kadar
savunmasiz oldugumuzu bir kez daha goézler 6nune seriliyor. Unutmayalim ki
yasananlarin her bir ayrintisi beden Gzerinde gorilebiliyor. Her bir saniyeyi nasil
degerlendirecegimiz ve kararin sonucunda bedenimizi nasil yénlendirecegimi-
zin cevabi bizde. Basarabilirsek bu cosku, ask bedene mikemmel 6dullerle do-
nuyor.

Cumhurbaskanimiz Abdullah GUl'tin de ziyaret ettigi, mutlaka gezilip gériimesine
inandigim bu sergiden Abraham Lincoln’dn “Son tahlilde énemli olan yasadigimiz
yillar degil, yillarimizdaki yagsamdir.” s6zUyle uzaklasiyor ve bu sergiyi gezmemde
onculik yapan hocalarim ve Universiteme tesekkurlerimi sunuyorum.

* Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakuiltesi Ogrencisi
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