ISTANBUL MEDIiPOL UNiVERSITESI

EGITIM FAKULTESI

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK ANABILIiM DALI

OKULLARDA REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA UYGULAMALARI -1-

DERSIi TANITIM KILAVUZU

Bu kilavuzu olusturan ve tilkemizdeki RPD Anabilim Dallarinin kullanimina sunan,
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik ABD
Okullarda RPD Uygulamalar: Dersi Komisyonuna Istanbul Medipol Universitesi RPD

Anabilim Dali olarak tesekkiirlerimizi sunariz.

Eyliil, 2023



OKULLARDA REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA UYGULAMALARI 1 DERSI

Dersin Amaci

Bu derste, dgrencilerin farkli egitim kademelerindeki kurumlarda sosyal-duygusal,
akademik ve Kariyer gelisim alanlarinda sunulan psikolojik danisma ve rehberlik (PDR)
hizmetlerini gézlemlemeleri, uygulanan rehberlik etkinliklerini incelemeleri ve okul psikolojik
danigsmani ile isbirligi igerisinde segilen rehberlik etkinliklerini uygulamalari, okul psikolojik
danigmanlarinin gorev ve sorumluluklarin1 6grenmeleri, test ve test disi teknikleri uygulayip
yorumlayarak okul PDR hizmetleriyle ilgili deneyim kazanmalari amaglanmaktadir.

Kazanimlar
Bu dersi alan 6grencilerin asagidaki kazanimlari elde etmesi beklenmektedir:

1. llkokul, ortaokul, lise gibi kurumlarda vyiiriitiilen psikolojik danisma ve rehberlik
calismalarini tanir.

2. Okul psikolojik danismaninin gorev ve sorumluluklarini bilir.

3. Kisisel-sosyal, akademik ve kariyer gelisim alanlarinda sunulan psikolojik danisma ve
rehberlik hizmetlerinin amacini ve kapsamini bilir.

4. Rehberlik Arastirma Merkezi ile okul arasindaki iligkileri degerlendirir.

5. Bireyi tanimada 6grencilerin gelisimsel 6zelliklerine ve ihtiyaglarina uygun teknikleri
secer, uygular.

6. Bireyi tanima tekniklerini uygulayarak sonuglarini degerlendirir.

Sinif rehberligi etkinligi uygulama becerisi kazanir.

8. Okul PDR hizmetlerinin sunumunda yasalara ve mesleki etik ilke ve kurallara uygun
davranir.

~

Dersin Yapisal Ozellikleri

Okullarda RPD Uygulamalar1 1 dersi, teorik ve uygulama olmak iizere iki boliimden
olusmaktadir. Bu ders, Yiiksekdgretim Kurumu (YOK) ile Milli Egitim Bakanligi (MEB)
arasindaki protokol kapsaminda sekillendirildigi i¢in dersin 14 haftadan olusan teorik
boliimii iiniversitelerde, 12 haftadan olusan uygulama boéliimii ise anlasmal egitim
kurumlarinda gergeklestirilmektedir. Dersin teorik boliimi, sorumlu o6gretim elemani
tarafindan yiiriitilmektedir. Dersin uygulama bolimi ise sorumlu okul psikolojik
danismanlariin gozetiminde gergeklestirilmektedir.




Okullarda RPD Uygulamalari I Dersi Ornek Ders Izlencesi
NOT: Bu ders izlencesindeki calismalarda, gerekli géoriilmesi halinde uygulama okulunun/sunifimn ihtiyaglart ve egitim kademesindeki
ogrencilerin gelisimsel ozellikleri gozoniine alinarak, uygulama okulundaki danisman ogretmenin ve fakiiltedeki danisman ogretim
ityesinin onayyla degisiklik yapulabilir.

<

1. hafta -Fakiilte /Boliim Giris, Tamisma, Uygulama Siirecinin Ac¢iklanmasi
2. hafta -Uygulama Okulu  -Okul Psikolojik Damigsmanlari ve Okul Personeliyle
Tamsma

-Uygulama Siirecinin Planlanmasi

3. hafta -Uygulama Okulu  -Okul PDR Hizmetlerini Gézlemleme ve inceleme
-Okul PDR Servisine Destek

4. hafta -Uygulama Okulu  -Okul PDR Hizmetlerini Gézlemleme ve inceleme
-Okul PDR Servisine Destek

5. hafta | kul Okul PDR Hizmetlerini Gézlemleme ve inceleme
-Uygulama Okulu ppr panosu ve Brosiirii Hazirlama

-Okul PDR Servisine Destek

6. hafta -Uygulama Okulu  -Okul PDR Hizmetlerini Gézlemleme ve inceleme
-PDR Panosu ve Brosiirii Hazirlama
-Okul PDR Servisine Destek

7. hafta -Uygulama Okulu  -Bireyi Tanima Teknigi Uygulamasi, Degerlendirmesi,
Raporlastirmasi
-PDR Panosu ve Brosiirii Hazirlama
-Okul PDR Servisine Destek

8. hafta -Uygulama Okulu  -Bireyi Tanima Teknigi Uygulamasi, Degerlendirmesi,
Raporlastirmasi
-Okul PDR Servisine Destek

9. hafta -Uygulama Okulu - Siif Rehberligi Uygulamasi ve Degerlendirmesi
-Okul PDR Servisine Destek

10. hafta -Uygulama Okulu  -Smmif Rehberligi Uygulamasi ve Degerlendirmesi

- RAM ile lliskiler ve Yapilan Cahsmalar
- Okul PDR Servisine Destek

11. hafta -Uygulama Okulu  --Simif Rehberligi Uygulamasi ve Degerlendirmesi
-Okul PDR Servisine Destek

12. hafta -Uygulama Okulu  -Se¢meli Alternatif Calisma Uygulamasi ve
Degerlendirmesi

-Okul PDR Servisine Destek

13. hafta -Uygulama Okulu  -Se¢meli Alternatif Calisma Uygulamasi ve
Degerlendirmesi
-Okul PDR Servisine Destek

14. hafta _Fakiilte/ Béliim Genel Degerlendirme ve Uygulama Dosyalariin Teslimi



Derse Devam

Ogrencilerin devam durumlari, uygulama okullarmnda sorumlu okul psikolojik
danigmani, liniversitede ise uygulama 6gretim eleman tarafindan takip edilmektedir. Dersin
teorik boliimiine %70, uygulama béliimiine ise %100 katilim zorunludur. Ogrencilerden 12
haftahk uygulama siirecini tam bir katilm ile gergeklestirmeleri beklenmektedir. Zorunlu
hallerde kurumlardaki uygulama c¢alismalarina katilamayacak Ogrencinin, ilgili 6gretim
elemanini ve sorumlu okul psikolojik danigsmanini 6nceden bilgilendirmesi gerekmektedir.
Ornegin hastalik olunmasi durumunda isgéremezlik raporunu, aday psikolojik danismanin
okuldaki danigsman Ogretmenine ve Universitede sorumlu Ogretim {iyesine ibraz etmesi
gerekmektedir. Budurumda katilim saglanamayan ¢alisma i¢in ayni hafta i¢inde baska bir
giin ya da bir bagka hafta daha fazla katilim saglanarak telafi yapilabilir.

Ders Koordinatorii/lerinin Gorevleri

Boliim uygulama koordinatorii gorev ve sorumluluklart sunlardir:

1) Uygulama yapilmasi planlanan uygulama kurumunun isimlerini, uygulama 6grencilerinin
uygulama sorumlularinin ve uygulama yiiriitiiciilerinin isimlerini, kimlik bilgilerini ve iletisim
bilgilerini valilik onayimnin alinmasi amactyla dekanliga bildirmek.

2) Ders dagitimi yapilirken Ogretim elemani bagina azami on iki (12) uygulama 6grencisi
verilmesi gerektigini dikkate almak.

3) Okullarda RPD Uygulamalar1 derslerindeki uygulama calismalarini degerlendirmek ve
gelistirilmesi i¢in gerekli 6nlemleri almak.

4) Milli Egitim Midirliigli uygulama koordinatorii ile is birligi igerisinde uygulama
ogrencilerinin bilgilerini, Uygulama Ogrencisi Degerlendirme Sistemi (MEBBIS) iizerinden
kayda alinmasini saglamak.

5) Valilik onay1 alinan uygulama kurumu midiirliikleri ya da il/ilge milli egitim miidiirliikleri ile
protokol diizenlenmesini temin etmek.

6) Okullarda RPD Uygulamalar1 dersleri i¢in gérev alan uygulama 6gretmenlerinin ek ders
cizelgelerini dekanliga iletmek.

7) Egitim Fakiiltesi ile uygulama, gorisme ve gozlemlerin yapildigi kurum is birliginin
gerceklestirilmesi icin her yil belirli zamanlarda toplantilar, kurslar, seminerlerin, vb.
diizenlenmesini saglamak

Sorumlu Ogretim Uyelerinin Gorevleri

Ogrencilerinin Milli Egitim Bakanligima Bagl Egitim Kurumlarinda Yapacaklari
Ogretmenlik Uygulamasina Iliskin Yénerge Milli Egitim Bakanlig1 birimleri, iiniversiteler ve
il milli egitim mudiirliklerinin de goriisleri dikkate alinarak giincellenmis olup 28.09.2021
tarihli ve 33258264 sayili Makam Oluru ile yiiriirliige girmis ve 2021 Eylil Tebligler
Dergisinde yayinlanmustir.



S6z konusu yonergeye gore, Ogretmenlik Uygulamasi 1 dersi kapsaminda, her

ogretim elemanina en fazla 12 ggrenci tanimlanmaktadir. Ogretim elemanlarinin sorumlu
olduklar1 Ggrencilerin gelisimleriyle ilgili yapmalart gereken temel gorevler asagida

listelenmistir.

1.

10.

11.

12.

13.

Sorumluluguna verilen uygulama 6grencilerini, uygulamalarinin dayandigi temeller,
uygulama programinda yer alacak etkinlikler ve uyulmasi gereken kurallar konusunda
bilgilendirir.

Uygulama 6grencilerini, uygulama egitim kurumuna gétiirerek kurum yoneticileri,
uygulama kurum koordinatérii ve sorumlu okul psikolojik danismani ile tanistirir.
Uygulama 6grencilerinin gelisimini ve egitim kurumunda yapilan uygulamalar takip
eder.

Uygulama 6grencisinin gelisimini, uygulama 6grencisi ve okul psikolojik danigmana ile
degerlendirir.

Ogrencilerin “Haftalik Degerlendirme Formu™nu diizenli bir sekilde doldurmalarini ve
her hafta 6gretim elemanina iletmelerini saglar,

Ogrencilerin yaptig1 uygulamalarla ilgili bilgi alir ve ihtiyag¢ durumunda yapilan
caligmalara geri bildirim verir,

Ogrencilere ihtiya¢ duyduklar: uygulamalarla ilgili siipervizyon verir,

Bireyi tanima tekniklerinin secilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi siirecinde
ogrencilere destek olur,

Mesleki rehberlik uygulamasinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
stirecinde dgrencilere slipervizyon verir,

Sinif rehberlik uygulamalarinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
stirecinde ogrencilere slipervizyon verir,

Kanita dayali okul psikolojik danigma uygulamalarinin planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi siirecinde 6grencilere danigmanlik yapar,

Dénem sonunda Milli Egitim Bakanhig Bilisim Sistemlerinde (MEBBIS) yer alan
olgiitlere gore 6grencileri degerlendirir (https://uod.meb.gov.tr/ ),

Donem sonunda ders degerlendirme 6lgiitlerine gore dgrencilerin y1l sonu basari

puanlarimi belirler.

Sorumlu Okul Psikolojik Damismanlarinin Gorevleri

Ders kapsaminda her okul psikolojik danmigmanmna en fazla 6 dgrenci

tamimlanmaktadir. Okul psikolojik danismanlarindan, sorumlu olduklar1 &grencilerin

gelisimleriyle ilgili yapmalar1 beklenen gorevler asagida listelenmistir.

1.
2.
3.

Ogrencilerin okulu/kurumu tanimalarina ve ortama uyum saglamalarina destek olur.
Ogrencileri okulun kurallar1 ve prosediirleri konusunda bilgilendirir.

Ogrencilerin MEBBIS sistemindeki kayit islemlerini takip eder ve olasi aksakliklart
sorumlu 6gretim elemanina bildirir.

Ogrencilerin uygulama siirecine devam durumlarini takip eder ve “Uygulama Ogrencisi
Devam Cizelgesi’nin her bir 6grenci tarafindan haftalik olarak imzalanmasini saglar;
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10.

11.

12.

13.

14.

ilgili formlar1 donem sonunda onaylayarak sorumlu 6gretim elemanina iletir.
Ogrencilerin uygulama siirecine devam durumlarini MEBBIS sistemine diizenli olarak
kaydeder.

Ogrencilerin okulda sunulan PDR hizmetleriyle ilgili bilgi alabilecekleri, bu hizmetleri
gozlemleyip inceleyebilecekleri kosul ve olanaklar1 saglar.

Ogrencilerle uygulamalar disinda, haftalik toplantilar ve goriismeler diizenler.
Ogrencilerin ders kapsaminda yapmalar1 beklenen uygulamalar1 (bireyi tanima
teknikleri, mesleki rehberlik ¢alismalari, sinif rehberlik etkinlikleri uygulamalari, vb.)
gergeklestirebilecekleri kosul ve olanaklar1 saglar, uygulamalardan sonra geri bildirim
verir.

Ogrencilere okulun bagl bulundugu Rehberlik Arastirma Merkezi’ yle iliskileri ve
yapilan ¢alismalar hakkinda bilgi sunar.

Ogrencilerin uygulama kurumlarinda gerceklestirecekleri ¢alismalar1  dogrudan
gozlemler ve geri bildirimler verir.

Ogrencilerin uygulama okullarindaki calismalarini haftalik olarak degerlendirir ve
degerlendirmeleri MEBBIS sistemindeki giinliik degerlendirme béliimiine kaydeder
(en az 2 degerlendirmenin kaydedilmesi gerekmektedir).

Ogrencilerin uygulama siirecindeki gelisim durumlari hakkinda dénem sonunda
sorumlu dgretim elemanini bilgilendirir.

Donem sonunda MEBBIS’te yer alan olgiitlere gore ogrencilerin uygulamalarinin
degerlendirmesini tamamlar.

Okul idaresi tarafindan onaylanan degerlendirme formlarinin bir niishasini donem
sonunda sorumlu 6gretim elemanina teslim eder.

Ogrencilerden Beklenen Sorumluluklar

Ders kapsaminda 6grencilerin gorev ve sorumluluklari asagida listelenmistir.

1.

Ogrenciler, 6gretim eleman1 ve okul psikolojik danismaninin gdzetim ve rehberliginde
uygulama etkinlik planinda belirtilen ¢caligmalar1 yerine getirir ve uygulamalara iliskin
ayrintili ¢aligma raporu hazirlar ve istenilen zamanda teslim eder.

Ogrencilerin uygulamalara planlandig: sekilde eksiksiz katilim1 beklenir. Ancak yasal
mazereti nedeniyle eksik kalan uygulamalar uygulama 6gretmeninin programi goz
oniinde bulundurularak telafi ettirilebilir.

Ogrencilerin uygulamalar1 gerceklestirecekleri kurumlara zamaninda gitmeleri, okulun
kurallarina uygun davraniglar sergilemeleri, sorumlu olduklar1 okul psikolojik
danismaninin onayin1 almadan higbir faaliyette bulunmamalari ve yapilacak ¢alismalari
mesleki etik ve yasal sorumluluklar ¢ergevesinde gergeklestirmeleri beklenir.
Ogrencilerden ayrica okulda titiz davranmalari, kisisel bakimlarma dikkat etmeleri (dis
firgalama, ter kokmama, 6zenli giyinme, sa¢ ve sakal bakimina dikkat etme, vb.),
ogrencilere cep telefonu numaralarii vermemeleri, 6grencilerin cep telefonu
numaralarii almamalari, Ogrencilerle okul disinda goriismemeleri, &grencilere
dokunmamalari, 6grencilerle flort6z bir iliski i¢ine girmemeleri beklenir.

Ogrenciler okulda diger 6gretmen ve yéneticilerle ‘Siz, Efendim, Hocam’ gibi uygun
hitaplarla konusur.



6.

Ogrenciler, uygulamalar sonunda, etkinlik plan1 cercevesinde yiiriittiigii calismalar1 ve
raporlari igeren dosyay1 tamamlar, donem sonunda 6gretim elemanina teslim eder.
Ogrencilerin her hafta en az bir giin sorumlu olduklar1 okullara giderek, asagida
tanimlanan zorunlu ¢alismalarin tamamini, alternatif ¢alismalar kisminda listelenen
faaliyetlerden ise en az 1 tanesini gerceklestirmeleri gerekmektedir:

Uygulama Etkinlik Dosyasi I¢erigi

a)Zorunlu Calismalar

1.

Okul PDR Hizmetlerinin Gézlemlenmesi, Incelenmesi ve Haftalik Degerlendirme
Raporlarinin Hazirlanmasi
Ogrencilerin uygulama kurumlarinda, PDR hizmetleri kapsaminda yiiriitiilen

caligmalar1 gozlemleri beklenmektedir. Bu kapsamda, ogrenciler haftalik incelemelerini
asagidaki konu basliklarin1 kapsayacak sekilde gerceklestirebilirler:

Okuldaki Toplam Personel ve Ogrenci Sayisi

Okulun Bulundugu Cevrenin Sosyo-Kiiltiirel Dokusu

Okul PDR Servisi Personel Sayist

Psikolojik Danismanin Egitimi ve Kidem Y1l

Ogrenci Mevcudu/Psikolojik Danisman Orani

Okulun ve PDR Servisinin Fiziksel Kosullar

PDR Servisinin Calisma Saatleri

Okul Rehberlik Hizmetleri Yiiriitme Komisyonunun Yapisi ve Faaliyetleri

PDR Servisinin RAM ile iliskisi

Ogrenciler i¢in Kisisel-Sosyal, Egitsel ve Mesleki Rehberlik Calismalar

PDR Servisinin Gelisimsel ve Onleyici Rehberlik Kapsamindaki Caligmalari

PDR Miidahaleleri ile ilgili (Bireysel-grupla psikolojik danisma, psikoegitim, sinif
rehberligi, akran yardimciligi) Yapilan Calismalar

Ogrenci Degerlendirme Formlari ve Olgme Araglari (test, envanter, gézlem formu vb.)
Aileler Icin Ebeveyn Konsiiltasyon, Ebeveyn Egitimi Calismalar

Smif Rehber Ogretmenleri ve Diger Ogretmenler igin Bireysel-Topluca Konsiiltasyon
Caligsmalar1

PDR Servisi ile Okul idaresi Koordinasyon Calismalari

PDR Servisinin Okulda Katildigi1 Kurullar ve Gorevleri

Ozel Alt Smiflar/Kaynastirma Ogrenci Mevcudu ve PDR Hizmetleri Kapsaminda
Yapilan Calismalar

Psikososyal Koruma, Onleme ve Krize Miidahale Hizmetleri Kapsaminda Yapilan
Caligsmalar

Varsa Danismanlik Tedbiri Calismalari

Okul Psikolojik Danigmaninin Diger Faaliyetleri ve AR-GE Calismalari

Ogrenciler, uygulama kurumlarinda gerceklestirdikleri gdzlemleri ve etkinlikleri her

hafta “Haftalik Degerlendirme Formu” iizerine kaydederek, kendilerinden sorumlu 6gretim
elemanina iletmelidirler. Donem sonunda, Uygulama Degerlendirme Dosyasinda en az 12 adet
Haftalik Degerlendirme Raporu bulunmalidir.
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2. Mevzuat ve E-Rehberlik Modiilii Inceleme/Degerlendirme Calismalar
Ogrenciler, Milli Egitim Bakanligi (MEB) Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri
Yonetmeligi’ni, MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Etik Yonergesi'ni ve E-
rehberlik Modiiliinii ayr1 ayr inceleyerek birer degerlendirme raporu hazirlar ve bu rapor
uygulama dosyasina eklenir.

3. Bireyi Tanima Teknikleri Uygulama Calismalart
Uygulama siirecinde her ogrencinin  okullarda/kurumlarda okul psikolojik
danismaninin onay verdigi bireyi tanima teknigini (kimdir bu, kime gbre ben neyim,
sosyometri testi, devamsizlik nedenleri anketi, basarisizlik nedenleri anketi vb.) uygulamasi,
degerlendirmesi ve raporlastirmasi beklenmektedir. Segilen teknikler; 6grencilerin

ihtiyaclaria ve gelisimsel 6zelliklerine uygun ve gruplara uygulanabilir nitelikte olmalidir.
Uygulamalar sonucunda elde edilen veriler degerlendirilip raporlastirildiktan sonra bir kopyasi
okul PDR servisine verilmeli, bir 6rnegi de uygulama dosyasina eklenmelidir.

4. Swmf Rehberlik Etkinligi Uygulamast

Ogrencilerin uygulama siirecinde 2_tane sinif rehberlik etkinligi secerek uygulamalar
ve uygulama siirecini raporlastirmalari beklenmektedir. Sinif rehberlik etkinlikleri segilirken
Milli Egitim Bakanligi’nin o yil igin belirledigi genel (6rnegin psikolojik saglamlik gibi), yerel
hedefler (bireysel farkliliklara saygi) ile uygulama okulunun 6zel hedefleri, &grencilerin
ihtiyaglar1 ve gelisimsel 6zellikleri g6z dniinde bulundurulmalidir. Milli Egitim Bakanligi Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Midiirliigii tarafindan yayinlanan sinif rehberligi
etkinlikleri  kitaplarinda  yer  alan  etkinliklerden  secim  yapilabilir  (bkz.
https://orgm.meb.gov.tr/iwww/icerik_goruntule.php?KNO=1777).

5. Yaratici Pano ve Brogiir Hazirlama Calismalart
Ogrencilerin okul psikolojik danisma ve rehberlik programi cercevesinde 6grenci
ihtiyaglarina yonelik, okul psikolojik danigsmani tarafindan belirlenecek konularda okul
rehberlik servisi panosunda paylasilmak {lizere birer pano ve brosiir hazirlamalar1 ve buna
iliskin tiim dokiimanlari uygulama degerlendirme dosyasina ekleyerek raporlastirmalari
beklenmektedir.

6.Rehberlik Arastirma Merkezi (RAM) ile Iliskiler

Ogrencilerin, okulun bagli bulundugu RAM ile kurulan iliskiler ve koordinasyon
hakkinda bilgi edinmeleri ve bu bilgileri raporlastirmalar1 beklenmektedir. Ornegin hangi
konularda RAM’ a sevk etme, degerlendirme istenmektedir gibi. Bunun yani sira RAM’ a
gonderilen 6grencilerin okuldaki takibi ve varsa okul kapsaminda ya da disarda sunulan
destek egitimler nelerdir? Bu siirecte Okul Rehberlik Servisinin rol ve sorumluluklari
nelerdir?



7.Haftalik Yeterlik Degerlendirmeleri

Ogrencilerin siiregsel degerlendirmelerini yapmak iizere haftalik yeterlik degerlendirme formlari
doldurulmaktadir. Bu formlar, okul psikolojik danigmani, 6gretim iiyesi ve 6grencinin kendisi
tarafindan degerlendirilmektedir. Formlarin haftalik teslimine uyulmus olmasi ve itinali
doldurulmus olmas1 gerekmektedir.

b)Secmeli Alternatif Calismalar

Ogrencilerden yukarida tanimlanan zorunlu ¢alismalarin yani sira asagida listelenen en
az 1 alternatif calismay1 tamamlamalar1 beklenmektedir.

1. Okul psikolojik danigsmaninin izin vermesi ve siipervizyonu dahilinde Ogrenci
gorusmesi —rehberlik amagli- ya da bireyle psikolojik danisma oturumlart uygulama.
2. Ogretmenlere yonelik konsiiltasyon ¢alismasi yapilmasi ve raporlastiriimast,

3. Ulusal ve yerel hedefler ile uygulama okulunun 6zel hedeflerini ve 6grencilerin
ihtiyaglarin1 goz Oniinde bulundurarak, belirli bir 6grenci grubuna yonelik seminer
verilmesi, seminer siirecinin ve ilgili dokiimanlarin raporlastiriimas,

4. Uygulama okulunda gergeklestirilen veli toplantisina katilma ve elde edilen gézlemleri
rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri agisindan degerlendirilerek raporlastirma,

5. Ogrencilerin ihtiyaglar1 ve gelisimsel 6zelliklerini goz niinde bulundurarak bir 6grenci
ile 3 oturumluk Kkariyer danismanligi uygulamasi yapilmasi ve oturumlarin
raporlastirilmas,

6. Ozel gereksinimli bir 6grencinin kisisel, sosyal, akademik gelisimini gdzlemleyerek
ailesiyle goriisiilmesi vel/veya ogretmenlerine konsiiltasyon hizmeti sunulmasi ve
slirecin raporlastirmasi.

Uygulama Dosyalarinin Hazirlanmasi

Okullarda Rehberlik ve Psikolojik Danigma Uygulamalari 2 dersi kapsaminda her
ogrencinin; kilavuzda listelenen zorunlu ¢alismalarin tamamini, alternatif calismalar kisminda
listelenen faaliyetlerden ise en az 1 tanesini segerek toplamda 8 farkli goérevi tamamlayip
belgelerini (dokiiman, resim, rapor, video, afis vb.) raporlastirmalari beklenmektedir.
Ogrencilerin donem sonunda teslim edecekleri dosyalari, APA 7 yazim kurallarina gore
bireysel olarak hazirlamalar1 gerekmektedir. Tiim ekleriyle birlikte tek bir word dosyasi olarak
hazirlanacak 6devlerin, 6gretim elemanlarina imza karsilifinda teslim edilmesi zorunludur.
Staj kapsaminda gergeklestirilen tiim ¢alismalarin belgelendirilmesi  (fotograf, -liitfen

ogrencilerin kimliklerini ve goriiniiglerini belli etmeyecek sekilde fotograf ¢ekiniz- , 6rnek test
formlar1 gibi ) gerekmektedir.

Dersin Genel Degerlendirilmesi

Bu ders kapsaminda &grencilere Istanbul Medipol Universitesi MEBIS sisteminde
sadece donem sonu basari notu verilmektedir. Dersin donem sonu basari notu belirlenirken
ogrencilerinhem uygulama dosyasi degerlendirmeleri hem de MEBBIS degerlendirmeleri goz
oniinde bulundurulmaktadir. Ogrencilerin uygulama dosyalar1 sorumlu 6gretim elemanlar
tarafindan “Uygulama Dosyasi Degerlendirme Formu” nda yer alan oOlgiitlere gore

degerlendirilerek puanlanmaktadir. Ekler kisminda ilgili form bulunmaktadir.
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Derse ait basar1 degerlendirmesinde, Istanbul Medipol Universitesi On Lisans ve
Lisans Egitim ve Ogretim Yonetmeligi’® ne gore notlandirma yapilmaktadir. lgili
yonetmelige bu linkten erisebilirsiniz.  https://medipol.edu.tr/sites/default/files/2023-
03/147309_0.pdf

(ONEMLIDIR: MEBBIS degerlendirmesinde ise Ogrenciler, hem uygulama okulundaki
rehber ogretmen / psikolojik danisman hem de dersin sorumlu 6gretim iiyesi tarafindan
MEBBIS sistemi kullanilarak degerlendirilmektedir. MEBBIS sistemi degerlendirmesi
kriterleri, ulusal bazda olup MEB tarafindan belirlenmistir. MEBBIS degerlendirmesinde,
derecelendirme él¢egine dayali degerlendirme ile acik uglu sorularin yer aldigi gozlemsel
degerlendirmeler olmak iizere degerlendirme 2 boliimden olusmaktadur. )
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Onerilen Web Siteleri

Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii: https://orgm.meb.gov.tr/

Rehberlik Hizmetleri Mevzuat: https://orgm.meb.gov.tr/www/rehberlik-hizmetleri-mevzuat/icerik/1359

MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi:
http://orgm.meb.gov.tr/meb_iys dosyalar/2020 08/14231603 Rehberlik ve Psikolojik Dan
YYma_ Hizmetleri_YonetmeliYi_2.pdf

MEB Rehberlik ve Psikolojik Danigma Hizmetleri Etik Yonergesi:
http://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020 _08/31230349 RPDH_Etik_Yonergesi_.pdf

E-Rehberlik Sistemi: http://orgm.meb.gov.tr/meb iys dosyalar/2020 09/08151007 2020 e-
REHBERLYK_ KILAVUZ.pdf)

PDR Hizmetlerinde Kullanilan Form ve Ol¢me Araclar:
https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019 05/21151730 FORM_HARITASI 21.05.19

-pdf

Sinif Rehberlik Etkinlikleri: http://orgm.meb.gov.tr/iwww/milli-egitim-bakanligi-tum-sinif-seviyelerinde-sinif-rehberlik-
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http://orgm.meb.gov.tr/www/milli-egitim-bakanligi-tum-sinif-

etkinlikleri-hazirladi/icerik/1771

Dijital Sinif Rehberlik Etkinlikleri Platformu: https://orgm.meb.gov.tr/disrep/index.html

Psikososyal Destek Egitim Programlarz:
https://orgm.meb.gov.tr/www/icerik_goruntule.php?KNO=1258

Psikososyal Bilgilendirme Rehberi: http://orgm.meb.gov.tr/www/psikososyal-bilgilendirme-rehberi/icerik/1314

Salgin Hastalik Psikoegitim Programlar:: https://orgm.meb.gov.tr/wwwi/psikososyal-destek-egitim-programlari/icerik/1759

Tiirk Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dernegi Dergileri: https://pdr.org.tr/2021/07/01/turk-psikolojik-danisma-ve-
rehberlik-dernegi-dergileri/
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Al. DEVAM CiZELGESI

Istanbul Medipol Universitesi Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Boliimii Rehberlik ve Psikolojik Danisma Anabilim Dal
2023- 2024 Egitim-Ogretim Yih Giiz Donemi

Uygulama Ogrencisi Devam Cizelgesi

Uygulama Yapilan Okul:

Uygulama O

grencisinin Adi, Soyadi:

Uygulama

Akisi

Tarih

Saat

Yapilan Calismalar

Ogrenci

imzas1

1. Hafta

2. Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta.

6. Hafta

7. Hafta

8. Hafta

9. Hafta

10.Hafta

11.Hafta

Okul Psikolojik Danismani
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A2. CALISMA TAKVIMI VE AKIS CIZELGESI

Hafta ve Tarih | Etkinlikler Siire
1. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
2. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
3.Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
4 Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
5.Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
6. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
7. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
8. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
9. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
10. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
11. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.
12. Hafta: 1. 1.
2. 2.
3. 3.

Okul Psikolojik Danismani
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ORNEKTIR

CALISMA TAKVIMI VE AKIS CiZELGESI

ORrencinin Ads Soyadi: ZEHRA | -
24.09.2019 tarihinde 6 staj Sgre: ile $Ma Ve Progr lug idi. Yapilacak
\/ faaliyetier goriistidy.
HAFTA VE TARIH ETKINLIKLER SURE
1. Hafta 1.Grup rehberligi ( 1. Oturum: Tamigma Etkinligi) Her etkinlik
2.Smuf rehberligi ( Rehberlik Servisi Tanstimi) 40 dk
01.10.2019 3.Suf rehberlifli ( Rehberlik Servisi Tanitirm)
4.0kul Psikolojik Danigman: Gozl
2. Hafta 1. Grup Rehberligi (2.0turum Duygulan Anlama) Her etkinlik
2. Smuf Rehberligi ( Rehberlik Servisi Tanitirn 6A) 40 dk
08.10.2019 3. sinif rehberligi (Rehberlik Servisi Tanitimi SE)
| 4.0kul Psikolojik Danigman: Gozlem
3. Hafta | 1.Grup rehberfigi (3.0turum: Cekingenlik,
| Girigkenlik, Saldirganiik Etkinligi) Her etkinlik
15.10.2019 ‘ 2. Sinif Rehberligi ( Akran Zorbalg: 50) 40 dk

3. Sinif Rehberligi (Akran Zorbakg: 68)
4.0kul Psikolojik Danig

4. Hafta | 1. Grup Rehberligi(4.0turum: Amaglarim)
! 2. Simif Rehbedigi ( Akran Zorbalg: 8D) Her etkinlik
22.10.2019 3. Sinif Rehberligl (Akran Zorbali 88) 40 dk
| 4.0kul Psikolojik Damigi Gozlem |
S. Hafta 1. Grup rehberligi{S. OTURUM: Bir Sinav Ami) 1
2. Sindf Rehberligi (Ihmal Ve Istismar Ogrenci Her etkinlik
29.10.2019 Boyutu 6€) 40 dk
3. Sinif Rehberligi (Ihmal ve Istismar Ogrenci
Boyutu 6F)
4.0kul Psikolojik Danigman Gozlem 4
6. Hafta 1. Akran Arabuluculugu Egitimi Her etkinlik
2.Grup Rehberligi 40 dk
05.11.2019 3.0turum: Sapkam $ekil Sinav Kaygim OnGmden
Cekil
4.0kul P jik Danigman Gozlem
7. Hafta 1.Grup Rehberligi(7 Oturum: Zaman Yonetimi) Her
11.11.2019 2 Akran Arabuluculugu Egitimi etkinlik 40
3.Akran Arabuluculugu EQItimi dk
| 4.0kul Psikolojik Danigman Gozlem
8. HAFTA 1.Grup Rehberligi(8 Oturum; Gelecekteki Her etkinlik
Meslegim) 40 dk
26.11.2019 2 Akran Arabuluculugu Egitimi
3.Akran Arabuluculugu Egitimi
{ 4.0kul P jik Danigman: Gozl
9 HAFTA 1.Grup Rehberligi{9. Oturum: Agik Arttirma) [ Her etkinlik | (5
2.Akran Arabuluculugu Egitimi 40 dk ( P
29.11.2019 3. Akran Arabuluculugu Egitimi | = R
10.hafta 1.Bireysel Gorugme Her etkinlik
2.Bireysel Gorugme 40 dk (
03.12.2019 3.Grup Rehberligi(10.Oturum: Sevgi
Bombardiman-Sonlandirma)

Okul Psikolojik Danismam

AdL, SOYAAIi...errnneerrneeerneereneeersneesennee IMZAIieiiuieieteeeeneeerneeereneeeenneseesnneeenn
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A3. BETIMLEME FORMLARI
A3.1. GUNLUK BETIMLEME FORMU

Adayin Adi Soyadi ve Ogrenci
Numarasi

Tarih ve Hafta (6rn 1. Hafta gibi)

Etkinlik, G6zlem ya da Calisma
Bashigi

Yapilan Etkinlik veya Calismanin
Tiirdt (6rn. smif rehberligi, seminer
caligmasi, grup rehberligi vb gibi)

Ogretim Y1l1 ve Dénemi

Okul Psikolojik Danigmaninin
Unvani ve Adi Soyadi

Uygulama Ogretim Elemanin
Unvani ve Ad1 Soyadi

Uygulama Okulu

BETIMLEME KISMI

Bu boliimde her hafta yaptigimiz etkinlik, ¢calisma ya da gézlemleri detayh bir bigimde raporlastiriniz.
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II. DEGERLENDIRME KISMI

Hedef Davramslara Ulagmayla ilgili Degerlendirme:

Karsilasilan Engeller ve Uygulanan Coziimler:

Damismanhk Becerileri Acisindan Degerlendirme:

Varsa belirtmek istedikleriniz yazimz.
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B BOLUMU: DEGERLENDIRME FORMLARI

B.1. HAFTALIK DEGERLENDIRME FORMLARI

B1.1. Yeterlik Degerlendirme Formu: Okul Psikolojik Danismam Versiyonu
B1.2. Yeterlik Degerlendirme Formu: Ogretim Uyesi Versiyonu

B1.3. Yeterlik Degerlendirme Formu: Ogrenci Versiyonu

B2. GENEL DEGERLENDIRME FORMU:

OKULLARDA REHBERLIK VE PSIKOLOJiK DANISMA UYGULAMALARI I DERSI
UYGULAMA DOSYASI DEGERLENDIRME FORMU
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B.1. HAFTALIK DEGERLENDIRME FORMLARI

B1.1. Yeterlik Degerlendirme Formu: Okul Psikolojik Danismam Versiyonu

Uygulama Ogrencisinin Adi, Soyadi:
Uygulama Haftasi ve Tarihi:

Yeterlikler Yetersiz (1) ve
yeterli (10)
olmak tizere 1
ile 10 arasinda
degerlendiriniz
1. Calismalara zamaninda ve diizenli gelme

. Calisma- 6grenme motivasyonu, ilgi ve isbirligine agiklik

. Etkili iletisim becerileri, ekip ¢alismasi ve uyumu

. Haftalik ¢alismalarini raporlastirma, 6z-degerlendirmede bulunma ve teslim etme

. Mesleki agidan profesyonel tutum sergileme ve etik ilkelere uyma

2
3
4. Verilen sorumluluklari ve gorevleri yerine getirmede iist diizey ¢aba sergileme
5
6
7

. Kurum kurallarina uyma

8. Etkili danigmanlik becerileri ve problem ¢6zme becerisi

9. PDR servisinde tutulan kayit ve dosyalar1 inceleme ve 6grenme

10. Grup ya da smif rehberligi ya da diger ¢aligmalar: etkili bir bigimde yiiriitme

Diger (Var ise, acgiklayiniz):

OKul Psikolojik Danismani
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B.1. HAFTALIK DEGERLENDIRME FORMLARI

B1.2. Yeterlik Degerlendirme Formu: Ogretim Uyesi Versiyonu

Uygulama Ogrencisinin Adi, Soyadi:
Uygulama Haftasi ve Tarihi:

Yeterlikler Yetersiz (1) ve
yeterli (10)
olmak tizere 1
ile 10 arasinda
degerlendiriniz
1. Calismalara zamaninda ve diizenli gelme

. Calisma- 6grenme motivasyonu, ilgi ve isbirligine agiklik

. Etkili iletisim becerileri, ekip ¢alismasi ve uyumu

. Verilen sorumluluklari ve gorevleri yerine getirmede iist diizey ¢aba sergileme

. Haftalik ¢alismalarini raporlastirma, 6z-degerlendirmede bulunma ve teslim etme

. Kurum kurallarina uyma

. Etkili danismanlik becerileri ve problem ¢6zme becerisi

2
3
4
5
6. Mesleki agidan profesyonel tutum sergileme ve etik ilkelere uyma
7
8
9

. PDR servisinde tutulan kayit ve dosyalar1 inceleme ve 6grenme

10. Grup ya da smif rehberligi ya da diger ¢calismalar etkili bir bicimde yiiriitme

Diger (Var ise, aciklayiniz):

Ogretim Uyesinin
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B.1. HAFTALIK DEGERLENDIRME FORMLARI

B1.3. Yeterlik Degerlendirme Formu: Ogrenci Versiyonu

Uygulama Ogrencisinin Adi, Soyadi:
Uygulama Haftasi ve Tarihi:

Yeterlikler Yetersiz (1) ve
yeterli (10)
olmak tizere 1
ile 10 arasinda
degerlendiriniz
1. Calismalara zamaninda ve diizenli gelme

. Calisma- 6grenme motivasyonu, ilgi ve isbirligine agiklik

. Etkili iletisim becerileri, ekip ¢alismasi ve uyumu

. Verilen sorumluluklari ve gorevleri yerine getirmede iist diizey ¢aba sergileme

. Haftalik ¢alismalarini raporlastirma, 6z-degerlendirmede bulunma ve teslim etme

. Kurum kurallarina uyma

. Etkili danismanlik becerileri ve problem ¢d6zme becerisi

2
3
4
5
6. Mesleki agidan profesyonel tutum sergileme ve etik ilkelere uyma
7
8
9

. PDR servisinde tutulan kayit ve dosyalar1 inceleme ve 6grenme

10. Grup ya da smif rehberligi ya da diger ¢aligmalar etkili bir bicimde yiirtitme

Diger (Var ise, aciklayiniz):

Ogrencinin




B2. GENEL DEGERLENDIRME FORMU:

OKULLARDA REHBERLIK VE PSIKOLOJIiK DANISMA UYGULAMALARI I DERSI
UYGULAMA DOSYASI DEGERLENDIRME FORMU

Zorunlu Cahsmalar Zayif Orta iyi Toplam
Puan
12 Haftalik Degerlendirme Raporlar1 100
Mevzuat ve E-Rehberlik Modiilii 100
Inceleme/Degerlendirme Caligmalart
Bireyi Tanima Teknikleri Uygulamasi Caligmasi 100
Sinif Rehberlik Etkinligi Uygulamasi (2 adet) 100
Yaratic1 Pano ve Brosiir Hazirlama Caligmalari 100
Rehberlik Arastirma Merkezi ile fliskiler ve Yapilan Calismalar 100
Raporu
Haftalik Yeterlik Degerlendirmeleri 100
—ODP, OU, O Versiyonlar1 dahildir-
Secimlik Alternatif Cahsmalar Zayf Orta iyi Toplam
Puan

(1 tanesi se¢ilmeli)

Ogrenci/lerle goriisme ya da dgrenci/lerle bireyle
psikolojik danigma yapma ve raporlastirilmasi

Ogretmenlere yonelik konsiiltasyon calismasi yapilmasi 100
ve raporlastirilmast

Ulusal ve yerel hedefler ile uygulama okulunun 6zel 100
hedeflerini ve 6grencilerin ihtiyaglari goz 6niinde
bulundurarak, belirli bir 6grenci grubunayonelik seminer
verilmesi, seminer siirecinin ve ilgili dokiimanlarin
raporlastiriimasi

Ogrencilerin ihtiyaglari ve gelisimsel 6zelliklerinigdz 100
oniinde bulundurarak bir 6grenci ile 3 oturumluk kariyer
danigmanligi uygulamasi yapilmasi ve oturumlarin
raporlastirilmast

Uygulama okulunda gergeklestirilen veli toplantisina 100
katilma ve elde edilen gézlemlerirehberlik ve psikolojik
danigma hizmetleri agisindan degerlendirilerek
raporlastirma

Ozel gereksinimli bir 6grencinin kisisel, sosyal,akademik 100
gelisimini gozlemleyerek ailesiyle goriisme ve/veya
ogretmenlerine konsiiltasyon hizmeti sunma ve siireci

raporlagtirma

Toplam Puan 800/8
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