“Pet
longevity”
cagi basladi

Evcil hayvanlarin dmrinu
uzatmak artik yalnizca iyi
bakim ve beslenmeyle
sinirl degil; biyoteknoloji,
veri analitigi ve yeni nesil
veterinerlik yaklasimlar

“pet longevity” kavramini
hizla blyUyen bir alana
déndsturiyor. Peki bilim,
dostlarimizla gegirdigimiz
zamani gergekten uzatabilir
mi? TEKNOLOJI 5’'te

Fas’in kadim yuzi: Amazighlerin
izinde bir kultlir yolculugu

Fas'in kadim halklarindan Amazighler, binlerce yillik kultdrlerini
Atlas Daglar’ndan sehir merkezlerine uzanan yagsam pratikleriyle
buglne tasiyor. GEZI 4’te.

Lezzetlerin ahengi:
Alayl mi, mektepli mi?

Gastronomi yalnizca tabaktaki estetikten ibaret degil;
arkasinda disiplin, bilim ve guclu bir ekip ¢alismasi var.
istanbul Medipol Universitesinde
duizenlenen MEDIFOOD
Kariyer Gunleri, mutfagin
perde arkasini ve gelecegin
seflerinden beklenen yeni
becerileri ortaya koyarken,
uzun sUredir tartisilan
soruyu da yeniden
glndeme tasidi: lyi bir sef
alaylh mi olur, mektepli mi?
GASTRONOMI 7°de

». “The Shark”
A\ kampuste ilham verdi

WNBA'de forma giyen
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Medipol dunyanin

en iyileri arasinda

Times Higher Education tarafindan aciklanan 2026 Alan Bazl Diinya Universite Siralamalarinda
istanbul Medipol Universitesi; “isletme ve Ekonomi”, “Miihendislik” ile “Tip ve Saglik” alanlarinda
elde ettigi sonuclarla arastirma odakli akademik giiclinii uluslararasi dlcekte ortaya koydu.

Diinyanin en prestijli akademik
derecelendirme kuruluglarindan
biri olan Times Higher Education
(THE), 2026 Alan Bazli Diin-
ya Universite Siralamalarim
(World University Rankings by
Subject) acikladi. Istanbul Medipol
Universitesi; “Isletme ve Ekonomi”,
“Miihendislik” ile “Tip ve Saglhik”
alanlarinda elde ettigi sonuclarla
dikkat ¢ekti. A¢iklanan sonuglara
gére; Istanbul Medipol Universitesi,
“Isletme ve Ekonomi” alaninda diin-
ya genelinde 301-400 bandinda yer
aldi. Tirkiye genelinde 5’inci, vakif
universiteleri arasinda ise 3’inct
siraya yerlesti. THE degerlendir-
mesinde bu alanda diinya ¢capinda
1.067, Turkiye’den ise 23 iniversite
siralamaya dahil edildi. Universite,
“Isletme ve Ekonomi” alaninin alt
kategorisi olan ‘Arastirma Kalitesi’
baghginda ise dikkat gekici bir ba-
sar1 elde etti. Bu kategoride diinya
genelinde 65’inci sirada yer alan
Medipol, Tirkiye’deki tiim devlet
ve vakif tiniversiteleri arasinda
T’inci oldu.

MUHENDISLIK’TE
ULUSLARARASI BASARI

“Miihendislik” alaninda diinya-
da 501-600 bandinda konumlanan

Istanbul Medipol Universitesi,
Tiurkiye genelinde 8'inci, vakif
universiteleri arasinda ise 4’tincii
sirada yer aldi. Medipol, gectigimiz
yil bu alanda 801-1.000 bandinda
bulunuyordu. Miihendislik alanin-
da diinya genelinde kriterleri kar-
silayan 1.555, Tirkiye’den ise 79
universite siralamaya dahil edildi.

Universite, “Miithendislik” ala-
ninin alt kategorisi olan ‘Ulus-
lararas1 Goriniirlik’ bagliginda
ise biiyiik bir basariya imza atti.
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Bu kategoride diinya genelinde
209'uncu olan Medipol, Tirki-
ye’deki tim devlet ve vakif tini-
versiteleri arasinda 1’inci oldu.

TIP VE SAGLIK’'TA
MEDIPOL FARKI

“T1ip ve Saglik” alaninda ise
Istanbul Medipol Universitesi,
diinya genelinde 601-800 bandin-
da yer alirken Tiirkiye’de 3'inci
oldu. Universite, gectigimiz yil
bu alanda 1.001+ bandinda yer

almisti. Bu y1l s6z konusu alanda
diinya genelinde kriterleri karsila-
yan 1.230, Tirkiye’den ise 74 tini-
versite degerlendirmeye alind.
Universite, “T1p ve Saglik” ala-
ninin alt kategorisi olan ‘Ulusla-
rarasi Gortinurlik’ baghiginda da
farkini ortaya koydu. Bu kategori-
de diinya genelinde 339'uncu olan
Medipol, Tirkiye’deki tiim devlet
ve vakif uiiniversitelerini geride
birakarak 1’inci siraya yerlesti.

MEDIPOL, THE DUNYA
SIRALAMASINDA
801-1.000 BANDINDA

Medipol, Ekim 2025’te acikla-
nan THE 2026 Diinya Universite
Siralamasinda (World University
Rankings 2026) genel siralamada
801-1.000 bandinda yer almisti.
Londra merkezli derecelendirme
kurulugunun, belirli bir akademik
standard: saglayan 2.191 iiniver-
sitenin verileri tizerinden hazir-
ladiga listede Medipol, bir 6nceki
yil bulundugu 1501+ bandindan
yikselerek kiiresel 6lcekteki aka-
demik gorinirligini artirmisti.
Universite, s6z konusu siralama-
da Tirkiye’den listeye giren 109
universite arasinda 9'uncu sirada
konumlanmisgti. 28.01.2026

Patentle
Turkiye’de zirve
Medipol’Un:
Tam dokuz odul

2018 yilindan bu yana diizen-
lenen yarigmanin bu yilki ayag,
TEKNOFEST ev sahipliginde
Istanbul Atatiirk Havalimani’nda
gerceklestirildi. Universitelerde
uretilen teknik bilginin patente
dontsturilerek tilke ekonomisi-
nin ve teknolojisinin gelismesi-
ne katki saglamay1 amaclayan
yarismaya 55 farkli ilden 101
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tniversiteden toplam 800 pa-
tent bagvurusu yapildi. Toplam
20 odilin dagitildig yarismada,
Istanbul Medipol Universitesi, do-
kuz 6diille en c¢ok 6diil kazanan
universite olarak dikkat ¢ekti.
Basar1 kazanan 6grencilerimiz
odillerini Sanayi ve Teknoloji
Bakani Mehmet Fatih Kacirin
elinden aldu. 20.09.2025

Medipol, “Aday Aragtirma
Universitesi” statiisii kazandi

Istanbul Medipol Universitesi,
Yiiksekogretim Kurulu (YOK)
tarafindan ilk kez “aday aras-
tirma tniversitesi” statiisiine
layrik goruldia. Karar, Yildiz
Teknik Universitesinin ev sa-
hipliginde diizenlenen Arag-
tirma Universiteleri Deger-
lendirme ToplantisTnda YOK
Baskani Prof. Dr. Erol Ozvar
tarafindan acikland.

Rektor Prof. Dr. Bahadir
Kiirsat Giintiirk, tiniversitenin

listeye d4hil edilmesini tiniver-
sitede yirutilen ¢alismalarin
bir sonucu olarak degerlendirdi.
Giintiirk, “Bu statii, tiniversi-
temizin arastirma ekosiste-
mine yaptig1 yatirimlarin ve
akademik performansinin bir
yansimasidir. Bilimsel tiretimi
artirmaya, aragtirmacilarimiza
daha giicli bir ortam sunmaya
ve uluslararasi ig birliklerimizi
genigletmeye kararhilikla devam
edecegiz.” dedi. 05.12.2025

ikinci Turk oyuncu
olan Sevgi Uzun,
kariyer yolculugunu
Medipost’a anlattl.
SPOR 12’'de
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Raflardan
gigabaytlara:
kiitiphanenin e-hali

Bir zamanlar duvarlar kaplayan
kitUphaneler buguin ortalama
16 gigabayta sigiyor. E-kitaplar
yalnizca depolama bicimini
degil, okuma aligkanliklarimizi
ve dustinme ritmimizi de
donusturtyor. KULTUR 8°de

Fantastik Bir Alegori:
La Planete Sauvage
ile insanliga uzaydan
bakmak

René Laloux’nun kit
animasyonu La Planéte
Sauvage, surrealist estetigi ve
politik alt metinleriyle yalnizca
bir bilimkurgu filmi degil;
insanligin gug, Ustlnlik ve
birlikte yasama fikrine uzaktan
bakmamiz saglayan zamansiz
bir alegori. SINEMA 10’da

Parmak ucunda
kaybolan dil

Bir dokunusla yayilan,
bir kaydirmayla unutulan

kelimeler... Dijital cagda dil
hizlaniyor, anlam derinligi

ise sinaniyor. Algoritmalarin
ritmiyle déntsen dil, distinme
bicimlerimizi yeniden
sekillendirirken; hiz ile derinlik
arasindaki dengeyi sorgulamayi
zorunlu kiliyor. ILETISIM 11°de
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Turkiye’de bir ilk: DAB+
ASA sistemi ba§ar|yla
test edildi

istanbul Medipol Universitesi Ogr. Uyesi Prof.

Dr. Mehmet Kemal Ozdemir ile Elektrik-Elektronik
Muhendisligi Boliml égrencilerinin katkilariyla,
Turkiye’de ilk kez uygulanan DAB+ ASA
(Automatic Safety Alert) sisteminin gelistirme ve
test sureci basariyla tamamlandi.

I stanbul Medipol Universitesi
Yapay Zeka Miihendisligi Bo-
lim Bagkani Prof. Dr. Mehmet
Kemal Ozdemir’in akademik li-
derliginde, Elektrik-Elektronik
Miihendisligi Bolimi 4. sinif 6g-
rencileri Hakan Sabunig ve Yusuf
Unlirniin katkilariyla, Tiirkiye’'de
ilk kez uygulanan DAB+ ASA
(Automatic Safety Alert) siste-
minin geligtirme ve test siireci
basariyla gerceklestirildi.
Avrupa’da bugiine kadar yal-
nmizca Almanya’da denenmis

olan bu ileri teknolojiye sahip
sistemin demo testi, Camlica
Televizyon Kulesinde yapildi.
Test stirecinde sistemin tim bi-
lesenleri eksiksiz gekilde ¢aligti-
rilarak acil durum senaryolar
altinda performans1 basariyla
gozlemlendi.

Afet durumlarinda
ic iletisimi gliclendirme
hedefi

DAB+ ASA sistemi, afet ve acil
durumlarda sehir ici iletigimi

MEDIPOST

giclendirmeyi hedefleyen yapi-
siyla dikkat cekiyor. Sistem, bol-
gesel hedefleme 6zelligi sayesinde
bir il sinirlan igerisinde bulunan
farkh ilgelere es zamanli olarak
farkli sesli ve gorsel uyar1 mesaj-
lan iletebiliyor. Bu sayede acil
durumlarda kamuoyuna daha
hizli, dogru ve yerellestirilmig
bilgi aktarimi miimkiin hale geli-
yor. Yiiksek erigilebilirlik ve hizl
iletim kabiliyeti sayesinde DAB+
ASA sistemi, ozellikle deprem,
sel, yangin gibi afet anlarinda

erken uyar: ve bilgilendirme agi-
sindan kritik bir ¢6ziim sunuyor.
Sistem, mevcut acil durum ileti-
sim altyapilarina entegre edilebi-
lir yapisiyla da dikkat cekiyor.
Istanbul Medipol Universitesi
6gretim elemani ve 6grencilerinin
ig birligiyle ytiritilen bu ¢alisma,
universitenin uygulamali mi-
hendislik alanindaki teknolojik
uretim kapasitesini ve toplumsal
fayda odakli AR-GE yaklagimim
bir kez daha ortaya koydu.
28.11.2025

“Soykirima sessiz kalmiyoruz”

I stanbul Medipol Universitesi
Medeniyet ve Bilim Aragtirma-
lar1 Toplulugu 6nciiliginde di-
zenlenen “Soykirima Sessiz Kal-
miyoruz” etkinliginde, Gazze’'de
yasanan insanlik dramina dikkat
¢ekildi. Kavacik Giiney Kampiis
Girig Kat Fuaye Alanir’'nda diizenle-
nen etkinlikte, Filistin’de iki y1ldir
devam eden soykirima kars: far-
kindalik olugturulmasi hedeflendi.
Etkinlikte konusan Tip Fakiltesi
Dr. Ogr. Uyesi Mahmut Tokag ve
Kiiresel Sumud Filosu Goniillisi
Giilden Sonmez, diinya halklariin
zuliim kargisinda sessiz kalmadig-
n1vurgulayarak, adalet ve insanhik
degerleri etrafinda birlesme ¢cagri-
sinda bulundu.

“Gazze halki yalniz degil”

Etkinlikte ogrenciler tarafin-
dan Tiirkce, Ingilizce ve Arap-
¢a olarak okunan bildirgede
Gazze’de yagsananlarin bir savag
degil, acik¢a bir soykirim oldugu
vurgulandi. Bildirgede su ifade-
lere yer verildi: “7 Ekim’den bu
yana Gazze’de 75 binden fazla
masum insan hayatim1 kaybet-
mistir. Bu sayi, sadece istatis-
tikten ibaret degildir; her biri
bir anne, bir bebek, bir cocuk, bir
kardestir. Binlerce yarali hala te-

davi beklerken, on binlerce insan
da evsiz ve caresiz birakilmigtir.
Saghk sistemleri ¢okmiig, elekt-
rik ve temiz su gibi en temel ih-
tiyaclar dahi kargilanamaz hale
gelmistir. Bugiin Gazze'de; co-
cuklar aclikla sinaniyor, hasta-

Aysenur

ve ikbal
unutulmadi

I stanbul Medipol Universi-

tesi 6grencileri, bir yil 6nce
Eytipsultan’da oldirilerek
hayattan koparilan Medya
ve Gorsel Sanatlar Bolimu
2. smif 6grencisi Aysenur
Halil ve Tkbal Uzuner’i sliim
yil dontimlerinde unutmada.
Giiney Kampiis B4 bahc¢esinde
diizenlenen anma téreninde
o6grenciler, kadin cinayetle-
rine kargi farkindalik mesaji
verdi. Aysenur Halil'in simif

neler yaralilar: tedavi edemiyor,
aileler barinacak bir yer bulami-
yor. En agir bedeli ise yine ma-
sum siviller, kadinlar ve ¢ocuklar
odiiyor. Bu tablo, sadece bir sa-
vasin degil, agikca bir soykirimin
ifadesidir.” 07.10.2025

arkadaslari yaptiklari acikla-
mada, “Aysenur ve Ikbal, bir
yil 6nce heniiz 19 yasinda iki
gencecik tiniversite 6grenci-
siydi. O giinden bu yana pek
¢ok kadin benzer sekilde ha-
yattan koparildi. Biz Medipol
Universitesi 6grencileri olarak
sessiz kalmamak i¢in burada-
y1z. Ve buradan tiim kadinlara
sesleniyoruz: Asla yalniz yi-
rimeyeceksiniz.” ifadelerini
kulland. 06.10.2025

Kaz Daglar’nin
tibbi hazinesi giin
yuziine cikarild

T stanbul Medipol Universi-
tesi, bilimsel aragtirmay:
toplumsal faydayla bir araya
getiren 6rnek bir projeye imza
att1. Istanbul Medipol Univer-
sitesi Engelli Ogrenci Ofisi ve
Eczacilik Fakiiltesinin ig birli-
giyle hayata gecirilen caligma
kapsaminda, Balikesir'in Ed-
remit ilcesine bagh Narh Koyi
ve ¢evresindeki tibbi bitkilerle
aromaterapi tizerine kapsamlh
arastirmalar yapildi. Proje,
yalmzca Kaz Daglar’min egsiz
bitki cesitliligini ortaya koy-
makla kalmadi, aynm1 zaman-
da bélge halkinin kusaktan
kusaga aktardig geleneksel
sifa bilgilerini akademik uz-
manlikla bulusturarak, bili-
min toplumla bulugsmasina da
onculik etti. 05.09.2025

Medipol, riskli yapi
tespitinde yetkili
kurumlar arasinda

:i: stanbul Medipol Univer-
sitesi, Cevre, Sehircilik ve
Iklim Degisikligi Bakanhg
tarafindan verilen lisans ile
riskli yap1 tespiti yapmaya
yetkili kurumlar arasina ka-
tildi. Bu adim, kentsel donii-
sliim stirecinde giivenli yagam
alanlarinin olugturulmasina
bilimsel katki saglamay1 he-
defliyor.

Subat 2026

Medipol’den
- Yesil Vatan’a
destek

Istanbul Medipol Uni-
versitesi, 11 Kasim
Milli Agaclandirma Giinii
kapsaminda diizenlenen
“Yesil Vatan Seferberligi”
etkinliginde, dogaya nefes
oldu. Cevre ve Enerji Yone-
tim Ofisinin 6nciligiinde
gerceklestirilen etkinlik-
te, tiniversite personeli ve
ogrencilerinin destegiyle
fidanlar toprakla bulug-
turuldu. Universitenin
stirdirilebilirlik politika-
lar1 dogrultusunda hayata
gecirilen bu anlaml katki,
kampiislerde yuritiilen
elektronik atik toplama
caligmalariyla elde edi-
len gelirle miimkiin oldu.
Ogrenci ve calisanlarin
gonillia katilimiyla topla-
nan elektronik atiklar, geri
doniisiim siirecleri sonun-
da fidan bagigina dontsti.
Boylece doga dostu iki fark-
1 gevre eylemi “atik yone-
timi ve agaclandirma” tek
bir projede birlesti.

11 Kasim saat 11.00’de
gerceklesen etkinlige Cev-
re Yonetim Ofisi ekibi,
akademik ve idari perso-
nel ile 6grenciler katildi.
Katilimeilar, cevre bilin-
cini artiran bu bulugsma-
da gelecege nefes olacak
fidanlar1 toprakla bulus-
turmanin  mutlulugunu
yagadi. Torenin ardindan
Cevre ve Enerji Yoneti-
mi Ofisi Yoneticisi Ali
Senbahge ile Sorumlusu
Ekrem Musa Ozdemir,
etkinlik stireci ve cevre
farkindaligina yonelik
planlanan yeni projeler
hakkinda Genel Sekreter
Do¢. Dr. Abdurrahman
Cetin’e bilgi verdi. Dog.
Dr. Cetin, ¢evre duyarlili-
gimin kurum kilttrinin
onemli bir parcasi oldugu-
na vurgu yaparak emegi
gecen tim calisanlara ve
ogrencilere tesekkiir etti.

11.11.2025
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Sampiyonlarin tercihi
Istanbul Medipol Uersitesi

016 yilindan beri gelenek degis-

medji; tiniversite sinavi sampi-
yonlar1 bu y1l da Medipol’ii secti. De-
receli 6grencilerin degismez adresi
olan Istanbul Medipol Universitesi-
ni bu sene ilk 10°’dan 5, ilk 100’den
ise 28 ogrenci tercih etti. Yeni acilan
Yapay Zeka Miihendisligi Progra-
my, ilk 337 6grenciden tercih alarak
alaninda zirveye yerlesti. Insan ve
Toplum Bilimleri Fakiiltesi biinye-
sinde agilan Tarih Programi da ilk
yilinda 10 6grencisini ilk 191’den
kabul ederek 6ne gikti. Uluslara-
ras1 Tip Fakiiltesi ise 6grencile-
rini ilk 38den alarak gectigimiz
yillarda oldugu gibi tip fakilteleri
arasinda zirvede yer aldi. Ayrica,
Turkiye’deki tip fakiilteleri ara-
sinda Tip Fakiiltesi dordiinci,
Ingilizce Tip Fakiiltesi ise altinci
sirada yer aldi.

Rektor Giinturk:
Tarkiye’nin en iyi vakif
tiniversiteleri arasindayiz
Medya mensuplarina seslenen
Istanbul Medipol Universitesi
Rektorii Prof. Dr. Bahadir Kiir-
sat Gintirk, kurulustan itibaren
Tirkiye'nin en iyi tniversitele-
rinden biri olmay1 hedefledikle-
rini dile getirdi. Guntirk, “Bunu
hedeflerken egitimi ve arastir-

may1 ayr1 degil, birbirlerini des-
tekleyen unsurlar olarak gordiik.
Bugiin geldigimiz noktada; 12
fakiilte, 1 yiiksekokul, 3 mes-
lek yiiksekokulu ve 5 enstitiide,
200’in uzerinde programla egi-
tim veriyoruz. 40 binin tizerin-
de 6grencimiz, 1.500'den fazla
akademisyenimiz ve 2 bini agkin
idari personelimizle Turkiyenin
en iyi vakif tniversitelerinden
biriyiz.” dedi.

Sampiyon 6grencilerden
Medipol’e gliven vurgusu

Dereceli 6grenciler, Medipoli
tercih etmelerinin nedenlerini
anlatirken tniversitenin sundu-
gu imkanlara dikkat c¢ekti. Hem
tip hem miithendislik gibi farkh
alanlarda cift diploma firsat1 ya-
kaladiklarini belirten 6grenciler,
“Medipol giicli akademik kadro-
su, arastirma odakl yaklagimi
ve sundugu burslarla bize gelece-
gimizi istedigimiz gibi sekillen-
dirme olanagi taniyor. Saglikta
yapay zekadan temel bilimlere,
tarihten miihendislige kadar
pek cok alanda nitelikli egitim
ve bilimsel aragtirma ortami var.
Heniiz 6grenciyken bile yiiksek
nitelikli projelerde yer alabili-
yoruz. Ilber Ortayli ve Mehmet

ibrahim Ethem
Hamamcr’ya
Google’dan prestijli
doktora bursu

oogle tarafindan her yil

teknoloji ve bilim alan-
larinda yenilik¢i arastirmalar
yuriten doktora 6grencileri-
ne verilen “PhD Fellowship”
programzi, bu y1l 35 iilkede 12
farkl arastirma alaninda
toplam 255 arastirmaciy1
destekledi. Mezunumuz
ibrahim Ethem Hamam-
c1, bu yilin “Saglik Arag-
tirmalar1” kategorisinde
odiille deger bulunan
isimler arasinda yer ald1.
Doktora ¢aligmalarinit ETH
Zirih’te sirdiren Hamamae
ayn1 zamanda arastirma go-
revlisi olarak gorev yapiyor.
Arastirmalarim Ziirih Uni-
versite Hastanesi ve Ziirih
Federal Teknoloji Enstitiisii
Yapay Zeka Merkezi ig bir-
liginde yuriten Hamameci,
makine 6grenmesi ve medikal
goriinti igleme alanlarinda uz-
manlagiyor. 27.10.2025

ibrahim
Ethem
Hamamci
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Ipsirli gibi hocalarin yaninda
yetisme imkani ya da Aziz San-
car Doktora Bursu gibi firsatlar
bizler i¢in biiyiik bir motivasyon.
Medipol, gelecegi sekillendirme-

miz icin bize giiven veriyor; biz
de siki caligarak hem kendi ha-
yallerimizi gergeklestirmek hem
de ulkemize katki sunmak isti-
yoruz.” dedi. 27.08.2025

Eylul
Babur

KUSURSUZ
810 NEDIR?

Mezunumuz Eylul Babur

:i: stanbul Medipol Universite-
si Tletisim Fakiiltesi Radyo
Televizyon ve Sinema mezunu
Eylil Babur, 62. Uluslararas:
Antalya Altin Portakal Film
Festivali kapsaminda gercek-
lestirilen “Sinema Okullar:
Ogrenci Filmleri Yarismasin-
da Gain Jiiri Ozel Odiili'niin®
sahibi oldu.

Altin Portakal kazandi

Bu yil Tirkiye genelindeki 75
farkli sinema okulundan gelen 34
proje arasindan secilen 10 filmin
degerlendirildigi yarismada 6dl-
ler, Leyla Ozalp, Osman Ozcan ve
Sezen Kayhan’dan olugan jiiri ta-
rafindan sahiplerine verildi.

“Kusursuz Olcii Nedir?” adh
kisa filmin yonetmeni, Istan-
bul Medipol Universitesi mezu-
nu Eylil Babur, 6dilini Gain
Medya Iletisim Direktérii Firuze
Abdulazizoglu'nun elinden aldi.
Iletisim Fakiiltesinden Dekan
Yardimeisi Doc. Dr. Thsan Eken
ve Ogretim Uyesi Doc. Dr. Kemal
Celik danigmanliginda yapilan
film, bir kadinin eve déniigiinde
kapimnin ardinda onu bekleyen

“diigmaniyla” ashnda tartiyla
yizlesmesini konu aliyor.
03.11.2025

Miige Oztiirk ve
Sakir imarl’dan
kanser
arastirmalarina
kuresel katki

luslararasi Tip Fakiiltesi

ogrencileri Mige Oztiirk
ve Sakir Imarly, Dr. Ogr. Uyesi
Yasemin Yozgat Byrne danis-
manhginda SABITA’da yii-
riittiikleri projelerle Paris’te
diizenlenen MAP 2025 kong-
resinde yer aldi. Ogrenciler,
kigisellestirilmis kanser teda-
vileri alanindaki ¢caligmalariy-
la uluslararasi alanda 6nemli
bir bagariya imza atti.

TEKNOFEST 2025’in Sampiyonu: Dockminds

j: stanbul Medipol Universitesi
ogretim tyelerinin danigman-
ligini astlendigi Dockminds ekibi,
direncli akciger kanseri mutasyon-
larina kars: gelistirdigi projesiyle
TEKNOFEST 2025 ‘Onkolojide 3T
Yarigmasi’'nda 200 takim arasin-
dan birinciligi elde etti. Dockminds
ekibi, “Direncli EGFR Mutasyon-

larina Yonelik Cok Modlu Yapay
Zeka ve Protein Dinamigi Destekli
Allosterik inhibitor Kesfi ve in vit-
ro Sinanmasi” baglikl projeleriyle
one c¢ikti. Projede, kiiciik hiicreli
dis1 akciger kanserinde (KHDAK)
sik goriilen ve mevcut tedavilere
direng gelistiren EGFR L858R/
T790M mutasyonu hedef alinda.
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Medipol,
Avrupa’nin

6G arastirma
ekosistemine
resmi ortak oldu

j: stanbul Medipol Univer-
sitesi, Horizon Europe
Programi kapsaminda des-
teklenen MULTIPLY-6G
projesine resmi ortak ola-
rak kabul edildi. Universi-
tenin Smart Networks and
Services (SNS) catis1 altin-
daki ilk Horizon Europe
projesi olan MULTIPLY-
6G, 6G ve Gtesi haberlesme
teknolojilerinde enerji ve-
rimliligi, 6l¢eklenebilirlik
ve ag giivenilirligine odak-
lanan yenilik¢i yaklagim-
lar gelistirmeyi hedefliyor.

27.01.2026

Ombudsman
Akarca genclerle
bulustu

yrimeihigi  Onleme

ve Egitlik Ombuds-
manlig1 Ofisi tarafindan
diizenlenen etkinlikte,
Kamu Denetciligi Kuru-
mu (KDK) Bagdenetgisi
Mehmet Akarca, Medipol
ogrencileriyle bulustu.
Akarca, genclerin toplu-
mun en degerli hazinesi ol-
dugunu belirterek adalet,
esitlik ve insan haklar: ko-
nularinda 6nemli mesajlar
verdi. 08.10.2025
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Fas'in kadim yuzi

Ama2|ghler|n Izinde bir
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kultur yolculugu

Fas’in kadim halklarindan Amazighler, binlerce yillik kiiltlrlerini Atlas Daglari’ndan sehir merkezlerine uzanan
yasam pratikleriyle bugtine tasiyor. “Ozgur insanlar” anlamina gelen bu topluluk, dilini, geleneklerini ve
kolektif hafizasini koruyarak modern diinyanin icinde farkli bir yasam biciminin mimkun oldugunu goésteriyor.

F as denince ¢ogu kiginin aklina
renkli cargilar, Atlas Daglar’nin
sisli siliietleri ya da Sahra Céliniin
ucsuz bucaksiz kumlar gelir. Ancak
bu cografyay1 gercekten anlamak
icin biraz daha derine bakmak gere-
kir. Ctinkd Fas'in hikayesi yalnizca
Arap kiiltiiriiyle degil, kendilerine
“ozgir insanlar” anlamina gelen
Amazigh adini veren kadim bir halk-
la birlikte yazilir. Kuzey Afrika’nin
yerli topluluklarindan biri olan
Amazighler, binlerce yillik ge¢misg-
leriyle bugiin hala Fas'in kiltiirel
dokusunu sekillendirmeye devam
ediyor.

Bir isimden fazlasi: Amazigh

kimliginin anlam

Uzun yillar boyunca Bat1 kay-
naklarinda “Berberi” olarak ani-
lan Amazighler, bu adlandirmay:
cogunlukla disaridan verilmis bir
etiket olarak goriir. “Amazigh” ke-
limesi ise ozgiir ya da asil insan
anlamina gelir ve kimligin 6zlinu
ifade eder. Kuzey Afrikanin fark-
1 bolgelerine yayilmis bu halkin
en yogun yasadig iilkelerden biri
Fas'tar.

Amazigh kiltiri tek bir yapi-
dan olusmaz; farkl lehceler, ge-
lenekler ve yerel kimlikler icerir.
Tamazight dil ailesine ait {i¢ ana
lehge (Tarifit, Tachelhit ve Orta
Atlas Tamazight) Fasin cesitli
bolgelerinde konugulur. Bu diller,
Tifinagh adi verilen kendine 6zgii
bir alfabe ile yazilir ve s6zli kiiltir,
siir ve hikaye anlatimi araciligiyla
kusaktan kusaga aktarilir.

Atlas Daglari’ndan

sehir meydanlarina

Fas’ta bir yolculuga ¢iktiginizda
Amazigh yagamina en giiclii bicim-
de Atlas Daglari’’nin koylerinde
tanik olursunuz. Tas evler, terash
tarim alanlar ve dag yollarinda
karsilagilan kiiciik pazarlar, giin-
lik hayatin dogal ritmini yansitir.

Bu bolgelerde topluluk baglar giic-
ludiir; digiinler, hasat festivalleri
ve toplu danslar sosyal yasamin
merkezinde yer alir.

Ahwach ve Ahidus gibi gelenek-
sel danslar, muzik ve giirin birlesti-
gi kolektif performanslardir. Bu ri-
tieller yalnizca eglence degil, aym
zamanda kimlik ve dayanismanin
ifadesidir. Kadinlarin el ig¢iligiyle
urettigi halilar ve takilar ise hem
estetik hem sembolik anlamlar
tasir; her motif bir hikaye anlatar.

Ancak Amazigh yasami sade-
ce dag koylerine ozgi degildir.
Marakes, Agadir ya da Rabat gibi
sehirlerde de Amazigh kimligi fark-
1 bigimlerde varhigim stirdiirir.
Modern egitim, turizm ve dijital
medya araciligiyla genc nesiller ge-
leneksel kiiltiirii cagdas ifade bigim-
leriyle yeniden yorumlamaktadir.

Dilin goriniirliik miicadelesi

Amazigh kimligi s6z konusu
oldugunda en 6nemli tartisma
basliklarindan biri dil meselesi-
dir. Tamazight, Fas’ta uzun siire
kamusal alanda sinirh bir yer bul-
du. Ancak 2000’li yillarla birlikte
baslayan kiltiirel hareketler ve

siyasi reformlar sayesinde onemli
adimlar atildi. 2011 Anayasasiile
Tamazight, Arapca ile resmi dil
olarak tanindi.

Bu gelisme sembolik agidan bii-
yiik bir kazanim olarak goriilse de
uygulamada hala cesitli zorluk-
lar bulunuyor. Egitim sisteminde
Tamazight derslerinin yayginlag-
tirilmasi ve kamusal hizmetlerde
dilin kullaniminin artirilmasi ko-
nusunda ilerleme yavasg ilerliyor.
Buna ragmen, sehirlerde Tifinagh
alfabesiyle yazilmig tabelalar gor-
mek veya Amazigh dilinde televiz-
yon yaymlarina rastlamak artik
mimkiin.

Gelenek ile modernite

arasinda

Amazigh toplumunun en dikkat
cekici ozelliklerinden biri, gele-
nek ile modern yasam arasinda
kurdugu denge. Bir yandan sozli
kiiltir, toplu danslar ve gelenek-
sel el sanatlar1 devam ederken,
diger yandan gencler sosyal med-
ya araciligiyla kimliklerini global
bir baglamda yeniden tanimliyor.
Modern Fas miizik sahnesinde ya
da sanat festivallerinde Amazigh

sembollerinin giderek daha gorii-
niir hale gelmesi, bu dontigimin
gostergesi.

Amazigh kiiltirinin 6nemli un-
surlarindan biri de kadinlarin top-
lumsal hayattaki gorintrliagidiir.
Ozellikle kirsal bolgelerde kadilar
yalnizca aile i¢inde degil, ekonomik
iiretim siireclerinde de aktifrol iist-
lenir; kooperatifler araciligiyla iire-
tilen argan yag: bunun en bilinen
orneklerinden biridir. Giineybati
Fas’ta yaygin olan bu iiretim mo-
deli hem geleneksel bilgi birikimini
korur hem de kadinlarin ekonomik
bagimsizligini destekler. Ayni za-
manda Amazigh takilarinda ve yiiz
dévmelerinde goriilen semboller,
gecmigte sosyal statii, koruyucu
anlamlar veya yasam déngiisiini
temsil eden igaretler olarak kulla-
nilmigtir. Glintimiizde bu semboller
moda ve tasarim alaninda yeniden
yorumlanirken, yerel topluluklar
icin hala giiclii bir kiiltiirel aidiyet
gostergesi olmayi stirdiirir.

Ayni zamanda Amazigh hareketi
yalnizea kiiltiirel degil, politik bir
boyuta da sahip. Kimlik taninma-
s1, dil haklari ve tarih anlatisinin
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yeniden yazilmasi gibi konular,
toplum icinde onemli tartigma
alanlar1 olusturuyor. Ciinki
Amazighler i¢in mesele yalnizca
gecmisin korunmasi degil, gelecek-
teki gorinirliklerini de giivence
altina almak.

Turistik rotalarin disinda

bir kesif

Fas ziyaret eden bir gezgin i¢in
Amazigh kiltirina kesfetmek,
klasik turistik rotalarin 6tesine
gecmek anlamina gelir. Atlas
Daglari’'nda bir koyde igilen nane
cay1, bir hali tezgadhinin basinda
gecirilen birkag dakika ya da yerel
bir festivalde izlenen toplu dans-
lar, iilkeyi bagka bir perspektiften
gormeyi saglar.

Amazighler, Fas'in ¢ok katmanh
kimliginin 6nemli bir parcasidir.
Bu yiizden tilkeyi anlamak, yal-
nizca tarihi medinalar: veya sa-
hil sehirlerini gezmekle degil; bu
kadim halkin hikayesine kulak
vermekle miimkiin olur. Belki de
“ozglr insanlar” ifadesinin gercek
anlami tam da burada saklidir:
gecmisten gelen bir mirasi, degisen
diinyaya ragmen canli tutabilmek.
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Editor: AYSENUR KAYA, FiLiZ DEMIREL

“Pet longevity” cagi basladi

Evcil hayvanlarin 6mriinii uzatmak artik yalnizca iyi bakim ve beslenmeyle sinirli degil; biyoteknoloji, veri
analitigi ve yeni nesil veterinerlik yaklagimlar “pet longevity” kavramini hizla bliyyen bir alana donusturuyor.
Peki, bilim dostlarimizla gecirdigimiz zamani gercekten uzatabilir mi?

E vcil hayvanlarin 6mriana
uzatmak artik yalnizca iyi
bakim ve beslenmeyle ac¢iklan-
miyor. Biyoteknoloji, veri analitigi
ve yeni nesil veterinerlik yakla-
simlari, “pet longevity” olarak
adlandirilan yeni bir alanin dog-
masina yol acti. Bu yaklagimin
amaci yalnizca yasam siresini
artirmak degil, yaglhilik donemi-
ni daha saglikli ve konforlu héle
getirmek.

Modern gehir yagaminda eveil
hayvanlar giderek aile bireyi ola-
rak goriliiyor. Bu doniigiim, vete-
rinerlikten biyoteknolojiye kadar
bir¢ok alanda yeni aragtirmalarin
onini acti. Pet longevity calisma-
lar, insanlarda yiritiilen uzun
omir arastirmalarindan ilham
alsa da odagini hayvanlarin daha
uzun yasamasindan ¢ok saghikl
yagsam siiresinin artirilmasina
yoneltiyor.

Saghkl yasam siiresi ve

yeni teknolojiler

Bu modelde beslenme, egzer-
siz, stres seviyesi, genetik yap:
ve ¢evresel kosullar birlikte de-
gerlendiriliyor. Amag, yaglanma-
y1 tamamen durdurmak degil;
yaslilik déonemini daha aktif ve
kaliteli hale getirmek. Biyotek-
noloji girisimlerinin gelistirdigi

yaslanma kargiti ilaglar ve gene-
tik aragtirmalar bu alani hizla
buyttirken, teknoloji de siirecin
6nemli bir parcasi héaline geliyor.

Akilli tasma ve sensorler saye-
sinde evcil hayvanlarin hareket
diizeyi, uyku diizeni ve davranig

MEDIPOST

degisimleri takip edilebiliyor.
Toplanan veriler, hastaliklarin
erken agsamada fark edilmesini
ve kigisellestirilmig bakim plan-
larinin olusturulmasini mimkin
kiliyor. Bu yaklasim, insanlar-
da giderek yayginlagan 6nleyici

tip anlayisinin evcil hayvanlara
uyarlanmig bir versiyonu olarak
degerlendiriliyor.

Uzmanlar, yasam siiresini
uzatmanin tek basina yeterli ol-
madigini vurguluyor. Asil hedef,
hayvanlarin refahin1 koruyarak
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daha saglikl yillar kazandirmak.
Pet longevity heniiz gelisim aga-
masinda olsa da artan yatirimlar,
veterinerlik arastirmalarindaki
ilerlemeler ve yapay zeka des-
tekli saglik analizleri bu alanin
gelecekte daha goriiniir olacagim
gosteriyor.

Gelecekte bizi ne bekliyor?

Pet longevity’nin yiikselisi, evcil
hayvan sahiplerinin beklentilerin-
deki degisimle de yakindan iligkili.
Artik yalnizca hastalik tedavisi
degil, uzun vadeli saglik planlar
talep ediliyor. Bu gelismeler, evcil
hayvanlarin yasam siiresini uzat-
maya yonelik caligmalarin insan
yvaslanmasi aragtirmalariyla da
kesigebilecegi sorusunu giindeme
getiriyor. Kesin bir yamit vermek
i¢in erken oldugunu soylese de ko-
peklerin biyolojik olarak insanlarla
benzer yaslanma siireclerine sahip
olmasi bu ihtimali gii¢lendiriyor.

Sonug olarak pet longevity, tek-
nolojinin yalnizca insan hayatini
degil, insanla birlikte yasayan
diger canlilarin yasam kalitesi-
ni de yeniden sekillendirdigi bir
alan olarak 6ne ¢ikiyor. Gelecekte
veteriner kliniklerinde yalnizca
tedavi degil, “yaglanma y6netimi”
hizmetlerinin standart hale gel-
mesi sasirtic1 olmayabilir.

Hekimin
yerine mi,
yanina mi?

Yapay zeka destekli
saglik uygulamalari hizla
yayginlasirken, teknoloji
ile tip arasindaki sinirlar
yeniden tartigiliyor.
Yapay zeka doktorlarin
yerini alabilir mi, yoksa
saglik hizmetlerinde yeni
bir yardimci mi olacak?

~\ zellikle sohbet tabanl sis-
temlerin saglik sorularina
yamt verebilmesi, bu tartigmay:
glindemin merkezine tagidi. Kul-
lanicilarin semptomlarini yazili
olarak paylasabilmesi ve kisa
siirede oneriler alabilmesi, sag-
lik teknolojilerini giindelik yasa-
min parcasi haline getirdi. Son
donemde duyurulan ChatGPT
Health deneyimi de bu doniigtimiin
dikkat ¢eken 6rneklerinden biri
oldu. Sistem, kullanicilarin saghk
bilgilerini daha iyi anlamasini ve
doktor randevularina daha hazr-
likl1 gitmesini amaclhyor; ancak
gelistiricileri bunun bir teshis ya
da tedavi araci olmadigini 6zellikle
vurguluyor.

Bu doniigiimiin boyutuna dik-
kat ceken isimlerden biri, Istan-
bul Medipol Universitesi Rektor
Yardimecis1 Prof. Dr. Recep Oztiirk
oldu. Oztiirk, yapay zekanin ar-

tik gelecege dair bir ongéri degil,
milyonlarca insanin giinliik pra-
tigine girmis bir gerceklik oldu-
gunu belirtti. Kiiresel 6l¢ekte her
hafta yaklagik 230 milyon kiginin
saglikli1 yagam konularinda dijital
yapay zeka sistemlerine bagvur-
dugunun bildirildigini aktaran
Oztiirk, yalmizca ChatGPT’ye giin-

liik saglik sorusu yonelten kullani-
c1 sayisinin 40 milyonun tizerinde
olduguna dikkat ¢ekti. Bu tablo,
bireylerin saglik bilgisini arama
ve anlamlandirma bi¢iminde kokli
bir degisime isaret ediyor.
Oztiirk’e gore yapay zeka bir
“teshis makinesi” degil, 6n de-
gerlendirme ve bilgi igsleme araci.

Ozellikle radyoloji, dermatoloji ve
patoloji gibi alanlarda insan gozii-
niin kacirabilecegi ayrintilar ya-
kalayabiliyor; biiyiik veri setlerini
kisa stirede analiz ederek hekime
zaman kazandiriyor. Ancak klinik
karar destek sistemlerinde yiizde
8 ila 20 arasinda “haliisinasyon”
riski bildirildigini, baz1 radyoloji
uygulamalarinda vakalarin yiizde
5-10’unda yanlis teshis goriilebil-
digini hatirlatiyor. En biiyiik risk
ise sunulan bilgilerin sorgulanma-
dan kesin dogru kabul edilmesi ve
profesyonel yardimin ertelenmesi.

Yapay zeka yalnizca hastalar
tarafindan degil, hekimler tara-
findan da daha fazla kullaniliyor.
ABD’de 2024 yilinda hekimlerin
yiizde 66’sinin yapay zekadan ya-
rarlandigi, bu oranin bir yil 6nce
yuizde 38 oldugu belirtiliyor. Bu
artig, teknolojinin saglik profes-
yonellerinin ig siireclerine entegre

edildigini gosteriyor. Ancak uz-
manlara gore en yiikksek dogruluk
orani, yapay zeka ile doktor ig bir-
liginde ortaya ¢ikiyor.

Ruh saglhg: alaninda ise daha
fazla temkin gerekiyor. Yapay zeka
hafifkaygi yénetimi ve giinliik ruh
hali takibi gibi alanlarda simirh
destek sunabiliyor; ancak empati,
klinik sezgi ve etik sorumluluk hala
insan hekimlerin temel avantaji.

Sonug olarak uzmanlara gore
yapay zeka ne mucize ne de mutlak
bir tehdit. Dogru etik ve hukuki
cerceveyle yonetildiginde saglik
hizmetlerine erigimi kolaylagtiran,
idari yiki azaltan ve karar kali-
tesini artiran giicli bir yardime:
olabilir. Gériinen o ki yakin gele-
cekte yapay zek4, doktorlarin ye-
rini almak yerine onlarin ¢aligma
bi¢imini déniigtiiren bir teknoloji
olarak saglik sistemindeki yerini
alacak.
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Editor: BEGUM GAKIR

Al

cikti

Yapay zeka artik yalnizca bir teknolojiss
degil; muzik tretiminden dinleme
aliskanliklarina kadar tum sureci

donusturen yeni bir aktor. Algoritmalarin

beste yaptigi, dijital seslerin sahneye ciktigi
bu yeni dénemde muzigin gelecegi, insan
ile makine arasindaki sinirlarin yeniden
cizildigi bir alana evriliyor.

ir sarkinin bestecisi kimdir?

Notay1 yazan kigi mi, melo-
diyi 6neren algoritma mi, yoksa
dinleyici aligkanliklarini analiz
eden veri sistemleri mi? Yapay
zeka teknolojilerinin hizla gelig-
mesiyle birlikte miizik diinyas1 bu
sorularla daha sik karsilagiyor.
Artik yapay zeka yalnizca bir
prodiiksiyon araci degil; besteci,
yorumcu ve hatta miizik endiist-
risinin gériinmeyen kiiratori ola-
rak karsimiza cikiyor.

Son birkag yilda yayimlanan
Al destekli sarkilar, dijital plat-
formlarda milyonlarca dinlen-
meye ulasirken, sanatcilar ve
dinleyiciler arasinda yeni bir
tartisma baglatti: Yapay zeka
miizigi donustiiren bir ara¢ ma,
yoksa yaratici stirecin kendisi mi?

Stiidyodan algoritmaya:

Miizigin tiretim bi¢cimi

degisiyor

Miizik teknolojisi uzun zaman-
dir déniigiim i¢cinde. Analog kayit
cihazlarindan dijital ses yazilim-
larina gegcis, elektronik miizik iire-
tim araclarinin yayginlagsmasi ve
streaming platformlarinin yik-
seligi, tiretim siireclerini kokten
degistirdi. Yapay zeka ise bu do-
nisimi yeni bir agamaya tasiyor.

Bugiin Al tabanh yazilimlar,
belirli bir tarzda melodi 6nerileri
sunabiliyor, armoni segenekleri
uretebiliyor ve hatta tamamlan-
mamis bir parcay: analiz ederek
diizenleme o6nerileri yapabili-
yor. Suno, AIVA ya da Google’in
MusicLLM gibi sistemleri, metin
komutlarindan miizik tiretme
yetenegiyle dikkat cekiyor. Bu
durum, miizik tiretimini teknik
bilgiye bagimli olmaktan cika-
rarak daha genis bir kullanic:
kitlesine agiyor.

Ancak bu erisilebilirlik ayni
zamanda yeni bir soruyu giinde-
me getiriyor: Eger herkes miizik
uretebilirse, sanatin degeri nasil
degisir?

Yaraticilik tartismasa:

Sanatci mi1, sistem mi?

Yapay zeka ile tiretilen miizikler,
estetik agidan kimi zaman etki-
leyici olsa da miizik diinyasinda
onemli etik tartigmalar yaratiyor.
Ozellikle iinlii sanatcilarin sesle-
rini taklit eden Al modelleri, telif
haklari ve sanatci kimligi tizerine
yeni siirlar ¢izilmesini zorunlu
kiliyor.

Birgok miizisyen, yapay zekdnin
yaratic streci kolaylagtirdigini
kabul ederken, bazilar: bunun 6z-
giinlik kavramini tehdit ettigini
disiiniiyor. Cinki yapay zeka
modelleri, mevecut miizik verile-
ri tizerinden 6greniyor; yani yeni
uretilen eserler, gecmisteki stil ve
kaliplarin bir sentezi olabilir.

Bu noktada tartisma yalnizca
teknolojiyle ilgili degil; sanatin do-
gasiyla ilgili bir soruya dontisiiyor.
Yaraticilik, tamamen 6zgiin bir
fikir mi, yoksa ge¢mis deneyim-
lerin yeniden diizenlenmesi mi?

Viral sesler ve yeni yildizlar:

Yapay zeka miizik

endiistrisini yeniden mi

yaziyor?

Yapay zeka yalnizca miizik iire-
tim araclarini degistirmekle kalmi-
yor; ayni zamanda mizik endist-
risinde “kimlerin gériiniir olacag”
sorusunu da yeniden gekillendiri-
yor. TikTok, YouTube Shorts ve
benzeri platformlarda Al destekli
sarkilar kisa siirede viral olabiliyor;
hatta gercek bir sanatciya ait olma-
yan dijital karakterler milyonlarca

Gelecegin sahnesi:
Insan ve makine birlikte mi?

Yapay zeka destekli mizik Uretimi
henliz baslangi¢c asamasinda olsa
da sanat diinyasinda kalici bir yer
edinecegi kesin gorundyor. Belki
de yakin gelecekte konserlerde
yalnizca muzisyenleri degil, sahne
arkasinda gergek zamanli calisan
algoritmalar da konusuyor olacagiz.
Asil mesele ise su: Yapay zeka
muzigin ruhunu degistirecek mi,
yoksa sadece ifade bigimlerini mi
¢esitlendirecek? Bu sorunun yaniti
henliz net degil. Ancak kesin olan
bir sey var: MUzigin gelecegi, insan
yaraticiligi ile algoritmik zekanin
kesisiminde yeniden sekilleniyor.

dinleyiciye ulagabiliyor. Bu durum,
geleneksel miizik kariyeri anlayi-
sim sorgulatiyor. Eskiden plak sir-
ketleri, menajerler ve uzun iiretim
stirecleri gerektiren bir yolculuk,
artik tek bir bilgisayar ve yapay
zeka araciyla baglayabiliyor.

Ote yandan bu doniigiim, miizik
enddistrisinde yeni etik tartigmalar:
da beraberinde getiriyor. Yapay
zeka ile iiretilmig bir sarkinin ba-
saris1 kime ait? Algoritmay gelis-
tiren yazilimciya m1, komutu veren
kullaniciya mi, yoksa modelin egi-
timinde kullanilan sanatcilarin do-
layh katkisina m1? Ayrica deepfake
ses teknolojileri sayesinde tinli sa-
natgilarin seslerinin taklit edilmesi,
telif haklar1 ve kimlik korumasi
acisindan yeni diizenlemeleri zo-

runlu kiliyor. Bazi miizisyenler bu
stireci tehdit olarak goériirken, ba-
zilar1 ise yeni bir yaratic 6zgiirlik
alani olarak degerlendiriyor. Tim
bu gelismeler, miizik diinyasinda
“sanatc1” taniminin gelecekte nasil
degisecegine dair énemli ipuclar
veriyor.

Dinleme aliskanhiklarim

sekillendiren algoritmalar

Yapay zekédnin miizikteki roli
yalnmizca turetimle siirli degil.
Streaming platformlarinin oneri
algoritmalari, dinleyicilerin neyi
kesfedecegini belirleyerek miizik
kiiltirini dolayl bicimde yénlen-
diriyor. Spotify veya Apple Music
gibi platformlarin 6neri sistemleri,
kullanic1 verilerini analiz ederek ki-
sisellegtirilmis listeler olugturuyor.

Bu sistemler dinleyici icin kesif
stirecini kolaylagtirsa da bazi eleg-
tirmenlere gore miizik gegitliligini
daraltma riski tagiyor. Ctnki al-
goritmalar genellikle kullaniciya
“benzer” igerikleri oneriyor ve bu
da aligkanhiklarin pekismesine ne-
den olabiliyor. Sonug olarak yapay
zek4, yalnizca miizigi iretmekle
kalmiyor; nasil tiiketilecegini de
sekillendiriyor.

Yeni bir enstriiman olarak

yapay zeka

Tium tartigmalara ragmen bir-
cok sanatc1, yapay zekay1 bir rakip
degil, yeni bir enstriiman olarak
goriiyor. Nasil ki synthesizer’lar
bir donem miizik diinyasinda dev-
rim yaratmigsa, Al da yeni bir ya-
ratici alan acabilir. Bazi besteciler
Al sistemlerini fikir tiretmek igin
kullanirken, bazilar1 da perfor-
mans sirasinda gercek zamanh
algoritmik miidahalelerle yeni ses
deneyimleri yaratiyor.

Bu yaklagim, insan ve makine
arasindaki is birligini merkeze
alan hibrit bir sanat anlayisini or-
taya ¢ikariyor. Yapay zeka burada
sanatcinin yerini almak yerine,
onun yaratici siirecini genisleten
bir arag olarak konumlaniyor.
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Alayli mi, mektepli mi?

Gastronomi yalnizca tabakta gortinen estetikten ibaret degil; arkasinda disiplin, bilim ve yogun bir ekip ¢aligmasi
var. MEDIFOOD Kariyer Glinleri, mutfagin bilinmezlerini gozler 6niine sererken uzun slredir tartigilan bir
konuyu da tekrar glindeme tagsidi: lyi bir sef alayli mi olur yoksa mektepli mi?

G astronomi ¢ogu zaman ek-
ranlarda estetik tabaklar,
yaratict sunumlar ve geflerin
yildizlagan hikayeleriyle kargimi-
za ¢ikiyor. Ancak mutfagin perde
arkasinda yiiksek tempo, disiplin
ve stirekli 6grenme gerektiren bir
calisma kiiltird var. Istanbul
Medipol Universitesinde diizenle-
nen MEDIFOOD Kariyer Giinleri,
gastronominin bu goriinmeyen
yiiziinii sektor profesyonelleri ve
ogrencileri bir araya getirerek
masaya yatirdi.

Istanbul Medipol Universitesi
Giizel Sanatlar Tasarim ve Mi-
marlhik Fakiltesi Gastronomi
ve Mutfak Sanatlar1 Bolimi ev
sahipliginde gerceklesen etkin-
likte, sektoriin onde gelen sefleri
ve insan kaynaklar1 yoneticileri;
mutfak kiiltirindeki dontigimi,
meslegin degisen dinamiklerini
ve gelecegin seflerinden beklenen
yetkinlikleri paylasti.

Gelenekten akademiye:

“alayli” ve “mektepli” dengesi

Tirk mutfagi uzun yillar boyun-
ca usta-cirak iligkisiyle gekillenen
bir 6grenme gelenegine sahipti.
Ancak son yillarda gastronomi
egitimine olan ilginin artmasiyla
birlikte mutfaklarda yeni bir profil
ortaya cikti. Artik yalnizca dene-
yimle yetisen “alayli” sefler degil;
gida bilimi, teknikler ve mutfak
tarihine hakim “mektepli” sefler
de sektorde onemli rol oynuyor.

Dogus Grubu biinyesindeki Da
Mario Restaurantin Executive
Sefi Ali Saritasg, bu déntgsumi
kendi deneyimi tizerinden deger-
lendirerek teorik bilgi ile pratik
deneyimin birlesmesinin sektori
ileri tagidigini vurguladi. Saritag’a
gore geng sef adaylar: teknolojinin
sundugu imkanlari: kullanmal
ancak mutfagin temelinde hala
yogun emek ve pratik bulunuyor.

Aliée Hotels Executive Sous
Sefi Ozmen Kog ise alayli ve mek-
tepli ayrimim bir catisma degil,
tamamlayic1 bir iligki olarak
tanimhiyor. Ona gére akademik
egitim “neden” sorusuna yanit ve-
rirken, deneyim “nasil”in incelik-
lerini 6gretiyor. Bu iki yaklagimin
birlesmesi, gelecegin mutfagini
sekillendiren en 6nemli unsur
olarak goriiliiyor.

Mutfakta zamanla yaris:

disiplin ve koordinasyon

Disaridan bakildiginda mutfak
ortami cogu zaman kaotik bir alan
gibi algilansa da sektoér profesyo-
nelleri bu alginin ¢ogunlukla yanlis
oldugunu belirtiyor. Aliée Hotels
Executive Sefi Miinir Yakut’a gore
basarili bir mutfak, iyi bir organi-
zasyon ve dogru iletigsimle yoneti-
len bir ekip ¢aligmasinin sonucu.

Yakut, aym1 anda farkh ye-
meklerin dogru sicaklik ve ka-
liteyle servis edilmesinin ciddi
bir koordinasyon gerektirdigini
vurgularken, motivasyonun en
onemli kaynaginin 6grenme ve
o0gretme siireci oldugunu ifade
ediyor. Ozmen Kog ise mutfakta
yasanan “kaos”un ¢ogu zaman
yanlig yonetimden kaynaklandi-

MEDIFOOD Kariyer Giin-
leri, gastronominin yalnizca
yemek pisirmekten ibaret ol-
madigini bir kez daha ortaya
koydu. Giinumiiz mutfakla-
rinda bagarili olmak icin tek-
nik bilgi, kriz yonetimi, ekip
calismasi ve yaraticilik bir

=
-

arada gerekiyor. Alayh gele-
negin deneyimi ile akademik
bilginin birlestigi bu yeni do-
nemde, gastronomi diinyasi
hem kiiltiirel hem profesyonel
acidan doniigiim yagsamaya de-
vam ediyor. Goriuniirde estetik
tabaklar ve yaratici sunum-

MEDIFOOD KARIYER GUNLERI
HOS GELDINIZ

Sefi Muni

3% MEDIP(
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g belirterek, iyi bir sefin
ekibini bir orkestra sefi gibi
yonlendirmesi gerektigini
soyliyor.

Kariyer yolculugunda

ilk adimlar
Etkinligin dikkat ¢eken
yonlerinden biri, 6grenci-
lerin yalnizca sektor temsil-
cilerini dinlemekle kalmayip
birebir miilakat deneyimi ya-
samasi oldu. Kariyer Merkezi

lar olsa da mutfagin gercek
hikayesi disiplin, tutku ve
stirekli 6grenme tizerine kuru-
lu. Medipol’de gerceklesen bu
bulusma, gelecegin seflerinin
yalnizca lezzet degil; vizyon
ve dayaniklilik da tretmesi
gerektigini hatirlatiyor.

is birligiyle gerceklestirilen CV
hazirlama ve miilakat teknikleri
uygulamalari, 6grencilerin pro-
fesyonel diinyaya daha hazirhikh
adim atmasina katk: sagladi.
Divan Grubu Insan Kaynaklar:
Miidiirii Aysegiil Ozdemir, genc
adaylarin tecriibe eksikliginden
cekinmemesi gerektigini vurgu-
layarak, “Bazen gecmis deneyim-
leriniz olmayabilir; 6nemli olan
hedeflerinizi ve hayallerinizi net
sekilde ifade edebilmeniz” sozle-
riyle 6grencileri motive etti.
Gastronomi ve Mutfak Sanatla-
r1 Bolim Bagkani Dr. Ogr. Uyesi
Emine Olum ise organizasyonun
amacinin 6grencileri dogru sek-
tor temsilcileriyle bulugturmak
oldugunu belirtti. Etkinlik koor
dinatorlerinden Dr. Ogr. Uyesi
Ozgiir Olce, gelecek yillarda bu-
lusmay1 daha genis kapsaml bir
gastronomi festivaline dontistiir-
meyi hedeflediklerini ifade etti.
Dijital cagda sef olmak:
gorunirliik ve sorumluluk
Gastronomi sektoriindeki donii-
stim yalmizca mutfak ici teknik-
lerle sinirli degil; ayn1 zamanda
dijitallegsme ve sosyal medyanin
etkisiyle meslegin algis1 da degisi-
yor. Sefler artik sadece mutfakta
uretim yapan profesyoneller de-
gil, ayn1 zamanda icerik tireticisi,
marka yiizi ve kiiltiirel anlatici
kimligiyle one ¢ikiyor. Instagram
ve YouTube gibi platformlar sa-
yesinde yemek kiiltiuri kiiresel
olcekte hizla yayilirken, genc sef
adaylar: ic¢in gorunirlik yeni
bir kariyer araci haline geliyor.
Ancak sektor temsilcileri, dijital
popiilerligin mutfak gercekligiyle
dengelenmesi gerektigini 6zellik-
le vurguluyor. Ciinkii viral tarif-
lerin ve hizli tiiketilen igeriklerin
aksine, profesyonel mutfaklar
hala sabir, teknik ustalik ve ekip
disiplinine dayaniyor. Etkinlikte
soz alan konusmacilar, gastrono-
minin yalnizca trendleri takip
etmekten ibaret olmadigini; siir-
dirilebilirlik, yerel Girtinlere do-
niis ve gida israfini azaltma gibi
konularin da gelecegin mutfagim
sekillendirecegini ifade etti. Bu
bakis acis1, gastronomiyi sadece
bir meslek degil, ayni1 zamanda
sosyal sorumluluk tagiyan bir
kiiltir alan1 olarak konumlan-
diriyor.

MEDIFOOD KARIYER GUNLERI
HOS GELDINIZ

Da Mari
Restaurant’in
Executive

Ali Saritas

Y% MEDIPOL
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Raflardan gigabaytlara:
kutuphanenin e-hali

Bir zamanlar duvarlan kaplayan kutiphaneler buglin ortalama 16 gigabayta sigiyor. E-kitaplar yalnizca
depolama bigimini degil, okuma aligkanliklarimizi ve distinme ritmimizi de dénusturiyor.

arih boyunca insanligin en

temel ihtiyaclarindan biri ile-
tisim kurmak ve bilgiyi aktarmak
oldu. Yazinin icadiyla baslayan bu
stire¢, magara duvarlarina ¢izilen
sembollerden el yazmasi parsomen-
lere, matbaanin ¢ogalttig1 kitap-
lardan dijjital ekranlara uzanan
uzun bir yolculugu ifade ediyor.
Guntumiizde bu yolculugun yeni
durag elektronik kitaplar, yani
e-kitaplar.

Teknolojik gelismeler yalnizca
bilgiye erisimi kolaylastirmads;
okuma aligkanliklarini da déniis-
turdi. Kitaplar artik sadece fizik-
sel sayfalardan ibaret degil; cep
telefonlarinda, tabletlerde ve 6zel
okuma cihazlarinda taginabiliyor.
Budéniistim yayincilik diinyasinda
yeni bir donemin baglangici olarak
goriliyor. Pew Research Center
verilerine gore Amerika Birlegik
Devletleri'nde (ABD) yetigkinle-
rin yaklagik ytizde 30™u son bir yil
icinde en az bir e-kitap okudugunu
belirtiyor. Buna ragmen basih ki-
taplar daha yaygin okunuyor. Bu
tablo, su an i¢in dijitallesmenin
bir “yer degistirme” degil, format
cesitlenmesi yarattigini gosteriyor.

Dijital okumanin dogusu

E-kitaplarin tarihi 1971’de bas-
latilan Project Gutenberg girisi-
mine uzaniyor. ABD Bagimsizlik
Bildirgesi'nin dijital ortama akta-
rilmasiyla ortaya ¢ikan “elektronik
kiitiiphane” fikri, dijital yayincihi-
gn ilk adimi oldu. Ilk dénemlerde
bilgisayar ekranlari tizerinden ger-
ceklesen dijital okuma deneyimi,
zamanla yalnizca kitap okumaya
ozel tasarlanmisg cihazlara evrildi.

Bu dontsimde e-miirekkep
(e-Ink) teknolojisinin gelistirilme-
si kritik rol oynadi. G6z saghgina
daha uygun bir deneyim sunan
bu teknoloji sayesinde e-kitap
okuyucular yayginlagti. 2007°'de
Amazon’un Kindle cihazim piya-
saya sirmesi e-kitaplarin genis
kitlelere ulagsmasinda 6nemli bir
kirilma noktasi oldu. 2010’1u yil-
larda akill telefon ve tabletlerin

yayginlagmasiyla dijital okuma
kiiltiri daha da giiclendi.

Bugiin e-kitaplar; erigim kolay-
I1g1, taginabilirlik ve aninda satin
alma imkan1 sayesinde modern
okuma aligkanliklarinin 6nemli bir
pargcasi. Kiiresel yayincilik analiz-
leri dijital kitap pazarmin biiyime-
ye devam ettigini ve 6ntimiizdeki
yillarda milyarlarca dolarlik hacme
ulagacagini 6ngoériiyor.

“Diinyanin en biiyiik

kitapcis1”

1994’te bir online kitap saticisi
olarak kurulan Amazon’un ilk slo-
gan1 “Diinyanin En Biyiik Kitap-
ci1s1” idi. Jeff Bezos’un kitaplarla
yola citkmasinin nedeni, kitaplarin
evrensel bir iiriin olmasi ve inter-
net sayesinde sinirsiz bir katalog
olusturma fikriydi. Fiziksel bir
kitap¢inin raflar sinirhyken, di-
jital ortamda milyonlarca baglik
sunmak mimkiindi.

Amazon’un 2007°de Kindle’1 pi-
yasaya stirmesiyle bu vizyon farkl
bir boyut kazandi. Kindle yalnizca
bir cihaz degil, devasa bir dijital
kiitiiphaneye agilan kapiydi. Kulla-

Dijital okumanin yUkselisine ragmen basili kitaplarin kulttrel degeri
glclu. Kitapliklar birgok kisi icin yalnizca okuma araci degil; kisisel
kimligin ve entelektlel birikimin yansimasi. Kitap kokusu, sayfa dokusu
ve fiziksel sahiplik hissi basili kitaplari vazgec¢ilmez kiliyor. Arastirmalar,
dijital alternatiflerin artmasina ragmen basili kitaplara ilginin strdiginu
gosteriyor. Turkiye'de e-kitap kullanim oraninin diinya ortalamasinin
altinda olmasi da dénisumun her cografyada ayni hizda ilerlemedigini
ortaya koyuyor. Sonug olarak mesele kitaplarin yok olmasi degil, farkli
formatlarin birlikte var olabilmesi. Yeni teknolojiler eski olani ortadan
kaldirmaz; onu donusttrdr ve tamamlar. Tipki asansorlerin merdivenleri
tamamen ortadan kaldirmamasi gibi, e-kitaplar da basili kitaplarin yerini
tamamen almaktan ziyade okuma deneyimini ¢esitlendiriyor.

nicilar cihazdan ¢itkmadan kitap o6n
izlemelerini inceleyebiliyor, satin
alip aninda okumaya baglayabi-
liyordu. Uzun pil 6mri ve e-Ink
ekran teknolojisi, cihazlarin tercih
edilmesinde 6nemli rol oynadi.

Bagimsiz yazarlar icin

yeni bir alan

E-kitap platformlar1 yalnizca
okuyucularicin degil, yazarlar igin
de yeni firsatlar sundu. Geleneksel
yayinevleri tarafindan reddedilen
va da kesfedilme imkam bulama-
yan yazarlar, dijital platformlar
araciligiyla dogrudan okur kitle-
lerine ulagabiliyor.

Bunun en bilinen érneklerinden
biri Amanda Hocking. Yayinev-
leri tarafindan riskli gériilen ki-
tabin1 Amazon Kindle iizerinden
yayimlayan Hocking, kisa siirede
milyonlarca satiga ulasti ve dijital
yaymnciligin potansiyelini ortaya
koydu. Bumodel araci kurumlarin
roliinii yeniden tartigmaya acar-
ken, yazarlarin igerik {izerindeki
kontrolini artirds.

Universiteler ve dijital

kiitiiphane yatirimlar:

Dijital déntisiimiin en belirgin
etkilerinden biri tiniversite kii-
tiiphanelerinde goriiliiyor. Diinya

genelinde tniversiteler basil ko-
leksiyonlarini dijital veri tabanlari
ve e-kitap paketleriyle destekliyor.
Akademik yayincilikta e-kitaplar;
es zamanli erigim, metin i¢inde ara-
ma ve uzaktan kullanim avantaj-
lar1 nedeniyle aragtirmacilar igin
vazgecilmez bir ara¢ haline gelmis
durumda.

Okuma deneyiminin

donusiimii: ekranla

degisen iliski

E-kitaplarin  yayginlagmas:
yalnizca yayinciligr degil, okuma
deneyiminin kendisini de doniis-
turiyor. Geleneksel okumada
sayfalar arasinda fiziksel olarak
ilerleyen okuyucu, dijital ortamda
metinle farkh bir iligki kuruyor.
Yaz1 boyutunu degistirmek, satir
araligin ayarlamak ya da karanlik
mod gibi 6zellikler kisisellestirilmis
bir deneyim sunuyor. Ozellikle gér-
me zorlugu yasayan kullanmicilar
icin bu teknolojiler erisilebilirligi
artiriyor.

Not alma, metin i¢cinde arama
yapma ve sozliik entegrasyonu gibi
araclar da okuma siirecini daha
etkilesimli héle getiriyor. Bununla
birlikte baz1 aragtirmalar, ekran
uzerinden okumanin dikkat stiresi
ve derin okuma aligkanliklar tize-
rindeki etkisini tartigsmaya aciyor.

Norobilimei Maryanne Wolf, “de-
rin okuma” kavramiyla beynin kar-
masgik metinleri anlamlandirirken
kurdugu yavas ve analitik baga
dikkat cekiyor. Wolfa gore dijital
ortamda hizli ve parcali iceriklere
maruz kalmak, bu derin diigiin-
me devrelerini zayiflatma riski
tasiyabilir. Nicholas Carr da The
Shallows adli ¢aligmasinda inter-
net caginin dikkat siiresi tizerin-
deki etkisini sorgulayarak, ekran
temelli okumanin daha yiizeysel
bir biligsel modele yénelme ihtimali
tasidigini savunuyor.

Bu nedenle e-kitaplar yalnizca
yeni bir format degil; okuma kiil-
tiiriniin hiz, erigim ve odak arasin-
daki dengesini yeniden tanimlayan
bir arac olarak degerlendiriliyor.
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Yalmzlik, donmus topragin tistiinde adim atmaktr.
Ustiine bastiginda sertligini hissetmek ve ayaginmi

kaldirdiginda camurlastigini gormektir. Savasg

meydanini seyretmektir uzaktan. Bagiris seslerinin,

na gﬁze\\ig‘“

son caniyla kulagina atladigini duymaktir.

Senin miistes Kargasadan ¢camura dénmiis karin her adimda
dan. degisen seklini, patlayan silahlarin ategini ve birbiri
nur . .
. ggnkar TURUT ustiine kosan askerleri izlemektir yalnmizlik. Rastgele,
Ben(llm isya umursuzca biiyiimiis ¢am agaclarinin arasinda.
ardan-
réeni miistedn eyleyen Faruk UZUN
Sveydamdadl o
Beni sev dah ktﬂtzr\tﬂndadﬁ.
e n
Miglkilpese
Faruk UZUN

Kalabaligin amansiz senfonisinin ortasinda,
Sessizligimiz hiikiim siiriiyor, rahatsiz edici bir
uyum.

Kelimeler paylagilmiyor ama hikayeler ortaya
cikiyor.

Gizli 1stirabin, anlatilmamisg bir hikaye.
Yavasca “Iyi misin?” diye soruyorum.

Bagini salliyorsun ama huzursuzluk gorisiini
bulaniklagtiriyor,

Huzursuzluk igeri giriyor, 1s1kta bir golge.
Soylenmemis fisiltilar havay1 dolduruyor,
Kaygi sarmallari, kalic1 bir tuzak,

Dehset agir, paylastigimiz bir yiik.
Soylenmemis sozlerde teselli aramak,

Ama bunun yerine tuhaf bir sessizlik doluyor,
Stipheler, karigik bir iplik gibi oyalaniyor.
Gozlerimiz bulustu ama yine de yiizimiizi
cevirdik.

Asinalik kargasa i¢inde kayboldu,

Bir yabancinin varhig, bir kalbin dehseti.

Bu sessizlik, goz ard1 edemeyecegim bir agirlik,
Huzursuzluk yatisiyor, hos kargilanmayan bir
angarya,

Sen de bunu hissediyor musun, 6ziimiiziin
derinliklerinde?

Huzursuz, sessizlik irademi tiiketiyor,
Rahatsizlik artiyor, zaman duruyor,

Bir anlik heyecandan ka¢gmak i¢in can atiyorum.

Bu kalabalik kalabaligin ortasinda,
Sessizligimiz sagir edici bir sesin yankisini
yapiyor.

Buket DENIZLi

Engel

Kuzgunu yavaslatan riizgar, ayni1 zamanda
konmasini da engelliyor erguvan agacina.
Sakalimin sertligi bicagimi koreltirken
kararhlik, yakmis kiil etmis tel tel vicdanimi.

» Faruk UZUN

Kiisme hemen, sevgiden bu kendimi
bilmezligim. Eskiden kapatirdi esnaf
dikkani pazar giinii. Herkes ailesiyle,
esiyle, dostuyla vakit gecirirdi. Ihtiyac
yoktu bir giine daha. Bugiinlerde ise,
pazar gini de ¢aligan bir kirtasiye
kadar mecburum sana.

Faruk UZUN

Askima bir kistas gerekse eger,
Ne Ferhat ne Kays anmaya gerek var.
Seviyorum seni -diinyaya deger-
Dedemin koytini sevdigi kadar.

Mehmet Akif FIDAN

Subat 2026

Fisiltilarin riizgarda dans ettigi sakin kasabada,
Hi¢ yetinmeyen bir zihne sahip merakl bir ruh,
Ice doniik biri olarak daha az gidilen yollara
gidip
Yalnizlik i¢inde gelisip
Gizemlerin canlandig bilginin derinliklerini
kesfedecek.

Yiiksek alkiglar1 ya da hareketli sehrin
ugultusunu aramayip

Teselliyi bilgeligin fisiltilarinin yikseldigi

sessizlikte bulacak.
Kitaplarin yoldashgi ve yildizlarin yol gosterici
1giklar,

Gecenin sessizliginde diisiince dlemlerinde

yolculuk yapacak.

Etrafinda diinya uyurken,
Golgelerin yavasca stziildigi gizli koselerde,
Her kelime ruhun bir firca darbesi,

Her hikaye kutsal bir sanat.

Iste ice doniiklere sesleniyorum,
Dogru olan her seye sevgiyle,
Bilgiye hig¢ bitmeyen susuzlukla,
Hayalleriniz ise sonsuza dek tazelensin ki,
Hayal giictiniin hiikktim stirdigii mabedin
sessizliginde,

Evrenin ugsuz bucaksiz giizelligini bulun.

Buket DENiZLi

Uc Renk, Bir Yiirek

Bir sabah ezaniyla uyanir bu toprak,
Giines, daglarin omzuna usulca konar.
Cocuk sesleri karigir riizgara,

Bir iilke, kalbimizin i¢inde yeniden dogar.

Vatan dedigin haritadan ibaret degil,
Annenin duasi, babanin alin teri.
Sokak aralarinda sakli ¢ocuklugumuz,
Topraga diigsen her adimda ge¢misin izi.

Millet dedigin aym tirkiyu
Farkli seslerle soyleyebilmek.
Ayni aciya omuz verip
Ayni1 umuda birlikte yirimek.

Ve bayrak...
Goge cekilmig bir hatira gibi dalgalanir.
Rengi sehidin kanindan,
Hilali gecenin koynundan dogar.

Bir riizgar eser, tirperir i¢cimiz;
Cunki biliriz,
O dalga yalniz kumas degil,
Bir yemin tasir gogsiinde.

Biz bu topraga sevdaliyiz,
Tasina, suyuna, golgesine.
Adini fisildarken bile
Gozlerimiz parlar sessizce.

Vatan, millet ve bayrak...
Uc kelime degil yalnizca,
Bir omiirliik sadakat,
Bir kalbin atiginda sakh dua

Ben diinyaya hazirlanarak gelmedim.

Kimse bana “burada kalacaksin” demedi.

Yalniz bir kalp biraktilar gégsiime,
Carpiyor

Sanki bir gey istiyor benden.

Uzun siire adim1 aradim aynalarda.
Yiiziim varda,

Ama bana ait degildi.

Bir gehirden gegtim,

O sehir benden gecti.

Taglar: sustu,

Ben konugamadim.

Sonra anladim:

Insan, kendine katlanabildigi kadar
insandir.

Kendi karanligin1 tagimayan

Hicbir 15181 hak etmez.

Ey icimdeki sarsinti,

Beni rahat birakma.

Cunki rahatlik

Unutmanin baska adidir.

Ve ben unutmak i¢in gelmedim buraya.
Bir kelime ariyorum

Yerytiziinii yerinden oynatacak kadar agr,
Bir secde ariyorum

Biitiin gururumu kiracak kadar derin.

M. Ediz SAGIR
ta,
Gozlerin® . dzﬁm
Cam yere ‘Za\ﬁt%\’
larind jyorurm
Sag < enyo
Yava
. B . de a¥LH
Biliyorum o g 20 orum
Goge bakmak yetmez. Yalmz s 1amayl
Goge dogru yanmak gerekir. Buraktim \! to}i)eﬂ yorum
Eger bir giin susarsam Bir de agk
Bu yenildigimden degil, . arinimls
Séziin benden biiyiik oldugunu Bugantmot Y2 am
o sl V T
anladigimdandir. Her sey™ 1 tlsimh
Ve eger bir giin ayaga kalkarsam Haya\imdf Seﬂ yoru
Bu cesaretimden degil, Sonsuz\“ga Jcan TaYY
Diz ¢6kmenin ne demek oldugunu Yiregimde? @ orum
bildigimdendir. Jiregine 0 \ymp\amayl
M. Ediz SAGIR Bura e‘ ask deriyor™
ir .
P Axif FIDAN
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Fantastik Bir Alegorl.

La Planéte Sauvage ile

MEDIPOST
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insanliga uzaydan bakmak

René Laloux’nun kiilt animasyonu La Planéte Sauvage, siirrealist estetigi ve politik alt metinleriyle yalnizca bir bilim kurgu
filmi degil; insanhgin gli¢, Gstiinlik ve birlikte yasama fikrine uzaktan bakmamizi saglayan zamansiz bir alegori.

R ené Laloux'nun “Ima etmek,
gostermekten  ustiindiir.”
sozleri, 1973 yapimi La Planéte
Sauvage’in (Fantastik Gezegen)
ruhunu ozetler nitelikte. Bilim-
kurgu ve fantezi sinemasi icin en
biiyiik zorluklardan biri, fotograf-
lanamaz olani gorsel bir deneyi-
me dontstirmektir. Laloux’nun
Stefan Wul mahlasiyla yazan
Pierre Pairault'nun Oms en Série
adli romanindan uyarladigi bu
film, siirrealist anlatimi ve giiclii
gorsel diliyle bu zorlugu etkileyici
bir avantaja dontstiiriyor.

Tim zamanlarin en dikkat ¢eki-
ci animasyonlarindan biri olarak
anilan film, izleyiciyi Ygam adli ya-
banci bir gezegene gotiiriir. Roland
Topor’un sira dig1 tasarimi ve Alain
Goraguer’in psikedelik miizikle-
riyle birlesen anlati, izleyiciyi bir
tabloyu andiran atmosferin i¢ine
cekerek benzersiz bir gorsel-igitsel
deneyim yaratir.

Politik arka plan: Soguk

Savas'in golgesinde bir

animasyon

Film yalnizca estetik bir dene-
yim degil; iiretim siireci de tarih-
sel baglamiyla dikkat cekicidir.
Laloux, cekimlere 1968'de Prag’da
basladi ancak Sovyetler Birligi'nin
Cekoslovakya’y: iggali nedeniyle
proje sekteye ugradi. Fransa’dan
saglanan finansmanla tamam-
lanan film, 1973 Cannes Film
Festivalinde Ozel Jiiri Odiilii kaza-
narak uluslararasi bagari elde etti.

Bu tarihsel arka plan, filmin ale-
gorik yapisin1 anlamak icin 6nem-
li bir anahtar sunar. La Planéte
Sauvage, yalnizca fantastik bir
hikaye anlatmakla kalmaz; ayni
zamanda totaliter yonetimlere,
irkeihiga, kolelik sistemine ve gii¢
iligkilerine y6nelik elestiriler barin-
dirir. Filmdeki tiirler aras: ¢atis-
ma, insanlik tarihindeki baski ve
ustiinlikk anlatilarinin metaforik
bir yansimas olarak okunabilir.

Traaglar ve Omlar:

giic dengelerinin

ters yiiz edilmesi

Hikaye, mavi tenli dev bir tur
olan Traaglarile insanlardan esin-
lenen kiiciik Om’lar arasindaki
iligki tizerinden ilerler. Traaglar,
teknolojik olarak geligmis ve tistiin
olduklarina inanan bir uygarliktir.
Omlarn evcil hayvan gibi goriir,
cogaldiklarinda tehdit olarak al-
gilar ve kontrol altinda tutmaya
caligirlar.

Filmin acilis sahnesi, bir Om
annenin dev bir elden kagmaya
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calismasiyla baglar. Bu sahne,
izleyiciye insanhigin kirilganhigi-
n1 ¢arpici bir bigimde hissettirir.
Yetim kalan bebek Om, geng bir
Traag olan Tiwa tarafindan evcil
hayvan olarak alinir ve Terr adim
alir. Terr’in hikayesi, filmin ana
anlat1 eksenini olusturur.
Terr’in goziinden Traag uygar-
ligin1 kesfederken, onlarin medi-
tasyon yoluyla bilinglerini uzayda

dolagtirdigini, bilgi aktarimini 6zel
kulakliklarla gerceklestirdigini ve
toplumlarini farkl bir biling diizeyi
tzerine kurdugunu 6greniriz. An-
cak bu bilgi aktarimi, beklenmedik
bir sekilde Terr’in 6zgiirlesmesinin
de anahtari olur.

Bilgi, 6zgiirlik ve direnis

Tiwa'nin egitim cihazini kulla-
narak bilgi edinen Terr, zamanla
daha bilincli ve bagimsiz bir var-
liga donustr. Kacarak vahsi do-
gadaki diger Om’larla birlegir ve
onlar Traag uygarlig: hakkinda
egitmeye baglar. Bu siireg, bilgiye

erigimin 6zgirlesme tizerindeki
donigtiiricti giiciini simgeler.
Omlar, Traaglarin kendilerini
yok etmeyi planladigini 6gren-
diklerinde bir direnis baglatir.
Hayatta kalma miicadelesi sira-
sinda yasanan ¢atigmalar, filmdeki
alegorik katmanlari derinlestirir.
Hikayenin ilerleyen béliimiinde
Omlar, Traaglarin ruhsal riti-
ellerini kegfeder ve gii¢ dengesi

yeniden gekillenir. Sonunda iki tiir
arasinda yapilan barig anlagmasi,
birlikte yasamanin kacinilmazli-
gina isaret eden giicli bir mesajla
sonuclanir.

insanhga ayna tutan

bir alegori

La Planéte Sauvage, insanli-
gin kendini evrenin merkezinde
konumlandirma egilimini sorgu-
lar. Film, tistiunliik iddialarinin
nasil esitsizlik, yabancilagsma ve
sistematik giddet tretebildigini
gosterirken, izleyiciyi etik bir sor-
gulamaya davet eder. Traaglarin

sonunda Omlarin 6zerkligini kabul
etmesi, tarihsel olarak koleligin
kaldirilmasi sonrasi ortaya ¢ikan
ozgurlesme tartigmalarini hatir-
latan bir metafor olarak yorum-
lanabilir.

Stirrealist anlatimi ve beklen-
medik finaliyle film, farkhilikla-
rin catigma yerine birlikte varolug
tizerinden yeniden diigtintilmesini
onerir. Insan ile “oteki” arasindaki

sinirlarin ne kadar kirilgan oldugu-
nu hatirlatan bu animasyon, izleyi-
ciyi yalnizca bir hikaye anlatisiyla
degil, felsefi bir soruyla bas basa
birakir: Bagka bir gezegenden ba-
kildiginda insanlik nasil goriiniir?

Zamana direnen bir anlati

Filmin bugiin hala gicli bir
etki yaratmasinin bir nedeni de
anlatisinin zamana direnen yapi-
sidir. 1970’lerin politik atmosfe-
rinden dogmus olsa da La Planete
Sauvage giintimiiz izleyicisine
farkli okuma imkanlar1 sunar.
Ekolojik krizler, go¢ tartigmalar:
ve teknolojik ustinlik soylemle-
ri gibi cagdas meseleler, filmdeki
giiciligkileri iizerinden yeniden yo-
rumlanabilir. Traaglarin dogay: ve
diger canlilari kontrol altina alma
egilimi, insanligin kendi gezegeni-
ne yaklagiminmi hatirlatirken; Om-
larin hayatta kalma miicadelesi,
tarih boyunca marjinallestirilen
topluluklarin direnig hikayeleriyle
paralellik kurar.

Ayrica film, animasyonun yal-
nizca ¢ocuklara yonelik bir tiir ol-
madig fikrini giiclendiren erken
orneklerden biridir. Laloux’nun
anlatiminda fantastik unsurlar,
masalst bir estetikten ziyade felsefi
bir sorgulamanin araci haline gelir.
Bu yoniiyle La Planéte Sauvage,
Hayao Miyazaki’nin doga ve insan
iligkisini sorgulayan anlatilarini ya
da modern yetigkin animasyonlari-
nin alegorik yaklagimim énceden
haber veren bir yap: tasina benzer.
Gorsel dilin siirrealist yapisi, izle-
yicinin aligilmig gerceklik algisim
kirarak farkl bir diisiinme alam
yaratir; film yalnizca izlenen degil,
uzerine distinilen bir deneyime
dontisir.

La Planéte Sauvage, daha adil bir
dinyanin miimkiin olup olmadigini
sorgulayan hem gérsel hem distin-
sel acidan kalic1 izler birakan bir
bagyapit olarak sinema tarihindeki
yerini korumaya devam ediyor.
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Parmak
ucunda

kaybolan dil

Bir dokunusla yayilan, bir kaydirmayla unutulan

kelimeler... Dijital cagda dil hizlaniyor, anlam derinligi
ise sinaniyor. Algoritmalarin ritmiyle donusen dil,
dustnme bicimlerimizi yeniden sekillendirirken; hiz ile
derinlik arasindaki dengeyi sorgulamayi zorunlu kiliyor.

ir kelime yaziliyor, begeni-

liyor, paylasiliyor ve birkag
saniye sonra unutuluyor. Sosyal
medyada yalnizca icerikler degil,
kelimeler de suirekli kaydiriliyor.
Dijital cagin iletisim bicimleri dili
hizlandirirken, anlamin derinligi
c¢ogu zaman bu hizin gerisinde
kaliyor. Bugiin tartigmamiz ge-
reken mesele yalnizca yabanci
kelimelerin giindelik dile girmesi
degil; dijital platformlarin, dili
disiinme ve ifade etme bigimimizi
nasil sekillendirdigi.

Eskiden dil degisimi uzun za-
man alan, toplumsal siireclere
yayilan bir déniisimdii. Kelime-
ler kusaktan kusaga aktarilir,
anlamlar deneyimle pekigirdi.
Ancak sosyal medya caginda dil,
algoritmalarin hizina uyum sagla-
mak zorunda. Bir TikTok videosu,
viral bir tweet veya popiiler bir
reels paylagimi, yeni bir ifadeyi
saatler icinde kiiresel 6l¢ekte do-
lagima sokabiliyor. Boylece dil,
artik yalnizca iletisim araci degil;
platformlarin ritmiyle gsekillenen
bir kiiltiirel akig héaline geliyor.

Trend olan kelimeler,

degisen diisiinme bicimleri

Giintimiizde dildeki déntigiim,
sadece yeni kelimelerin ortaya ¢ik-
masiyla simirh degil. Asil degisim,
disiinceyi ifade etme bigiminde
yasaniyor. “Cok giizel” yerine
“slay”, “ay1p” yerine “cringe”, ruh
halini uzun ctimlelerle anlatmak
yerine “vibe’im diistii” demek; yal-
nizca moda ifadeler kullanmak
degil, duygular1 daha hizli ve kisa
kodlarla aktarma egiliminin bir
sonucu. Bu kelimeler gen¢ kugak
icin sadece dilsel tercihler degil;
ayni zamanda diinyay1 algilama
bi¢ciminin parcalar:.

Dijital platformlarin temel man-
t1g1 hizh tiikketim tizerine kurulu.
Bu nedenle dil de acgiklayier ol-
maktan ¢ok ¢arpici ve kisa olmak
zorunda. Kisa, vurucu ve kolay
paylasilabilir ifadeler daha fazla
gorunirlik kazaniyor. Algoritma-
lar, uzun ve karmagik anlatilar
degil; hizla anlagilabilen, kolay
cogaltilabilen dil bicimlerini 6diil-
lendiriyor. Boylece dil, yalnizca
kullanicilarin tercihleriyle degil,
platformlarin teknik yapisiyla da
sekilleniyor.

Bu hizin i¢inde kelimeler yal-
nizca anlam tagiyan araclar degil,
ayni zamanda performans unsur-
larina déniigiiyor. Soylenen kadar
nasil séylendigi ne kadar dikkat
cektigi ve ne kadar paylasilabil-
digi de belirleyici oluyor.

Bunun sonucunda ifade, ¢ogu
zaman disiincenin 6niine gegi-

yor. Icerik iireticileri icin kelime-
nin dogrulugu kadar, etkilesim
potansiyeli de 6nem kazaniyor.
Boylece dil, anlam tiretmekten
cok goriinirlik iretmeye hizmet
edebiliyor.

Dijital dil ve kimlik insas

Sosyal medya dilinin bir diger
onemli yoni, kimlik ingasinda
oynadigr rol. Hangi kelimeleri
kullandiginiz, hangi meme’lere
gildiginiz ya da hangi ifadeleri
“demode” buldugunuz; sizi belir-
1i bir dijjital toplulugun parcasi
haline getiriyor. Ozellikle gencler
icin bu dil, bir aidiyet gostergesi.
Anlagilmasi zor ya da disaridan
bakildiginda anlamsiz gériinen
ifadeler, grup ici bir iletisim kodu
iglevi gorebiliyor.

Bukodlar yalnizca iletigim araci
degil, aym1 zamanda sinir c¢izme
bi¢imi. Dili dogru kullanan igeri-
de, bilmeyen ise digsarida kaliyor.
Boéylece kelimeler, goriinmez ama
giicli bir filtreye doéniisiiyor.

Bu durum, kugaklar arasi ileti-
simde yeni bir gerilim alani yara-
tiyor. Yetiskinler genclerin dilini
yizeysel veya anlamsiz bulurken,
gencler de geleneksel dil kullani-
min1 yavas ve agir algilayabiliyor.

Hizin bedeli:

Yiizeysellesme mi, evrim mi?

Dil tarih boyunca degisim ge-
cirmigtir; bugiin bize son derece
dogal gelen pek ¢ok kelime ge¢mig-
te yabanciydi. Bu nedenle dijital
dilin ortaya ¢ikig1 bagh bagina bir
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tehdit olarak goriilmeyebilir. An-
cak asil mesele, degisimin hizidir.
Sosyal medya ortaminda kelime-
ler hizla tiiketilip unutuldugu icin,
derinlikli ifade bicimleri yerini
kisa kodlara birakabilir.
Dilbilimciler, kelime dagarci-
ginin distince kapasitesiyle dog-
rudan iligkili oldugunu vurgular.
Daha az kelime kullanmak, yal-
nizca iletigimi degil, diisiincenin
inceliklerini de sinmirlayabilir.
“Canim sikkin” demek yerine
“modum low” demek basit bir
tercih gibi goriinse de zamanla
ana dilde disiinme alisgkanhgim
etkileyebilir. Bu durum, kultii-
rel aktarim ag¢isindan da 6nemli
sonugclar dogurabilir; ¢iinkii dil,
yalnizca bireysel ifade degil, ko-
lektif hafizanin tasiyicisidir.

Ote yandan dijital dil tamamen
yuzeysellesme anlamina gelme-
yebilir. Emojiler, gifler ve meme
kiiltiirii, yeni bir gérsel anlati bigimi
yaratmigtir. Bazen tek bir emoji,
uzun bir ciimlenin tasidigi duyguyu
aktarabilir. Bu acidan bakildigin-
da dijital iletigim, dilin simirlarim
daraltmak yerine farkl ifade ka-
nallar: agiyor olabilir.

Sorun kelimeler degil,

kaydirma aliskanhg

Dijital ¢cagda belki de en 6nemli
doniigiim, dikkat siiresinin kisalma-
sidir. Siirekli kaydirma aliskanhig,
yalmzca icerikleri degil, kelimeleri
de hizla titkketmeye yonlendirir. Dil,
disinmeden kullanilan bir arag
haline geldiginde anlam zayiflar.
Opysa dil, dogasi geregi yavaglamay1
ve baglam kurmay1 gerektirir.

Subat 2026

Kelimelerin iizerinde biraz
daha durmak, bir ifadeyi hemen
gecip gitmeden tartmak; dijital
cagin hizina kars: kiiciik ama
etkili bir direng bigimi olabilir.

Bunoktada yapilmasi gereken,
genclerin kullandig dili elestir-
mek ya da nostaljik bir saflik
arayisina girmek degildir. Daha
yapicl bir yaklasim, dijital dilin
sundugu yaraticiligi kabul eder-
ken ana dilin zenginligini koru-
maktir. Sosyal medya trendleri
gecicidir; bugiin popiiler olan bir
ifade yarin unutulabilir. Ancak
bilingli dil kullanimi, diigtince-
nin sirekliligini saglar.

Belki de asi1l mesele, hizile de-
rinlik arasinda bir denge kura-
bilmektir. Dijital diinyanin sun-
dugu pratikligi reddetmeden,
kelimelerin cagrigim giiciinii ve
tarihsel birikimini canli tutmak
mimkiindir. Bu denge saglan-
diginda dil ne geride kalir ne
de savrulur; aksine déniisiirken
kokleriyle bagini korur.

Sonug olarak dijital teknoloji-
ler yalnizca iletisim araglarimizi
degil, diistinme bi¢imlerimizi de
dontstiuriayor. Dil bu donusii-
miin en gorunir alanlarindan
biri. Scroll (ekran1 asag1 kay-
dirma) kiiltiiri icinde kaybol-
madan, kelimelerin anlamini
yeniden diisiinmek hem bireysel
ifade giiciinii hem de kiiltiirel
stirekliligi korumanin anahtari
olabilir.
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“The Shark”

por bazen yalnizca skor tabela-

sinda goriinen sayilardan ibaret
degildir; karakterle, disiplinle ve
ilham veren hik4yelerle anlam ka-
zanir. Tirk kadin basketbolunun
son yillardaki en bagarili isimle-
rinden Sevgi Uzun da bu anlamda
giiclii bir 6rnek sunuyor. WNBA’de
forma giyen ikinci Turk oyuncu
olarak onemli bir basariya imza
atan milli sporcu, 6nce Medipost’a
ozel aciklamalarda bulundu; ardin-
dan Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire
Bagkanligi tarafindan diizenlenen
ogrenci bulusmasina katilarak il-
ham veren anektodlar paylasti.

Medipost’a 6zel: “Basari
bir anda gelmiyor”

Medipost’a konugan Sevgi Uzun,
kariyer yolculugunu anlatirken
basariy1 tek bir ana baglamanin
miimkiin olmadigini vurguladi.
“Disaridan bakildiginda her ey bir
anda olmusg gibi goriniiyor ama o
noktaya gelene kadar yillar siiren
bir emek var.” diyen Uzun, 6zellik-
le geng sporcularin siirecin dege-
rini bilmesi gerektigini ifade etti.

Heniiz 16 yasindayken Besiktasg
formasiyla profesyonel sahalara
adim atan oyuncu, erken yasta
sorumluluk almanin kendisini ol-
gunlagtirdigini belirtti. Cocukluk
yillarinda basketbola biiyiik bir
tutkuyla baglamadigin1 da sami-
miyetle paylasan Uzun, “Ablam
oynuyordu, ben de onu takip ede-
rek bagladim. Sonra takim ruhu
ve rekabet duygusu beni oyunun
icine cekti.” sozleriyle spora girig
hikayesini anlatti.

WNBA deneyimi:
fiziksel ve mental sinirlar

2024 yilinda Dallas Wings for-
masiyla WNBA parkelerine ¢ikan
Uzun, WNBA’de oynayan ikinci
Tiirk basketbolcu olarak tarihe gec-
ti. Bu alanda ilk isim olan Nevriye

kampuste
ilham verdi

WNBA’de forma giyen ikinci Turk oyuncu olan Sevgi
Uzun, Medipost’a kariyer yolculugunu ve Amerika
deneyimini anlatti. Ardindan dgrencilerle bir araya gelen
milli sporcu, ilham veren anekdotlar paylasti.

Basin-Yayin Ofisi Yoneticisi Mustafa Citaci moderatérliginde dégrencilerin
sorularini igtenlikle yanitlayan Sevgi Uzun, yalnizca sportif basariyr degil;

hayat disiplini ve dengeyi de anlatti.

Yilmaz'in ardindan ayni basariya
ulagmanin kendisi i¢in ayr1 bir an-
lam tagidigin dile getirdi.

Amerika’daki basketbol ortami-
nin Avrupa’dan farkh olduguna
dikkat ¢eken Uzun, “Tempo ¢ok
yiiksek. Kisa siirede cok fazla mag
oynuyorsunuz. Eyaletler arasi
uzun yolculuklar var. Fizik-
sel olarak zaten zorlayict ama
mental olarak da her an hazir
olmaniz gerekiyor.” dedi.

Ozellikle erkek oyuncularla
yapilan yogun idmanlarin gelisi-
mine ciddi katk: sagladiginm belir-
ten sporcu, bu siirecin kendisini hem
giic hem de 6zgiiven agisindan ileri
tagidigini séyledi. “Orada profesyo-
nellik bir yagam bicimi. Beslenme,
uyku, medya sorumluluklar:... Her
sey planli. Bu sistem sizi siirekli ge-
lismeye zorluyor.” sozleriyle WNBA
kiiltiirini 6zetledi.

Uzun’a gére Amerika deneyimi
yalnizca saha ici performansla si-
nirli degil. Farkh bir kiiltiirde ya-
samak, yeni bir takim dinamigine
uyum saglamak ve yogun medya

ilgisiyle bag etmek de siirecin 6nemli
parcalar1. “Kadin sporcularin gori-
niirligi ¢ok yiiksek. Tribiinlerde
farkl iilkelerden insanlar1 gormek,
basketbolun evrensel bir dil oldugu-
nu hissetmek bana yeni bir perspek-
tifkazandirdi.” diyerek uluslararasi
deneyimin kisisel gelisimine katki-
s vurguladi.
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Medipost’'a verdigi agiklamalarin ardindan, istanbul Medipol Universitesi
Saglik, Kulttur ve Spor Daire Baskanlidi tarafindan diizenlenen

dgrenci bulusmasina katilan Sevgi Uzun, genglerle samimi bir

sOylesi gerceklestirdi. Basin-Yayin Ofisi Yoneticisi Mustafa Citaci
moderatdrliginde dgrencilerin sorularini ictenlikle yanitlayan sporcu,
yalnizca sportif basaryl degil, hayat disiplini ve dengeyi de anlatt. Moda
tasanmi egitimi aldigini ama aslinda gastronomi okumay hayal ettigini
paylasan Uzun, spor disindaki ilgi alanlarinin mental denge agisindan
6nemli oldugunu vurguladi. “Spor hayatinizin merkezinde olabilir ama tek
kimliginiz olmamall.” diyerek cok yonli gelisimin altini ¢izdi. Séylesinin
sonunda genglere mesaj veren Uzun, su ifadeleri kullandi: “Disarndan
cok ses gelir. Ama en dnemlisi kendi icinizdeki ses. Eger gercekten
istiyorsaniz, vazgegmeyin. Basari bir sonug; asil degerli olan stireg.” Sevgi
Uzun’un Medipost'a yaptidi aciklamalar, profesyonel sporculugun perde
arkasindaki emegi ve disiplin gerektiren yonleri ortaya koyarken; Saglik,
Kultdr ve Spor Daire Baskanlidi tarafindan diizenlenen 6grenci bulusmasi
ise bu deneyimin dogrudan genglerle paylasiimasina imkan sagladi.

Hem uluslararasi kariyerine dair ayrintilan hem de kisisel gelisim strecini
aktaran Uzun, sOylesi sonunda 6grencilerle hatira fotografi gektirdi.

“Shark” lakabinin hikayesi

Tribiinlerde ve sosyal medyada
sikca kullanilan “Shark” lakabi da
Medipost soylesisinde giindeme
geldi. Sahadaki agresif ve miica-
deleci oyun tarziyla 6zdeslesen bu
lakabin kokeni cocukluk yillarina
dayanmiyor. Uzun, kiigiik yaslarda
izledigi Jaws filmi sonras: kopek-
baliklarina ilgi duymaya basladi-
g1 anlatta.

“Yillar sonra bir taraftar sosyal
medyada bana ‘Shark’ diye hitap
etti. Sonra yayildi. Sahadaki miica-
deleci yanimi yansittigi icin ben de
benimsedim.” diyen Uzun, lakabin
artik kariyerinin bir pargasi haline
geldigini belirtti.

Fenerbahce dénemi ve
taraftar etkisi

Milli sporcunun kariyerinin
6nemli kirilma noktalarindan biri
de Fenerbahc¢e Kadin Basketbol
Takimina transfer siireci oldu.
Besiktas altyapisindan yetismis
bir oyuncu i¢in bu degisimin hem

profesyonel hem duygusal bir dé-
nisim anlamina geldigini belir-
ten Uzun, “Fenerbahg¢e’nin kokli
spor kiiltiiri ve taraftar destegi
sahada ekstra motivasyon sagliyor.
Tribiinle kurdugunuz bag perfor-
mansa dogrudan yansiyor.” dedi.

Motivasyonun kaynagi:
kaybetmeye karsi durug

Bagarili sporcular: farkl kilan
unsurlardan biri mental dayanikli-
lik. Uzun, kendisini en ¢ok motive
eden duygunun kaybetme korkusu
degil, kaybetmeye kars: duydugu
giicli tepki oldugunu séyliiyor.
“Baski beni asag1 cekmiyor, tam
tersine yukar: tagiyor.” sézleriyle
rekabet anlayigini 6zetledi.

Milli takim formasiyla attig son
saniye basketinin maci uzatmaya
gotiirdiigi ani ise kariyerinin en
unutulmaz deneyimlerinden biri
olarak goriiyor. “O anlarda karak-
teriniz ortaya ¢ikiyor. Sorumluluk
almaktan kagmamak gerekiyor.”
diyen Uzun, bu tiir anlarin sporcu
kimligini giiclendirdigini ifade etti.



