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Health data overview for the United States of America

Population 338 289 859 (2022)
Current health expenditure (% of GDP) 17.36 (2021)

WHO region Americas

World Bank income level High income (HIC)

https://data.who.int/countries/840
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/united-states/
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Age distribution of population (%)
United States of America, 2022 POPUIBtiOn grDWth r'EIte

United States of America, 2022

71%

0_38% +0.069 percentage points

change since 2021
rate

13.9% 15.2%

15-64 65+

https://data.who.int/countries/840
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Population by age and sex. United States of America
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Neonatal mortality rate(per 1000 live births)

Number of deaths during the first 28 completed days of life per 1000 live births in a given year or other period.

Country | United States of America v

World
2022
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In the United States of America, the
neonatal mortality rate (per 1000 live

births) has improved by v 12.7 deaths per

1000 live births from 15.9 [14.8 - 16.3] in

1968 t0 3.17 [2.87 - 3.34] in 2022.
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- Yenidogan Olum Hizi
(1000 canhi dogumda)

Belirli bir yil veya baska bir donemde
1000 canli dogum basina yasamin ilk
28 gunu icindeki 6lum sayisi

* Belirli bir bélgede bir yil icinde canl
dogan ve bir yasini tamamlamadan
Olen bebek sayisinin o yil icinde olan
canli dogum sayisina boéltinmesi ile
bulunur.

https://data.who.int/indicators/I/[E3CAF2B/A4C49D3
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https://childmortality.org/all-cause-mortality/data?refArea=USA&indicator=MRY0

5 yas alti 6lum hizi (Under-Five Mortality Rate - USMR), 1.000 canli dogum ba
doldurmadan 6len ¢ocuklarin sayisini ifade eden bir saglik gostergesidir.

BES YAS ALTI OLUMLER - TOPLAM

CiZELGE TALMINLER Yil ) Tahmin etmek Al sinir Ust sinir
Gliim saysi 2022 23.29¢ 22.375 24.248
2021 23.470 22813 24148

120k —
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sonraki 42 guin icinde
dolayi hayatini kaybeden ke
goOstergesidir.

United States of America
Maternal mortality ratio, deaths per 100 +1
000 live births
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Life expectancy at 65
Number of years, 2021

® Female # Male
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https://www.oecd.org/en/data/indicators/life-expectancy-at-65.html?oecdcontrol-
b84balecd2-var3=2021&oecdcontrol-0ad85c6bab-
varl=AUS%7CAUT%7CBEL%7CCAN%7CCHL%7CCOL%7CCRI%7CCZE%7C
DNK%7CEST%7CFIN%7CFRA%7CDEU%7CGRC%7CHUN%7CISL%7CIRL%7
CISR%7CITA%7CJIPN%7CKOR%7CLVA%7CLTU%7CLUX%7CMEX%7CNLD%
7CNZL%7CNOR%7CPOL%7CPRT%7CSVK%7CSVN%7CESP%7CSWE%7CC
HE%7CTUR%7CGBR%7CUSA&oecdcontrol-0ad85c6bab-var2=USA




* Bir kisinin dogu )
yasayabilecegi ortalama yil sa

65.1 2000'de 65,8 yildan
®Female .
2021'de 63,9 yila ¥ 1,89 yil
64 \ 63.9 kotulesti .
Total
62.8
®*Male
62
2000 2005 2010 2015 2021

https://data.who.int/countries/840



- Toplam Dogurganhk Hizi

United
States
(2022)

1.7

1960 - 2022

Toplam dogurganlik hizi (Total Fertility Rate - TFR), bir kadinin dogurganlik donemi boyunca (genellikle 15-49
yas arasi) mevcut dogurganlik oranlarinin sabit kalmasi durumunda ortalama olarak kac cocuk doguracagini
ifade eden bir dlchttdr.

https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=US
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COVID-19
Ischaemic heart disease

Drug use disorders

Back and neck pain

Diabetes mellitus

Chronic obstructive pulmonary disease
Alzheimer disease and other dementias
Stroke

Depressive disorders

Road inury.
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https://mww.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health-estimates/global-health-estimates-leading-causes-of-dalys



Share of deaths by broad cause

United States of America, 2019

Cause of Death

Noncommunicable
. 73k _
diseases

Injuries 5.4k

Communicable,

maternal,

perinatal and 4.4k
nutritional

conditions

https://data.who.int/countries/840

Top causes of death

Ischaemic heart
disease

Alzheimer
disease and
other dementias

Chronic
obstructive
pulmonary
disease

Stroke

Trachea,
bronchus, lung
cancers

Kidney diseases

Drug use
disorders

Hypertensive
heart disease

Colon and
FECTLIFTY CArCErs

DHabetes mellitus

153 [
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so

sz [
IOne in Five Deaths in the U.S.
<

Caused by Heart Disease

Number of people who died from the following causes
in the United States per 100,000 of population®

% of all deaths in 2021

(unintentiona??ri}ﬂfigtsi @ ss
(cerebrovascular disigsoeksi 411 . 4.7
respiracory dveases ® .
Alzheimer’s disease . ® 34
Diabetes ® 30

* Mar. 2020- Oct. 2021 (latest final data). Age-adjusted death rate
Sources: CDC, NCHS



United States of America, Total
1990 - 2022
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Yasa Standartlastirilmis Ye

18 yas ve Uzeri bireylerde, vicut kitle indeksi 30 kg
olanlarin yiizdesi.

https://data.who.int/indicators/i/C6262EC/BEFA58B?m49=840



United States of America, Female
1990 - 2022
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United States of America, Male
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https://data.who.int/indicators/i/C6262EC/BEFA58B?m49=840



United States of America, Total

1990 - 2019
Yasa Standartlastiriimis Yetigkinlerde Hiperta
45% Prevalansi (30-79 yas arasi) (%)
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Yasa étandartlag Ir
Kullanimi Prevalansi (%)

United States of America, Total

2000 - 2030
208 15 yas ve uzeri nufusta, gunluk veya gunluk olmayan bir sekilde
herhangi bir tutun Granunu su anda kullananlarin yuzdesi.
40%

20%

10%
2000 2010 2020 2030 https://data.who.int/indicators/i/847662C/75DDA77?m49=840



United States of America, Female
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Kisi Basina Toplam Alkol Tuke

United States of America, Total

2000 - 2020
Takvim yili boyunca her bir yetiskin (15+ yas) basina t
50 alkol miktari, saf alkol cinsinden litre olarak.
/MFJ
15
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United States of America, Female
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1965 - 2018

United
States
(2018)

74

https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.CONU.ZS?end=20
18&locations=US&skipRedirection=true&start=1965&view=chart



Contraceptive use (modern and traditional) and unmet need for family planning among women with
a need for family planning, world and by region, 2021 (percentage)
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7 Unmet need

N
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Percentage of women (aged 15-49)
with a demand for family planning
9)]

o

o
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Source: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division. (2022). Estimates and Projections of Family
Planning Indicators 2022.

Note: Numbers may not add up to 100 due to rounding.



Child VaCCination rates Dpiphtheria, tetanus, pertussis / Measles, % of children, 2022 or latest available

Source: Health care utilisation
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‘Oﬁicial Estimate (%): 77

United States of America - HepB3
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Vaccine coverage

Year / Vaccine

2022

Region Cd Country Name BCG DTP1 DTP3 HepBB IPV1 IPV2IPV2_FRAC MMRI1 MMR2 PCV3

NOA United States of A.. 98 94 (5 97 96 92 84
Prepared by: Comprehensive Family Immunization Unit, FGL/IM
Source: Country reports and PAHO/WHO-UNICEF Joint Reporting Forms (JRF) POLIO3 Rotavi YEV
Updated from CoverageOnly (JRF). 93 ° m;;
Last Updated on Jan 11, 2023

Year / Vaccine
2021
BCG DTP1 DTP3 HEPBB HPV HPV-male IPV1 IPV2IPV2_FRAC MMR 1 MMR?2 PCV3 POLIO3 Rotavirus YFV
97 94 72 61 56 97 95 92 82 93 76

https://ais.paho.org/imm/IM_JRF_COVERAGE.asp
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/ U.S. Department of
C_ Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans

Agency for Healthcare
M. Research and Quality

HR

Saglik Arastirmalari ve Kalite Ajansi

ABD Saglik ve Insani
Hizmetler Bakanligi

https://lwww.ahrq.gov/research/findings/factsheets/primary/pcwork3/index.html#:~:text=The%20U.S.%20primary%20
https://www.hhs.gov/programs/index.htmi care%20workforce%20includes%20approximately%20209%2C000%20practicing%20primary,care%20professionals
%20(Table%201)
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U.5. CENTERS FOR DISEASE
CONTROL AND PREVENTION

National Institutes
of Health

LZHIRSA

Health Center Program

Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC), A
tehditlerine karsi koruma gorevini tstlenmektedir. CDC Ulkey

tehditlerine karsi koruyan saglik bilgileri saglar ve bunlar ortaya ciktiginda
(cdc.gov).

Ulusal Saglik Enstitlist (NIH), saghgin iyilestiriimesi ve hayat kurtaran 6nemli kesifler
Ureten tibbi aragtirma ajansidir. DUnya ¢apinda dnde gelen, en blytk biyomedikal
arastirma merkezidir. NIH yasam sistemlerinin dogas! ve davranislari hakkinda temel
bilgiler arayan ve bu bilgileri saghgin gelistiriimesinde, yasam suresinin uzatilmasinda,
hastalik ve sakatliklarin azaltiimasinda kullanan enstittdur (nih.gov).

Saglik Kaynaklari ve Hizmetleri idaresi (HRSA), kaliteli hizmetleri, vasifli bir saghk
calisani ve yenilikci programlara erisim yoluyla saghgin iyilestiriimesi ve saglik esitligi
saglanmasi icin birincil Federal kurumdur. HRSA programlari cografi olarak izole edilmis,
ekonomik veya tibbi agidan savunmasiz olan insanlara saglik hizmeti sunmaktadir

(hrsa.gov). 394578 (dergipark.org.tr)



https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/394578

Saglik Hizmeti Arastirma ve Kalite Kurulu (AHRQ),
guvenli, daha kaliteli, daha erigilebilir, esit ve uygun fiyath hale ge
kanitlara dayali arastirmalar yapan, bu arastirmalar sonucunda elde edilen't
HHS ve diger kuruluslarin kullanimina sunan kuruldur (ahrg.gov).

Gida ve ilag Idaresi (FDA), insan ve veteriner ilaclari, biyolojik Urtinler ve tibbi
cihazlarin guvenligini ve etkililigini saglayarak ve Ulkenin gida tedariginin, kozmetik
urdnlerinin ve radyasyon yayan drunlerin guvenligini saglayarak halk saghgini
korumakla ytukumludir (fda.gov).

Medicaid ve Medicare Gelistirme Merkezi, Medicare ve Medicaid programlarinda
kaliteyi ve hizmet sunumunu gelistirmek icin gelistirilen modellerin denemelerini
yapmakla yukimluddr (innovation.cms.gov).

394578 (derqgipark.org.tr)



https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/394578

Onleme ve Saglik

olacak kaynaklar sunar.

Asilar ve Bagisiklamalar

Coguinsan icin cocuk felci, kizamik ve tetanoz
gibi virtislere karsi asilar 6nerilir. Diger asilar
yasa, sagliga veya kosullara gére onerilir.

Saglik Taramalarni

Saghginizi izlemek icin hangi testlere ihtiyaciniz
oldugunu 6grenin. Saglik uzmaninizla bir
sonraki ziyaretinizde yaniniza almak icin bir
kontrol listesi alin.

Cevre ve Sagliginiz

is yerinizde, evinizde ve diger yerlerde giivenlik
ve onleme hakkinda bilgi edinin.

HHS ajanslari, akilli beslenmenize, diizenli egzersiz yapmaniza ve rutin saghk taramalar ve asilari almaniza yardimci

Beslenme ve Fitness

Saglikli beslenmenin temellerini 6grenin, en son

diyet yonergelerini edinin ve fiziksel aktivite
yonergelerine ve daha fazlasina géz atin.

Ruh Sagligi ve Madde Bagimliligi

Akil sagligi sorunlari ve uyusturucu kotliye
kullanimi ve kotlye kullanimi hakkinda bilgi
edinin ve tedavi bulun.

Saglikli Yasam Tarzi

Kilo kaybi ve obezite, tiitlin ve sigara, alkol,
yaralanma ve kaza dnleme ile ilgili bilgilere
erisin.

EE An official website of the United States government Here's how you know v

U.S. Department of
¢_ Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans

ABD Saglik ve Insani
Hizmetler Bakanligi
Onleme ve Saglk | HHS.gov



https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/index.html

Onleme ve Saglik
Asilar ve Bagisiklamalar
Beslenme ve Fitness
Saglik Taramalari

Ruh Sagligi ve Madde
Bagimulig

Cevre ve Sagliginiz

Saglikli Yasam Tarzi

Saglayicilar ve Tesisler

Halk Sagligi ve Glivenligi

_l_
+

Acil Durum Hazirligi ve Midahalesi

Arastirma
One Cikan Konu Siteleri

Egitim ve Ogretim Olanaklari

_l_

Asilar ve Baglglamaar

Cocuk felci, kabakulak, kizamikgik, kizamik ve tetanoz gibi asilar cogu insan icin rutin olarak onerilmektedir. Diger
asilar yasa, sagliga veya belirli kosullara gore onerilir.

Siz ve Sevdikleriniz icin Bagisiklama Bilgileri Bebekler

, cocuklar, gencler, yetiskinler ve yashilar icin asilar ve bagisiklama hakkinda bilgi alin. Genel halk ve topluluklariicin
federal kurumlardan yasam boyu asilar hakkinda kaynaklar bulun.

Grip Asisi ve Asi Guvenligi

Grip, hastaneye yatisa ve hatta bazen olime yol acabilen potansiyel olarak ciddi bir hastaliktir. Grip asisinin, grip
hastaliklari, hastaneye yatislar ve hatta cocuklarda gribe bagli olim riskini azaltmak da dahil olmak lzere bircok
faydasi oldugu gosterilmistir.

Travel's Health (Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri)
Uluslararasi seyahat sirasinda hastalik ve yaralanmalari 6nlemek icin asilar/asilar, ilaclar ve diger 6nlemler hakkinda
bilgi alin (lilke adina gére arama yapin).

Ulusal Asi Yaralanma Tazminat Programi (VICP) (Saghk Kaynaklar ve Hizmetleri idaresi)

Yeterli asi tedarikini saglar, asi maliyetlerini dengeler ve belirli asilardan yaralandig tespit edilen kisiler icin bir forum
saglar.

Vaccines.gov Amerika Birlesik Devletleri'nde COVID-19 asilari sunan klinikleri, eczaneleri ve diger yerleri
bulun.

Asilar ve Bagisiklamalar | HHS.gov

Lt P

U.5. Department of
j{d Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans


https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/vaccines-and-immunizations/index.html

" Kim ve Ne Zaman

Asilar, bebeklikten erken yetiskinlige ve yasliliga kadar yasaminiz boyunca ciddi bulasici hastaliklardan korunmaniza
yardimci olur.

Bu bolumde, asi programlari hakkinda bilgi bulacaksiniz. Asi programlari, sizin ve ailenizin hangi asilara ihtiyaci

oldugunu ve bunlari ne zaman yaptiracaginizi séyler. Asi programlari yasa gore diizenlenir. Ornegin, asagidakiler icin
asi programlar vardir:

» Bebekler ve kucuk cocuklar

* Genclerve gencler

. Etl ki n U.S. Department of
_§_ ./(_ Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans

Kim ve Ne Zaman | HHS.gov



https://www.hhs.gov/immunization/who-and-when/index.html
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Your child needs vaccines as they grow!
2024 Recommended Immunizations for Birth Through 6 Years Old
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covip-19

I Influenza/Flu

I" *CDC: ABD Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezleri Amerika
p —— - Birlesik Devletleri Saglik ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi'na bagli,
kamu sagligi ve kamu guvenliginin saglanmasi konusunda calisan

KEY Talk to your child's health care provider for more guidance if:

this ag

. ALL children should be immunized at 1. Your child has any medical condition that puts them at higher risk for infection. bl r b I rl I I "d I r.
is age.
e United States.

2. Your child is travelin,

3. Your child misses a vaccine recomme

FOR MORE INFORMATION X American Academ
Call toll-free: 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636) of Pediatrics
oF Ly vacare

Or visit: www.cde.gov/vaccines/parents

https://www.cdc.qgov/vaccines/hcp/imz-
schedules/downloads/etr/child/parent-ver-sch-0-6yrs.pdf




7 ila 18 yas arasi gencler

Older children and teens need vaccines too! Wanttolearn more?

vaccines your child might need. Or visit

2024 Recommended Immunizations for Children 7-18 Years Old werw.cdegov/vactines/tool/teen.html
RECOMMENDED 7 8 9 10 " 12 13 14 15 16 17 18
VACCINES YEARS YEARS YEARS YEARS YEARS YEARS YEARS YEARS YEARS YEARS YEARS YEARS
HPV G G
rany S

Meningococcal B

Influenza/Flu

CcoviD-19

RSV

Mpox

Dengue

U772

At least 1 dose of updated (2023-2024 Formula) COVID-19 vaccine

If pregnant during RSV season

ONLY if living in a place where dengue is common AND has laboratory test confirming past dengue infection

! One dose of Tdap is recommended during each pregnancy

ALL children in age group should get
the vaccine

ALL children in age group can get
the vaccine

U.5. Department of

Health and Human Services
Centers for Disease

Control and Prevention

SOME children in age group should get
the vaccine

y Parents/caregivers should talk to their
Y

health care provider to decide if this
waccine is right for their child

FOR MORE INFORMATION
Call toll-free: 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636)
Or visit: www.cde.gov/vaccines/parents

Talk to your child's health care provider for more guidance if:
1. Your child has any medical condition that puts them at higher risk for infection or is pregnant.
2. Your child is traveling outside the United States.

3. Your child misses any vaccine recommended for their age or for babies and young children.

| American Academy
of Pediatrics

AMEFICAN ACADEMY OF FAMLY PHYSICIANS DEDICATED TO THE HEALTH OF ALL CHILDREN®

https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-

schedules/downloads/etr/teen/parent-version-
schedule-7-18yrs.pdf

IMmMmunization Schedules




Yetigkinler icin Asilar

Amerika Birlesik Devletleri'nde her yil binlerce yetiskin hastalaniyor ve asi ile onlenebilir hastaliklardan hastaneye

kaldinliyor. Asi olmak saglikli kalmaniza yardimci olur, boylece daha az is kacirirsiniz ve ayrica aileniz ve
arkadaslarinizicin daha fazla zamaniniz olur.

Ve asi oldugunuzda ailenizi ve toplumunuzu korumaya da yardimci oldugunuzu biliyor muydunuz? Toplum
bagisikligi nedeniyle asilar, hastaliklarin yeni dogan bebekler gibi belirli asilari alamayan kisilere yayilmasini
onlemeye yardimci olur. Topluluk bagisikligi hakkinda daha fazla bilgi edinin.

Bu boluimde, asagidakiler icin asi bilgilerini ve programlarini bulacaksiniz:

9-26 yas arasi yetiskinler

® 27-64 yas arasi yetiskinler

Vaccines for Adults | HHS.gov

65 yas ve ustu yetiskinler

;5','2 Immunization Schedules


https://www.hhs.gov/immunization/who-and-when/adults/index.html

Diyet, Beslenme ve Dogru Beslenme

Amerikalilar icin Diyet Rehberi lyi beslenme aliskanliklarinin sagligi nasil gelistirebilecegi ve 6nemli kronik hastali

riskini nasil azaltabilecegi konusunda tavsiye
alin (2 yildan yetiskine).

MyPlate.gov
Saglikli bir diyeti olusturan bes besin grubundan saglikli bir tabak olusturun.

Saglikli Beslenin Temel

bilgileri ve faydalarn 6grenin ve harekete gecin.

Nutrition.gov Gida ve beslenme hakkinda okunmasi kolay bilgiler
bulun.

Egzersiz ve Fitness

Herkes icin Fiziksel Aktivite

Beslenme ve Fithess | HHS.gov

Cocuklar, yetiskinler ve yaslilar icin fiziksel aktivite kilavuzlariyla hayatiniza egzersizi ekleyin.

Egzersiz ve Fiziksel Zindelik | Ispanyolca

BE An official website of the United States government Here's how you know ~

Temel bilgileri, saglik kontrol araclarini, egitimleri, son haberleri ve daha fazlasini edinin.

/ U.S. Department of
Yaslilar Icin Egzersiz w(c Health and Human Services

Egzersizi glinliik hayatiniza glivenli bir sekilde nasil dahil edebileceginize dair ipuclarini bulun ve hareket etmeye

Enhancing the health and well-being of all Americans

motive olun.


https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/nutrition-and-fitness/index.html
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Koruyucu Saghk Hizmetleri - Saglikli Beslenme ve Egze D\ | '
Tesvikleri o\
BE= An official website of the United States government. Here's how you know. W Glda DEStEk
Programlari
____SDA Nutrition.gov Belirli bireyler ve gruplar icin
g U-s. DEPARTMENT OF AGRICULTURE aida yardimi programlar

hakkinda bilgi edinin.
Programlar arasinda SNAP, WIC,
Ulusal Okul Ogle Yemegi

Programi ve daha fazlasi

bulunur.
Nutrition.gov



https://www.nutrition.gov/

An official website of the United 5States government. Here's how you know. W

SDA Nutrition.gov

—
—

U.S. DEPARTMENT OF AGRICULTURE

Gida Destek Programlari | Nutrition.go

Gida Destek Programlari

Belirli bireyler ve gruplar icin gida yardimi programlari hakkinda bilgi edinin. Programlar arasinda SNAP, WIC, Ulusal Okul Ogle Yemegi Programi ve daha fazlasi bulunur.

Cocuk Beslenme Programlari
Okul Kahvalti Programi ve Ulusal Okul Ogle Yemegi Programi da dahil olmak lizere cocuklar icin yiyecek ve beslenme yardimi sunan programlar hakkinda bilgi edinin.

Gida Dagitim Programlari
Acil Gida Yardimi Programi ve Hindistan Rezervasyonlarinda Gida Dagitim Programi dahil olmak tGzere USDA emtia dagitim programlari hakkinda bilgi edinin.

Yashlaricin Beslenme Programlari
60 yas ve Usti yasli Amerikalilarin ihtiyaclarina odaklanan yiyecek ve beslenme programlan bulun.

Ek Beslenme Yardim Programi (SNAP),

SNAP, muhtac ailelerin gida bltcesini desteklemek icin beslenme faydalari saglar, boylece saglikli yiyecekler satin alabilir ve kendi kendine yeterlilige dogru ilerleyeb

WIC - Kadinlar, Bebekler ve Cocuklar

WIC, ek gidalar, beslenme egitimi ve saglik hizmeti yonlendirmeleri saglayarak dusuk gelirli kadinlarin, bebeklerin ve 5 yasina kadar olan cocuklarin saghgini korur.



https://www.nutrition.gov/topics/food-security-and-access/food-assistance-programs

FNS Beslenme Programlari &

USDA, Gida ve Beslenme Servisi

USDA'nin Gida ve Beslenme Servisi (FNS), WIC, Ek Beslenme Yardim Programi (SNAP) ve okul yemekleri dahil olmak tzere 15 federal beslenme yardimi programinin
yonetimi yoluyla achgi ve obeziteyi sona erdirmek icin calisir.

Gida Yardimi &

Genel Hizmetler idaresi, USAGov

Belirli gruplara ve disuk gelirli bireylere sunulan gida yardimi programlarini bulun.

Yerel Gida Bankanizi Bulun &

Amerika'yi Beslemek

Toplulugunuzdaki yiyecek kilerlerini ve yemek programlarini arayin.

Gida Destek Programlari | Nutrition.gov

An official website of the United States government. Here's how you know. W

C

SDA Nutrition.gov

U.5. DEPARTMENT OF AGRICULTURE

l
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https://www.nutrition.gov/topics/food-security-and-access/food-assistance-programs

Koruyucu Saglik Hizmetleri - Onleyici ve Kronik Bakim Sagil

- Saglik Arastirmalari ve Kalite Ajansi

ly

(4 Anofficial website of the Department of Health and Human Services

Careers | Col

Search all AHRI
—', H R Agency for Healthcare
- M\ Research and Quality

Topics v Programs ~ Research ~ Data & Analytics v Tools ~ Funding & Grants v News ~

Home > Prevention > Chronic Care

Prevention Prevention and Chronic Care

Chronic Care

Preventing disease and helping patients maximize health and function over

Evidence-Based Decisionmaking . . . o
the life span are two essential activities of a well-functioning health care

Clinical Guidelines and system. AHRQ’s Prevention/Care Management Portfolio works to improve

Recommendations the delivery of primary care services in order to meet the needs of the

American population for high quality, safe, effective, and efficient clinical

Clinicians and Providers . o
prevention and chronic disease care.

“Hastaliklari onlemek ve hastalarin yagam suresi
boyunca sagligi ve islevi en ust dizeye
cikarmasina yardimci olmak, iyi isleyen bir saglik
sisteminin iki temel faaliyetidir. AHRQ'nun
Onleme/Bakim Ydnetimi Portfoyi, Amerikan
ndfusunun yiksek kaliteli, gtvenli, etkili ve verimli
klinik dnleme ve kronik hastalik bakimi intiyaglarini
karsilamak icin birinci basamak saglik
hizmetlerinin sunumunu iyilegtirmek icin ¢aligir.”

Onleme ve Kronik Bakim | Saglik Arastirmalari ve Kalite Ajansi (ahrg.gov)



https://www.ahrq.gov/prevention/chronic-care/index.html
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U.S. Preventive Services Task Force (USPSTF

1984 yilinda kurulan ABD Onleyici Hizmetler Gorev Guicti (USPSTF veya Gorev Giicl),
taramalar, danigsmanlik hizmetleri veya onleyici ilaglar gibi klinik onleyici hizmetler
hakkinda kanita dayali onerilerde bulunarak tum Amerikalilarin sagligini iyilestirmek igin
calisan, onleme ve kanita dayali tip alaninda bagimsiz bir ulusal uzmanlar grubudur.
USPSTF, dahiliye, aile hekimligi, pediatri, davranig saglgi, kadin hastaliklari/jinekoloji ve
hemsirelik dahil olmak Uzere koruyucu hekimlik ve birinci basamak alanlarindan gelen

uyelerden olusur.

BE (¢ Saglikveinsan Hizmetleri Departmani'nin resmi web sitesi

-/\ ,HR Agency for Healthcare
r— M. Research and Quality

ABD Onleyici Hizmetler Gorev Giicii (USPSTF): Giris | Saglik Arastirmalari ve Kalite Ajansi (ahrg.gov)



https://www.ahrq.gov/cpi/about/otherwebsites/uspstf/introduction.html
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Prevention TaskForce

e Onleme Gérev Giicli (eski adiyla ePSS) uygulamasi, birinci basamak klinisyenlerinin hastalari igin uygun tarama,
danismanlik ve onleyici ila¢ hizmetlerini belirlemelerine yardimci olur.

e Onleme Gérev Giict verileri, ABD Onleyici Hizmetler Gérev Giicii'niin (USPSTF) mevcut tavsiyelerine
dayanmaktadir ve yas, cinsiyet/toplumsal cinsiyet ve secilen davranissal risk faktorleri gibi belirli hasta 6zelliklerine
gore aranabilir.

ABD Onleyici Hizmetler | Onleme Gorev Giicii (uspreventiveservicestaskforce.orq)



https://www.uspreventiveservicestaskforce.org/apps/

EBE Amerika Birlesik Devletleri hiikiimetinin resmi web sitesi

— M) NATIONAL CANCER INSTITUTE
Koruyucu Saglik Hizmetleri - Kanser Taramasi ' “Ulusal Kanser Enstitiisu”

B B & =

Meme Kanseri Taramasi Rahim Agzi Kanseri

Kolorektal Kanser

Tarama Takibi
Taramasil Taramasil

I waTioHL CAROIR WSTITUTE @

Evidence-Based

Cancer Control Prostat Kanseri Taramasi
Programs (EBCCP)
Website: How to

Search for Programs?

Ev | Kanita Dayali Kanser Kontrol Programlari (EBCCP) (cancer.qgov)



http://www.youtube.com/watch?v=A2oGvojVj_k
https://ebccp.cancercontrol.cancer.gov/index.do

U.S. Department of
¢_ Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans

Siz veya tanidiginiz biri miicadele ediyor veya krizdeysel 988 intihar ve Kriz Yasam Hatt§mevcuttur:

988'i arayin
* Sohbetli web sitesi: 988lifeline.org &

lusal Anne Ruh Saglig1 Yardim HafDingilizce ve ispanyolca dillerinde zihinsel saglik sorunlar yasayan S U I C I D E
hamile ve dogum sonrasi annelere lcretsiz, 7/24 gizli destek, kaynak ve yonlendirmeler saglar. 1-833-9- & C R I S I S

HELP4MOMS (1-833-943-5746) numarali telefonu arayin veya kisa mesaj gonderin. LI F E L I N E
| Madde Bagimliligi ve Ruh Sagligi Hizmetleri idaresi'nden {SAMHSA}IYarchm
ardim Hatlari ve tedavi buluculari butun.

988 intihar ve Kriz Yasam Hatti
Zor durumdaki insanlar icin 7/24, ucretsiz ve gizli destek saglar.

Ruh Sagligi ve Madde Bagimliligi | HHS.gov



https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/mental-health-substance-abuse/index.html

Akil Saglig) ve Madde Kullanimi Sigortasi Yardimi

Saglk planinizin hangi akil saghgi veya madde kullanimi faydalarini karsilayacagini nasil belirleyeceginizi ogrenin.
Ayrica, ruh saglgi ve madde kullamimi yararlan ve hizmetlerine getirilen bazi yaygin sinirlar hakkinda bilgi edinin.

Ulusal Uyusturucu Bagimhligi Enstitusu, Ulusal Saghk
Enstituleri NIDA'nin misyonu, uyusturucu kullanimi ve bagimliligi konusundaki bilimi ilerletmek ve bu bilgiyi birey ve

halk sagligini iyilestirmek icin uygulamaktir. NIDA'nin web sitesi, uyusturucu kullanimi, saglik ve NIDA'nin arastirma

cabalari hakkinda bilgi ve kaynaklar saglar.
Ulusal Ruh Sagligi Enstitusu, Ulusal Saglik

Enstituleri NIMH'nin misyonu, temel ve klinik arastirmalar yoluyla akil hastaliginin anlasiimasini ve tedavisini
donusturmek, onleme, iyilesme ve tedavinin onunu agmaktir. NIMH'nin web sitesi, ruhsal bozukluklar ve NIMH'nin
arastirma cabalan hakkinda bilgi ve kaynaklar saglar. Ruh Saghigi ve Madde Bagimlihdi | HHS.gov

B= Amerika Birlesik Devletleri hiikiimetinin resmi web sitesi Bunu su sekilde bilirsiniz ~

Ulusal Alkol Suistimali ve Alkolizm Enstitusu, Ulusal Saglik 1S, Departmest of
Enstituleri Asagidakiler de dahil olmak Uzere bilgi ve kaynaklari bulun: \_{C Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans



https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/mental-health-substance-abuse/index.html

Koruyucu Saghk Hizmetleri - Ulusal intihari Onleme Stratejisi

« 2024 Ulusal intihari Onleme Stratejisi, intihari 6nleme alanindaki
bogsluklari ele almak icin somut dneriler sunan, intihari 6nlemeye
yonelik 10 yillik, kapsamli, tim toplumu kapsayan cesur yeni bir
yaklasimdir. Ulusal, eyalet, kabile, yerel ve bolgesel dlzeylerde
intihari dnlemeye yonelik bu koordineli ve kapsamli yaklagim, kamu
ve 0zel sektor arasindaki kritik ortakliklara dayanmaktadir. Yasanmis
deneyime sahip insanlar bu ¢alismanin basarisi icin kritik 6neme
sahiptir.

» Ulusal Strateji, ilk etapta intihar riskini dnlemeyi amaclamaktadir;
tedavi ve kriz mtdahalesi yoluyla ytksek risk tagiyan kisileri
belirlemek ve desteklemek; yeniden denemeleri dnlemek; uzun vadeli
iyilesmeyi tesvik etmek; ve intihar kaybindan kurtulanlari
desteklemek.

£

U.S. Department of
Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans

Mational Strategy for
Suicide Prevention

20

Stratejiyi indirin
- PDF



https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/mental-health-substance-abuse/national-strategy-suicide-prevention/index.html

Koruyucu Saghik Hizmetleri - Ulusal intihari Onleme Stratejisi
' & =

U.S. Department of

5/(' Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans

Feaeral Eylem planl

Federal Eylem Plani, bu hedefleri desteklemek icin dntimuzdeki Gg¢ yil icinde
federal hikimet genelinde gerceklestiriiecek 200'den fazla eylemi
tanimlamaktadir. Bu eylemler sunlari icerir:
Suicida Prevanion.
« Gelecek vaat eden toplum temelli intihar 6nleme stratejilerinin ' 2
degerlendiriimesi
« Kilinik ortamda madde kullanimi/asiri doz ve intihar riskini birlikte ele
almanin yollarini belirlemek
« 988 kriz merkezi tarafindan kullaniimak Uzere bir mobil kriz bulucunun

finanse edilmesi

o intihar magdurlarina ve yasamlari intihardan etkilenen diger kisilere Paanyindinn =

destegin artiriimasi

Bu eylemler, ilerlemeyi ve basariyi belirlemek ve intihari dnlemenin
ontindeki engelleri daha fazla belirlemek icin dizenli olarak izlenecek ve 2024 intihari Onleme Ulusal
degerlendirilecektir. Stratejisi | HHS.gov



https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/mental-health-substance-abuse/national-strategy-suicide-prevention/index.html
https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/mental-health-substance-abuse/national-strategy-suicide-prevention/index.html

U.S. Department of

—— _/(. Health and Human Services

e | Enhancing the health and well-being of all Americans
Koruyucu Saglik Hizmetleri - Cevre Sagligi:

Cevre Saglig) ve Egitimi (Ulusal Cevre Sagligi Bilimleri Enstitlisti, Ulusal Saglk Enstitiileri)
Cevrenin insan sagligi uzerindeki etkileri hakkinda bilgi edinin ve belirli cevre saghgi konulari hakkinda bilgi edinin.

Bisfenol A (BPA) (Ulusal Cevre Sagligi Bilimleri Enstitusi, Ulusal Saglik Enstitlleri)
BPA'nin fiziksel etkileri hakkinda genel bilgi bulun.

Toksik Maddeler Portali (Toksik Maddeler ve Hastalik Kayit Ajansi)
150'den fazla toksik madde ve sagligimizi nasil etkiledikleri hakkinda bilgi edinin.

Halk Sagligi Degerlendirmeleri (Toksik Maddeler ve Hastalik Kayit Ajansi)

Bolgenizdeki kirleticiler hakkinda raporlar bulun.

Insan Sagligi (Cevre Koruma Ajansi)
Su, balik, yaban hayati ve yiizme uyarilan hakkinda bilgi edinin; ¢cocuk saghgi ve okul ortamlar; kirleticilere maruz

kalma; gidalardaki pestisitler; risk degerlendirmesi; kimyasallarin sagliga etkileri; is sagligi; giinesten korunma; ve Cevre ve
toksisite degerlendirmeleri. Sagliginiz |

HHS.gov


https://www.hhs.gov/programs/prevention-and-wellness/the-environment-your-health/index.html

Amerika’'da saglik sistemi
basamaklandiriimis bir yapiya sahip
deqildir.

Federal seviyede, eyaletler seviyesinde ve

yerel seviyelerde cesitli halk saghgini
dizenleyici yapilanmalar bulunmaktadir.

ABD’de birinci basamak saglik hizmetleri
aile hekimleri, cocuk hekimleri, genel
pratisyenler ve kadin hastaliklari hekimleri
tarafindan verilmektedir. Gezici saglik
hizmetleri hekim olmayan saglik personeli
tarafindan verilmektedir.




CDC (Amerika Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezleri
acil durum yaklasimlarini belirlemekte,

EPA (Amerika Cevre Koruma Birligi) zararli cevresel etkenlere maruziyeti inceleme
USDA (Amerika Tarim Departmani) yiyecek kalite ve uygunlugunu incelemekte,

OSHO (is Giivenligi ve Saglig idari) is saglug ve giivenligini denetlemektedir.
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https://www.researchgate.net/publication/330411452 AMERIKA_SAGLIK _SISTEMI



Ikincil saglik hizmetleri s

kronik bakim icin tedavi hizmetle
sunmaktadir. Gezici saglik hizmetleri biri
basamak saglik hizmetlerinde genellikle basit
vakalara, hekim olmayan saglik personeli
tarafindan hizmet verilirken, ikincil saglik
hizmetlerinde daha ciddi vakalar icin bu
hizmetler, uzman hekim tarafindan
sunulmaktadir.




==

Modern saglik sisteminde hastane bakimi en oneml
bilesenlerden birisidir. Amerika’daki hastaneler;

e Toplum hastaneleri

Federal devlet hastaneleri

Federal olmayan psikiyatrik hastaneler

Federal olmayan uzun sureli bakim hastaneleri
Bazi kurumlara ait hastanelerdir (ornegin; hapishane hastanelerti)

Amerika'da 2017 yilinda Amerika Hastane Birligi'ne kayith olan
hastanelerin cogunlugu federal olmayan, kisa sureli hizmet veren veya
alanina ozel (ornegin; goz, kulak, rehabilitasyon, ortopedik hastaneler)
olan toplum hastaneleridir.

https://www.researchgate.net/publication/330411452 AMERIKA_SAGLIK_SISTEMI



n uzun dénem bakim hastaneleri % 1,43

Federal olmayan Ruh Saghgi Hastaneleri
% 7,2

Federal Devlet hastaneleri % 3,8
% 0,17

eleri %87:
ayan, kar gutmeyen

den 6zel hastaneler

t Hastaneleri

Amerika’daki hastanelerin %37,6’s1 kirsal, %62,4'0 ise kentsel alanda hizmet sunmaktadir.

https://www.researchgate.net/publication/330411452_AMERIKA_SAGLIK_SISTEMI



1975'te 7.156,
2022'de 6.120
hastane

hastane yatak sayisi
1975'te 1,5 milyon
2022'de 916.752

2022'de yaklasik 33,7
milyon hastaneye yatis



https://www.statista.com/statistics/459718/total-hospital-admission-number-in-the-us/
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Hastane Yatag: Sayisi

United States 45 37 29 26

Beds per 1,000 resident population

Area 1980 1990 2000 2010 2015(1)1 2015(2)ﬂ 2017 2018
2.4 25 25 24

United States
Hospltal beds: 2.77

https://data.oecd.org/healtheqt/hospital-beds.htm
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Cocuk hastaneleri

Psikiyatri hastaneleri

Rehabilitasyon hastaneleri

Universite hastaneleri
Yanik uniteleri
Travma merkezleri

Transplantasyon uniteleri

'Yatarak tedavi hizmeti sunan AIDS merkezleri
radyasyon terapi merkezleri



Tablo 2. Diinyada palyatif bakim uygulamalarn (11)

P al at i f B a kl 17 Gruplar Ozellikleri Ulkeler
y Grup 1 | Hospis-palyatif bakim Hospis-palyatif bakim hizmeti yoktur. Ulkeyi Senegal, Afganistan, Nijer,
& 4 « A& & & tlkeler | aktivitesi bilinmeyen tlkeler | kapsayan palyatif bakim politikalar aktiviteleri de | Gine, Kore, Tiirkmenistan,
s = . o S . bulunmaktadir. Bu grupta 75 iilke (%32) yer alir | Yemen, Ozbekistan gibi
Pa |yat|f ba kl m g e n el I | kI e_ Hospis-palyatif bakim Faliyette olan ve hizmet veren palyatif bakim Azerbeyzan, Dominika,
Grup 2 | aktivitesi bilinmeyen dlkeler | servisleri yoktur. Palyatif bakim servisleri Bolivya, Haiti, Vatikan, Filistin

tlkeler olusturmak icin organizasyon, konferans, personel | gibi

. . . <~
Medica re, Medicaid ve cogu egitimi, politik lobi faliyetleri gibi calismalar

yapilmaktadir. Bu grupta 23 iilke (% 10) yer alr.

Ozel Si Orta ta rafl nda N Ulke genelinde Grup | Az sayida lokalize kliniklerde, sinirli kapasitede Bulgaristan, Brezilya, Misir,
g olmayip sadece 3A palyatif bakim hizmeti verilmektedir. Finans Yunanistan, Iran, Irak,
Grup 3 lokalize hospis Ulkeler | kaynaklan saglk sistemine entegre olmayip daha | Vietnam, Venezuela, Birlesik
ka rsi Ia nm a ktad Ir iilkeler | Palyatif bakim cok kisisel bagislardan saglanmakadir. Morfin Arap Emirlikleri, Tayland,
§ . yapilanmasi ulasilabilirligi sinirh olup, hikiimetler tarafindan Tunus, Moldova, Meksika,
olan tlkeler palyatef bakim aktiviteleri yeterince Rusya gibi

desteklenmektedir. Bu grupta 74 iilke (%31.6) yer

HOSPICE VS. PALLIATIVE CARE al

What Are The Differenc Grup | Lokalize olan palyatif bakim hizmetleri genel saglik | Portekiz, Kibris, Arjantin,
3B sistemi ile entegre degildir. Finans kaynaklar kisisel | Malta, Tirkiye, Hindistan,
ulkeler | bagislar, genel ve 6zel saglik sigortasi, yerel devlet | Nepal, Litvanya, Hirvatistan,

HOSPICE PALLIATIVE kaynaklarindan karsilanmaktadir. Dernek Bosna-Hersek gibi

organizasyonlan tarafindan ydritilen sinirh egitim
faliyetleri vardir. Morfine rahathkla ulasabilir. Bu

DIAGNOSIS Terminal R grupta 17 iilke (%7,3) yer alir
Saglik sistemi ile Grup | Palyatif bakim hizmetleri cesitli olup yaygindir. Kosto Rika, Kenya, Cin,
Grup 4 | entegre hospis- 4A Saglik personelinde ve yerel toplumda palyatif Danimarka, israil, Finlandiya,
TIMEFRAME Final 6 months of life | Anytime ulkeler | palyatif bakim alkeler | bakim bilinclenmesi vardir. Morfin ve giiclii Maceristan, Yeni Zellanda,
: servisleri olan anajezikleri kolay ulasilabilmektedir. Sinirli diizeyde | Malezya, Mogalistan,
ulkeler palyatif bakim politikalan olup ulusal palyatif Hollanda, ispanya gibi
TREATMENT ﬁgi:u:gt?‘,’:’:iea:ﬂi:tt} EWn management * I:Lakl dernekleri vardir. Bu grupta 25 dlke

Grup | Bu grupta 20 iilke (%8,6) yer alir. Ulke genelinde | Romanya, Singapur, Isveg,

WHERE Q;f}'f:ﬁ::" you Alyvhere you 4B yaygin palyatif bakim hizmetleri olup kapsamli Isvigre, Uganda, ingiltere,
ulkeler | hizmet verilmektedir. Etkin ve strekli palyatif ABD, Avusturalya, Izlanda,
bakim politikalar vardr. Universitelerde akademik Avusturya, Belgika, Kanada,
TEAM E:c?;?ﬁ'o?l‘:;?;s' Ec?c%?:i;,?ﬂgg’s‘ isbirligi icinde olan gelismis palyatif bakim egitim | Fransa, Almanya, Hong

chaplains, dietitians chaplains, dietitians sistemleri ve ulusal palyatif bakim dernekleri vardir.| Kong, Polonya, Irlanda,
i Japonya, N



$ National Hospice and Palliative
Care Organization

[ . = |
«Amerikan Hospice ve Palatif Tip Akademisi (A ) @hpm

AMERICAN ACADEMY OF
HOSPICE AND PALLIATIVE MEDICINE

e Amerikan Hospice ve Palyatif Tip Kurulu (ABHPM).
eKanada Hospice Palyatif Bakim Dernegi (CHPCA)

Center to

eBakim Baglantilari e

Palliative Care™

¢(Gelismis Palyatif Bakim Merkezi (CAPQC) ca pc
e Avrupa Palyatif Bakim Dernegi

e Avrupa Kanser Arastirma ve Tedavi Orgiitii (EORTC)

eHospice ve Palyatif Hemsireler Dernegi (HPNA)

Hospice & Palliative Nurses Association

http://www.npcrc.org/content/26/Palliative-Care-Organizations.aspx


http://www.nhpco.org/
http://www.aahpm.org/
http://www.abhpm.org/
http://www.chpca.net/
http://www.caringinfo.org/
http://www.capc.org/
http://www.eapcnet.org/
http://www.eortc.be/
http://www.hpna.org/

Palliative Care Programs in U.S. Hospitals

] with 50 or more beds, 2000-2020*

- Percent of Hospitals with Palliative Care Program

2000

2004

59.6

2008

69.6

2012

75.5

2016

83.4

2020

100%

80%

60%

40%

20%

O

https://www.capc.org/documents/download/1031



Amerika Saghk Sistemi Genel Yapisi
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Sekil 8. ABD Saghk ve Insan Hizmetleri Bakanligi

Bakan
Bakan Yardimcisi

Genel Sekreterlik

[ Saghk Reform Ofisi (OHR) ]<_

L.[ Dis lliskiler Ofisi (IEA) ]

Damsma/Denetim/Yardimer Binimler
idari Isler Ofisi (ASA)
Finansal Isler Ofisi (ASFR)
Saglik Ofisi (OASH)
Mevzuat Ofisi (ASL)
Planlama ve Gelistirme Ofisi (ASPE)
Hazirhk ve Miidahale Ofisi (ASPR)
Halkla Tliskiler Ofisi (ASPA)
insan Haklar: Ofisi (OCR)
Idari Basvuru Kurulu (DAB)
Hukuk Ofisi (OGC)
Kiiresel lliskiler Ofisi (OGA)
Denetleme Ofisi (OIG)
Medicare Sorusturma & Milracaat (OMHA) —
Saghk Bilgi Teknolojileri Ulusal Koord (ONC) —

LTI rrrrrrrrr

3
— Ana Hizmet Birimleri
— Cocuk & Aile Yonetimi (ACF)

J
|
—  Toplum Yasamn Yonetimi (ACL)
— Saghik Arastrmalan & Kalite Kurulu (AHRQ) |
—[ Zehirli Maddeler & Hastaliklar Ajansi (ATSDR) J
— Hastalik Kontrol & Onleme Merkezleri (CDC)
—{ Medicare & Medicaid Merkezleri CMS)
)
)
J
|
)

—[ Gida ve Tlag Tdaresi (FDA)

—{Saglik Kaynaklar & Hizmetleri Idaresi (HRSA)
—  Amerikan Yerlileri Saglik Servisi (IHS)

— Ulusal Saglik Enstitiisii (NIH)

— Madde Bagamhihg & Akil Saghg (SAMHSA)

Kaynak: www hhs.gov/about/agencies/orgchart/index html.

-_Sagllk hizmetlerinin sisteminin

orgutlenmesi federal, eyalet ve yerel
dlzeyde olmak uzere ug
asamalidir.Saglk ve insan
Hizmetleri Bakanligi (Health and
Human Services-HHS) ABD
saglik sistemi icinde en buyuk
idari rolu ustlenmektedir.



Saglik Ve Insan Hizmetleri Bolimd'niin varligina ragmen merkezi bir sistem goériimez.
Her eyalet, belli olgude ozdenetimle devletin saglik politikalarini uygulamak igin kenc

Bakar¥llgl'na (Department of health) sahiptir.

X S[‘LRV}(""F. .

Eyaletler arasinda saglik hizmeti sunumu ve saglik sigortasi kapsami farklilik gostermektedir.
N S

Federal devlet;
Cevre sagligindaki buyutk sorunlarla ilgilenir,

Saglik hizmetlerinin koordineli calismasini dizenler,

llaclari denetler.




Saghk Sistemi isleyisi

Hastaneler ge
mudahaleler, hastanede ka
sorunlar, dogum, ameliyat, acil servis
gibi intiyaclar icindir.

e Kilinikler ise duzenli kontroller, mevsimsel
hastaliklar, dis ve agiz bakim, hamilelik
sureci takibi gibi intiyaclar icin tercih
edilmektedir.




mmmSaglik harcamalari, kisisel saglik hizmetleri =
(tedavi edici bakim, rehabilite edici bakim,
uzun sdreli bakim, yan hizmetler ve tibbi
urdnler) ve kolektif hizmetler (6nleme ve halk
saghgi hizmetleri) dahil olmak tizere saglik
urdnleri ve hizmetlerinin (yani cari saglk
harcamalari) nihai tiketimini olcer.

e Saglik hizmetleri, hUkiimet harcamalari ve
zorunlu saglik sigortasinin (“Devlet/zoruniu”)
yani sira gonulli saglik sigortasi ve hane
halkinin cepten yaptigi 6demeler, STK'lar ve
Ozel sirketler gibi 6zel fonlar da dahil olmak
tzere cgesitli finansman dizenlemeleri yoluyla
finanse edilmektedir.

—
=
.-



Saghk harcamalanri
Toplam, ABD dolari/kisi, 2022

United States
e Health spending: 12 555.26

Saglik harcamala

‘ | | ||||||IIIIII olusturmaktadir.
\’b (.?' ?5\ >
\

SIS & S & S°
. Q,bcj(bbé@ ?\\)"’ Q\ c;'x“' \)c.}' Q,Q \@, \L;-\QQD \’bQ C\’Q' c}o P <<’c.} Qo 6&,31‘_ ,&\5
*zorunlu TS >
United States 10 643.?’EI
*gonalla
United States 1 911.61EI

OECD (2024), Health spending (indicator). doi: 10.1787/8643de7e-en (Accessed on 22 June 2024)

Saglik kaynaklari - Saglik harcamalari - OECD Verileri GW OECD Data


https://data.oecd.org/healthres/health-spending.htm#indicator-chart

Farkli modellerin karmasi olan ABD saglik sisteminde:

saglik hizmetleri sunumu hem hukumet tarafindan (federal, eyalet ve yerel dizey
Ozel sektor tarafindan sunulmaktadir (Gaydos et. al., 2012: 698; Sargutan vd, 2010: 108).

Saglik Hizmetlerinin finansmanini saglayan doért temel grup vardir.

1. Kar Amaclh Ozel Sigorta Sirketleri

2. Mavi Hacg (Blue cross) ve Mavi Kalkan (Blue shield)
3. Bagimsiz Sigorta Planlari

4. Kamu Sigortalari (Medicare/Medicaid)

394578 (dergipark.orq.tr)



https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/394578

Medicare

Medicare, 65 yas ustu ve daha gencg engelliler ve
diyaliz hastalari icin bir saglik sigortasi
programidir. Daha fazla bilgi icin Medicare.gov
ziyaret edin.

CHIP - Cocuk Saglik Sigortasi
Programi

CHIP, Medicaid'e hak kazanmak icin ok fazla
para kazanan ailelerdeki cocuklara dusuk
maliyetli saglik sigortasi saglar. CHIP hakkinda
daha fazla bilgi icin Medicaid.gov adresini
ziyaret edin.

Medicaid

Medicaid, dusuk gelirli hastalarin tibbi
harcamalan icin bir yardim programidir. Daha
fazla bilgi icin Medicaid.gov ziyaret edin.

Uygun Bakim Yasasi

2010 saghk kanunu ve kanunun uygulanmasi
icin cikarilan yonetmeliklerin metni.

is Ortaklarn icin Medicaid/CHIP
Yenileme ve Gecis Kaynaklan

is ortaklarinin insanlarn koruma altinda
tutmasina yardimci olmasi igin Kaynak Merkezi.

/ U.S. Department of
4 Health and Human Services

Enhancing the health and well-being of all Americans

Ruh Sagligi ve Madde Kullanimi
Sigortasi Yardimi

Saglik sigortacilarinin ruh saghg ve madde
kullamim bozuklugu hizmetleri icin diger tibbi
bakimlar icin sagladiklar ayn diizeyde faydalar
saglamalarini zorunlu kilma ¢abalarn hakkinda
bilgi edinin.

Saglik Sigortasi Pazari

HealthCare.gov'daki Saglik Sigortasi Pazar
araciligiyla uygun fiyatl saglik sigortasina
kaydolun.

https://www.hhs.gov/programs/health-insurance/index.html



dbatiskinler, cocukl, ul dir
yetiskinler ve engelliler dahil olmak Uzere milyonlarca Amerikali
icin saglik sigortasi hizmeti sunmaktadir.

Centers for Medicare and Medicaid Services (CMS) tarafindan
yoOnetilen bir hikimet ulusal saglik sigortasi programidir.

Medicaid, eyaletler tarafindan federal 87 Strategic Public
Management Journal, Volume 3, Issue 6, 2017 gerekliliklere goére
yonetilir.

Medicaid (1965), hem federal hUkiUmet hem de eyalet tarafindan

ortaklasa finanse edilmektedir. Med ica id i g oV

Keeping America Healthy

Her eyalet Medicaid uygunlugunu, hizmetlerini ve geri 6deme
mikaratini kendi kurallari ile belirlemektedir.

https://www.medicaid.gov/


https://tr.wikipedia.org/wiki/Sa%C4%9Fl%C4%B1k_sigortas%C4%B1

Medicare, Amerika Birlesik Devletleri'nde 1965 yilinda Social Security Administration (SSA)
altinda baslatilan ve simdi Centers for Medicare and Medicaid Services (CMS) tarafindan
yonetilen bir hilkkimet ulusal saglk sigortasi programidir. Oncelikle 65 yas ve Ustl
Amerikalilar igin saglik sigortasi saglar.

_((,Medlcare

Ky
[H"d 1d

"4
,0

Yaslilar icin
Medicare,
dusuk
gelirliler icin
Medicaid

Medicare.gov

https://www.medicare.gov/


https://tr.wikipedia.org/wiki/Sa%C4%9Fl%C4%B1k_sigortas%C4%B1

— —

The Parts of Medicare PRI CR A SV MR R

o Staeur s ne olursa olsun) ve 65 ye 2
Part A PartB PartC PartD bobrek yetmezligi olanlara saglik hi
Coviag | Corogs | dvamoge | 'Corvtore en buyuk sigorta kurumudur.

Medicare A programi hastane yatis masraflarini karsilarken,
Medicare B ayaktan verilen tibbi hizmetleri kapsar. Ikisi birlikte
temel Medicare hizmetini olusturur.

ﬂll
1T1]
ey
21- .
o

Thers are feur main parts of Madizore HMony pecple confoae Madoom
“parts” ond “plons” bt  is imporiant in knoa they are cifferenk

» Medicare C programi temel Medicare hizmetinin genisletilmis
avantajli bir seklidir. G6z ve dis hizmetlerini icermektedir, cepten
odemeler temel hizmetten daha dusuktar.

OF MEDICARE  Medicare D program temel Medicare programinin kapsamadigi
receteli ilaglarin 6demelerini karsilamaktadir.

https://www.researchgate.net/publication/330411452 AMERIKA SAGLIK SISTEMI



E

Mavi Hac ZBlué Cros) ve Mavi Kalke

e Karamaci gutmeyen devlet-hekim birlikleri (Blue Cross) ve devle

birlikleri (Blue Shield) kurulmustur. Boylece saglik hizmetleri finansmaninin
bir kismi ustlenilmigtir.

BlueCross.
BlueShield




Hastane ddemelerinin;
Medicare % 40,9’unu

Medicaid % 17,2'sini

*Blue Cross, Blue Shield ve diger 6zel
sigortalar % 16,5’ini

‘HMO (Saglik bakimi organizasyonu) ve
PPQO’lar (Tercihli bakim organizasyonu)
% 14’Un{

Bireysel 6demeler % 4,9’unu

*Bazi is¢ci 0deme programlar ve devlet
programlari ise % 2 kadarini
karsilamaktadir.

https://www.researchgate.net/publication/330411452 AMERIKA SAGLIK SISTEMI



Halk saglgi sigorta planlari ve G
kapsamina girmeyen kisiler hizmet noktas
0deme yapmaktadir.

 Saglik sigortasi olan kisiler, sigorta kapsami tam olarak
saglanmadiginda ek 6demeler yapmakla ytkamluddar.

o Cepten 6demeler;

 Direkt saglik harcamalari,

 Muayene veya hastane hizmetinde ve ila¢ alimlarinda
katki payi,

« Prim 6demelerine ek 6demeler olarak
siniflandiriimaktadir.

https://www.researchgate.net/publication/330411452 AMERIKA SAGLIK_SISTEMI



==

Plan Category The insurance company You pay
Saglik sigortasi marketinde bireylere ve o
ailelere sunulan sigorta hizmetlerinde . = o
bronz, gumus, altin ve platinum olmak | ) 0.
uzere 4 adet odeme plani ve her bdeme - . a
planinin ayri saglik kapsami i - -
bulunmaktadir.

Platinum 90% 10%

Kaynak: Healthcare gov, The Matal categories.

https://www.researchgate.net/publication/330411452 AMERIKA_SAGLIK_SISTEMI
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1 Platinum, 6.4% Plaugg'n;. 3_3:
Gold, 10.8% B
- 80%
2 70%
o
;E 2: Silver, 63.4% Silver, 68.3%
8 40%
& 30%
fg: | Bronze, 13.4%- Bronze, 20.4%-
0% - Catastrophic, 0.5%

2014 2015

Orta ve dusuk gelirli kisiler icin gumus plan en dusuk katki payl oranina sahip
oldugundan daha fazla tercih edilmektedir. Vergi indirimleri de hesaplandiginda
diger planlardan daha avantajli duruma gecebilmektedir.
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https://data.oecd.org/healthres/doctors.htm#indicator-chart
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