
 

KAO-F001- R2 1 / 5 17.08.2023 

TOPLANTI TUTANAĞI 

Toplantı No    17 
Tarih ve Saat: 26.03.2024 

                           11.30 – 13.30 

Yer: Güney Kampüs B1 Katı 

Yemekhane Camlı Toplantı Odası 

Toplantı Konusu  Toplumsal Katkı Komisyonu      

Toplantıyı 

Gerçekleştiren Birim 
Toplumsal Katkı Komisyonu 

Toplantı Başkanı  Prof. Dr. Türkan YİĞİTBAŞI      

Toplantı Raportörü  Sena CELEP 

 

Katılımcılar 

No. Üye Unvan Katılım Durumu 

  1 Prof. Dr. Türkan YİĞİTBAŞI Tıp Fakültesi Katıldı 

  2 Prof. Dr. Ayşegül ÇOPUR ÇİÇEK Tıp Fakültesi Katılmadı 

  3 Prof. Dr. Rana ATABAY KUŞÇU İşletme ve Yönetim Bilimleri 
Fakültesi Katılmadı 

  4 Doç. Dr. Fahrettin Ersin ALACA Güzel Sanatlar Tasarım ve Mimarlık 
Fakültesi Katıldı 

  5 Doç. Dr. Korhan MAVNACIOĞLU İletişim Fakültesi Katıldı 

  6 Doç. Dr. Mefharet VEZİROĞLU 
ÇELİK Eğitim Fakültesi Katıldı 

  7 Doç. Dr. Ayşe Arzu ŞAKUL Tıp Fakültesi Katıldı 

  8 Doç. Dr. Gizem CESUR İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Katılmadı 

  9 Dr. Öğr. Üyesi Adlen ALTUNBAŞ Mühendislik ve Doğa Bilimleri 
Fakültesi Katılmadı 

 10 Dr. Öğr. Üyesi Ayşenur TURAN Sağlık Bilimleri Fakültesi Katılmadı 

 11 Dr. Öğr. Üyesi Duygu İLHAN Diş Hekimliği Fakültesi Katılmadı 

 12 Dr. Öğr. Üyesi Pınar DOĞAN Sağlık Bilimleri Fakültesi Katılmadı 

 13 Dr. Öğr. Üyesi Aziz 
KÜÇÜKKELEPÇE Meslek Yüksekokulu Katılmadı 

 14 Dr. Öğr. Üyesi Saadet UĞURLU İletişim Fakültesi Katıldı 

 15 Öğr. Gör. Elif YURTOĞLU PEK Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu Katıldı 

 16 Öğr. Gör. Sinem SİPAHİ AYKUT Yabancı Diller Genel 
Koordinatörlüğü Katılmadı 

 17 Öğr. Gör. Zekeriya ÇELİK Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu Katılmadı 
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Katılımcılar 

No. Üye Unvan Katılım Durumu 

 18 Öğr. Gör. Medine Pervin BAYSAN Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu  Katılmadı 

 19 Arş. Gör. Münevver EMİR Sağlık Bilimleri Fakültesi Katılmadı 

 20 Arş. Gör. Nedime GÜNDÜZ Sağlık Bilimleri Fakültesi Katıldı 

 21 Funda AYVAZ KARABAĞLI Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanı Katıldı 

 22 Ahmet Murad BAYRAM Bilgi Teknolojileri Daire Başkanı Katılmadı 

 23  Eceberil ÖZTÜRK Destek Hizmetleri Daire Başkan 
Yardımcısı Katılmadı 

 24 Melike ÇELİK Müşteri Temsilcisi Katıldı 

 25 Ümit YÜKSEL Web Uzmanı Katıldı 

 26 Büşra AYAR Öğrenci Kulüpleri Etkinlik Uzmanı Katılmadı 

 27 Fatma Gizem AK Teknoloji Transfer Ofisi Temsilcisi Katılmadı 

 28 Zeynep KAPIYOLDAŞ Seçmeli Eğitim Merkezi 
Koordinasyon Uzmanı Katılmadı 

 29 Mustafa ÇİTACI Basın – Yayın Ofisi Medya İlişkileri 
Uzmanı Katıldı 

 30 Bilgehan AYKAN Satın Alma Uzman Yardımcısı Katıldı 

 31 Hilal ŞAHİN Kalite Akreditasyon Uzman 
Yardımcısı Katılmadı 

 32 Rümeysa YOLDAŞ Teknoloji Transfer Ofisi Katılmadı 

 33 Sena CELEP Kalite Akreditasyon Uzman 
Yardımcısı Katıldı 

 34 Hande Betül ASLANOĞLU BAP Uzman Yardımcısı Katıldı 

 35 Merve KURTULAN Dijital Medya Uzman Yardımcısı Katılmadı 

 36 Enes Başar KAYALI Öğrenci/ SBMYO Kulüp Başkanı Katılmadı 

 37 Dr. Yasin Efe TINAZ Doktora Öğrencisi Katıldı 

 38  Elif Yaren SARIKAYA Halkla İlişkiler ve Reklamcılık 
Öğrencisi Katıldı 

 39 Yağmur KÖKLEN Halkla İlişkiler ve Reklamcılık 
Öğrencisi Katıldı 

 40 Merve YENİGÜL Halkla İlişkiler ve Reklamcılık 
Öğrencisi Katıldı 
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Görüşülen Konular:  

1. Prof. Dr. Türkan YİĞİTBAŞI tarafından açılış konuşması yapıldı. 

2. Toplantıya projelerini sunmak amacıyla katılım sağlayan Dr. Öğr. Üyesi Saadet UĞURLU, Dr. Yasin Efe TINAZ 
ve Arş. Gör. Nedime GÜNDÜZ komisyon üyelerine kendilerini tanıttılar. 

3. Arş. Gör. Nedime GÜNDÜZ tarafından “Sağlıklı Bir Gelecek İçin Obeziteye Karşı Harekete Geç” projesi 
sunumu hakkında bilgi paylaşımında bulunuldu. 

• Projenin; İstanbul Medipol Üniversitesi Kavacık Güney ve Kuzey yerleşkelerindeki personel ve öğrencilere 
yönelik halk sağlığı sorunu olan obezite ile ilgili farkındalık oluşturmak amacıyla planlandığı belirtildi. 

• Personel ve öğrencilere Biyoelektrik İmpedans Analizi (BIA) cihazı ile vücut analizi yapılarak, vücut Kütle 
İndeksi (VKİ) değerlendirmesi ve çıkan sonuçların katılımcılara yorumlanarak bilinçlenmelerini sağlamak 
amaçlanmaktadır. 

• Proje Hedefleri; Obezite ve/veya vücut ağırlığı kontrolü hakkında katılımcıların farkındalıklarının artması, 

• Farkındalığın artması sonucu, sağlıklı vücut ağırlığı konusunda girişimde bulunmaları, 

• Beslenme ve Diyetetik Bölümü ile Beslenme ve Diyet Danışmanlık Merkezinin sürdürülebilir iletişimi ile 
sağlıklı beslenme bilgi ve uygulamalarının sağlanması amacıyla çeşitli etkinliklerin planlanması, uygulanması 
ve izlenmesi şeklindedir. 

 Prof. Dr. Türkan YİĞİTBAŞI tarafından projenin sadece personel ve öğrenci özelinde değil topluma katkı 
sağlayacak ve daha geniş kitlelere hitap edecek şekilde revize edilmesi önerisinde bulunuldu. 

4. Dr. Öğr. Üye. Saadet UĞURLU tarafından “Sürdürebilir Ve Amaç Odaklı Proje: Türetici Gençler” Projesi 
Sunumu hakkında bilgi paylaşımında bulunuldu.  

• Projenin amacı; Türetici atölyesi kapsamında minimal yaşama teşvik, sürdürülebilir hayatı tanıtma, sıfır atık 
bilinci oluşturma ve süreklilik sağlamak, 

• Workshop kapsamında çift yönlü iletişim sayesinde hedef kitle ile iletişim kurmak, 

• Oluşturulan animasyon sayesinde akılda kalıcılık ve süreklilik sağlamaktır. 

• İlk bölge olarak Beykoz ve çevresindeki liselere yönelik bir tanıtım hedeflenerek çevre bilincinin gençlere 
aşılanmak istendiği bu hedef kapmasında; animasyon ya da 3D hazırlanacağı belirtildi. 

Ek olarak; Workshop’larla çeşitli eğitimler, tanıtım ve farkındalık oluşturulması planlanmaktadır. 

• Hedef Kitle; 16-18 yaş arasında Beykoz’da okuyan C1-C2 ekonomik statüye sahip lise öğrencileridir. Bu 
kişiler çoğunlukla sürdürebilirlik kavramını duymuş ancak nasıl yapacağı hakkında bilgisi olmayan kişilerdir.  
Bu kişilerin seçilme sebebi, iki yıl içinde üniversiteye başlamış olacak olan gençleri hedef alarak, onlara 
sürdürülebilirlik kavramını tanıtmak ve bilinçlendirmektir. 

• Sunum esnasında öğrencilerin yapmış olduğu çeşitli faaliyetler komisyon üyelerine gösterilerek görüşleri 
alındı. 

5. Dr. Yasin Efe TINAZ tarafından “beniMSıram” Projesi Sunumu hakkında bilgi paylaşımında bulunuldu. 
 

• Ülkemizde Multiple Skleroz’ un ciddi komorbidite (bir kişinin aynı anda birden fazla hastalığa sahip olması 
durumu) ve mortalite (ölüm ve ölümlülük durumu) ile seyreden bir hastalık olduğu ve erişkin yaş grubunda 
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travmadan sonraki en sık özürlülük nedeni olarak belirlendiği, 

• Özürlülüğün ataklar sonrasındaki sekelli iyileşme ile meydana geldiği bu sebeple hastaların ataklarını doğru 
şekilde tanımlaması, semptomlarını erken fark etmesi hastalıktaki progresyonun erken dönemde fark 
edilmesini sağlayabileceği, 

• Günümüz poliklinik şartlarında zaman kısıtlılığı nedeni ile bazı semptomlar gözden kaçırılabilir veya 
süregelen kötüleşme derecesi saptanamayabilir olduğu belirtildi. 

• Projede; Muayene öncesi 5 dakika içerisinde doldurulan bir form ile progesyonun erken dönem belirtileri 
hasta-hekim tarafından yakalanabilecek, doğru tedavinin doğru zamanda doğru hastaya ulaşması 
sağlanacaktır. 

• Hastalar poliklinik sekreterliği üzerinden aldıkları form ile bir önceki vizitinde olmayan, olan ve kötüleşen 
semptomunu detaylı olarak yakalayabileceklerdir. 

• İlgili doküman hazırlığı konusunda Türkiye MS Derneği ile birlikte çalışılacak güncel kılavuzlara göre alanında 
uzman hekimler tarafından en efektif form hazırlanacaktır. 

6. Biten projelerin “Proje Kapanış Geri Bildirim Raporları” gözden geçirilerek proje yürütücülerinin yaşadığı 
sorunlar dile getirildi. 

• Projelerin satın alma süreçlerinde iyileştirmeler yapılması gerektiği komisyon üyeleri tarafından onaylanarak 
satın alma bilgilendirme metni hazırlanabileceği önerisinde bulunuldu. 

7. Sena CELEP tarafından Toplumsal Katkı Anketinin hazırlandığı bilgisi paylaşıldı. 

• 10 soruluk anket ile birlikte Medipol Üniversitesi Topluma Katkı çalışmalarının memnuniyeti ölçümlenmek 
istendiği belirtildi. 

8. Önceki toplantıda alınan kararlar komisyonla beraber gözden geçirilerek Karar Takip Çizelgesinin 
doldurulma işlemi Sena Celep tarafından gerçekleştirildi. 

 
 

Alınan Kararlar 
Yerine Getirecek 

Kişi 
Gerçekleştirme 

Tarihi 

Aşağıda yer alan projelere hakem atanmasına karar verildi. 

• Sürdürebilir Ve Amaç Odaklı Proje: Türetici Gençler 

• Sağlıklı Bir Gelecek İçin Obeziteye Karşı Harekete Geç 

• beniMSıram 

 

Prof. Dr. Türkan 
YİĞİTBAŞI 

16.04.2024 

Toplumsal Katkı Anketinin Prof. Dr. Türkan YİĞİTBAŞI’ na iletilmesine karar 
verildi. 

Sena CELEP 16.04.2024 

Projelerin satın alma süreçleriyle ilgili bilgilendirme formu hazırlanmasına 
karar verildi. 

Bilgehan AYKAN 

Sena CELEP 
01.05.2024 
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Bir Sonraki Toplantı Tarihi: 16.04.2024 
 
  

Toplantı Saati: 11.30 

Toplantı Yeri: Güney Kampüs B1 
Katı Yemekhane Camlı Toplantı 
Odası 

Gündem: 
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